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NOTA EXPLICATIVA

Falando de Evolugdo tem por objetivo auxiliar as pessoas na andlise de suas reais
condigdes espirituais, oferecendo recursos para a suplantacdo das deficiéncias detectadas.
Ndo se trata de obra acabada, perfeita, apesar do empenho dos mentores da Escolinha de
Evangelizagdo ter-se dado no sentido de propiciar aos alunos da Equipe dos Amigos da
Verdade totais condices de trabalho, favorecendo, inclusive, que houvesse a possibilidade
de transmissdo mediunica estando o escrevente em estado de meio sonambulismo. Outra
novidade foi a refaccdo que se fez de todos os textos, j& que a equipe ndo alcancava a
formulacdo ideal em sua primeira transmissdo.

Cremos que poucos grupos tenham deixado tantas instrucGes para orientacdo do
meédium, como se podera verificar através da leitura dos textos colocados em apéndice.
Isto facilita esta nota quanto a necessdria exposicdo dos métodos, pois basta agora
remeter o leitor para a Ultima parte do opusculo.

Rogando a Deus nos dé a conviccdo de termos conseguido cumprir nossa tarefa,
deixamos a obra nas maos do leitor, juntamente com o0 nosso coragao.

A Equipe dos Amigos da Verdade trabalhou no periodo de 20.12.91 a 19.3.92.
Cumpre o médium a obrigacdo de tornar publico seu agradecimento pelo treinamento a
que foi submetido pelos irmdos desta turma. Falaram de evolucdo, propiciando ao
escrevente, concomitantemente, o ensejo de desenvolver a sua mediunidade. Que Deus os
abencoe!
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INTRODUCAO

Ndo se espere de nds qualquer malabarismo medilnico que coloque o leitor em
éxtase. Se fosse desejo nosso impressionar, procurariamos médium de efeitos fisicos e
provocariamos algum rebulico, como o arremesso de objetos, o atear de fogo em materiais
ndo comburentes etc. E qual o real proveito disso? Quem desacredita dos fendmenos
psiquicos de origem espiritual lucubrard nomenclatura especifica, para desnaturar a
atividade. Assim sendo, ndo nos basta deixar o povo boquiaberto. A prestidigitacdo,
deixamo-la para os seres que temem a permeabilidade entre os planos, necessitando vasto
caminhar para a compreensdo dos principios minimos que regem a vida.

Interessados estamos em discutir o procedimento individual, em funcdo da
orientacdo para o cumprimento das diretrizes evangélicas do Senhor Jesus. Incitaremos o
raciocinio por meio de arrazoado extraido da verdade biblica, no intuito de conduzir
seguro conhecimento do carma. Eis, portanto, que o refreamento dos impulsos deletérios
€ 0 que nos importa categorizar como factivel de realizacdo. Caso, entretanto, persista o
alheamento dos mortais pela fraqueza da exposicdo, pela pobreza das expressées e falta
de vigor doutrinal, j& que somos aprendizes junto a Escolinha de Evangelizag¢éo, paciéncia!
Restard a possibilidade da recomendacdo da leitura de tantas e tantas obras de idéntica
origem, com igual destinacdo.

Ndo teremos conosco irmdos sofredores, para doutrinacdo e encaminhamento,
nem demonstraremos que é a dor que se constitui no principio emulativo da recondugdo
aos parametros da virtude divina. Amem-se uns aos outros é a luz que nos guiara 0s passos
e que nos fard incitar para o bem.

Parece-nos 6bvio que ndo poderd haver recompensa para quem ndo se dedicou a
vida com morigeracdo, sem ansias de prepoténcia. Por isso, ndo nos estimula o incremento
do terror como norma de adverténcia. Que cada qual responda por seus atos: eis a chave
do mistério. Temos, nés também, compromissos assumidos, o que fundamenta o objetivo
de propiciar aos irmados encarnados 0s recursos racionais para sua deliberacdo e controle
de vida no seio do Senhor.



A HORA DA DECISAO

Ha, para todos os individuos, certo momento em que devem assumir
responsabilidades. Precede esse instante longa meditacdo em que os conceitos se formam,
no sentido de darem fundamento moral aos desejos de progresso. Ai se toma a decisao,
que é hora sagrada de profundo recolhimento espiritual, quando se estad perante Deus,
com a consciéncia aberta e devassavel.

Ndo nos cabe interferir com a minima observacdo, no intuito de direcionar esse
[Ucido debater intimo contra as mas tendéncias, pois cabe a cada qual fixar como critério a
ordem evangélica, que subsidiara todos os atos futuros. Sendo assim, é de prece e de
compuncao esse instante de supremo enlevo, ja que é impossivel o resgate de débitos,
sem que se dé a exata compreensdo dos valores da existéncia e dos comprometimentos da
vida.

O levantamento deve pretender ser completo exame das motivacBes das
realizacdes do conjunto de ideias, de objetivos, de filosofias que justificaram o
procedimento até aquele ponto do desenvolvimento pessoal, o que inclui a vida atual, os
interregnos passados no etéreo e todos os encarnes anteriores. O mais das vezes,
acontece esse balanco na erraticidade, durante o impedimento natural de reformulacdes
imediatas, a ndo ser quanto as intencgdes. Ha, entretanto, na vida, momentos de intensa
meditacdo, em que todos os atos sdo passiveis de analise e avaliacdo. Se a pessoa puder
contar com avisos como o desta mensagem, inevitavelmente tera melhores condi¢bes de
prosseguir empenhando-se pela reformulacdo do procedimento, em fungdo da pregacdo
crista.

E lamentadvel que muitos deixem passar a oportunidade da reflexdo carmica,
adiando indefinidamente a hora da recomposicdo dos objetivos, segundo a orientacdo de
Jesus, enquanto outros, precipites, julgam ter tomado as decisdes mais sabias, crentes de
que nada tém para ser modificado no comportamento. Por isso, ha dificuldade muito
grande, o que nos faz insistir em que o momento da decisdao deve ser precedido de muita
reflexdo a respeito de todos os valores admitidos como corretos, mesmo que, muitas
vezes, preteridos em funcdo de idedrios sociais mais atraentes do ponto de vista material.



E quais sdo esses principios que devem nortear a integracdo do individuo no
chamado reino de Deus? Em primeiro lugar, vem a firme decisdo de acatar as divinas leis
como normas, evitando-se, por conseguinte, julgar o amor e as virtudes como prendas
despreziveis. Por isso, é imperativo que, lucidamente, se compreendam os atributos da
magnanimidade e da benquerenca universal como inerentes a alma dos que ingressam no
reino do Pai, o que pressupde a inexisténcia absoluta do egoismo, do orgulho, da vaidade,
da hipocrisia e da ma-fé. E necessario ver no irmdo o semelhante em condi¢&es de crescer
diante dos olhos de Deus.

Eis que a nossa pregacao se confunde com os ensinamentos de Jesus em seu
evangelho de amor. Se algo provocar suspeita no texto, no sentido de ferir a mensagem
cristd, entdo que se alerte o consulente para a énfase que devera atribuir a palavra do
Senhor.

Fique, portanto, irmdo carissimo, a vontade para iniciar a sua hora da verdade. Que
Deus o inspire, para que haja felicidade em seu coracgao!



FATORES DO PROGRESSO

Embora concebamos a evolugdo como um continuum em crescendo, admitimos a
possibilidade de vislumbrar fases de progressdao definidas através dos seus fatores
preponderantes. Assim, se nos for permitido, avaliaremos todo o processo conforme
perspectiva meramente didatica para tornar o discurso assimilavel e, a vista disso, possivel
de vir a ser aceito como principio aconselhavel para o desenvolvimento dos leitores mais
humildes, daqueles que esperam dos textos algo em que se apoiar para a compreensao da
existéncia. Sendo assim, vamos principiar.

Em primeiro lugar, é de todo conveniente que a pessoa se cologue na posicdo de
receber influenciacdo de cardter espiritual. Ndo ha necessidade de envolvimento
mediunico, no sentido de comparticipacdo dos fluidos vitais, para sabio entendimento dos
dizeres que lhe chegam pela forma de mensagens descodificadas e explicitadas.
Entretanto, deverd ter suficiente bom senso para equilibrar-se diante das informacgdes
adquiridas, ou ndo se harmonizara com o todo universal.

Se estivéssemos interessados em, simplesmente, elaborar doutrinas do bem viver,
bastar-nos-ia citar o conjunto filoséfico a que se convencionou denominar de zen-budismo
ou zen. Como, entretanto, é objetivo nosso ultrapassar os limites da contextura de vida
realizada pelos encarnados, alargando a visdo para a formacdo espiritual como sequéncia
de enriquecimentos, que preveem estagios evolutivos diferenciados para cada ser, nao
iremos incentivar o estudo dessa ideologia estranha, para a qual ndo ha propensdo de
aceitacdo da parte dos ocidentais, sobretudo porque individualiza o desempenho, em
evidente contraste com as teses kardecistas. Além disso, ha sempre que se considerar a
pregacdo de Jesus, em que o amor ao proximo é das leis a segunda, inferior apenas ao
amor a Deus.

Por outro lado, é preferivel estabelecer contato por meio da nomenclatura mais
consentanea com o discurso espirita, o que nos remete a doutrina como fonte em que
buscaremos basear os conhecimentos.

Vencida a primeira fase, em que se da a aceitacdo ndo so da possibilidade do
contato, mas também da necessidade de influenciacdo, deparar-nos-emos com o segundo
aspecto de profundo significado: a deliberacdo de se assumir a vida como definicdo de



estatuto normativo, em funcdo de procedimento moral superior. Ndo serd suficiente
acatar as recomendacBes dos mestres iluminados, sendo que é absolutamente
imprescindivel que se assimilem completamente os direitos e deveres estabelecidos para a
cidadania celestial, segundo os padrdes vigentes no reino de Deus, em ideal antecipacdo
dos preceitos que regerdo o proceder, quando estivermos filiados as hostes do Senhor. E
decisdo de profundo respeito pela criacdo, sem resquicio de violagdo dos principios
carmicos.

Uma vez estabelecido que se deseja, realmente, fixar-se nas diretrizes emanadas do
plano mais elevado, ha necessidade de se exterminar dos habitos tudo o que represente
presilha material, tudo o que possa constituir-se em empecilho para o completo
envolvimento com as falanges de Jesus, havendo de se passar por completo expurgo das
estruturas mentais que agem em nos independentes da vontade. Este periodo de
autodominio é dificil de realizar, pois exige pleno conhecimento de si mesmo na busca
profunda dos elementos constitutivos da personalidade. Ha o individuo, para isso, que se
projetar para o mundo exterior, capacitando-se a compreender a matéria em seu exercicio
de influenciacdo. Nao se trata de incentivo ao anacoretismo nem a mistificacdo. Trata-se
de inevitavel fase de conduta coerente, em que se opera a densidade corpdrea por meio
da reflexao, atribuindo sentido a todos os fatos que ocorrem na vida.

Se utilizdssemos terminologia mais ou menos filoséfica, diriamos que é o momento
de bem caracterizar o acidental, para se poder ater a esséncia do individuo como criatura
de Deus. Tal trabalho se estendera por séculos e ter-se-a como concluido quando atingido
o conhecimento integral da personalidade, preparando-se o individuo para prosseguir a
carreira evolutiva em circulo mais elevado.

Eis o limite do conhecimento. Embora estejamos muito longe de atingir esse
apogeu, ndo nos é proibido conhecer os caminhos que levam a ele.

Caso pareca ao caro amigo que se estenderd na peregrinacdo por muito tempo,
devemos deixa-lo ciente de que pode haver longos periodos de estagnacdo do individuo
desatento, enquanto o grupo avanca e se distancia. Had que se ir com cuidado, abracando
com carinhoso afeto este prisma da vida que se oferece como apandagio para quem se
capacitar ao entendimento da verdade, evitando-se as sofridas suspensdes que levem ao
desespero. A compreensdo dos atributos essenciais gera a ansia de se sentir vitorioso
sobre a dor, mas requer do ser consciente total desprendimento dos interesses que o
manietariam a carne. Por isso, propugnamos que o amigo se compenetre de que a vida
espiritual é o supremo objetivo do homem como individuo ou como elemento integrado a
sociedade. Estacionar significa, neste caso, irremedidvel retrocesso, a vista do
deslocamento uniforme que o grupo busca imprimir aos seus movimentos.

Havera, contudo, instante em que serdo alvas as nossas vestes, que resplenderdao
de nossas virtudes, a demonstrar que estamos sendo impelidos pelos bons sentimentos de
cooperacdo, de integracdo comunitaria e de solidariedade. S3o marcas do
desenvolvimento dos seres que ultrapassaram os sofrimentos provindos das culpas e que
encontram graca diante do Pai.

Eis a importancia destes textos: a de abrir a mente do encarnado para o destino,
ndo o possivel, ndo o provavel, mas o previsivel, o inexoravel. Tornar mais proxima a fase



de harmonia com o todo é mérito individual, independente de auxilio externo; contudo,
incentivar para isso é missao de alto significado socorrista.

Eis que se completa o circulo da mensagem. Pretendemos ter trazido para o
espirito do irmado a lembranca de seu destino maior. Pretendemos ter propiciado instantes
de amarga inseguranca, diante da flacidez da vontade perante a imponéncia do plano
condensado da matéria. Pretendemos ter provocado certa hesitacdo, para quem estivesse
prestes a profundo mergulho na obsessdo falaciosa da grandiosidade humana.
Pretendemos ter fornecido elementos para reflexdo e poesia, pois projetar a mente no
regaco do Senhor é préprio dos bons e dos puros.

Figuemos nas maos do Pai, que é hora de retornar ao bulicio natural dos eventos.
Que se dé esse reingresso com maior paz interior e perfeita harmonia césmica!
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A PRIMEIRA ETAPA

Se o preceito que estipulamos foi a aceitacdo integral da tese da dicotomia
matéria/espirito, tal principio ndo deverd ser admitido sem longa peregrinacdo pelo
conhecimento. Floresce, assim, a necessidade de se perlustrar os bancos escolares, na
busca da sabedoria.

Cabe esclarecer, dentro de parénteses, que toda a humanidade tera de ser salva,
ndo se dando a ninguém o direito de fuga desta fase de profundo desenvolvimento
intelecto-sentimental. Pode-se afirmar que hd individuos bons e dignos, apesar de
ignorantes das operacdes fundamentais da matematica. Pois ha hipdtese mais séria: ha os
gue mal conseguem articular algumas palavras sem nexo, tal € sua defasagem em relacdo
aos demais, e, no entanto, terdo de progredir como se dotados estivessem de genialidade.

Como consideré-los a luz de nossa proposicdo? E que o acidente deste encarne se
determinou por razbes carmicas imponderdveis, antes que houvesse perspectivas de
progresso. Para tais pessoas se abrem em leque as opg¢des, tdo inferior é o seu estagio.
Contudo, para o seu crescimento até o nivel de razodvel entendimento, ha sendas abertas
pelo Senhor.

Importa-nos deixar claro que a decisdo de caminhar com o Cristo requer
significativa dedicacdo aos estudos, em todos os ramos do saber. Sem esse conhecimento,
ndo ha progredir. Dizer-se que se é incapaz, que é impossivel a evolucdo mediante
limitacdes ponderaveis, é restricdo indébita a lei geral do progresso.

Como se sabe, € o potencial humano minimamente aproveitado. Colocar-lhe
obstaculos é forcar-lhe a prépria natureza, é deixar-se embalar por fantasias de
comodidades, em nome de necessidades de circunstancia. Sirva-nos de roteiro o capitulo
anterior para a elucidacdo deste tema. Sera que ndo se haverd de enxergar a esséncia para
se obter a exata nog¢do do que se espera de cada um? Como observar o fendbmeno em
profundidade, sem se aplicar a seu conhecimento? Como saber, sem extensa peregrinacao
pelos meandros e intimidades de cada tépico em que se divide o todo?

Este enquadramento otico da necessidade do desenvolvimento intelecto-
sentimental forca a que cada qual adquira o desejo, a vontade, a ansia de progredir. Se o
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Cristo nos incentivou ao amor, indiretamente solicitou que conhecéssemos o mundo
interior para fazer germinar tal sentimento.

Ninguém decide: "E chegado o momento de dedicar-me amorosamente ao
préximo"”, e, a partir dai, passa a agir segundo tal prisma filosdfico-religioso. E necessario
que haja séria reflexdo a respeito do objeto da nova preocupacdo, para o que se exige
amplo conhecimento de todas as reacdes subjetivas. E preciso ir a procura das causas que
coagiram o individuo a, até entdo, recusar-se ao procedimento de acordo com as normas
evangélicas.

Por outro lado, o que é igualmente dificultoso, hd que se examinar detidamente o
mundo exterior, de sorte a ndo se desperdicar o esforco, ficando-se impedido de alcancar
os resultados colimados, através da aplicagao do principio do amor.

Note-se que estamos a referir-nos somente a segunda parte do mandamento, pois,
para se satisfazer ao principio do amor a Deus, haver-se-a de ir muito mais longe, em
ambos o0s aspectos do conhecimento, quer na descoberta da realidade interna, quer na
investigacdo do mundo objetivo.

Para que o discurso ndo se restrinja ao campo das abstracdes, digamos que seja o
individuo honesto operario, trabalhando em fabrica de fdésforos e ali exercendo as
modestas funcdes de embalador de mercadorias prontas. Tal individuo talvez venha a
refugar oferta de trabalho que pressuponha conhecimentos elaborados a respeito de todo
o processo de fabricacdo. Tem consciéncia de suas deficiéncias, embora saiba que outros
operarios existam que se dedicam a producdo de isqueiros e outros de aparelhagens
eletronicas para a producdo de faiscas que queimardo os gases. Evidentemente, através de
conhecimentos quimicos adequados, pode despertar para o aprendizado de como se
produz o fésforo. Mas, se se ativer a ficar na época do descobrimento dos efeitos dos
atritos da madeira para a obtencdo de fogo, ndo terd reconhecimento algum junto aos
membros da moderna civilizagdo. E por qué? Porque ndo evoluiu. E, sem o simples
conhecimento da existéncia do palito de fosforo, ndo terd sequer como se propor a ser
admitido na fabrica. Sua mentalidade precisa ajustar-se aos principios atuais da cultura.

E o que se passa em relacdo a todos nés quando nos apresentamos a porta do
paraiso. Havemos de comprovar que conhecemos os meios adequados de producdo da luz
espiritual.

E extremamente comum encontrarem-se pessoas que n3o respeitam o principio da
necessidade do saber. S3o de opinido que a sociedade produz todos os ingredientes
necessarios para a manutencdo das riquezas dos poderosos, esquecendo-se de que é do
trabalho que nasce a fungao da vida, antes de ser mero artificio de dominacao.

Sem derivar o raciocinio para areas do contato politico, ai também hd que se
estudar o relacionamento entre os seres para se poder emitir conceitos validos. Dizer que
estdo os homens neste ou naquele ponto de evolugdo, tendo em vista que estagnam em
certos patamares, por forca de coacdes materiais, é estar muito aquém da verdade. E esse
estudo que faz falta para a maior parte das pessoas. A reflexdo a respeito do todo como
consequéncia da criacdo, da realidade circunstante como produto de fatores superiores é
0 que se exige de quem se propos a investigar a intimidade das razdes que obrigam a vida
e a existéncia.

12



Destinemos mais tempo ao estudo, mesmo que ndo tenhamos sido apaniguados
por grande poderio mental. Ndo importa: ingressemos em algum instituto de ensino
elementar e iniciemos o aprendizado de amor. O que importa é a predisposicdo mental
com que abracaremos o conhecimento, pois o respeito a Deus deve presidir todos os atos,

por mais humildes sejam.
Ndo iremos além neste aspecto do humano progredir, posto ndo possamos deixar

de afirmar, peremptdria e categoricamente, que é o homem responsavel pelo seu
caminhar com Jesus.

13



4

PEQUENINOS GANHOS

Um dos maiores obstaculos que temos sentido junto aos encarnados € a reacdo de
desagrado que tém diante da constancia das assertivas dos mensageiros do etéreo de que
o0 homem se distancia do reino de Deus.

E no fundo de seu orgulho que a humanidade se presume dona do destino, como
se possivel fora afastar-se do poder divino. Cada pessoa, no recesso do coracdo, sonha
com o dia em que usufruira felicidade perfeita, mas sdo poucos os que incluem o Criador
em seu ato, pois sdo incapazes de caracterizar esse desejo como dom universal, como
proprio da natureza espiritual, ja que, na maior parte das vezes, ser feliz significa mais
dinheiro e poder de influenciacdo social.

Admitida a lei do trabalho como norma essencial da vida, e ndo como necessidade
momentanea, haveremos de, forcosamente, reivindicar outro prisma para encarar o
conceito de felicidade, pois s6 o esforco representard motivo valido de todo jubilo, com a
plena consciéncia de que o resultado sera irreversivel ponto de evolucgao.

Se evoluir significa aperfeicoamento, qualquer seja o angulo de visdo do
observador, é preciso considerar que existem infinitos pontos a serem conquistados, para
que haja a concretizacdo do ideal de perfeicdo. Assim, é obvio que, se colocarmos como
objetivo a ser alcancado essa virtude excelsa, iremos ter de esbarrar, de imediato, na
condicdo mais evidente das criaturas: a sua inferioridade diante da vida e da existéncia.

Irmados, coloquemo-nos sob otica nova diante das vergastadas desferidas pelos
espiritos que querem impor-nos, desde logo, a norma do bem servir, para que
obtenhamos a regalia de alcancar os niveis mais elevados. Acatemos as palavras de
incentivo, lembrando-nos de que mui paulatina sera a ascensao.

Visa o texto amainar o0s entusiasmos, com proficiente aceitacdo das
responsabilidades da vida, uma vez que ndo ha encarne que tenha por meta
aperfeicoamento integral. Existem até os que configuram pontos bem préximos para o
avanco, de molde a ndo se sentirem frustrados diante da condicdo do encarne. Sao
preferiveis vitdrias minimas a grandes derrocadas, pois nada ha mais desagradavel do que
obter como resultado da avaliacdo a necessidade de vir a ter de saldar novos débitos,
quando o que se visava era o alivio das dividas.
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N3o se desespere, por se sentir muito pequenino diante da suplica de Jesus. E que
o0 Mestre tudo deveria dizer para ndo ser acusado de falsario, pois se colocava na posicao
do messias, do ungido, que traria a salvacdo a humanidade. Eis que Jesus, apesar de todo o
sofrimento que lhe foi imposto, perdoou os que o crucificavam, exortando o Pai que
tivesse comiseracdo pelos ignorantes da ordem moral. E, pois, mais do que evidente que
deve ser esse o prisma de nossa visdao relativamente as fraquezas. Arrependamo-nos se,
deliberadamente, ferirmos os semelhantes e desfacamos as acBes malfazejas,
impregnando de amor os atos, em busca da harmonia que deve reinar entre os homens.
Ndo nos massacremos moralmente por reconhecermo-nos em fase existencial tdo
primitiva. Se ndo alcangarmos o préprio perddo, jamais iremos admitir qualquer ato de
compaixdo e de soerguimento.

Considere, bom amigo, este o passo inicial na longa peregrinacdo atras da
perfeicdo, mas lembre-se de que todas as a¢des devem nascer-lhe no fundo do coracao,
como se fosse a consciéncia entidade incorpdérea a determinar-lhe a obrigacdo da
mudanca de rumo. Se ndo for assim, perder-se-a o valor da deliberacdo por falsidade e
hipocrisia.

Se é deste roteiro que o irmdo vem cansando-se, paciéncial Ainda prosseguiremos
muito neste passo de tartaruga. Valha-nos a fabula que valoriza a experiéncia para a
obtencdo da vitéria. Se bem que a lebre tenha, de fato, a possibilidade de chegar primeiro,
deixa-se conduzir pela convic¢do da superioridade e fica pelo caminho despreocupada e
inconsequente. Figuemos atentos nds para ndo nos deixarmos envolver pela vollUpia de
considerarmo-nos assaz perfeitos, de forma a desprezarmos a valiosa contribuicdo dos que
insistem na demonstracdo de que temos de realizar, metodicamente, a andlise da
personalidade. Essa pertindcia s6 demonstra interesse e dedicagdo; ndo deve, portanto,
tomar-se como rabugice e obstinacao.

Assim sendo, ndo se volte contra as hesitacdes do carater. Veja em tudo certa ansia
intima de aprimoramento. Ndo se apresse, para que tenha a possibilidade de garantir a
seguranca de cada novo passo. Ndo se aventure por sendas desconhecidas. Examine bem a
situacdo, antes de cada pequenino avanco. Ndo se iluda com as aparéncias e concretize o
conhecimento mais elevado, ao aplica-lo em cada minimo gesto ou iniciativa. Sé assim os
pequenos ganhos se sedimentardo na personalidade, moldando-lhe o cardter segundo as
normas evangélicas.

Essa é outra assertiva excessivamente geral, mas compreensivel se lhe aplicarmos
os principios que nortearam este texto. Ndo ha fugir: a cada menosprezo dos reais valores,
restard a suspeita de que o raciocinio ndo condiz com a verdade. Dai a exigéncia do
maximo de cautela, de prudéncia, como se devéssemos caminhar com os passos dos
velhos.

Ndo serd esse o estimulo, pois a senectude ndo apresenta tdo sé elementos
valiosos para a conducdo do pensamento, uma vez que estd eivada de achaques, de
preconceitos e de cristalizacdes incompreensiveis em quem deveria ter como apanagio a
experiéncia. Mas a velhice sem perturbacdes, IUcida, podera servir de modelo para que
saibamos compreender que a vitdria sobre os pequeninos fatos evidenciard estar sendo
vigorosamente cumprido o plano de realiza¢cdes.
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Ndo sejamos gananciosos e aceitemos as palavras dos mensageiros, mesmo que
nao se constituam na mais perfeita manifestacdo do pensamento. Abramos o cora¢do para
a verdade da imperfeicdo. No entanto, saibamos refletir a respeito do que se encerra em
seus textos, cansativamente repetitivos embora, para adquirirmos seguranca no caminhar.

Ndo ha progresso possivel sem dedicagdo e sem trabalho. Logo, ndo vamos jamais
imaginar que o dia esteja completo. Sempre havera algo a mais para fazer ou sobre que
meditar. Facamos por ndés mesmos, pois qualquer socorro sera paliativo e insuficiente. Se
ndo fizermos, por nds ninguém fard. Aceitemos a exortacdo provinda dos irmaos
encarregados destes conselhos, ndo como produto gratuito de vontade imperiosa, mas
como dever do oficio de socorristas; ndo como exercicio de caridade e de benemeréncia,
mas como necessidade improrrogdvel de se colocar a servico do Senhor, no oferecimento
dos préstimos ao préximo. E trabalho que se exige; ndo é diletantismo estudantil.

Gracgas a Deus, temos podido frequentar as aulas dos mentores, o que nos tem
propiciado inimeros elementos para reflexdo. E esta a experiéncia que gostariamos de ver
multiplicar-se pela divulgacdo dos textos. Eis 0s pequeninos ganhos que propomos aos
irmaos, frutos da perseveranca no esforco da aprendizagem e da assimilacdo responsavel,
0S quais virdo a constituir-se na maior felicidade. Se assim for, poderemos considerar-nos
premiados e ai pleitearemos maior responsabilidade e mais trabalho.

Que Deus nos ajude a todos nés, nestes empreendimentos de amor!

Vamos orar pequena prece de agradecimento pelos momentos maravilhosos que
temos desfrutado.

Pai de infinito amor, queremos dizer-vos que temos a mais profunda convic¢éo de
estarmos servindo-vos. No entanto, enviai sinal de que estamos na rota certa, fazendo-nos
crescer em alegria com a nossa participagdo nos trabalhos do grupo. Dai-nos a intima
felicidade de podermos avaliar o desempenho, como sendo justamente o que nos é
solicitado pelos mentores e mestres. E que essa satisfagdo possa transparecer nos atos e
palavras, para demonstrar aos irmdos o quanto de respeito por vos se contém em nosso
coracdo. Gratos, Senhor, por tudo que nos tendes proporcionado. Ficai certo, Pai, de que
temos procurado honrar os compromissos que assumimos. E que este bem maior possa ser
levado para todos os irmdozinhos, especialmente os que se debatem nas trevas da duvida
e da ignordncia. Dai também a eles, Senhor, a certeza de que cresceréo em virtudes e que
atingirdo a compreenséo necessdria para o proceder evangélico. Gragas a Deus!
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A PREPARACAO

O que mais atemoriza os encarnados é a perda das regalias materiais. De fato, se
ouvirmos a voz do Cristo tal qual ressoa nas expressivas manifestacdes dos evangelistas,
sera bem pouca a importancia a atribuir-se aos bens corpdreos, conseguidos, muita vez,
através de muita luta. De repente, surge um iluminado que nos afirma estar a aspiracdo
enganada, que, fruto do orgulho, é empecilho pecaminoso para o avango no campo
espiritual.

Ndo seremos nds quem ird asseverar que o Cristo estava errado ou que seus
biégrafos estavam equivocados ao |he reproduzirem os ensinamentos. Nao ha, contudo,
como justificar o fato de se propiciar ao homem imensa série de necessidades e os meios
de satisfazé-las, para, depois, simplesmente, dizer-se que estiveram em falta para com o
Senhor, no momento em que, para ndo perecerem, buscaram agasalho e alimento.

E que os principios do prazer, inseridos pela natureza na organizacdo densa da
carne, sedimentam desejos de aperfeicoamento relativo a cada setor em que se segmenta
a individualidade. Se, ao comermos, obtemos satisfacdo, surge-nos o pensamento de
prolongarmos a sensacdo que promove o bem-estar, possibilitando saciedade e conforto,
fisico e mental. Havera crime em se deleitar pelo consumo de cremes e quitutes, de doces
e guloseimas, preparados com esmero e carinho, no intuito de promover alegria pelo afago
do paladar?

Ndo vamos perlustrar as interrogacdes do hedonismo, pois ndo é objetivo nosso
estabelecer qualquer censura. Visa o comentdrio a esclarecer possivel divida humana
quanto ao fato de ter sido o acrescentamento de prazeres a satisfacdao das necessidades
materiais originado da propria natureza. Se os animais lutam pela sobrevivéncia, ndo
buscando sendo saciar a fome, por que iria a humana criatura conceber algo
absolutamente incongruente com sua capacidade de consumo? Finalmente, eis o ponto
crucial: desde que ndo ha possibilidade de todos sequer preencherem os requisitos das
necessidades naturais, ndo sera o prazer de uns a condi¢cdo de pauperismo de muitos, que
terminam por tornar-se incapazes de equilibrio fisico e emocional?

Volvamos a Jesus. Teria o Mestre, durante a vida, rejeitado as sensacdes
prazerosas, ao degustar seus nacos de pdo? Ndo pretendemos discutir as teses que o
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consideram vegetariano e abstémio. Mesmo que tenha havido a intervencdo dos
evangelistas, por raz6es que ndo nos importa considerar, ndo é problema que se coloque
agora. Baste-nos perquirir se teria preferido o pdo duro da véspera ao petisco adrede
preparado para recepciona-lo.

Se Jesus era passivel de receber o influxo das sensacdes dolorosas, também era
dotado das faculdades do prazer. Novamente preterimos a necessidade de discutir a
hipdtese de que portava organizacdo corpdrea ndo densa mas fluidica, ndo se tendo,
realmente, deixado encarnar. Era casto, ndo impotente, sem que nos refiramos tdo so aos
aspectos sexuais mas a todos os pontos organicos do prazer.

Por que tendemos a nos fixar t3o0 demoradamente na pessoa fisica de Jesus? E
porque julgamos justo que tenha vindo pregar a verdade com plena convic¢do, o que nos
obriga a afirmar que tenha aplicado a prépria vida todos os ensinos. Era perfeito no que
pode ser perfeito o género humano. Sendo assim, é o exemplo maior. Preparemo-nos,
portanto, para a vida e para a morte, de acordo com o sacratissimo roteiro que nos
ofereceu pelas palavras e pelas obras, sem chegarmos, contudo, ao absurdo extremo de
imaginar que devamos anular a personalidade, observando como premissa da salvacdo o
sacrificio absoluto da cruz.

Se formos capazes de equilibrada ponderacdo a respeito, iremos chegar,
iniludivelmente, a conclusdo de que ndo teria desejado o Nazareno ver a ferocidade dos
algozes levada ao auge, tendo somente respeitado as forgas carmicas que se conjugaram
para impelirem-no, inexoravelmente, a condicdo de vitima. Para quem havia adotado a
filosofia da serenidade, da paz, do amor e do perddo, em contraste com os valores
provindos do magnetismo material, sob que agia a humanidade a época de seu encarne e
do qual ainda ndo aprendeu a libertar-se, ndo haveria outro caminho sendo o do calvario,
pois ndo seria crivel que se aventurasse no orbe terrdqueo, se os dons a espargir ja
coroassem as atitudes humanas.

Para nds, entretanto, a realidade é bem outra. Se imersos no mundo islamico ou
em outro qualquer dominado por religido oficial da qual ndo ha discordar nem se opor,
haveriamos de nos conduzir conforme o padrdo cristico do sacrificio integral, desde que,
da doacdo, surgissem condi¢cdes para efetivo proveito do ensino. Vivemos, porém, em
civilizacdo dita cristd, em que os valores evangélicos sdo tidos na conta de sublimes, de
ideais para a consecucdo dos objetivos da vida. Logo, ndo ha temer que requisitemos
desapego dos bens materiais, para dedicacdo em carater de exclusividade a
espiritualidade.

Por outro lado, se ndo insistimos no sacrificio, exigimos compreensdo e
discernimento na elaboracdo das diretrizes de vida fundamentada nas virtudes exalgadas
por Jesus. Ndo ha extremismo na exortacdo, por conseguinte, ndo creiam em que estamos
desejando transformar cada ser humano em fanatico seguidor da doutrina espirita, como
se houvesse necessidade de se criarem conflitos entre os que aceitam e 0os que negam
seus principios. Antes, o que pleiteamos é a humanizacdo das atitudes, a aceitacdo do
proximo como criatura de Deus, irmdo nosso, embora, muitas vezes, distanciado das
verdades do Cristo. Se ndo julgamos oportuno o sacrificio in extremis, € imprescindivel que
abramos o coragcdo e estendamos os bracos para levar aos que sofrem o lenitivo da
compaixdo e do amor.
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A hora é de edificar, de criar condicdes de soerguimento, seja material, seja
espiritual, de trabalhar em favor dos desvalidos. Isto ndo inclui dedicagdo cem por cento, a
ndo ser para certos missionarios, que logo se identificam e se colocam a testa dos
empreendimentos, pois o que significaria algo impossivel para a maioria, para eles é como
se fosse a realizacdo mais comezinha.

Vamos compreender, irmdozinhos, que a instrugao é sumamente importante, ndo
havendo como realizd-la sem dedicacdo até certo ponto egoista, jd que se trata de se
compenetrar de que algo deveremos fazer por nds, se considerarmos que nao haverd
progresso, se ndo nos conhecermos a nés mesmos, como se inscreveu no frontispicio do
templo de Delfos, para fixacdo no inconsciente coletivo da civilizacdo ocidental. E esse
inteirar-se de si mesmo deve gerar prazer, pois sera o desvelamento de que estamos aptos
a cumprir as obrigacdes carmicas.

Se, ao contrdrio, forte sentimento de culpa nos pressionar, causando-nos
sofrimento, ndo nos alheemos, mesmo assim, dos principios evolutivos e decifremos as
causas dos desequilibrios, para podermos aplicar-nos a superacdo dos males.

Eis que completamos o circulo da preparacdo. Situamo-nos diante da consciéncia,
felizes ou infelizes, mas apetrechados para enfrentar o labor da regeneracdo ou para
receber o prémio da participacdo nos trabalhos da redencdo. Singularmente ou
coletivamente, perlustremos o caminho da verdade, orando fervorosamente para que isso
se dé, para honra e gléria de nosso salvador, Jesus Cristo.
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6

A ORACAO

Pode, para muitos, parecer precipite a decisdo de assinalar, desde logo, o lugar da
oracdo no caminho evolutivo. E que rejeitam as pessoas a ideia de que ndo devam seguir
sozinhas, uma vez que confiam em suas forcgas. Ja os velhos, os doentes, os fracos sabem
qgue ndo lhes é dado todo o poder de concretizacdo dos pensamentos e, por isso, apelam
para o etéreo, seja qual for a crenca, solicitando ajuda para a resolucdo dos problemas.

O que a mediania humana desconhece é que sdo a fraqueza e a impoténcia a sua
condicdo normal, ja que tém a impressdo de dominio de todas as circunstancias. Pessoas
ha que aparentam grande independéncia, por suspeitarem-se dotadas de forca capaz de
submeter inclusive as entidades do plano espiritual.

A natureza, todavia, que é prddiga em dar, também é sabia em tirar, de modo que
toda robustez fisica e intelectual, um dia, desvanece. Ha velhos que tém a impressdo de
jamais terem perdido seu élan juvenil; é que ndo se compenetraram de que a existéncia na
carne pressupBe passagens obrigatdrias, sendo a debilidade fisica uma das mais
importantes, para que haja fortalecimento dos aspectos espirituais. Devemos mencionar
que os fatores desses desvios de procedimento sdo mais encontradicos junto aos homens,
pois poucas sdo as mulheres que ndo perdem o natural pendor para o fascinio, que é o
dom que fundamenta sua arrogancia vital. Os homens que permanecem ativos
intelectualmente sdo os que mantém a ilusdo da prepoténcia.

Ndo nos afastemos do tema que nos trouxe a presenca do amigo leitor: a
necessidade da oracgdo.

Em dias comuns, a prece entra no corpo das atividades em harmonia com as
obrigacdes e deveres. Pessoa equilibrada reserva preciosos momentos para concentrar-se,
em busca de entrar em conjuncdo emotiva com as forcas espirituais que a cercam e
protegem. E imperioso que se aceite a existéncia dos orientadores e mentores, espiritos
guardides ou anjos da guarda, que devem velar para que as programacdes de vida se
realizem. E esse constante retorno as premissas do encarne, por meio do contato com os
vigilantes espirituais, que vai facilitar arraigar-se na consciéncia a verdadeira concepcdo da
vida, pois ¢ indicio seguro tal submissdo a apreciacdo dos protetores de que existe a
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pretensdo de dar a humildade a condicdo de virtude essencial para o desenvolvimento. E a
prece nada mais é do que o sinal de que essa importante conquista esta em andamento.

Como deve ser a prece? Sentida, compungida, confrangida, emotiva, ou racional,
operosa, direcionada para os problemas, ou enaltecedora dos dons recebidos, agradecida,
efusiva, alegre... Deve ser conforme com a necessidade psiquica, pois deve evidenciar o
estado passional em que se debate a criatura.

Nada ha de mais grandioso que se abrir o coracdo a Deus, sem esconder-lhe nada
na va e inutil tentativa de obtencdo de regalias indevidas. Se o individuo persiste em sua
hipocrisia, dizendo algo que seus atos contrariam, ndo terd sobre que conversar com o
Senhor, afastando ainda os amigos da espiritualidade que poderiam auxilia-lo, ja que nada
repugna mais aos justos e honestos do que a tentativa de estabelecer prevaléncia sobre as
criaturas.

Assim, dizer um pai-nosso da boca para fora traduz péssima disposicdo do aparato
moral e, em lugar de se conquistar simpatias, sé se obtém a presenca de espiritos
inferiores, desejosos de tripudiar sobre os encarnados em fase de acrescentamento de
débitos.

Havemos de orar, irmaos, de peito aberto e de alma lavada nas lustrais dguas da
verdade e da pureza. E 0 nosso pedido mais instante incluird a compreensao das leis que
se aplicam ao nosso caso, pois os estados de revolta se ddo por ndo estarmos aptos a
entender os pontos que estamos infringindo. Esta cegueira da origem as injusticas contra o
irmao e contra Deus. Solicitemos, pois, integral compreensdo para o exercicio do livre-
arbitrio, ja que temos obrigacdo de responder responsavelmente por todos 0s nossos atos.

Ndo vamos encerrar sem manifestarmo-nos religiosamente, agradecidos ao
Criador, reconhecendo, resignadamente, que sempre estaremos dependentes de sua
infinita misericérdia:

Pai de amor e bondade, eis-nos diante de vds para exprimir o desejo de evolugéo.
Tudo depende de nosso desforco, mas é capital que expressemos o nosso jubilo, para
compreendermos o preco do progresso. Fazei, Senhor, de nds humildes servos, prontos
para o socorro aos necessitados, impedindo-nos de ensoberbecermo-nos diante da
fragilidade das outras criaturas ou de invejarmos o bom desenvolvimento dos que se nos
apresentam superiores. Dai-nos a convic¢do de que temos realizado o melhor de nossa
capacitagdo na consecucdo de nossos ideais. Aceitai, querido Pai, este agradecimento por
tudo de bom que nos tendes proporcionado. Reconhecendo que nosso estdgio é
rudimentar e nossos méritos, insignificantes, ainda assim vos suplicamos que deis as
humanas criaturas condigbes de serem guindadas aos pdramos celestiais. Gragas, 6 Deus,
vos damos, pela beleza, pela pureza, pela forca e pela inteligéncia. Preservai-nos essas
qualidades, pois, sem elas, ndo alcangcaremos a bén¢cdo da redengdo e fazei-nos
compreender que devemos amar-vos sobre todas as coisas, fazendo pelo nosso irmdo
como desejamos que facam conosco. Assim seja!

O amigo leitor pode modificar a prece em todos os termos, desde que preserve o
sentimento da humildade, para configurar a existéncia, em sua alma, das virtudes

evangélicas imprescindiveis para a salvacdo.
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Quanto ao momento de dizer a prece, toda hora é oportuna, caso esteja o coragdo
livre das injuncdes que o prendem as mesquinharias mundanas. Lembre-se das
recomendacdes de Jesus, concorrendo para que haja recolhimento e boa vontade. Jamais
se canse de repetir as velhas formulas do pai-nosso, que é a expressdao maxima da
religiosidade universal. Outras oracBes existem em que as palavras parecem brilhar com
mais intensidade. Reconhecemos o fato, especialmente quando nos lembramos das preces
de Cdritas e de Francisco de Assis, mas, como expressao de maior envergadura espiritual, o
ensino do Mestre ainda é a manifestacdao mais sublime que se possa enderecar ao Pai.

Vamos recolher-nos ao habito mais saudavel: a meditacdo. Esforcemo-nos por
inteirar-nos das verdades contidas nesta mensagem e acrescentemos outros argumentos
extraidos de nossa experiéncia e de nossa acuidade intelectual, mas ndo deixemos de
valorizar a oracdo como o0 meio mais eficaz de integrar-nos na criagao.
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7

CONSAGRAGAO AO TRABALHO

Desde que estejamos predispostos a evoluir, temos de aceitar como premissa do
progresso todo esforco. Se, mais tarde, estivermos reconhecidos por haver atingido graus
elevados de perfeicdo, haveremos de distinguir o quanto deveremos a essa predisposicao.
Elejamos, pois, o trabalho como eficaz meio para atingirmos as metas que se proporao
como roteiro de vida.

E o trabalho o veiculo do progresso; seria estultice, porém, cotejar o esforco para a
producdo de riqueza material com a enérgica consagracdo ao bem que pressupde a
necessidade do avango moral.

Quando a criatura deseja obter bens materiais em grandes propor¢des, comega por
sacrificar justamente o que tem de mais importante na vida: o tempo. Principia por aceitar
a condicdo da abnegacdo e de prolongado periodo de escassez, de forma a ir acumulando
haveres para constituir-se no capital a ser empregado para a consecuc¢do do objetivo.
Estabelece como meta a aquisicdo de algo maior, que |he propiciara enormes lucros,
partindo para novos sacrificios e novos estdgios de pendria. Aspira a sentir-se dono de
muito, mas é como se fosse proprietario de nada.

O avanc¢o moral, ao contrario, pressupde a obtencdo, desde logo, do bem maior: a
aplicacdo efetiva do tempo em prol do estabelecimento da felicidade da compreensao dos
beneficios morais. Assim, se deseja o individuo vir a ser bom, desde o primeiro instante
principiara a praticar a bondade; o mesmo com a caridade, o desprendimento, o amor, a
justica, enfim todas as virtudes, grandes ou pequenas. E no exercicio do préprio evento
que se encontra a felicidade de sua conquista. Ndo ha como dizer-se:

"Wou amar a Deus sobre todas as coisas, mas hoje vou ter de olvidar essa
deliberac¢do, para dedicar-me aos negocios na bolsa dos valores sentimentais."

Ndo ha risco nem jogo no ato da decisdo moral superior, ndo estabelecendo o
trabalho concernente pré-requisitos de espera. Ou o sujeito ama ou ndo ama. Se ama,
opera em amor. Se ndo ama mas pretende amar, ndao ha como se afastar da luta para
alcancar o seu desiderato, concretizando a pratica em func¢do da compreensao das falhas
qgue induzem ao desamor. Fixar o amor como padrdo e agir com 6dio, com inveja, com
rancor, ndo é possivel no campo da espiritualidade.
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Ndo é da mesma forma que se da quando se abre mdo de comer bem, de viver
confortavelmente, para obter-se maiores regalias no futuro. Deitar-se em catre imundo e
alimentar-se das sobras dos mercados, para resguardar futuro de luxo é mera fantasia de
guem ndo vé na vida sendo os objetivos materiais.

A média da inteligéncia dos humanos é alta o suficiente para entender os pontos
que temos levantado. Se ndo corresponde a a¢do a intelecgdo é que algo se superpde a
evidéncia, de modo a forcad-los a agir de forma contrastante com os resultados dos
proprios esforcos intelectuais. Ndao ha como deixar de acusar o pobre leitor em
descompasso com a fé. E risco que haveremos de correr, se quisermos demonstrar que o
coracdo tem razdes que a mente teima em ndo reconhecer, parodiando a expressiva
manifestacdo de Pascal.

Ndo é que ndo conheca os motivos que obrigam o coracdo a sobrepor-se as
concepcdes meramente formais do raciocinio. E que os impulsos admitidos, os quais
levaram o filésofo a sua observacdo, sdao os que constrangem os individuos a consecugao
de tarefas, de atividades, de diligéncias que lhes proporcionam o maximo de prazer, em
confronto com os dispositivos racionais dispostos com rigor, mas que ndo surtem efeito
sobre a vontade. Este fraquejar de um dos setores da personalidade, em favor de
eventuais lucros das atitudes, é que estamos colocando para exame e rejeicado.

O primeiro trabalho é coordenar as agBes em perfeito equilibrio entre o resultado
das aplicacOes intelectuais e as premissas sentimentais, obtendo, desde logo, forca de
vontade capaz de impor ao conjunto a necessidade da evolugdo como objetivo Unico sobre
que se estabelecerdao todos os principios das acdes e reagfes. Nao ha como ocultar da
visdo evangélica os pequenos deslizes, que se perdoam em nome da fragilidade
estabelecida como norma para o ser humano. Nada ha de mais correto do que afirmar-se
que errar é humano e perdoar é divino. Todavia, tornar esse distico maravilhoso como
basico para as acles é instituir o erro como premissa e o perddo como regra. Claro esta
que ndo se exige a perfeicdo a quem se propugna atingi-la, pois o arremesso para tal
conquista se fundamenta no reconhecimento de que o que ndo se possui ndo pode reger o
procedimento. Contudo, conhecer o certo, substituindo-o pelo errado, maliciosamente,
resguardando-se a desculpa para aplicagdo em momento oportuno, é afirmar com o vulgo
que a persisténcia no erro é diabdlica.

Evoluir é trabalho que pressupde absoluta lealdade para consigo mesmo. Ndo ha
subterfugio quando se trata de se tornar melhor a cada instante que passa. Arremeter para
o futuro a aquisicdo de bens é reconhecer que ndo se deseja honestamente pautar o
comportamento pelas virtudes evangélicas. Dizer que amanhd auxiliaremos os
desafortunados, é fazé-los fenecer a mingua ainda hoje, ndo havendo a quem oferecer os
préstimos no dia aprazado. Quem pretende munir-se de caridade, que a pratique.

Esse é o trabalho. E a firmeza de decis3o coerente com a vontade enrijecida pela
confianca em que estdo corretas as teses espirituais. Hesitacdes, dubiedades, indecisGes
sdo admissiveis, durante o ato, de acordo com as inumerdveis circunstancias e das
possibilidades de aplicacdo. Uma vez estabelecido o roteiro, porém, ndo ha fugir dele.

Suponhamos, entretanto, que, no decurso das tribulacbes, inesperadamente,
surpreendemos alguma irregularidade relativa a aplicacdo de algum principio. De repente,
descobrimos que algo ndo progredia a contento, por exercermos a vontade de maneira
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confusa, ndo compativel com as premissas estabelecidas. Verificamos, enfim, que o
empreendimento ia realizando-se por forca de alguma vaidade intima, que ndo aflorara
perante o arguto exame de consciéncia a que nos haviamos submetido. Haverd, entdo, que
se reformularem principios e se reajustarem diretrizes? Ndo. O que merece correcdo é o
ato falho imperceptivel que, finalmente, se revelou. Evoluimos para determinar com rigor
o procedimento mais préoximo da perfeicdo, sem confiar em que jamais seremos abalados
por surpresas concernentes a evidéncias de fraguezas, ja que somos seres imperfeitos a
busca da perfeicdo. Eis o ponto em que entra a necessaria compreensdo do perdao,
virtude excelsa que se atribui ao Senhor.

Saber reconhecer-se pequeno, observando as prescricdes da humildade, da boa
vontade e do perddo, é estar a adquirir ndo pequenos atributos do comportamento
superior dos espiritos mais puros. Se se constituissem as virtudes evangélicas no aparato
moral de cada ser humano, de hd muito a Terra teria deixado de ser este planeta de dor e
expiagao.

Encerrando o tdpico, lembramos que o conceito de trabalho aqui aplicado difere
essencialmente da dedicacdo dos encarnados em suas lides profissionais. Trata-se de
esforco intimo para a compreensdo dos principios que regulam a angelitude e a producdo
das sabias atitudes para o aprimoramento das relaces psiquicas e sociais, no plano da
realidade. Haveremos de melhor compreender o tema com a apresentacdo dos pontos
essenciais da obra.
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8

SUBSERVIENCIA AO AMOR

O amor é o tirano que nos subjuga quando nos apaixonamos. Serd que tal
sentimento ndo se exerce com o mesmo poder de fascinio quando nos vinculamos ao
Criador ou a humanidade?

Estabelecamos, como o fizemos ao tratar do trabalho, correlacdo entre os fatos
materiais e 0s eventos espirituais. O amor conjugal, ou seja, o que propende para a
procriacdo, nasce da profunda simpatia entre os seres. Quando se apaixona, a pessoa se
consagra ao amor, olvidando tudo o mais, que passa a executar maquinalmente. O amor
refoge a esse principio, pois extrapola a conduta costumeira, implementando atitudes
novas no campo das realizacdes.

O apaixonado torna-se bom, pois transfere para as esferas do relacionamento a
ventura de que se julga possuido. Mas nem sempre é correspondido. Muitos desandam
diante do fracasso amoroso, como se a vida perdesse o sentido. Hd os que chegam ao
suicidio, sem falar dos homicidas, que se desarvoram diante das incertezas das
concretizacGes dos ideais sentimentais.

Amar a Deus ndo contém tal risco, pois, se incompatibilidade existir, partird do ser
humano. Se a correspondéncia é t3ao absolutamente certa, como é que muitos se
perturbam, ndo admitindo entregar-se incondicionalmente ao Senhor? E que, deveras, s3o
incapazes de amar, constituindo-lhes o egoismo em seu pendor psiquico mais arraigado.
Pessoas voltadas exclusivamente para a satisfacdo de meros desejos individuais, ndo tém
muito a oferecer ao mundo. Sdo despdticas, incapazes de perceber que é necessario
desprendimento para a recepcdo das vibragdes amorosas dos parceiros de existéncia. Se é
assim que ocorre entre os humanos e os espiritos, como realizar a submissdo ao amor a
Deus?

Sentir amor sem a pretensdo de defini-lo é prerrogativa do ser que se envolve na
aura do ente que lhe envia as sutis vibracGes que o encaminham para esse espécie de
alienacdo. Qudo diferente é o senso de responsabilidade que se imp&e a quem deseja
amar a humanidade! O primeiro se deixa dominar; o segundo pretende dominar-se a si
mesmo, para fazer vingar sua intencdo.
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Vamos configurar clara situacdo em que se dé o progresso do individuo no setor
emocional de carater superior no ambito da espiritualidade.

Certa feita, estavamos enleados nos estudos do espiritismo, em virtude da leitura
das obras de Kardec. Ao ler a respeito do amor a Deus e aos homens, sentimos forte
empuxo intelectual para a compreensdao do desejo de integracdo absoluta na esséncia
existencial. Tal conhecimento, contudo, exigia completo desprendimento, como se fora
possivel anular-se a personalidade, em busca de tornar-se um com Deus e um com a
humanidade. Ai refugamos, pois julgamos que a perda das caracteristicas individuais seria
crime de suicidio totalmente consciente. Foi-nos preciso prolongado meditar para
configurar que a recusa em mergulharmos no oceano, como goticula de sua composicao,
era fruto de pouco saudavel sentimento de amor-préprio, que colocava como premissa
daquele amor a retribuicdo do sentimento, como se foramos capazes de absorver a
totalidade das emogdes universais.

Ndo tendo ficado clara a necessidade do sacrificio, deixamos passar a oportunidade
de estender o sentimento de que nos imbuiamos para a percepcdo do ato de amar.
Ocorreu conosco como pode estar a acontecer com o amigo leitor, temeroso de perder a
individualidade, inapto para se propor ao envolvimento de sua particula de ser diante do
conjunto universal. E absolutamente natural esse receio, pois a dissolu¢do corpdrea para o
encarnado significa desaparecimento da individualidade. Ora, o que é preciso ressaltar é
gue a consequéncia mais importante, para quem se deixa invadir pela necessidade do
amor imperecivel — qualidade inerente a ser incrustada na personalidade — ¢é a
consciéncia desse amor. Adentrar Deus é adquirir condicdo divina, de sorte que o ser
desaparece como propriedade unitdria mas ressurge na consciéncia absoluta do Criador.

Ndo queriamos encerrar o tépico sem frisar convenientemente que o caminho da
compreensdo é longo e tortuoso. Ndo ha ser encarnado ou nas imediacdes da crosta que
tenha conseguido avancar nesse sentido, pois a aquisicdo das virtudes evangélicas é o dom
que promove a evolugao, de forma a projetar a entidade para os circulos superiores, onde
o conhecimento se amplia e as emog¢des se tornam ddéceis a dominacdo. No entanto, por-
nos a discorrer a respeito conduzir-nos-ia, irresistivelmente, ao campo das conjecturas, ja
que o desenvolvimento que atingimos ndo nos assegura cabedal de atributos que nos
autorize a avancar tecnicamente na apreciacdo dos seres angelicais. Limitamo-nos,
portanto, a reproduzir o que aprendemos na Escolinha.

Contudo, é fatal que todos os seres crescam em todos os aspectos. Basta aceitar
este principio para ficar-se irremediavelmente preso as premissas do amor universal.
Ajamos, pois, de acordo com esta convic¢do, para obtermos merecimentos que nos
indiguem o caminho do progresso. Amemo-nos uns aos outros, como nos recomendou
Jesus, e facamos por compreender, acatar e respeitar o amor que Deus tem por nos. Isso
nos engrandecera perante nds mesmos, tornando-nos mais propensos a felicidade. Eis o
sentido ultimo da subserviéncia ao sentimento do amor.
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A LUTA

E chegada a hora de enfrentar a realidade da vida. Em pleno mar revolto, sob o
estrondar dos trovdes, a embarcacdo ameaca socobrar. E hora de procurarmos as solucdes
para os problemas. Em que ponto estamos? Ha meios de orientacdo? Para que lado
pender? Estamos em condi¢cdes de ser socorridos? Sdo perguntas aflitivas que nos
conduzem a raciocinios nem sempre perfeitos, como a sensacdo de estarmos a deriva, sem
esperanca. Se tivermos fé, entretanto, estaremos protegidos desses distUrbios naturais.
Por isso, tenhamos confianca em que seremos salvos de todos os males pela misericérdia
divina, para o que abramos o cora¢do em festa.

Ponderemos a respeito dos artificios de que se utilizam os nossos maiores para nos
colocarem na Terra. Vejamos quantos atos devem desenvolver para nos darem condicdes
de nascimento. Terd sido tudo fortuito? Ndo divaguemos, sonhando de olhos abertos,
supondo que tudo se da para nosso bem-estar, esquecidos dos precos das regalias. Se é
imprescindivel a dor para se detectarem os males fisicos, o mesmo ocorre com os
disturbios morais e espirituais, que se revelam pelo sofrimento. Assim se diz que este orbe
se destina as lagrimas, a expiacdo, as provas.

Reconhecamos os fatos intimos que nos impeliram ao encarne, examinando
detidamente as ocorréncias do dia a dia. Sdo muitos os que receberam por obstaculo
intransponivel lesGes de cardter mental. Mas esses operam durante o sono. Em vigilia,
ficam atoleimados, inermes, indiferentes. Aspiram, contudo, inconscientemente, pela
redencdo. Sdo seres em temporaria suspensao de atividades. Todavia, como consegue o
amigo leitor perlustrar estas linhas, absorvendo convenientemente as ideias expressas,
fica-nos claro que outras sdo suas condic¢des intelectuais.

Vamos, entdo, tratar de frente o tema da luta. Estd vocé disposto a enfrentar o
destino? Sabe o que significa trabalhar para poder progredir? Ja meditou a respeito do
amor, quando percorreu o item anterior? Deseja progredir? Entdo, encare, face a face, os
problemas da vida e considere-os desafios inteiramente espirituais.

Seu filho passa fome? Trabalhe, consiga dinheiro, compre-lhe o pao da vida. Nao ha
trabalho? Resta minguar até a morte? Erga os olhos ao céu, pedindo ao Senhor forga moral
para enfrentar a aspereza da provagao. Ndo serd jamais util qualquer rebeldia. H3, sim, a

28



prece restauradora da paz. Ha o auxilio espiritual para o recebimento das almas, a fim de
serem proporcionados tratamentos adequados. Ha vida apds a morte, de forma que se
ndo pode colocd-la como derradeira manifestagao do ser.

Tem este topico varios desafios incrustados. Ndo vamos tecer comentarios
repetitivos nem revelar atitudes que devam reger o procedimento segundo cada
circunstancia. O exemplo acima é extremo, apesar de corriqueiro, pois sdo muitos os
encarnados que se veem em tais situacGes de desgraca. Grassa a tragédia junto as
populagdes carentes, no entanto, nem por isso acusemos a espiritualidade ou Deus, pelos
infortunios causados pelos préprios homens, quer na vigéncia das atuais condicdes das
sociedades, quer nos desdobramentos carmicos promovidos por débitos contraidos.

A luta, portanto, deve travar-se em duas frentes, ou seja, interna e externamente,
sendo esta Ultima mera projecdo ao plano material para efeito da ideoplastia, pois o que
importa é o que acontece no interior do individuo, como ser pensante, emotivo e agente
da prépria felicidade.

Ndo percamos o élan perante as fraguezas naturais da carne. Fenece-nos a
coragem? Ndo temos brio? Ndo aspiramos a ser herdis nas batalhas contra as
adversidades? A pusilanimidade é dom dos inferiores, dos que se debatem nas trevas da
ignorancia. Os que demonstram superior vocacdo para a luta, terdo realmente sucesso
diante dos problemas morais?

E chegada a hora da reflexdo a respeito do que providenciar para os embates. Ndo
ha fugir da dor nem do sofrimento, pois sdo inerentes a humanidade. Ha que se compor
hino de estimulo a luta, a qual serd travada independentemente da disposicdo e das armas
de que se dispse.

Este € 0 nosso aviso e a nossa exortacdo. Vamos caminhar ufanos de possuir
vinculos com o amor divino. Ndo nos contentemos, porém, em combater pela honra de
vencer, mas para adquirir os valiosissimos despojos das vitdrias sobre os inimigos mortais
dos vicios e dos maus pendores. Apds cada pequeno entrevero, pensemos as feridas e
costuremos o estandarte roto, pois é improvavel que saiamos ilesos das refregas.

No entanto, ndo nos atemorize o resultado final, enquanto estivermos com o
dominio e controle das virtudes evangélicas. Haveremos de ufanar-nos ao perceber que
estdo os amigos a nos aplaudir, esforcando-se solidarios por nos auxiliarem nos transes
mais dificeis. Eis que teremos a nossa vez de homenagea-los, ao reconhecermos neles os
baluartes das virtudes a servico do Senhor.

Trouxemos este tdpico sob forma alegdrica, demonstrando ser possivel transformar
0 pensamento positivo em exortacdo emotiva. E que a mente dos mortais se deixa invadir
por reacles estereotipadas, de forma a tornar as estruturas rigidas. No campo da
espiritualidade, a concretude dos problemas se da dentro das consciéncias, de modo que
ndo ha males externos, sendo sensacdes de desconforto e de infelicidade.

Muitas vezes, as pessoas se esquecem de si para fixarem-se nos entes que lhe sdo
caros, propendendo a sofrimentos que se caracterizam pela impoténcia ao auxilio. E mal
gue se insere nos coracdes dos que tém agudo sentimento de responsabilidade. Antes de
se predisporem ao socorrismo, haverdo de examinar e superar essa tendéncia que lhes
propicia as razoes de inutil debater.
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A luta, portanto, a que nos referimos ndo é a que se passa Nos campos a que estdo
afeitos os encarnados, ultrapassando, inclusive, a possibilidade de inteleccdo, posto lhes
seja possivel o contorno das angustias e depressdes, ao agirem conforme as leis de Deus e
os ensinos de Jesus. Por mais complexa seja a elaboragdo tedrica do carma, ha de se
encontrar a solucdo na voz dos mensageiros do Senhor e na atitude de desprendimento
dos valores materiais.

Sejamos sensiveis a capacidade de imaginar as agruras espirituais dos que se
prejudicam por orgulho e egoismo. Evitemos, porém, estar na pele de um deles,
requerendo, desde j3, incorporacdo as hostes do Senhor.
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10

REBELDIA

Consideremos o caso dos que se recusam a progredir, na expectativa crescente de
que venham a reencarnar-se nas sublimes condi¢cGes de se tornarem luminares da
humanidade. S3o seres muito infelizes, incapazes de perceber que os prodigios so lhes
ocorrem na imaginacao, ja que os grandes cientistas, os politicos de visdo, os fildsofos e os
santos construiram o destino com base em muitos sacrificios, enquanto aqueles sé pedem
a Divindade que lhes dé a oportunidade de ostentar tais atributos para serem
reverenciados pelo povo. Sdo portadores de sindromes de grandeza, por excessivo desejo
de possuir o que Ihes parece ter sido ofertado a outros pelo Pai, em pleno exercicio de
injustica.

Sdo, contudo, casos raros, se bem que expliquem, categoricamente, todas as
volupias, desde a recusa a aquisicdo da boa vontade até o ardor com que se mergulha nos
crimes e nos vicios. O principio é sempre o mesmo: o da rebeldia, que se condensa na
imortal figura do anjo decaido.

Veja, querido irmdo, se seu procedimento ndo autoriza a concluir que varios fatores
advém desse tipo de postura, ou seja, se ndo encerra algum aspecto mau que ndo gueira
admitir. Aos portadores dessas defecgBes, recomendamos que se interessem em examinar
a consciéncia, pois o que mais dificulta a superacdo dos estados moérbidos do espirito € a
falta de dominio das a¢des que se produzem segundo causas profundas, incrustadas desde
milénios na personalidade. Simples suspirar opresso diante do carro novo do amigo pode
demonstrar que algo sobrevive independente, dentro do carater em desalinho.

A acdo de perquirir, partindo do principio de que a humildade seja virtude que se
conquiste, terd muita possibilidade de dar certo. Reconhecemos que é dificil, para quem se
vé infestado de males, proceder de modo sublime, na busca da cura. Haverd de sofrer
enorme percalco até ver-se na condicdo de ser inferior. Com grande magoa, ird
percebendo os erros que deixou imiscuirem-se nas atitudes. E comum ocorrerem aos
egressos dos hospitais alteracdes substantivas de procedimento. E que a morte lhes
sondou as almas, obrigando-os a sérias reflexdes a respeito de suas fantasias de vida e dos
sonhos misteriosos do além.
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Ndo espere, caro amigo, cair em desgraca perante a natureza, estando a pique de
transferir-se para esta nova escola. Venca na em que se encontra, acatando
generosamente as experientes palavras dos que desencarnaram em dor e que mereceram
a honra de volverem ao convivio dos humanos, para lhes trazer a adverténcia e o sentido
real do existir.

Que se veja rebelde é até compreensivel, quando se sabe da existéncia de
inimeros pontos falhos no relacionamento entre os encarnados, obrigando-se a maioria a
lutar para usufruir infimas regalias, havendo quem n3do sobreviva as condi¢Ges de miséria
em que sdo jogados pelas injusticas sociais. No entanto, a meditacdo exige moderacdo
quanto as atitudes, forcando, necessariamente, a consideracdo de que é o ser humano
divino em sua contextura existencial. Daqui a superba expressdo crista: "Deem a César o
que é de César e a Deus, o que a Deus pertence."

Abatidos pelo egoismo, ndo seremos capazes de erguer o animo ao perceber que
as ponderacdes se tornam indcuas mediante as falsidades conceituais que se infiltraram
no procedimento. Damos de ombros até as aspiracGes e intuicdes, postergando, para
quando tivermos mais tempo, a decisdo de ultrapassar o limiar da vergonha da admissao
das falhas. Péssimos pendores os que nos forcam a agir em contradicao intima, entretanto,
sdo afagados pelo ego envaidecido, pois sdo premissas de imensa série de silogismos
falsos, verdadeiros sofismas do comportamento.

Sim, é preciso coragem para enfrentar a necessidade de mudanca. Poucas sdo as
criaturas que estabelecem como basica a evolugdo espiritual dentre os fatores essenciais
da vida, de sorte a agir em consonancia com tal interpretacdo. Evolucdo significa, acima de
tudo, necessidade de perfeicdo, o que envolve o conceito de que seja perfectivel a
criatura, ndo sendo, desde logo, portanto, perfeita. N3ao sendo perfeito, o homem
apresenta falhas, esta sujeito a erros. Para sua correcao, exige-se a conviccdo da mudanca.

Ndo ha fugir da légica do raciocinio. Se vocé acha que adquiriu todas as condicdes
angelicais, dedigque-se a cantar hosanas ao Senhor, sem se esquecer, contudo, de que o
conceito de anjo, etimologicamente, remete as criaturas que trazem o anuncio da vontade
divina, sendo, portanto, servidores fiéis que cumprem obrigacdes superiores. Ora, para se
tornarem seres de tanta luz, ndo lhes bastou estarem investidos dos atributos da pureza,
das virtudes e do supremo ideal, mas lhes foi preciso portar a tocha da verdade com que
iluminar os meandros obscuros das mentes que se debatem nas trevas da ignorancia. Ser
anjo é vir dizer aos pobres seres inferiores qual é o caminho que os conduzird aos pés do
trono do Senhor. Ser anjo é reconhecer o bem e o amor, como normas superiores da vida,
transformando as ansias intimas em acdes de caridade e benemeréncia. Ser anjo nao é
estado de espirito, mas qualidade superior de quem esta a servico de Deus.

Se, bom camarada, apds a explanagao eivada de eflivios emocionais, ainda esta
convicto de que ndo deva submeter-se a prova, para descobrir quais 0s pontos
necessitados de melhoria, paciéncial Certamente, ird prosseguir na expectativa de receber
os atributos de grandiosidade, para se ver na condi¢do de luminar da humanidade. Saiba,
contudo, que muitos foram apaniguados com excelsos atributos intelectuais e
deslumbrantes disposicGes materiais, e nada realizaram que os elevasse as esferas mais
desenvolvidas, pois recusaram-se a admitir ser a humildade a virtude maior que lhes
faltava.
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Abramos o coracdo para a verdade, mesmo que sejamos surpreendidos pelas
incriveis e insuspeitadas péssimas condi¢cdes do aparato intelecto-emocional. Confiemos
em que Deus é misericordioso e ndo nos permitird submergir nos espasmos do sofrimento.
Acendamos a lanterna da esperanga e procuremos o ente que somos. Serdo invios 0s
caminhos a trilhar, mas, ao lado de Jesus, jamais nos perderemos.

Oremos para que o instinto da rebeldia se aplique contra os vicios e as
malversacdes dos dons espirituais, aproveitando sabiamente essa atdvica tendéncia que
nos tem regido o procedimento pelas vidas afora. Sejamos otimistas, porque a palavra do
Mestre é absoluta, tendo-nos garantido o reino de Deus.
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11

PESADELQOS

Sdo inUmeras as pedras de tropeco que se colocam a quantos aspiram a progredir.
S3do pessoas e espiritos que se deixam enciumar, propondo-se a derruir as construgdes
apenas iniciadas, utilizando-se dos mais sagazes métodos e dos mais argutos raciocinios.
Mas o trabalhador do evangelho convenientemente preparado sabe transformar o
adversario em solidario colaborador, para que juntos singrem nos encapelados mares a
busca da bem-aventuranca.

Tomar os inimigos como frutos das arvores da malignidade que se encontram
plantadas ao longo do caminho, é sadio indicio de que o processo de salvacdo se desenrola
satisfatoriamente. Ndo temer, pois, 0s que se contrapdem, € evidente sinal de evolucdo. O
lento processo vai sedimentando as virtudes basicas, transmudando o 6dio em amor,
descrédito em fé, desacorcoamento em vibrante e definitiva esperanca.

Eia, pois, irmdos! Vamos decidir-nos por entender as causas que prodigalizam
tantas vicissitudes. Vamos decifrar os pesadelos que nos atormentam no negrume da
noite, deixando-nos perplexos diante da maldade.

As vezes, sdo os melhores amigos, o irm3o, filho ou pai, o companheiro de toda a
hora que se antepdem como obstaculos, forcando-nos a tomar atitudes que contrariam as
determinacBes assinaladas pelos objetivos evangélicos. Ndo foi a toa que nos afirmou o
Mestre que separaria os familiares: é que nem todos estdo aptos a compreender a
necessidade do sacrificio, do desprendimento, do obrar em funcdo do préoximo, em
detrimento de aspectos materiais de interesse dos que se julgam lesados. Eis a causa das
rebeldias no seio das familias, sempre que alguém se propde a perlustrar os caminhos de
Jesus. O tempo, porém, corre igualmente para todos, de forma que é sé aguardar com
paciéncia o momento azado, para reparar que os obices estdo a remover-se, por injungdo
dos fatos que concorrem para fustigar os individuos a meditagao.

Sdo muitas as ocorréncias mero resultado da postura de cada qual, criando-se as
circunstancias ao sabor de imensa série de pequeninas atitudes. Ha, no entanto,
acontecimentos absolutamente imprevisiveis, cujos corddes se manipularam pelas
entidades do etéreo, a maioria das vezes de acordo com o desiderato dos individuos, no
intuito da evidéncia das razdes sobre que se forjaram os raciocinios imperfeitos. Outras
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vezes, havendo quem se interesse pelos parceiros de forma correta e amorosa, sdo 0s
guias impelidos, através das oracdes, a atender, promovendo situagcBes em que 0s
opositores se veem na necessidade de profunda ponderacdo em torno da realidade
espiritual.

Essa a convicgdo que deve firmar-se na mente de quem se decidiu a evangelizagao,
com a finalidade de que o pensamento se erija sobre bases justas, ja que ha a necessidade
de se extrair o melhor proveito de cada circunstancia. E pena que a influéncia doméstica,
muitas vezes, seja excessivamente poderosa perante a vontade do aderente as matrizes
espirituais. Ao impacto de algumas diretrizes estabelecidas pela malicia dos que ndo
querem perder determinadas regalias materiais, logo o sujeito se desestimula,
prosseguindo, como antes, a agir sob o impulso dos habitos adquiridos.

Exemplo rustico pode ser retirado da atitude relativa a sustacdo dos vicios do fumo
ou do &lcool. Se os familiares ndo se convencerem de que devam ser extirpados,
dificilmente deixardo de concorrer para a manutengao dos vicios, tudo fazendo para
dissuadirem o companheiro de sua deliberacdo. E por isso que, inimeras vezes, ha que
existir parecer médico conclusivo, no sentido de se colocar a alternativa da vida ou da
morte.

Dilemas tdo poderosos tém o conddo de favorecer o envolvimento das pessoas.
Quando se trata, contudo, de situacBes que se originaram de compenetracdo intima, a
participacdo voluntaria dos circunstantes ha que partir da explicitacdo dos argumentos.
Como exemplo, podemos lembrar a decisdo de se tomar aulas sobre mediunidade, para o
que se devera frequentar obrigatoriamente alguma mesa de socorrismo espiritual. Caso
ndo sejam os familiares espiritas, as resisténcias poderdo até vir a constituir-se em
absoluto boicote, havendo processo de crescentes hostilidades, até a vitdria por fim de
uma das partes.

Cada situacdo ird resolver-se segundo as circunstancias que determinem os
relacionamentos, mas havera abalos profundos, que podem provocar dissidéncias
definitivas, em relacdo ao presente encarne. Esse é um dos pesadelos dos que se
decidirem pela evolugdo espiritual. Saber contornar os problemas, no caso, ndo sera
aceitar de forma pacifica a prepoténcia dos demais, como o rompimento ndo serd a
deliberacdo mais sabia. E preciso que haja vontade tenaz, mas sustentada por profundo
amor. Suplantar as raz8es de desagrado sera a inequivoca comprovacado de que se respeita
a sensibilidade dos que ndo se convenceram daquela necessidade. Exclui, porém, tal
respeito a subalternidade e a subserviéncia, até mesmo quando se trata de seres de total
dependéncia nos aspectos materiais, caso dos filhos sem habilitagdes profissionais ou de
esposas impedidas de se proverem por requisicdo dos filhos menores, os quais exigem
continua assisténcia, por exemplo. Poderdo os amigos leitores estender a exemplificagao,
pois é intento nosso dar colorido familiar a exposicao.

O amor, a compreensdo, a boa vontade e o firme propdsito de ndo magoar-se nem
ferir serdo as alavancas que demoverdo os obstaculos, para o que concorrera a oragao
poderosamente, no sentido de oferecerem os guias insuspeitados recursos, para o
convencimento dos que se colocam renitentemente contrarios.

Tudo o que ficou dito ndo deve refletir-se na mente dos amigos como algo simples,
ja que os embates prenunciados sdo sérios, provenientes de condices de pré-encarnacao,
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guando os seres se aproximaram por razées carmicas. Assim, mero mal-estar a vista de
expectativas frustradas pode encerrar indicios de graves compromissos de
encaminhamento evangélico. Esteja-se atento para ndo se imaginar serem os fatos
aleatdrios. H4 que se prevenir, inclusive, quanto a reacdes desencontradas e resisténcias
até de quem sé se poderia admitir estimulo e apoio, podendo acontecer que pessoas
fortemente impregnadas da doutrina espirita se coloquem frontalmente contra iniciativas
gue ndo se rejam por sua cartilha.

Saiba-se, finalmente, que cada pessoa se situa em certo ponto evolutivo, de modo
gue a nossa propositura talvez venha a ferir certos principios em que se lhes assentam os
atuais argumentos. Haverd, portanto, extensa série de tipos de reacbes, desde os mais
violentos até os mais sutis, todos para obscurecer a projecdo da luz com que se deseja
iluminar a estrada. Nesse sentido, a leitura dos textos de origem espiritual pode despertar
para a problematica, mas a resoluc¢dao de cada caso deve restringir-se a decisdo particular
dos envolvidos, segundo o estudo que fardo das causas das oposicdes, a partir dos efeitos
evidenciados. O que se pede aos amigos € muita paciéncia, para que nado se lhes sejam
transformados os sonhos em pesadelos.
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12

SOCORRO

Na carne, nem sempre sdo ouvidos os apelos suplices, ndo tanto porque os
encarnados ndo se deixem contaminar pelos sofrimentos dos irmdaos, mas porque podem
apresentar os pedidos inequivocas vibragdes do desejo de preponderancia sobre quem iria
por-se efetivamente a servico dos necessitados. Ndo se trata de falta de responsabilidade
de quem nega, mas de falsidade de quem solicita. Tém os encarnados precisos meios de
investigacdo das reais condicGes do pedinte e, uma vez declarada a fraude, é o individuo
colocado sob suspeita, dificilmente recebendo qualquer auxilio.

Na espiritualidade, os recursos para se conhecerem as reais necessidades dos seres
em via de receberem socorro sdo totais. Ndo hd quem ndo emita, para quem estd
apetrechado para o reconhecimento, sinais claros de sua natureza intima. Contudo, os que
estdo a falsear emocgbes, pondo-se na condicdo de embusteiros, recebem também o
amparo dos irmdos, principalmente porque toda a ajuda prestada corresponde a
verdadeira  necessidade, negando-se, evidentemente, o0 que representaria
comprometimento moral da parte do pedinte. Por isso, muitas vezes parece aos
encarnados que ndo lhes chega qualquer auxilio do etéreo; é que ndo ha como iludir os
socorristas.

A partir desse principio espiritual superior da caridade, deve o prezado amigo
concluir que todos os seres receberao incondicional apoio para soerguimento e renovagao
dos objetivos? Sim, certamente, conquanto nao deva ser precipite na ilacdo de que dividas
serdo perdoadas ou trabalhos poupados. A caridade ndo se realiza sem elevado teor de
justica, configurando-se todos igualmente filhos do mesmo Pai, que vela equanimemente
pelo progresso de cada criatura. Se os que mais devem recebem apoio emergencial, a
partir dos sentidos apelos, nem por isso serdo guindados a condi¢cdes superiores a quem
percorreu 0s caminhos da ascese e do sacrificio, segundo as proéprias forgcas |he
permitiram. A grandes benfeitorias correspondem trabalhos de igual envergadura. Ndo nos
iludamos, pois, ao requisitar junto ao Pai a sua misericdrdia; saibamos compreender que
ao rogo deve corresponder despojamento de mesma intensidade, para que tudo se
equilibre na esfera da causalidade.
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Seguir por esta linha de pensamento ndo serd dificultoso para o amigo que
discerniu os conceitos envolvidos. Ndo se trata mais do que aplicar o amor, antes e acima
de tudo, sob o amparo das virtudes maiores da fé, da esperanca e da caridade, em cada
minUscula circunstancia da vida. S3o os nomes, muitas vezes, pomposos demais,
dependendo da situacdo. Mero acomodar-se na fila para evitar o sol aos irmdos pode
parecer algo que se faz com naturalidade, mas que longo caminho percorreram os seres
para tdo simples atitude de fraternidade e de compreensdo das humanas necessidades!
Dia vird em que ndo havera filas, uma vez que se espraiard o sentimento da benemeréncia,
facultando aos mortais o estabelecimento dos bens evangélicos para aplicacdo imediata. O
mundo, verdadeiramente, sentirda o poder do socorro oportuno, tornando-se
completamente estranho que algo possa realizar-se com prejuizo para quem quer que
seja.

Parece utdpica esta configuracdo de relacionamento entre os humanos, todavia,
ndo é outra a condicdo dos seres nas esferas evoluidas. Por que deva ser diferente, se
todos temos o arrimo do Senhor? Os seres mais perfeitos encontraram o seu apice moral
apos penosas experiéncias carnais, cada vez mais sublimes. Chegados ao ponto de cabal
execucao das exortacles superiores, ndo mais tiveram o que aprender nos circulos mais
densos. Se de seu parecer e de sua ajuda precisarmos, basta orar, com fervor, prece de
humilde reconhecimento das necessidades. Comparecerdo pressurosos para O SOCOrro
oportuno, o qual, levado a efeito, deixa como lastro a devida peniténcia a ser cumprida
como obrigacdo moral, para que se justifiguem os pontos esclarecidos ou os perigos
contornados. A natureza cobra seu preco na jornada evolutiva.

Imaginemos algo como que o reverso desta medalha, ou seja, que alguém, estando
necessitado de dinheiro, obtendo o concurso dos amigos da espiritualidade, logre o
primeiro prémio na loteria, recebendo quantia muito superior a solicitada. Querera
significar que a divida estara acrescida do tanto que ultrapassou o limite da necessidade?
Evidentemente. Ndo é porque venham a sobejar os recursos que possa o individuo
desembaracar-se dos compromissos. Recebeu a maior, terd de cumprir os passos relativos
ao capital que foi aplicado. Deus da, como nos explica Jesus, a uns, dez talentos, a outros,
cinco e a muitos, um. Ao cobrar a utilizacdo dos recursos, fara segundo a oferta e nao
conforme o parecer do recebedor.

Fizemos questdo de buscar o exemplo sagrado, para comprovar que ndo estamos
inovando na exposicdo de carater evangélico. As nossas razdes sdo as que portou o
Messias, em seu jornadear de amor. E que o homem parece rejeitar a linguagem biblica,
como velharia a ser consumida pelos ancides, aposentados do bulicio da vida agitada desta
civilizacdo. H4 rancos nessa expressdo a antiga que ndo sabem ao paladar moderno. Isso é
artificio retdérico para procrastinar a decisdo do reconhecimento da verdade, como
fundamento para fixacdo do ideal evangélico. O homem parece recusar-se ao progresso
espiritual, apesar de enaltecer sobremaneira tudo o que venha a representar avango no
aspecto material. Invenc¢®es e descobertas cientificas sdo glorificadas como sendo as mais
significativas conquistas da espécie humana, a valorizarem o século como o mais perfeito
dentre todos os vividos pelas criaturas.
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Ha, é claro, posicdes diametralmente opostas, mas é preciso desvendar o quanto
de frustracdo se esconde sob tal ponto de vista. O saudosismo é matreirice psiquica, pois o
que ocorre, na verdade, é o desejo de se subtrair aos problemas, fugindo a luta.

Com estas assertivas, remetemos o amigo as partes desenvolvidas anteriormente,
para que retome a linha de nosso pensamento, situando-se quando fraquejar e precisar de
auxilio. Se for essa a sensacdo atual, ndo se furte a pedir, implorando aos mentores
atencdo para as condi¢des de sua indigéncia, mas faca-o desprendidamente das humanas
ansias da prepoténcia, sem a sagacidade que se instalou na mente dos encarnados, junto
com outros imensos defeitos da moderna concepcdo ideoldgica da vida material.

Tudo se resume em estabelecer os valores preferenciais a que destinar os esforcos.
Com Jesus, ndo nos afastaremos da verdade, obtendo os recursos mais excelsos para
definir com exatiddo as metas a serem alcancadas a cada instante. Saibamos viver de
maneira pura, sem ofensa as leis de Deus, ndo olvidando que temos recebido a bénc¢do da
existéncia como dadiva suprema, divida extrema a ser resgatada. Ponhamo-nos nas maos
de Deus, discernindo com justica a verdade que nos remetera, em definitivo, para o reino
do Senhor.
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13

O LUCRO

Tudo que fazemos objetiva algo de bom para nds, mesmo o que é claramente
ofensivo aos direitos alheios. Entre os humanos, é basico que tudo vise a um resultado, no
entanto, nas esferas superiores, a recompensa de qualquer esforco é inerente a natureza
da tarefa, ndo ficando registrada como pagamento na mente do socorrista. O lucro advira
naturalmente, na forma de atributo incorporado ao conjunto das qualidades.

Ndo existe, pois, trabalhar por diletantismo no plano espiritual, uma vez que tudo o
que se faz reverte forcosamente em beneficio do trabalhador.

Da mesma forma acontece com quem deseja manifestar maldade, ja que os dons
malversados arruinam a tranquilidade, obrigando os seres a se reconhecerem inferiores e
infelizes. Ndo ha como obterem-se lucros saudaveis dos atos de perversidade. No entanto,
sdo inumeraveis 0s que persistem nessa linha de procedimento. Por qué? Ndo sdo
afetados pelo desconforto, pela sensacdo desagraddvel do sentimento de culpa ou serd
que simplesmente desconhecem que sofrem?

Ndo ha resposta pronta para tal perquiricdo. O que se pode adiantar é que o ciime,
a inveja e o orgulho demonstram a forca do egoismo de que se nutre a maldade dos
individuos, ndo |hes permitindo aceitar que alguém possa ter merecido a ventura do prazer
evangélico, enquanto eles mesmos estdo encerrados em cavernas de horror. Se pudessem,
friamente, considerar sua condicdo, iriam conhecer a verdade, propondo-se a reforma.
Ocorre, porém, que se deixam envolver por frémitos inferiores de emocdo, agindo sob
impulsos elétricos gerados por baixas condicdes vibratdrias. E como se condensassem
energia e ndo conseguissem suster a expansdo das forcas. Sofrem e tém a noc¢do das
causas, mas sdo incapazes de controlar as fontes do despautério.

Ndo deseje o bom amigo colocar-se na pele desses seres infelizes. Existe certa
tendéncia de se porem duvidas sobre as informacg8es rotuladas de medilnicas. Mas
pensem que, se fosse mais facil vivenciar a dor moral por meio dos desajustes, por que
irfamos influir no sentido de facilitar a compreens3o da realidade espiritual? E pergunta
que se deixa embutir na apreciacao a este tipo de comentarios. Ora, ndo se devem jamais
colocar os humanos nas condicBes dos seres eternos. Ao contrario, é o efémero, o
passageiro, o fugidio que devem marcar as atitudes de quem se reconhece perecivel, pelo
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menos em consideravel parte da organizacdo, uma vez que a forca da imaginacdo pode
fazer pressupor que algo haja para além da matéria a implementar a vida.

As consideracdes de carater filoséfico tendem a manter as pessoas desatentas para
as condicGes reais da espiritualidade. A fria reflexdo que provém da postura material,
como seja a que oferece equilibrio organico entre o aparato fisico e as condi¢des mentais é
0 que se desconhece apds o desenlace, quando se perde a serenidade do concreto, ja que
0 meio em que se depara o perispirito ndo favorece o mesmo ritmo de pulsacdo.

Exemplifiqguemos, para ndo sermos acusados de excessivamente tedricos, ndo sem
advertir para a dificuldade de que o exercicio talvez seja novo e o ensino surpreendente.

Quando se usufrui a paz da perfeita saude aliada a bens estaveis, supondo-se
integralmente feliz, adquirem-se estruturas mentais apropriadas para a manutencgao desse
estado. Se se tivesse, porém, o dom de vislumbrar a corrente das vidas perlustradas, saber-
se-ia que o atual bem-estar ndo significa algo mais do que fragil elo a ligar o estagio
anterior no etéreo ao seguinte. Ora, a felicidade assim alcancada deveria ser considerada,
em sua verdade imanente, transitéria. Mas as pessoas transformam esses momentos em
algo grandioso em si e ndo em fungdo da possibilidade que é oferecida a mente e ao
coracdo para deslindamento dos mistérios que lhes propiciaram a trégua para a reflexao.

O bem maior, o lucro desses instantes de sossego, adviria do entendimento da
existéncia como realizacdo espiritual, de forma que, ao invés de se agradecer a felicidade,
dever-se-ia reconhecer a existéncia de algo por detrds dessa oferta, para nos induzir a
reforma e ao melhoramento. Se os homens se levarem pela ilusdo do benepldacito, vao
abandonar o posto sem se terem iluminado com as luzes do saber. Ao adentrarem o
etéreo, ndo portardo mérito algum, pois perderam a oportunidade da reflexao.

Aqui ndo haverd o corpo saudavel a deliciar-se nas sensac¢®es do prazer da
tangibilidade material. Haverd, sim, consciéncia preenchida pelo 6cio. Desse modo,
exercer-se-a pressdo de dentro para fora, de modo inteiramente incontroldvel, pois as
perspectivas de tranquilo futuro desaparecem, substituidas, irremediavelmente, pelas
frustracdes produzidas pelo arrependimento. Esse é sofrimento sem termo, pois ndo ha
esperanca a fundamentar sentimentos de caridade e de amor. Sem seguranga, nao
subsiste a fé no divino poder, estiolando-se o ser indefinidamente, até que venha a
configurar para si a necessidade de mudar a maneira de proceder e de pensar. E quando
surge o primeiro leve indicio de que o desequilibrio provocado pela tendéncia de se
considerar superior aos demais possa vir a ceder.

Durante todo esse periodo, ndo hd socorro possivel, debatendo-se a entidade nas
trevas. Quando surge o primeiro raiozinho de esperanca, a primeira vibracao de apelo
ainda ndo caracterizado como tal pela propria criatura, mas claro para quem esteja apto a
descodificar as informacdes intimas, ai se atrevem os socorristas a intentar os primeiros
servicos, em prol do ser em estado cataléptico no ambito da moralidade.

Ndo nos estenderemos sobre as atividades que se seguem, pois 0 objetivo era de
simples exemplificacdo; no entanto, havemos de dizer que o lucro a se conquistar advém
da coeréncia entre a concep¢do da espiritualidade como principio da existéncia a enformar
os atributos da carne, e o desenvolvimento pelo trabalho, no intuito de serem suprimidas
as mas tendéncias, enquanto se promovem as acdes propicias ao estabelecimento dos elos
da solidariedade e do amor.
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Pode imaginar o bom amigo que quem se espoje nos lodacais dos vicios esteja
diante de digressao absolutamente incompreensivel. Pois esteja bem certo de que esse
seria caso extremo para quem se atrevesse a olhar para mais além, estarrecendo-se diante
da enxurrada dos conceitos novos.

"A vida espiritual, se for exatamente o que estdo a revelar-nos, deve constituir-se
em imensa decepgdo. Onde os lucros para quem veio ao mundo para sofrer, jG que 0s
instantes de prazer sdo minimos, como até os mensageiros reconhecem?"

Gostariamos de responder de forma a tornar a perquiricdo incorreta; entretanto,
concordamos com o amigo transtornado pela perspectiva, porque se atrelou ao erro,
acostumado que esta a raciocinar sob esse prisma. Para que a resposta possa satisfazer, no
entanto, havera de reformular-se a questao:

"Que fazer para que este vale de Idgrimas se transforme em lucro no plano da
espiritualidade?"

Ai citaremos os diversos itens do evangelho de Jesus, os pontos essenciais das leis
de Deus e a longa série de atividades concernentes a realizacdo do idedrio espirita. Para os
que se compenetraram, porém, da necessidade do bom procedimento, evidentemente,
nada teremos que dizer, pois estdo aptos, melhor que nds, a desfiar a série de virtudes a
serem alcancadas para se constituirem no apanagio com que deverdo apresentar-se a
espiritualidade, para ndo sofrerem os percalcos da falta de perspectivas, recebendo, desde
logo, os dividendos da aplicacdo de seu capital de amor, na forma de integracdo na
comunidade dos seres de coracdo puro.

Oremos, irmdos, para ndo estarmos entre os que se perdem e procuremos achar-
nos no seio dos que se amam e buscam a eterna felicidade.
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14

AS VIRTUDES

Quando aprenderam os homens que haveria maior progresso em sua unido em
torno de ideais comuns, formularam série de processos psiquicos que deveriam prevalecer
em seus relacionamentos. A norma incluia a possibilidade de haver transfugas, de forma
gue houve a necessidade de codigos restritivos e penalidades.

No comeco, os registros se deram no inconsciente, pela transmissdao de pais a
filhos. Com o advento da linguagem e, principalmente, da escrita, consequente das
necessidades de fixacdo das diretrizes para estabelecimento de principios inalterdveis, o
que definiria os limites do exercicio dos direitos, viram-se os encarnados detentores de
algo novo: a sua individualidade, em funcdo da importancia dentro da sociedade. Uns
exerciam poder sobre os outros e isso ia impondo-se como regime pelos meios
consuetudindrios.

Muitos desses principios encontram-se até agora impressos nos codigos legislativos
mais modernos e avancados. O que nos interessa, porém, é o aperfeicoamento das
virtudes, ou seja, das qualidades dos vardes, tendo em vista os préstimos a serem
dedicados ao conjunto social. As qualidades consideradas hoje intimas, como a bondade, o
amor ou a comisera¢do, ndo eram somente a contrapartida da maldade, do édio e do
desprezo, mas a necessidade de se ajustarem os individuos aos limites comunitarios.

Quando os espiritos comparecem diante dos humanos para solicitar a aquisicdo das
virtudes com que deverdo adentrar os paramos celestiais, desejam absorcdo dos principios
evangélicos que regerdo o procedimento do cidaddo da patria de Deus. Sdo esses 0s
elementos essenciais do desenvolvimento individual, os quais mantém estreita conexao
com os deveres maiores que se tem de respeitar como obrigacdo para se fazer jus ao
progresso.

Contudo, desde ha muitos séculos, tém os homens apostado tudo nos defeitos,
esquecidos das qualidades, dos méritos, das virtudes. Isto porque é processo elementar
dentro da sociedade organizada o insuflar dos valores, de forma que prevalecam as
normas estatuidas sobre os arroubos intimos. Apesar de tudo, as vitérias que se
conguistam devem muito a influenciacdo espiritual, o que faz com que a caminhada da

43



humanidade se dé tropega mas reflexiva, ajustando-se as consciéncias individualmente a
medida que vado aperfeicoando-se.

Ndo se conjeture facil a aquisicdo de cada pequenino apandagio moral. Tenderd o
humano a ela? Sim, se vier imaculado conforme foi criado; ndo, se sé acumula desejos de
grandeza.

Perlustremos o caminho de Jesus. Procuremos sentir o que o levou a encarnar,
partilhando dos horrores da suprema dor de ver os seres em lutas fratricidas. Se vocé,
amavel leitor, se deixa desesperar diante das iniquidades que originam morticinios, ponha-
se na visdo do Cristo, ser puro, a observar os desavisados gestos de impudicicia, de valentia
e de desafio.

Quando nos dizia Jesus que, naquela mesma noite, o homem arrependido estaria
ao seu lado, no reino do Pai, queria expressar a alegria imensa por estar alguém
empenhado na realizacdo de algo bom, fugindo ao padrdo de conduta vigente, alterando a
contextura moral para dar guarida a esperanca, ao reconhecer o valor da espiritualidade.

Vamos antecipar a caminhada, assimilando as nocOes evangélicas, as quais
respeitaremos como leis na patria espiritual.

E evidente que estamos longe de compreender o que de sacrificio representou o
encarne para Jesus, portanto, ndo tenha visGes de azorragues e de cruzes. Nao
levantaremos a voz para acoitar o pequeno ser ignorante, como responsavel pelo
sofrimento do Mestre. Ndo apontaremos o dedo acusador contra o irmdo, por julga-lo
culpado pela morte do Salvador. Tempos sdo passados e enterrados. Se houver quem
deseje exuma-los, é porque ndo compreendeu a pujanca do perddo.

Companheiro, quem vem pregar o amor, exigindo sacrificios, ndo devera
acrescentar mais dor e sofrimento. Antes, trara os recursos seguros para se estancarem as
lagrimas do desespero, acenando com a ascensdo as moradias mais amenas do Senhor,
onde a dor estard derrotada e o progresso estabelecido como norma.

Sorria, parceiro, ao compreender que o bem maior esta a espera, por detras de
cada pequenino afago ao irmdo carente, por detrds de cada pequenino gesto de
desprendimento, por detras de cada atitude de solidariedade. Vista a camisa deste time e
saia a desfilar a incoercivel felicidade de se sentir apaniguado pela sabedoria do bem viver.
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DISTURBIOS EMOCIONAIS

Tema de mui dificil inteleccdo para quem jamais se sentiu deveras transtornado,
uma vez que é impossivel de se cogitar na reacdao de quem, de subito, se pde a contrariar
as pessoas. E que existe interna dicotomia na raiz do procedimento disparatado: o sujeito
se sente, a um tempo, necessitado de socorro e impedido de recebé-lo, deixando-se levar
pelas circunstancias, sem poder de atuacao.

Assim, promove o meio ambiente forte desprestigio pessoal, predispondo-lhe o ego
a violenta crise. E 0 ponto em que se chega ao desespero, sem que se deixem pistas para a
percepcdo de que ha possibilidade de restabelecimento da normalidade. E onde julgamos
indcuas as explicacdes, pois sdo0 pouquissimas as criaturas que conseguiram retornar desse
estagio para o convivio sadio dos humanos. A iniciativa sera de sé exortar que se evite a
perda da esperanca, nesse mergulhar depressivo nas sombras.

A criatura em desespero tende a loucura, agindo, por conseguinte, de modo
diferenciado em relacdo aos padrdes sociais. E que perde sua individualidade a
importancia diante dos companheiros, avultando o contrassenso de que as atitudes sem
qualguer desejo de predominancia passam a constituir-se, exatamente, nas que
melindram as susceptibilidades.

Desarvorado, a principio volta-se para o exterior com afd, na ansia de reaver o
relacionamento salutar. Ndo conseguindo, dada a estranheza que causam suas atitudes,
delibera agir revoltado, acintosamente contrariando as regras de conduta, instalando-se o
processo neurotizante que o transformara em alvo da rejeicdo social.

Todo este complexo raciocinar pelo avesso cresce, havendo momento em que a
repulsa se configura como institucional e, em sendo violentas as reacdes, sera excluido do
circulo, quer por ter contribuido com algum ato criminoso, quer por estar impossibilitado
de acatar determinagdes.

Vamos, irmdos, orar com amor por essas criaturas, solicitando, suplices, que se
restabelecam os elos sociais rompidos, ja que jazem enclausuradas nos manicomios e
noutros institutos congéneres, ou rondam pelas vias publicas, como sombras perdidas,
sem utilidade para si e para o bem comum.
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No plano da espiritualidade, tais devaneios tém sentido claro, podendo apoiarem-
se 0s socorristas em algo concreto para o despertar. No ambito carnal, no entanto, o
tratamento ha que conter, necessariamente, os elementos da quimica terapéutica, pois é
muito dificil o chamamento consciencial por via da ponderacdo racional.

Quer isto significar que suspenderam, temporariamente, a possibilidade de
progredir? Com certeza, pois estdo impedidos de atinar com as verdades evangélicas,
desconhecendo até o que ocorre em suas mais naturais reacées organicas. Como pleitear
adquirirem dominio sobre si mesmos, que é a resposta que se espera de cada pequena
virtude instalada na personalidade?! E, pois, com pesar que contemplamos encarnados
descambarem para o lado das emocGes sem controle, desajustando-se com a realidade.

Mas esse estado tem fases, ndo chegando ao auge sendo apds inumeras
manifestacdes parciais de desequilibrio. Bem no comeco, had participacdo consciente
durante a acdo, de forma que se sabe que ndo deveria ser bem aquela a atitude a tomar.
Ao invés de sustar o movimento naquele sentido, tende-se a enfatizar a concretizacdo da
falha, pelos mais diversos motivos. Nesse instante, encontra-se o encorajamento deletério
de parceiros e de obsessores, que, agindo impiedosamente, impedem que se desencadeie
o0 mecanismo da reflexdo.

E vital, portanto, que se vigie o procedimento em todas as circunstancias,
impedindo-se que haja o dominio das emocdes sobre a racionalidade, apanagio do ser
humano. Havemos de nos fazer compreender: hd emocgbes inteiramente controldveis e
naturais, como o choro sentido pela perda de entes queridos. Ndo sofrearemos,
simplesmente, os impulsos emotivos. O que devemos impedir sdao as reagdes
incontroldveis, absolutamente incompreensiveis, diante dos insucessos, as quais devem
ser investigadas, antes que se transformem nos fantasmas que fomentarao os desajustes
mais graves.

Entramos profundamente em areas do conhecimento humano para as quais ha
inumeraveis pesquisas e pesquisadores, qual seja a do comportamento ndo padronizado.
Ndo é objetivo nosso, contudo, contribuir para o conhecimento das causas e das solucdes,
pois ndo ha interesse de nossa parte em apresentar teses préprias. O que viemos enfatizar
€ 0 processo de instalacdo desses disturbios emocionais, no sentido de prevenir os amigos
para que se ndo enovelem nessas traumatizacdes, de onde é quase impossivel o retorno.
Esta precaucdo é de cardter moral, espiritual e filoséfica, de molde a subtrair dos
psicoterapeutas futuros pacientes, através da vigilancia evangélica. Com que objetivo?
Com o fito de lhes dar condicGes para o aproveitamento do encarne, tornando-o proficuo
no sentido da aquisicao dos bens que lhes oferecerdo oportunidades de progresso.

Ndo ha, portanto, mistério. Caso os estudiosos julgarem que estamos indo fundo
demais nas conclusdes, sem que tenhamos perpassado pelos processos normais da
perquiricdo e da argumentagdo, que nos perdoem o entusiasmo. E que temos em mira
algo bastante mais geral. Reconhecemos que o trabalho de restabelecimento do equilibrio
emocional levado a cabo no ambito da Psiquiatria e da Psicanalise é meritério e necessario,
mas ha de se concordar conosco que seria muito melhor se ndo houvesse pacientes.
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O EXAME

Vestir a estamenha do pobre ou adornar-se com a suntuosidade dos ricos ndo trara
aos espiritos qualquer prevaléncia em relagdo ao infinito. Quando a alma é convidada ao
reencarne, pouco importa as forcas superiores qual a indumentaria escolhida, pois ndo
reside ai o peso da responsabilidade.

Sdo poucos, entretanto, os que admitem permanecer a vida toda em condi¢cbes de
inferioridade, uma vez que, ao assumirem a carne, lhes é depositado na consciéncia o
desejo de crescimento, natural, no que tange ao fisico, e consagrador, no que respeita ao
espirito. Mas ndo se ddo os eventos de maneira simples, de forma que vdo as pessoas
assimilando as estruturas sociais, embalando-se nos sonhos que norteiam a vida junto as
entidades que os cercam.

E quanto as referéncias carmicas que se lhes incrustaram na personalidade?
Aparecerdo quando entrarem em choque as aspiracdes terrenas com o influxo torrencial
das tendéncias pessoais. E essa a luta a ser vencida. Se as pessoas encontrassem campo
favordvel ao desabrochar de suas personalidades, ndo haveria mérito algum em se dar
curso as tendéncias na adaptagdo ao meio. Assim, torna-se congruente que se exasperem
diante das adversidades, posto que, no amago da consciéncia, algo lhes recorde
perenemente que hdo de se submeter as circunstancias, amainando os impulsos de
rebeldia e aceitando as condi¢des de inferioridade, mesmo quando investidos de dons
considerados superiores pelos parceiros.

Este encaminhamento nos conduz, obrigatoriamente, a andlise dos fatos que nos
ocorrem, a vista das repercussdes conscienciais. Se registrdssemos altas teses,
evidenciando-se alheamento ao humano proceder, de nada adiantaria nossa participacao
neste constante comunicar-se entre os planos. Se sé vasculhdssemos a mentalidade,
revelando o acerto das decis®es, estabeleceriamos mera exemplificagdo nem sempre
condizente com as necessidades dos leitores. Se ralhdssemos os defeitos e
incentivassemos as virtudes, trazendo casos elucidativos, poderiam os homens considerar
as mensagens como literatura diante da realidade. Se nos empolgdssemos pelas
ocorréncias dos grandes conglomerados, postando-nos como superego da sociedade,
poderiam os individuos subtrairem-se do conjunto, ndo percebendo com clareza que a
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analise proposta a eles se referia. Entretanto, se nos predispusermos a reconhecer a valia
maior do livre-arbitrio, lembrando os fatos como resultantes da postura moral, ensinando
que a verdade é fruto da resolucdo dos problemas carmicos, ndo havera fugir da aplicacao
de nossos dizeres aos atos, no intuito da descoberta da realidade psiquica, como fator
inerente a existéncia essencial do espirito.

Se vai a mensagem tornando-se enigmatica, a medida que se aproxima a
recomendacdo de superior atitude de resguardo emocional e preparo intelectual,
introjetando-se na mente dos leitores o fascinio pela realidade espiritual, é porque vém
favorecendo a perscrutacdo intima como hdbito, o que, implacavelmente, pressupde que o
escrito deva merecer percuciente investigacdo, porque eivado de notacSes evangélicas,
como recomendacgao constante para o bom proceder.

Ndo fazemos caso, porém, de que a mente encarnada vacile diante de nossas
propugnacdes, ja que é inevitavel que se dé a critica, mediante a possibilidade da duvida. O
que suplicamos é que ndo se opte pela negativa quanto ao exame do proprio equilibrio, na
intencdo de se avaliarem perfeitamente as condi¢cdes de encarnacdo, com a finalidade da
percepc¢do das condicdes espirituais.

De que nos valerd preservar a mensagem, 0s mensageiros e o mediador,
elaborando texto de perfeito entrosamento entre causas e efeitos, com sofisticada
terminologia e vigorosos conceitos, se ndo atingirmos a sensibilidade dos leitores, no
ponto ideal de sua 4rea de decisdes e programacdes?! E dbvio que todo o sistema
desabard, caindo por terra o encantamento medilnico que nos move, que nos entusiasma
e que nos indica o caminho da caridosa participacdo na vida terrena.

Considerem, amigos, esta fase do relacionamento entre os planos e acatem as
sugestdes contidas nas inumerdveis comunicacdes obtidas neste frutuoso intercambio. Se
a expressdo se veste da estamenha dos pobres ou da nobre seda dos ricos, conforme seja
seu parecer, ndo deem importancia ao fato, mas ponham-se na posicdo de seres
superiores, buscando neste alimento os nutrientes da alma.

Visou este tépico conter o ritmo das explanacbes sobre os temas em discussao,
para implantar na mente dos amigos a necessidade de postura engajada, sem o normal
distanciamento dos devaneios das leituras. O que pleiteamos neste exato instante é a
integracdo dos leitores ao ambito do texto. Se nos fora possivel, dar-lhes-iamos a palavra
para prosseguimento da escritura, segundo a propria capacitacdo, tornando esta
arremetida em algo substancioso e aproveitavel. Ndo facam do texto apenas um caldo de
letras para saciar a fome de um dia, mas transformem a leitura em algo que demarcara
dois instantes absolutamente distintos de suas existéncias: o anterior, sem importancia e
sem repercussao, e o atual, padronizado pelos canones evangélicos do ensino de Jesus.
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DESLEIXOS

Quando primar o homem por compostura firmada nos principios evangélicos,
havera sorrisos no céu. Esse o alvo mais nitido de quantos se reconhecem donos de alma
imortal a ser preservada dos crimes, nos descaminhos pelos quais perpassa a humanidade.

Sdo poucos os que regram a vida pelo ensino de Jesus. O que fazer pelos demais,
desde que sabemos que todos terdo de alcancar a padronizacdo de comportamento pelas
normas superiores do bem viver? Devemos, cada qual, cuidar de difundir o ideal
evangélico pelo exemplo e pela palavra. E notério que, se cada um se atribuisse os deveres
compromissados pelo carma, estariam todos procedendo segundo a determinacgado crista.
Portanto, o primeiro empenho serd relativo a si mesmo, almejando-se atingir a perfeicdo
de comportamento o mais pronto possivel.

Vamos deixar de lado, irmaos, a furia das conquistas, como se nos oferecesse a vida
oportunidade unica. Adotemos a reflexdo como padrdo de conduta, agindo em
consonancia com os ditames do sacrificio em prol da coletividade, no que respeita ao
plano material. Pode parecer que seja a pobreza o que vimos propugnando, mas nao é
verdade que seja esse nosso desiderato. Ocorre que, ao se falar em desprendimento, logo
vibra na mente o pensamento de que deva haver fome e sede. Nao é bem assim. O que se
requer é o tempo e as forcas disponiveis para o trabalho socorrista. Cumprindo-se as
obrigacdes, haverd necessidade de descanso para a recomposicdo energética e celular,
havera de se tranquilizar a mente, haverd de se proporcionar ao espirito estabilidade
emocional, para se perscrutar se o que se vem realizando realmente condiz com as
proposituras carmicas. Para que tal aconteca, sé se o individuo estiver nutrido e
dessedentado.

Chamamos de desleixos as oportunidades perdidas. Possui o homem atributos de
notavel perspicdcia moral, mas se deixa arrastar por sérdidos desejos, em que a inflamacao
dos aspectos sensuais comanda o procedimento e o pensamento. Aparecem o0s vicios,
postergando-se o cumprimento das promessas anteriores ao encarne. Esquece-se do
proximo como objetivo de ajuda e de amor. Instala-se o egoismo, acentuando-se o
distanciamento entre os atos e as predeterminagcdes. Assomam os desleixos, assumindo o
comando da personalidade.
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Jovem companheiro que tem todo um porvir de maturidade e de senectude, se
vocé esta nessa condicdo vital, tome as rédeas do destino, colocando em seu impulso de
realizacdes algo de relativo a pregacdo de Jesus. Esqueca que houve martirio e
crucificacdo. Lembre-se daquela queimadura ou corte que vocé sofreu e que se encontram
cicatrizados. Pense o0 mesmo em relacdo ao sacrificio do Mestre. Olvide a dor e o
sofrimento, ndo se importando com os aspectos modrbidos, pois o que esta feito é
irreversivel. Mas recorde-se das sdbias palavras que se registraram nos Evangelhos e se
interpretaram no Espiritismo. Dedique-se ao estudo com entusiasmo. Ndo desleixe nesse
aspecto fundamental do conhecimento moral ou superior, para ndo ter de recapitula-los
indefinidamente, em sofridas existéncias carnais. Enalteca o amor, a amizade, a virtude;
ndo so da boca para fora, nas exaltadas manifestacdes em que se faz a chamada de seu
testemunho. Mas progrida na absorc¢do integral dessas premissas do saber evangélico mais
puro, para proceder segundo elas. Faca-o ja, desabridamente, pois para o humano o
tempo conta e se pde como perspectiva de frustragao.

Aos mais velhos, resta a expectativa de ndo haver desleixado em nenhum aspecto
essencial, seja no trabalho digno, seja na formacao de familia nobilitada pela benquerenca
e pelo respeito as leis de Deus. Contudo, vamos conjecturar o pior, que tenha havido o
mais terrivel desleixo, dando-se o arrependimento, uma vez compreendidas as exigéncias
do encarne, quando ndo ha mais que uns poucos anos para encerrar-se a permanéncia na
carne. Ainda assim, a compenetracdo das falhas ndo deve gerar protestos conscienciais.
Que se dé crédito a verdade da inteireza de propdsitos de se emendarem os atos em
desacordo com as divinas regras e que se pratique, desde ja, o bem, em escala ascendente,
introjetando-se na mente e no coracdo as nocdes de superior entendimento da existéncia.

Por ultimo, se o amigo estiver categorizado entre os que julgam dispensavel esta
pratica, quer porgue se considerem aptos a percepcao dos valores angelicais, quer porque
ndo aceitem a regeneracdo como ponto de partida para novos cometimentos consoante o
juizo dos mentores, os quais desprezam ou ndo lhes intuem a existéncia, se for esta a sua
deliberacdo, apesar de se ter aventurado nesta leitura, restar-lhe-a a esperanca das preces
dos amigos e dos protetores, que intentardo atenuar os maléficos efeitos da superioridade
decalcada no egocentrismo e na vilipendiacdo dos bens recebidos.

No entanto, se ndo tiver havido desleixo, que maravilhosa perspectiva, que suave
despertar de consciéncia, que incrivel felicidade de se saber apaniguado pelos dons das
santas virtudes! Que acordar em amor nos bracos acolhedores dos seres amados! Eis que
se abrem os portais do sétimo céu, podendo o irmdo confraternizar com os espiritos
plenos de luz, na alegria de se ver melhorado, para prosseguir vitorioso na estrada, rumo a
casa do Senhor.

Lamentavelmente, as palavras que dedicamos aos encarnados nem sempre
apontam para a excelsitude, como béncdos a descair em catadupas do Alto. E que temos o
compromisso de indicar a necessidade do saneamento dos maus habitos, ndo fora este um
planeta de expiacdo e de dor. Sabemos que os homens anseiam por palavras de estimulo,
provindas da espiritualidade, pois parece a eles que a Unica atribuicdo dos que
regressaram seja de amparo e consolo. Na realidade, sé o fato de se acatarem estes
dizeres como provenientes do etéreo espiritual deveria constituir-se no corolario das

50



conclusbes de que Deus da as criaturas com que se redimirem, pois esta nossa presenca
estd a demonstrar que existe integral possibilidade de evolucdo.

Desconfie-se, embora, de que estejamos muito atrasados na escala dos seres.
Coloque-se duvida, inclusive, na intermediacdo do escrevente. Mas ndo se esqueca de
atribuir-se a contextura da existéncia algo de divino, ja que o Criador ndo tera tido prévias
condenacgdes as criaturas a quem dotou de discernimento e livre-arbitrio.

Caso extremo, se vocé é dos que julgam o homem e a vida frutos do acaso e da
matéria, incrédulo quanto a existéncia de Deus, ainda assim ndo transgrida as normas da
boa moralidade nem os estatutos da legislacdo humana, pois haverd trespasse, com
certeza, podendo haver surpresa a contrariar as atuais expectativas. Dé um voto de
possibilidade, ja que ndo aceita confiar na espiritualidade.

Que Deus se apiade de todos nds, compreendendo as aspiragdes intimas de cada
um, transformando-nos a incompeténcia em saudavel esperanca de progresso. Sejam
essas suas béncdos de amor.
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REPOUSO

Que péssimos seres seriamos se ndo compreendéssemos a humana necessidade de
repouso! Quando para ca partimos ap6és a derradeira vilegiatura, traziamos a impressao de
que toda a dor do mundo se concentrava sobre nossas costas. Havia uma como que ansia
por descanso, tdo poderosa que nos forgava a imaginar que nada mais irlamos conseguir
realizar. Era a ruina absolutamente eterna da disposicdo a impossibilitar-nos a suposicdo
de que nos recuperariamos. Entretanto, tdo desagradavel sensacdo foi passando, a medida
gue nos ofereciamos para cada pequena tarefa do socorrismo.

Eis porque votamos perene simpatia por todos os obreiros que nos solicitam alguns
dias de descanso, mesmo sabendo que a determinacdo consciencial se dé com diferente
disposicdo, deixando de encontrar o pedido ressonancia espiritual. Hd o cansago material,
a exaustdo mental, o enjoo sentimental ou emotivo, o0 medo de ver o trabalho fracassar,
portanto, existe, contraditoriamente, a sensacdo de que se erre ao pretender a temporaria
suspensdo, bem como a confusa impregnacdo de duvida e de temor na vontade, sem que
haja a competente anuéncia do inconsciente, o qual se arroga o direito de agir de forma
atuante, construindo obstaculos conscienciais. Ha dor, sofrimento e angustia. E dolorosa
essa sensacao de impoténcia e de indecisao.

Se 0 amigo se vé pressionado pelo anseio do repouso, ndo se preocupe, pois € o
influxo natural de intima desconfianca de que ndo estd obtendo a aplicagcdo de seus
esforcos resultados compensadores. Se vocé é médium e se sente isolado, a empenhar-se
sem o dom da visdo do proveito que as entidades espirituais estdo logrando usufruir, creia
que serd essa a perspectiva que o futuro lhe desdobra a frente.

Apds o milésimo dia de continuos esforcos, vé-se o mediador diante de textos que
se repetem interminavelmente, em continua exploracdo do instrumental evangélico.
Embora possa haver extraordindria complexidade vocabular, para o escrevente quer
parecer-lhe que as construgdes sintaticas vdo retornando e retornando, sem que se
apresente nada de novo. Também, pudera, se é ele mesmo quem fornece as diretrizes
metodoldgicas em relacdo & gramatical E por isso que deve ter o cuidado de variar as
leituras, para que os estilos se modifiquem a luz de novas formas de dizer.
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Por exemplo, o nosso médium estd temeroso de que possa esta pagina vir a revelar
a algum incauto leitor que ndo haja mais que simples animismo, uma vez que lhe ficou
claramente estabelecido em nossa orientagdo que a comunicagdo espiritual depende de
seus estudos. E risco que se ha de correr, & vista de que as atitudes das pessoas se
relacionam a sua liberdade de pensar. Ndo ha como sufocar essas vozes, especialmente se
prenhes de conhecimentos técnico-cientificos hauridos de pesquisas e de aplicacdo aos
compéndios e as aulas. E para isso que existem as escolas, para dar capacitacdo aos
individuos de discriminar entre o certo e o errado. No entanto, nem sempre os impulsos
correspondem exatamente ao ramo de conhecimento que empreenderam, havendo, por
conseguinte, mera transferéncia para a area da mediunidade, ou seja, do relacionamento
possivel entre os planos. Ndo ha curso superior de espiritismo que diplome bacharéis,
doutores e livres-docentes, posto muitos se sentarem nas catedras do saber espirita.

Ndo vamos adentrar através da hipocrisia, sendo dariamos a impressdo de nos
termos frustrado mediante a geral falta de confianca que se coloca em nossas producdes,
principalmente quando elaboradas ao correr da pena. Se ndo temos permissdo para
improvisacBes, de qualquer modo o resultado das sessdes em que ndo haja transmissao
mecanica é quase sempre deficitario. Tal é a causa de havermos solicitado ao mediador
que se disponha a rascunhar livremente os ditados, reservando outro periodo para passar
a limpo a composicdo. Foi a férmula que imaginamos que nos daria condi¢des de imprimir
a escritura o cunho de nossa personalidade.

Veja que demonstramos dificuldades em apresentar trabalhos condignos, ja que
ndo possuimos a desenvoltura dos literatos e professores que se dedicam ao burilamento
de suas manifestacBes. E diversa a nossa condi¢do, pois partimos do pressuposto de que
deva prevalecer nas composicdes a clareza dos enunciados, ndo nos atemorizando,
portanto, as repeticdes, os clichés, os esquemas correntes, desde que possam os leitores
absorver a ideia.

Ndo se iluda, pois, bom amigo, com o titulo que atribuimos ao texto, nem com o
teor da mensagem, pensando que va obter descanso quanto ao trabalho da intermediacdo
medilnica. Jamais. Sabemos que a compostura mental de quem se propde a apanhar
ditados obriga a contentar-se com pouco, especialmente na compreensao de que o
emissor ndo possui dons superiores, devendo alegrar-se, pois, com o volume das
atividades.

Como sempre, voltamos para recompor esta mensagem, de sorte que poderd o
leitor ficar bastante bem impressionado com a forma, em contraste com o fundo, com as
palavras, em confronto com os pensamentos. Nada de admirar, contudo, pois temos tido o
cuidado de ndo nos permitir deslizes assaz contundentes. E bem verdade que recorremos
aos conhecimentos linguisticos do mediador, mas sé no campo da expressdo pura e
simples. As construcdes frasais e as ideias sdo nossas, assim como o |éxico, uma vez que,
do aparato que nos é oferecido, livremente selecionamos o que nos parece conveniente
para a manifestacdo.

O primeiro texto, transmitido de afogadilho, portanto, ficard para tras, ndo
representando esta versdao condignamente o impulso inicial. Esta deliberacdo de explanar a
respeito do roteiro adotado pelo grupo visa a proporcionar aos médiuns, especificamente
ao nosso, seguranca no desempenho. Fique em paz, bom amigo, sem temer a perda da
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psicografia ao dar vazdo a aparentes jorros de baboseiras, mesmo quando nada lhe parece
digno dos atributos evangélicos. Mais tarde, ao analisar a producdo, podera verificar que,
no minimo, existe algum sentido de solidariedade em tudo o que se diz ou na atitude de
guem escreve, pois sempre ha quem necessite de esclarecimento e de ajuda.

Esteja ciente de que os guias estdo vigilantes, desejosos de ndo desperdicar as boas
oportunidades de ministrar alguma orientacdo a ser jungida as demais, na busca da
concretizacdo das aspiracdes do socorrismo.

Havemos, finalmente, de dizer que também os espiritos tém necessidade de parar,
para que possam examinar, avaliar e concluir a respeito dos melhores caminhos para
prosseguimento da jornada.

Observe que estamos terminando esta longa digressdo com animo forte e
rejuvenescido, a comprovar que, quando o trabalhador estd preparado, o trabalho se
realiza. Parecer-lhe-a ter sido bem aproveitada a frase divulgada por Kardec? Pois é
intencdo nossa indicar, através dela, qual a postura ideal dos medianeiros da seara
evangélica.

Oremos para que o povo espirita ndo esmoreca, adquirindo a compreensao de que
existe o cansaco, sendo o repouso de obrigacdo. Antes e acima de tudo, é preciso confiar
nos orientadores, depositar fé em Deus e obrar com viva esperanca de que todos
chegaremos a integrar-nos em seu puro amor.

Estd boa esta estrutura ou |lhe parece que tudo vem repetindo-se de modo insosso
e desagradavel? Esta perquiricdo reflete o temor dos humanos, cuja vida é trepidante pela
sua natureza, uma vez que ha continua necessidade de aplicacdo energética; mas o
descanso é de lei. Que seja essa a sensacao que nos aguarde no regaco do Senhor!
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TEMORES

Cabe a cada um evitar que os desejos de gldria ndo se desfacam em vaos receios de
se ver coagido a receber modesta participacdo no bem coletivo. Considere-se o valor das
palavras, pois gldria tem o sentido superior que se lhe atribui na espiritualidade (o gldria
do Senhor, por exemplo) e bem coletivo se refere as programacdes dos encarnados (sdo as
regalias do conforto).

Pode-se resumir o entrecho da seguinte forma para melhor entendimento: o
homem executa seus planos sem recursos apropriados, ficando temeroso de enfrentar, ao
regressar, agueles com quem combinou vencer as refregas morais. Terd sorte se encontrar
os demais com as expectativas realizadas, uma vez que teriam acréscimos de significativa
expressao, havendo, contudo, a possibilidade da aquisicdo das essenciais virtudes da
comiseracdo e do perdao, pondo-se aptos ao entendimento das razdes dos fracassos e
predispondo-se ao auxilio.

Eis que se prolongou a frase explicativa para além do que ficou expresso no caput
da mensagem. E como ocorre com as pessoas: por medo de n3o deixar claro os objetivos,
por temor de ndo alcancar a anuéncia do parceiro, por receio de desagradar ao
demonstrar impericia e inferioridade, estendem-se longamente, tornando sua
manifestacdo enfadonha, sem ritmo, absolutamente opaca.

Ndo é sempre que estamos animados a configurar, através do discurso, a
exemplificacdo tematica, embora o assunto se proponha a isso, sendo extremamente facil
para obter os efeitos desejados, quando se trata de vilipendiar o ego. Estd este discurso,
portanto, bem longe de representar peca acabada; dird, antes, de nossos atributos,
confirmando que nossos temores se confundem com os do humano proceder. Na verdade,
em tudo somos criaturas semelhantes aos leitores; se, as vezes, damos a impressdo de
muito saber, é que nos utilizamos de via de mao Unica, favoravel a que sejam os defeitos o
mais disfarcados possivel. Este desenvolvimento pode estar a sugerir ter diminuido nossa
responsabilidade, ja que vai compondo-se atabalhoada e inseguramente, querendo
significar que nenhuma esperanca temos de vé-lo diante dos humanos, desleixando
guanto a forma e imprimindo ao conteudo cunho acidental.
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Haveria ai sabia conclusdo, se ndo nos imbuissemos da necessidade de desfazer
nossos temores. Apesar da fragilidade da estrutura linguistica e da pobreza argumentativa,
posto que tenha havido a revisdo a que aludimos no texto anterior, ainda assim temos de
enfrentar condicGes adversas para demonstrar o denodo com que nos arrojamos a luta
contra as imperfeicdes. Apesar de completa desarmonia em relagdo aos pontos mais
elevados que nos sdo propostos como tema, ainda assim enchemo-nos de brios para levar
a efeito a obrigacdo.

O amigo que vem perlustrando de mente aberta este arrevesado texto, atento para
as provaveis alteracGes que se recomendardo no amago da consciéncia, no sentido de
debelar os maus habitos, instalando-se as virtudes evangélicas em falta, percebeu que a
nossa palavra trouxe como incentivo a nossa propria contextura deficiente e débil? Foi
para que o argumento pudesse ser utilizado eficazmente, na admissdo da fragilidade da
parte do humilde leitor; ou estamos a gastar o latim a toa, uma vez que o amigo é
imperturbdvel em sua postura? Pois ai é que deveria residir o medo, como forca
propulsora das acfes de reconducdo dos pensamentos e das atitudes, com vistas a
obtencdo de melhores resultados. Sabemos que sdo bons, caso contrario sequer teria
iniciado a leitura, mas podem ser aperfeicoados.

Estd meditando o amigo a respeito do direcionamento tomado pelo escrito e pensa
se ndo teria sido melhor ir a estante para buscar obra recheada de prega¢®es morais do
tipo mais rancoso, ja que prazer nenhum estd proporcionando-lhe este chorrilho de
baboseiras. E que a evolucdo exige o reconhecimento das falhas, as quais s6 podem ser
devidamente avaliadas em cotejo com os méritos da virtudes.

Caberia a séria recomendacdo da releitura dos tdpicos anteriores, onde as
discuss®es se ddo em estilo direto, com claros objetivos. Do jeito pelo qual armamos este
escrito, tudo leva a crer que s6 iremos descomprometer-nos dos deveres, concretizando a
tarefa solicitada, mas largando o mais nas maos do apavorado leitor, que sé aguardava
sisudas orientacdes dentro da diretriz evangélica que norteia a confec¢do das obras
mediunicas de carater moralizante.

Havemos de, contudo, sem temor, frustrar tais expectativas, pois ndo incluimos no
roteiro a tendéncia deletéria da hipocrisia dos irresponsaveis. Nao ha fugir da assertiva de
que todo o progresso se contém no cumprimento das obrigacdes, de sorte que, por mais
que facamos, ndo ultrapassaremos o limite da simples indicacdo do caminho e da
recomendacdo de prudéncia, insuflando os coragBes de coragem. Se se vencer o temor do
enfrentamento das deficiéncias que se incrustam na consciéncia, em breve se suplantara o
medo da admissdo das culpas, ficando bem mais facil a execugdo dos ideais do reencarne.

Anotamos ja os percalcos advindos do medo como pedra de tropeco e enaltecemos
o receio como valioso meio de se perceber impotente para o cumprimento das obrigacdes,
existindo forte desejo de absor¢do dos ensinos cristdos. Resta-nos encaminhar o raciocinio
para o setor mais dramatico desse sentimento: o pavor de se ver diante das agruras da
vida, imaginando que as vicissitudes ali estejam colocadas injustamente pela divina
providéncia. Tenhamos muito medo dessa sensacdo de rebeldia. Valha-nos a
recomendacdo supra da releitura de certos tdpicos. SO estamos a recordar as teceduras
tematicas anteriores para demonstrar que, na maioria das vezes, passamos por sobre os
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textos sem aprofundar a reflexdo. E esse o temor santo que insidiosamente estamos
tentando introduzir-lhe na consciéncia.

Por ora basta deste ir e vir na formulacdo destas ideias. Se ndo ficou claro o
desenvolvimento, reprise a concentracdo e restabeleca o contato com a tematica, sem
temor de estar sendo embaido ou atraicoado. Se estamos a auxiliar a reflexao, é porque
ndo desejamos a ninguém que caia nas armadilhas da desatencdo e da irresponsabilidade.
Como se pode sentir, fecha-se o circulo argumentativo, adquirindo qualquer outra
recomendacdo mais o cunho da redundancia e da repeticdo. Se o bom leitor se apercebeu
do alcance das observagdes, deve tdo soé estar aguardando a palavra final.

Seria vocé capaz de imaginar o que se contém no restante do desenvolvimento? Se
for bom leitor de textos mediunicos, esperara que se termine a mensagem com a chave de
ouro da prece. Mas nds ndo no faremos expressamente, pois a surpresa sera deixar,
corajosamente, que o amigo se decida a enfrentar o trabalho de encerramento,
conduzindo-se pelas linhas seguintes, que abrimos a sua responsabilidade.

Fique nas mdos de Deus!

famos solicitar ao editor que oferecesse algumas linhas extras, para que o amigo
realmente pudesse deixar registrada sua conclusdo a este tdpico, mas nos arrependemos
bem a tempo, no temor de ndo sermos compreendidos. Sendo assim, oremos a oragao ao
Pai, para restabelecermos as vibracGes energéticas desgastadas por esta aplicacdo
muitissimo diferente de nossos habitos de reflexdo. Agora, sim, irmdo, fique na paz do
Senhor!
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AS CATEGORIAS

Eis principio incrustado na mente humana, pois a tudo o homem atribui valores,
constituindo escalas, em cujo interior se deseja ver bem categorizado, tornando-se o
tormento de muitos o fato de ndo pertencerem aos escaldes superiores.

Ndo ¢é diferente na espiritualidade, principalmente entre os que possuem
densidade energética préxima da dos encarnados. Como é imensa a quantidade de
falanges espirituais, costuma-se denomina-las com a finalidade de distinguir de pronto a
que categoria pertence o espirito. Da mesma forma que se tornaram conhecidas as ordens
dos anjos, arcanjos, serafins e querubins, nomenclatura recebida pelo vulgo por
influenciacdo religiosa, sdo estabelecidos paralelos de semelhancas, para favorecer o
ingresso dos recém-desencarnados, segundo as caracteristicas morais e intelectuais que
transparecem em sua luminosidade.

E de dificil inteleccdo este tépico pelos encarnados, ja que seu sentido de visdo se
restringe as impressdes que se transportam ao cérebro através da captacdo dos fotons ou
unidades de energia luminosa dispersos na natureza, por meio de dois ou trés recursos
principais. Entre nds, a fonte dessa energia situa-se no amago do ser, sendo o poder de
vibragdo individualizado.

Por outro lado, enriquecer-se significa entre nds apoderar-se de volumes cada vez
mais nobres de pensamentos e emocgdes, 0s quais depuram o espirito, dando-lhe
condicdes de se postarem em categorias sucessivamente mais adiantadas.

Correlatamente, ao lado de possuir mais brilho ou mais /uz, amplia-se, em conjunto,
o poder de percepcdo das emanacgBes de seres mais perfeitos. Hd entidades que nem
sequer aceitam a explicacdo que enunciamos, incapazes de emitir e de enxergar qualquer
luminosidade. Vivem nas trevas, se assim podemos alcunhar o estagio mais intenso da
ignorancia e da maldade.

O que da poder a esses infelizes tdo inferiores? E o conjunto das vibracBes que
espraiam desde os pontos mais profundos em que se concentram. Estando o poder de
captacdo das energias relacionado as vibracdes de igual poténcia, os que se deixam abater
nas lutas sdo atraidos pelas forgas que os conduzem para os setores de seus dominios.
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Cada individuo apresenta condi¢cGes de reagir, de forma que sua imantacdo vai até
o limite desse atributo, ndo descendo para além desse natural pendor, prendendo-se aos
semelhantes, repugnando as condi¢Ges suplantadas, ndo se deixando vencer pela fraca
potencialidade dos ambientes menos categorizados.

Ao encarnado é dado resistir a todas as influenciacbes, pois o orbe apresenta
aspectos proprios, misturando-se, nessa esfera, espiritos de diferentes categorias,
principalmente porque a misericordia divina os expde aos entreveros em que promovem
seu aperfeicoamento, a proporcdo que se reconhegcam necessitados de agir em prol da
salvacdo dos companheiros. Eis ai a diferenca essencial entre os diversos circulos da
espiritualidade e o carnal.

E por isso que a pregacdo através dos recursos mediunicos, desde que baseada nos
canones evangélicos, objetiva que os encarnados se inteirem do processo evolutivo
inscrito nos ensinamentos cristdos, qual seja o do amor a Deus e ao préximo, como
fundamento de todos os atos.

Imaginar o leitor que, ao despregar-se do mundo, poderd integrar equipes de
resgate como a nossa é estar com altas pretensdes. A mais correta atitude, baseada na
virtude da humildade, a qual deve presidir as conjecturas a respeito do adiantamento
espiritual, € a de que vird a passar por periodo de turbacdo mental, até que se faca nitido
na consciéncia o procedimento que se levou a cabo durante o encarne.

Tendem os amigos da crosta a superestimar a atuacdo, considerando bons mesmo
0s pequeninos arremessos em prol dos semelhantes, esquecidos das atitudes meramente
reflexas, de resguardo natural, como cuidar dos filhos e respeitar os pais e familiares. A
partir dessa postura lUcida diante dos parentes, a consideracdo de que todos os
encarnados sejam igualmente irmdos é inferéncia irretorquivel, para que se diga que ha
predisposicdo para o progresso.

No entanto, ndo se esqueca de que os embates mais intensos sdo travados
justamente nesse campo, onde o conhecimento é mais intimo e os atritos mais sérios, por
estabelecerem-se frustracdes diante das mazelas, hesitacdes e maldades. Se houver maior
responsabilidade, havera de existir maior gldria em se ultrapassarem os obstaculos.

A partir dos relacionamentos mais chegados é que se podera concluir algo a
respeito dos ganhos que se estdo alcancando. Se ha graves dissidéncias no ambito familiar,
prepare-se para o pior. Cabe lembrar que o Senhor Jesus nos propiciou ampla visdao dos
fatos, ao nos declarar que tinha vindo para separar e ndo para unir, a0 mesmo tempo que
nos induzia a reconciliacdo imediata, para merecermos penetrar no reino do Pai.

Empenhemo-nos em compreender a exposicdo de Jesus. O Mestre ndo veio para
desunir; é que sua pregacdo ndo seria assimilada por todos, de modo que uns rejeitariam
0s outros, a medida que se descobrissem dispostos, no plano espiritual, em categorias
diferentes. Ndo seria justo que o dignificado pelo sacrificio, pelo desprendimento e pelo
reto proceder fosse guindado a mesma regido em que se encontram os faltos de qualquer
qualidade. Dada a imensa série de localidades, havera, fatalmente, separagées, desde que
0s encarnes ndo sao igualmente aproveitados.

E a reconciliacdo? Havendo dissidéncia, os que estiverem em melhores condices
receberdo como encargo envolver os infelizes em seu amor, tornando-se protetores e
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guias justamente daqueles com guem conviveram e que se desviaram em direcdo das
profundezas abissais.

Poderd alguém estar a perguntar se sera justo atribuir-se tal responsabilidade aos
gue melhor desempenho lograram. A nds ndo nos é colocada a questdo mediante o
envolvimento afetivo que nos prende aos seres amados. Assim, é direta e natural a
responsabilidade, como é inteiramente ldgico para a psique humana que devam os pais
cuidar dos filhos. Seria absurdo o inverso, embora, com o correr dos anos, seja o que se
pede a quantos se sintam dotados de poder para agasalhar os mais velhos impedidos de se
proverem do necessario. E a lei do amor.

Como ficam tais relacionamentos no etéreo é o problema que primeiro se pde para
0s que meditam a respeito da espiritualidade, como forma concreta de se realizarem os
ditames evangélicos.

Deixemos registrada esta configuracdo provisoria. Ndo estamos prometendo
aprofundar as informacgdes, fornecendo mindcias dos relacionamentos. O objetivo do
grupo é levar a nivel de ponderacdo certos principios essenciais para o crescimento
espiritual. Aos encarnados basta cumprir. Aos encarnados basta cumprir 0s compromissos
carmicos, para O que apresentamos pistas bastante seguras de como vencer as
dificuldades morais e intelectuais, que ndo sdo mais do que o desenvolvimento, a
explicitacdo e a exemplificacdo atualizada dos canones evangélicos.

Se ndo fora habito encerrar os tdpicos pela recomendacdo a prece contrita, para
estreitamento dos lacos com as forgas encarregadas do ajustamento ao modelo cristico,
deixariamos esta mensagem com a mais natural pergunta que se possa esperar das
consciéncias, apos o desenvolvimento das reflex6es: Em que categoria estou?

Oremos para que a resposta nos traga imensa felicidade. Deixemo-nos, contudo,
ficar, qualquer seja a perspectiva de novas provacdes, nas mdos de Deus, que nos
agasalhara e nos reconfortara.
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A PRECE

Quando tudo parece perdido é que o encarnado vai lembrar-se do Senhor. S3o
poucos os que destinam um pedacinho de cada dia para essa vinculagdo energética de
carater supremo. No entanto, se solicitados a opinar a respeito, todos demonstram que
entendem do riscado, instruindo os parceiros sobre as vantagens da oracdo. Sendo assim,
ndo vamos destinar a mensagem ao roteiro esclarecedor das razdes que devem conduzir
os humanos a contricdo. Vamos preferir o enaltecimento do revigoramento que se produz
através dos eflivios advindos dessa verdadeira béncdo em que se constitui a oportunidade
de se buscar o auxilio divino.

Na verdade, os seres que se apresentam de bem com a vida, quando se pdem
diante de Deus, sabem agradecer as regalias que conseguiram por forca do complexo de
circunstancias que promoveram tal resultado. Se se souber entrever nesse ajuste a mao de
Deus, é natural que se agradeca tudo que se recebeu, mesmo algo que possa estar
fazendo sofrer, ja que o sacrificio sem reclamacdo se constituird na ponte que atravessara
o rio turbilhonado dos vicios e males.

Eis pequena amostra de tema tdo cedico, dada a énfase com que se repetem os
valores transcendentais da prece, pelos espiritos de superior categoria. Pensamos estar
contribuindo para que haja bem-estar em confronto com a exigéncia de reflexdes que os
temas tém produzido. Se tudo a que nos reportamos tem apresentado alguma dificuldade
de entendimento, dado que os conceitos ndo sdo simples e a argumentacdo arrevesada
guanto aos raciocinios, nada existindo de simpldrio na espiritualidade, especialmente
porque os seres se utilizam de artificios a serem contornados, este desenvolvimento, ao
contrario, se apresenta com extrema leveza.

Vamos ampliando a mensagem de forma acessivel, elevando ao Senhor prece de
profundo agradecimento pelas oportunidades de trazer algumas noc¢des que
desenvolvemos com a ajuda dos mentores, a quem coube a ingente tarefa de desbastar as
falhas interpretativas que trouxemos de nossas desventuras.

Abramos o coracdo e dirijamo-nos ao Pai, diretamente, sem a intermediacdo dos
seres mais perfeitos, ndo olvidando que tudo o que deles recebemos vem da misericérdia
divina, pela configuracdo universal do processo evolutivo.
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Pai de infinito amor e bondade, aceitai esta manifestacdo de carinho e abri os
bracos acolhedores para nos receber em vosso regaco. Fazei com que esta prece contenha
algum ensino aos irmdos encarnados que nos tém brindado com sua leitura, uma vez que é
intuito nosso registrar pedido que se renove a cada releitura. Perdoai a pretensdo e
favorecei-nos a realiza¢éo deste cometimento, pois pretendemos juntar-nos aos amigos a
cada tentativa de realizagdo com o etéreo. Por isso, Pai, fica em aberto a nossa prece, pois
intencionamos que o que se sedimentou nos coracdes dos amigos se constitua nosso mais
veemente apelo. Dai-nos a felicidade do exercicio pleno do socorrismo como a bén¢do mais
desejada. Muito obrigado, Senhor! Assim seja.

Aos que conseguiram atingir este ponto do compéndio, queremos exortar para que
atribuam maior atengdo as palavras com que se dirigem ao Senhor e aos irmaos da
espiritualidade, elaborando preces préprias que exprimam com fidedignidade os
sentimentos de amor e respeito. Ndo deem importancia aos termos com que vazamos a
nossa manifestacdo, pois, com certeza, ndo se harmonizam com seus altos estimulos
religiosos. Para orar, € preciso ser poeta e mistico, e nem todos conseguem inspiracdo para
exprimirem-se emotivamente de maneira perfeita. Sejamos sé criaturas que almejam
evoluir, na busca incessante de atingir o melhor desempenho.

Ndo exortamos a fé, mas a compreensdo, pois, para se chegar ao Pai, ndo ha que se
ultrapassar os limites da individualidade; o que é preciso é a vontade de consegui-lo e o
esforco despendido. Havendo sinceridade, os ganhos demonstrardo o avanco na direcao
dos objetivos do Criador. Por enquanto, baste este despertar para o sofrimento e para a
morte como passagens impostergaveis e imprescindiveis. Ativemos os sensores para a
percepcdo de nossa verdade particular, a fim de chegarmos a perfeicdo do entendimento
universal. Oremos também para isso.

Finalmente, ao encerrar este tdpico importante, embora de facil realizagado,
aceitem a recomendacdo de que ndo se esquecam de pedir pelos que ndo tém recursos de
compreensao, vagando perdidos pelo mundo, refazendo constantemente suas
dolorosissimas encarnacgdes, muitas até para conseguir infimos instantes de esquecimento,
uma vez que a brutalidade de seu sofrer chega a impedi-los de reconhecer a grandiosidade
da criacdo.

Que Deus tenha piedade de nds!
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PALAVRAS FINAIS

Muito deveu a tenacidade do médium o bom desempenho do grupo nestas tardes
de psicografia, ainda que nem todos os dias tivessem oferecido condi¢des ideais para o
trabalho, havendo momentos em que o sofrimento se fazia constrangedor. Dai ser-lhe
destinada a primeira prece agradecida, para que o Senhor o ampare e a familia, a quem
auguramos todas as venturas.

Aceite o amigo leitor a extensdo desse suave agradecimento em prece de amor,
dada a atencdo a estes escritos, tendo em vista a possibilidade de aplicacdo dos conceitos
as suas atividades, de forma préatica e salutar. Se tem existido entrave para entendimento
das mensagens, impute a falha aos emissores. Mesmo assim, efetue releituras completas,
fazendo com que todo o mecanismo psiquico se oriente no sentido da absorc¢do integral
das verdades tematicas aqui depositadas, como perene sugestdo para seus roteiros de
vida.

Seria ideia do grupo que a fixacdo da obra em forma de volume devesse dar-se por
meio de argolas, de forma que ndo se pudesse configurar onde inicia e termina. Se nado
fosse de rigor a numeracgao dos tépicos, ficaria o leitor sempre diante de novo texto, ja
que, a cada releitura, novos aspectos se acresceriam a maneira de encarar os temas, ndao
se apartando da obra sendo quando todos os pontos estivessem sendo automaticamente
praticados. Ndo é assim que se faz com as obras essenciais?

Como estamos a atribuir tanta forca a estes escritos, é imperioso que aludamos a
seu real valor. Ndo tém méritos especiais diante da literatura psicografada, mas
representam impulsos para a reflexdo em aberto, uma vez que incentivam a meditacdo,
tendo como condicdo a verdade. E essa a superior pretensdo destas paginas, a vista da
responsabilidade que nos foi atribuida. Para tal assertiva, preciso nos foi despojar-nos de
falsa modéstia, embora reconhecamos que toda a nossa grandeza reside, de modo
particular, na honra de podermos contar-nos entre os que estdo no cora¢do dos amigos.

Incompleto ficaria este posfdacio sem a necessaria referéncia aos mentores, que se
tém dedicado emeritamente as atividades docentes, imprimindo as aulas o vigor de seu
conhecimento. A eles a justa homenagem do grupo. Saibamos todos compreender-lhes as
vitorias sobre a dor e o sofrimento, para que possamos estar aptos a conquistas iguais.

Elevemos o0s pensamentos ao Senhor, agradecendo-lhe esta misericordiosa
existéncia em evolucdo. Quando nos lembramos de infelicidades recentes e cotejamos
com as perspectivas de paz que decorrem naturalmente da aplicacdo aos estudos das
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energias concentradas por forca das atividades socorristas, sentimo-nos concretizando as
virtudes evangélicas, amparados firmemente pela bondade de Jesus.
Muito obrigado, Senhor!
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EQUIPE Il DOS AMIGOS DA VERDADE
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OPINIAO

Tém os humanos a tendéncia de firmar opinido a respeito de cada tema, dedicando
particular interesse aos que se referem as atividades espirituais, desde que logrem
estabelecer diretrizes para a imposicdo de sua vontade. Em suma, visa o ser humano a
estender os seus dominios sobre os demais. Ocorrendo, porém, a faléncia dessa
presuncdo, recorrem ao estratagema da impostura, dando a impressdao de que ndo se
interessam pelas concepgdes tedricas da vida. Tomam o lado pratico como tdbua de
salvacdo, servindo a ignorancia e a falta de preparo como vdlvulas de escape da
irresponsabilidade.

Contendo a propositura que nos serviu de predambulo a ideia de liberdade e do
rompimento das peias da escraviddo dogmatica e doutrinal, podemos esperar por extensas
contestacdes de quem se veja frontalmente atingido em seus interesses religiosos.

Pois é como sdo obstados quantos desejam progredir no conhecimento das
verdades da espiritualidade, a vista da forca empregada na coacdo, para que acatem o0s
procedimentos intelectuais forjados pela tecitura da dominacdo. A prevaléncia dos que se
assenhorearam das catedras filoséfico-religiosas objetiva a manutencdo dessa condicdo de
superioridade, uma vez que toda organizagao se instala sobre bases materialistas.

Nés mesmos, seres do etéreo proximo da crosta, sentimos a influenciacdo desses
arrogantes senhores, que se insinuam no seio dos agrupamentos dos espiritos ignorantes
com a promessa da salvagao, o que |lhes significa o alivio das dores e dos sofrimentos, sem
o correspondente sacrificio. E-lhes Util, portanto, manter estreitos vinculos com a
espiritualidade comprometida, para se perpetuarem em seus dominios.

Queremos dizer que hd sucursais na espiritualidade das organizagdes humanas?
Ndo. O que acontece é o inverso: as instituicGes terrenas sdo mero reflexo do que no
etéreo ndo pode se concretizar com igual forca, mas de onde provém todos os
dispositivos.

Havemos de temer tais instituicdes? Sim, enquanto demonstrarmos rebeldia, sem
firmeza de convicgdo dos deveres para com o Criador. A medida, contudo, que prestamos
assisténcia aos sofredores, crescemos em atributos, libertando-nos das pressGes da
malignidade.
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Sentem-se 0s amigos apreensivos, com medo de que estejamos referindo-nos as
grandes religiGes e aos estados estruturados sob a legislacgdo constituida nestes dois
Ultimos milénios? Pois & exatamente assim, dado que as patrias e as religides se
sobrepdem instantes acima dos individuos.

Disse Sécrates, ao lhe ser oferecida a op¢do da fuga, que aceitava as diretrizes da
cidade, ja que ali vivia. Se ndo tivera forca para promover a evolucdo das leis, era justo
submeter-se-lhe ao jugo, para configurar ser bom cidadao. Eis, em tese, o sacrificio a que
se intima todo aquele que adquire consciéncia das condi¢8es precarias do equilibrio social.

E dever de cada um lutar pela melhoria dos padrdes de igualdade, respeitando o
direito de integridade de cada irmdo. Enquanto ndo compreenderem todos o que é o
melhor para a sociedade, haveremos de suportar as diferencas estabelecidas, aceitando-as
tdo sé como principio a ser refeito tdo logo se desligue o individuo do plano material. Se se
atribuem os ocupantes de cargos importantes valor maior do que o dos miseros servicais,
que concebam diferentemente a espiritualidade, para ndo se arriscarem a sérias
decepcgdes.

E este tema complexo o suficiente para manter viva a discussdo por longos
capitulos. No entanto, a querela se tornaria meramente académica, pois que todos os
argumentos se extrairiam das condi¢cdes existentes na atualidade. Lembremo-nos,
contudo, de que a eternidade nos aguarda, para admitir que o perecivel ndo deve figurar
como norma existencial.
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DE NOVO

Serd o homem tdo caturra que ndo consiga aprender os minimos ensinamentos
evangélicos? Sabemos que tal perquiricdo ndo repercute psicologicamente justamente
junto a quem mais necessita evoluir, dado que repetem inutilmente as encarnagfes. Até
quando? Até que se faca a luz, talvez ao impacto de ideias como estas que se espalham
pelo orbe através da mediunidade.

N3do iremos, a vista das dificuldades do entrevero, abster-nos ao auxilio. Jamais! Se
prezamos a verdade evangélica, divulgando-a, € porque se sustenta a nossa firmeza na fé,
na esperancga e na caridade fundamentada no amor, na misericdrdia, na comisera¢ao, no
perddo e nas demais virtudes que se extraem do fluxo de sabedoria que dimana de Jesus.

Sustentados pela ignorancia e mantidos pela maldade, existem inUmeros
progndsticos de que sdo chegados os tempos da separacdo. Ha previsdes de que planetas
chupdes absorverdo os que ndo progridem, o que se constitui em verdadeiro alivio para
quantos se compenetraram das verdades cristds mas se veem impotentes diante do poder
da malignidade. H4 outras teses que indicam o caminho das esferas mais adiantadas,
devendo permanecer no orbe terraqueo os que estdo a degrada-lo irremediavelmente.

Ndo nos parece, contudo, que esteja tdo prestes qualquer divisdo para se levantar a
hipdtese de que esteja esta sendo a derradeira oportunidade dada aos mais perversos e
imorais.

Haveremos de muito perlustrar uns ao lado dos outros, pois é destino de todos
exercer o socorrismo, sob todas as formas e com todas as forcgas, resgatando os irmaos
que se debatem nas trevas dos vicios e dos crimes. Se cada vez mais fortes nos parecem as
organizacdes do terror, é porque anda arrefecida nossa confianca no Pai. Se bem
pensarmos em que Deus tudo pode e tudo espera da fidelidade dos filhos, ndo seremos
nods quem duvidaremos da salvacdo da humanidade.

N&do nos bastou o sacrificio de Jesus? Pois ai estd o Espiritismo robusto e decidido a
triunfar. Derribara a malicia humana os postulados espiritistas, como tenras plantinhas mal
presas ao solo? Entdo, imperativamente, temos de imaginar que existem outros recursos a
serem empregados pelo Senhor para dar luz aos cegos, pois de sua cornucépia de amor
ndo cessardo jamais de jorrar os bens aos humanos, por mais vis nos paregcam.
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Estamos a abrir em leque este esquema de trabalho regenerativo, para que os
necessitados possam conhecer que nunca estardo ao desamparo dos amigos da
espiritualidade, mesmo quando rojados nos lamacais das mais abjetas condicdes; e para
dar aos demais a nocdo de que devem apartar-se das ideias pessimistas que,
insidiosamente, o materialismo vai impregnando nas consciéncias, ao revelarmos o quanto
de trabalho se reservou para todos em cada alma a salvar.

E claro que havemos de conquistar a redencdo, antes de qualquer aplicacdo do
bem em prol dos seres que nos repelem e nos agridem. Ndo temos a intencdo de requisitar
de ninguém inUteis sacrificios, os quais ndo alteram o atual estdgio dos seres em litigio
moral, como incidem em desarmonia interna, desequilibrando emocionalmente o
socorrista que se deixar seduzir pela grandeza de se anular o ego, em arremetidas suicidas.

Com esta exposicdo, pretendemos restabelecer a verdade biblico-evangélica,
segundo a qual quem ndo aceitar a Jesus ndo adentrara o reino de Deus. Este é o principio
elementar que se encontra em cada mensagem mediunica, desde que nao forjada por
falsos profetas, que os hd em todos os planos.

Se esta pregacdo vem com o epiteto da redundancia, da reiteragdo, da insisténcia,
da repeticdo para a fixacdo dos valores mais elevados, é porque estamos todos muito
necessitados de meditar a respeito das atitudes que, a cada hora, ferem os objetivos do
encarne. E louvavel que se enfade o leitor diante das comunicacdes que lhe parecem
vistas, lidas e relidas. Mas ndo ha fugir a esse enfado, sendo pela correta aplicacdo dos
canones evangélicos. Se se der como habito a leitura e o esquecimento imediato, é
inequivoco sinal de que estamos muito no inicio da caminhada.

Oremos ao Pai que ndo nos permita duvidar de que todos teremos salvacdo.
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A HONESTIDADE

Sentido bem amplo é o que daremos a esta virtude que deveria ser natural para
todo encarnado. No entanto, raramente topamos com alguém inteiramente puro quanto a
essa qualidade. E que se imp&e o aprendizado da defesa, de forma que as pessoas se
precatam contra a possibilidade de serem assaltadas, predispondo-se a mentira, a
falsidade e a hipocrisia. Nés mesmos, que pleiteamos integral policiamento sobre as
atitudes, temos 0s nossos quiproquds com a consciéncia, pois sabemos da luta para fugir
das viciacBes e dos maus habitos.

Serenamente, contudo, apds algumas décadas de esforgo continuo, aportamos no
cais maravilhoso dessa virtude transcendente, de modo que a aquisicdo dos demais
atributos se impde como necessdria. A pessoa passa a conduzir-se com franqueza,
liberando-se dos maus pensamentos e envolvendo-se seriamente com a verdade. Apds
alguma hesitacdo, passa a ser capaz de se expor a opinido, deixando aflorar os defeitos
para a corregao.

Estamos suavemente a discorrer sobre tema tdo profundo, esquecidos dos diversos
amigos com quem temos compromissos de atendimento, pois, apesar do desinteresse pela
publicacdo das mensagens, é preciso manter a dignidade dos escritos.

Este é sério problema de honestidade para nds mesmos, pois, uma vez que abrimos
a obra afirmando da ndo intencdo de sua divulgacdo editorial?, pode parecer contraditério
referirmo-nos a provaveis leitores. Se o amigo desconfiar de desonestidade, ird por agua
abaixo o crédito que hemos adquirido por pertencer a Escolinha e por estarmos
processando esta transmissdao mediunica.

Ndo hd, todavia, falta de decoro nem intencdo de iludir, pois é licito suspeitar-se de
gue haja possibilidade de se dar a editoracdo o resultado destas manifestacdes,
principalmente pela abertura proporcionada pelos atrevimentos dos grupos que nos

'Em texto preparatorio, a equipe havia deixado registrado: “Estamos vendo que a sua preocupagdo ndo é das maiores, mas ainda
existe, pois interfere a cada passo, na dnsia de ndo nos permitir qualquer erro. Ndo haverd importancia no fato de alguma das frases
néo apresentar sentido. E que nio temos o desejo de elaborar textos para publicagdo. Se, mais tarde, apds andlise eficiente do que
sobrar de nossas arremetidas, segundo critério a ser fornecido pela casa editora, houver tal possibilidade, ai efetuaremos alteragoes,

3

no sentido de dotar as mensagens de mérito, para promover-lhes a divulgagdo.’
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antecederam. Eis que se estimula o pessoal diante dessa perspectiva e imprime sentido
diferente ao texto, para a eventualidade desse aproveitamento. Que ndo se espante o
amigo nem se ponha de sobreaviso para a auséncia de sentido moral, ja que o que mais
prezamos é esta oportunidade de escrita mediunica.

E verdade que demos ao médium opcdo de escolha, pois tem o direito de se
desfazer das pdginas que ndo se coadunem com o roteiro habitual. Mas também
prevenimos quanto a nossa necessidade de aprender a manejar o instrumental mediunico.
Assim sendo, ndo ha novidade no que temos para expor.

Tudo sobre que vimos discorrendo advém dos impulsos do grupo em
desenvolvimento. Se forem bem aprendidas as licGes, em breve passaremos a amigos mais
habilitados as mdos do escrevente. Tudo o que afirmamos o fazemos do modo mais
honesto possivel, posto possa parecer preenchimento inécuo de papel.

Haveremos, contudo, de nos fazer merecedores de confianga, para o que
requeremos muita paciéncia de todos. Saber que existem dificuldades no ambito da
espiritualidade, quando o desenvolvimento é diminuto, ird auxiliar na compreensdo destes
trabalhos.

Acompanhamos as leituras do médium, na tentativa de fugir aos temas que lhe
prendem a atencdo, pois ndo desejamos que se creia no fendmeno do animismo
relativamente a estas mensagens. Para isso, temos de apreciar outros aspectos do tema da
honestidade, ja que nos vem a lembranca a cldssica questdo:

"Até que ponto o trabalho ndo estad a refletir os conhecimentos do mediador?"

Em havendo honestidade, ndo ha animismo, bastando que o mediador se deixe
influenciar pelas vibracdes que lhe chegam ao cérebro, como ocorre neste justo instante.
Com a disposicao de escrever tudo o que vem a mente, ficara facilimo avaliar, a posteriori,
se o conjunto se dispde harmoniosamente, a indicar claramente se houve prévia
formulacdo ou se se trata de escrita ao correr da pena. Como se poderia elaborar texto
com premissas, desenvolvimento e conclusdo, sem que se confeccionem os diferentes
aspectos que adquirem os argumentos? E af que reside a comprovacdo da honestidade do
ato mediunico.

O irmdo que se ocupa deste tema pensa ter trazido util esclarecimento aos que
desconfiam do préprio trabalho com os espiritos. Por isso, deixa de lado a modéstia para
afirmar que tudo o que concorre para a felicidade provém do coracdo firmemente
subsidiado pelas benesses da espiritualidade. Quando se quer enxergar algo inverossimil,
utiliza-se da imaginacdo. Mas se houver naturalidade na apreciacdo dos fendmenos,
transparecera a verdade, ndo como elaboracdo através dos efeitos, mas como
desvelamento das causas.

Em tudo devemos ater-nos ao sentido mais profundo dos pensamentos, os quais
tém de basear-se nas construgdes argumentativas. Nem sempre o fluxo da verdade se
produz encadeado. Havemos, por isso, de suportar certo caos, procurando deslindar as
razdes que provocaram este tipo de formacdo. Reside ai a ciéncia que se baseia na
honestidade de propdsitos.

Podemos, finalmente, dar-nos ao luxo de encerrar esta participacdo, declarando-
nos nao inteiramente satisfeitos com o resultado final do escrito, mesmo apds a refacgdo.
Ndo queremos que se levantem suspeitas quanto a que o texto definitivo esteja em
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desacordo com a proposta tematica inicial. Realizamos pequenas alteragdes linguisticas,
acentuando a verdade das proposi¢cdes, onde nos pareceu fraco o argumento persuasorio
fraseoldgico.

Tudo, na vida, pode sofrer aperfeicoamento, até a exposicdo a respeito da
honestidade, desde que se procedam as altera¢des segundo o roteiro evangélico.

Solicitamos que os amigos se confraternizem conosco na oracdo ao Pai, que é a
mais poderosa suma do conhecimento da verdade, quando se diz a prece tendo como
objetivo o ideal da perfeicao.

Pai nosso, que estais...
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4

A LEALDADE

Quem quer que tenha tido o ensejo de avaliar a lealdade dos amigos, pode inferir
da importancia deste tema para a manutencdo dos vinculos do relacionamento entre os
humanos.

Nada nos provoca maior temor do que o arrefecimento do poder de imantacdo
entre as pessoas, por meio de interesses que firam os legitimos desejos de composicao
fraterna.

Quando nos situamos no plano espiritual, almejamos ter garantida a devocdo de
quantos a quem dedicamos afeicdo e simpatia. As vezes, sentimo-nos distantes e
esquecidos do companheirismo que nos uniu em congregacdes familiares, profissionais ou
sociais. No entanto, fica sempre, no fundo do coragdo, o sentimento da saudade, a indicar
que, se pudéssemos, restabeleceriamos as liga¢es.

Ocorre, muitas vezes, que o afastamento se da por excessivo tempo, de modo que
0s vezos caracteristicos das criaturas, imperceptivelmente, vdo acentuando-se em nossa
mente, para reconhecimento em caso de reencontro. Necessariamente, portanto, os que
aspiram a reatar os lagos com antigos camaradas devem prever que poderd haver
decepcbes, ja que a saudade que se instala ndo remete a ponto futuro, mas as
circunstancias e condicbes que mantinham o equilibrio do relacionamento no passado.
Sempre existira nessa vontade o risco da frustragao.

Para sermos fiéis a esses seres que se cristalizaram em nds, melhor seria se ndo nos
atrevéssemos a procura-los. Seria preferivel que firmassemos a convic¢cdo de que todos
tém direito a evolugdo, no entrechoque dos acontecimentos que norteiam os principios do
ajustamento a vida.

Quer significar que propugnamos que se deixem estar as pessoas sé nas
lembrancgas? Absolutamente, ndo! Tdo sé estamos a prevenir de que a realidade deve
despojar-se dos encantamentos da fantasia, criados a partir da falsa impressdo de que o
passado esta envolto em halo de pureza que ndo se vislumbra na atualidade.

O tempo ndo estaciona. Para manter-se a lealdade as figuras que nos povoam a
mente, deveremos reconstruir totalmente as condicdes em que nos colocamos a época
dos fatos que nos ddo a sensacdo de que algo se perdeu no passado. E util que haja
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confraternizacGes entre antigos colegas que se rednem ou entre familiares juntados nas
alegres festas dos casamentos ou nos lugubres cendaculos dos velérios.

Ai nos aprestamos para o reatamento dos lacos, notando até que ponto é possivel
esse restabelecimento, ndo sendo raras as ocasides de extrema desilusdo, quando
percebemos que a nossa presenca Ndo tem a mesma repercussdo junto aos demais, como
as figuras que mantivemos vivas no coracgao.

Perguntard o amigo se se dd o mesmo por ocasido do falecimento, quando
almejamos rever os que mais cedo partiram. Precisamente, é essa a sensagao que se tem,
até mesmo em relacdo aos parentes mais chegados, apesar de terem sido inUmeros os
anos de convivéncia. Filhos, irmdos, companheiros, esposos, pais e maes se sentem
inseguros quanto aos acréscimos de experiéncias, reagindo mal ao encontro com os
parceiros com quem ndo tinham afinidade, o que lhes foi desvendado ao perpassarem
pelo portal do grande mistério. E que nem sempre existiram vinculos de afetividade, ndo
sendo poucos 0s casos de aproximacdo de antigos rivais ou adversarios.

Quando o individuo é recebido em festa, deve oferecer ao Senhor prece de
profundo agradecimento pela misericdrdia de ndo se ter enganado na interpretacdao dos
sentimentos, sejam seus, sejam dos demais.

Se a pessoa ndo encontra ninguém conhecido, devera lamentar a falta de lealdade,
mediante a esperanca de que estava possuido? Naturalmente, poderd ocorrer que os seres
que desejava reencontrar ndo sejam tdo evoluidos quanto supunha, impedidos, portanto,
de lhe retribuirem a devog¢do. O mais comum, porém, é o contrario, isto é, a pessoa nao fez
por merecer o direito ao reconhecimento dos que lhe trazem o conforto pelo transe,
permanecendo na escuriddo de sua infelicidade, embora cercada pelos companheiros, que
velam para que haja rapido crescimento moral, tendo em mira a sintonizacdo vibratodria na
mesma frequéncia de ondas. Trabalharam durante a vida do parceiro pela sua reforma
intima; continuardo a desvelar-se com o mesmo objetivo, até lograrem incutir-lhe na
mente que estd em descompasso com o tonus do grupo.

Empenhemo-nos no cultivo do aparato intelecto-emotivo em funcdo da aplicacdo
das verdades evangélicas em todos os atos, desenvolvendo a capacidade de amar e de
compreender a vida em seus aspectos mais sublimes, ou seja, na ampliacdo dos bons
sentimentos que nos integram com os demais seres do universo. Cuidemos de amar a
Deus sobre todas as coisas e ao proximo com igual intensidade dedicada a nds mesmos. Se
for impossivel reconhecer-nos como causa dos desequilibrios, contritamente oremos ao
Senhor, implorando que 0 nosso amigo, 0 N0sso irmao ou o nosso desafeto ndo nos sejam
indiferentes, mas consigam o mesmo nivel de progresso, para que estabelecamos as
condicdes de felicidade que so persistem, realmente, em nossa imaginacdo. Acreditemos
em que Deus é pai de misericdrdia e que interpretara com propriedade 0s nossos anseios
de lealdade.

74



REVELACAO

Este grupo propbe-se a efetuar trabalho de pequena envergadura. Pode-se,
inclusive, conjecturar em colocar-se o produto das reuniées como apéndice ou adendo ao
trabalho que nos antecederam. Estamos, com isto, sugerindo que ndo se devem ter
grandes preocupacbes com o apanhado do ditado. Hd que se pbr tento aos dizeres,
registrando-se a forma definitiva nas tardes destinadas as correcdes. E intencdo nossa
deixar o médium completamente tranquilo, pois desejamos implementar aos
conhecimentos os recursos que estdo disponiveis, para aquisicdo dos bens que nos faltam.

Ndo se deixe, pois, envolver, caro médium, por vados temores, agindo com
naturalidade e predispondo-se suavemente para o trabalho, fazendo a pena correr em
harmonia com as vibragcdes que |lhe imprimimos ao cérebro. Sendo assim, ndo se
apoquente se o ditado inicial contiver pequenas falhas de interpretacdao e traducdo. Nao
nos empenhamos a fundo, no sentido do aperfeicoamento estilistico segundo os valores
humanos. A nds nos basta ver o escrito ganhar corpo, dentro da necessaria coeréncia
diante dos principios doutrinarios espiritas, a0 mesmo tempo que nos interessa passar a
ideia de que existe na manifestacdo saudavel equilibrio psiquico.

Alheios as possiveis criticas dos incrédulos, vamos imprimindo aos textos o cunho
de nossa personalidade. Se for por demais semelhante ao que o intelecto humano produz,
paciéncial Que o procedimento de cada qual condiga com as verdades evangélicas
contidas em cada pequenino trecho, pois o que fazemos é fruto do amor e boa vontade.

Se este texto, por exemplo, for considerado por demais pessoal, enderecado ao
mediador, que se saiba que sé empregamos simples recurso retdrico, no intuito de fazer
fermentar as ideias. Na verdade, a pretensdo é de alcancar a quantos se abalancaram a
enfrentar a leitura. Ndo haja, pois, da parte dos editores, a precipitacdo de subtrair este
escrito do conjunto, ja que o sentido ultimo da mensagem faz parte do arcabouco da obra.

Havemos de referir-nos também ao pressuposto de que nem tudo que se produz
mediunicamente deve merecer aten¢ao, especialmente quando os temas se constituem de
pequeninas observacgdes a respeito do procedimento de cada hora. Acostumados a leitura
dos textos literarios dos prédromos da espiritualidade, julgam que sé as pérolas merecem
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figurar na tiara preciosa, entre o ouro dos Evangelhos e a prata da Codificacdo
Kardequiana.

Por outro lado, se fossemos deter-nos na analise de certos trechos biblicos,
concluiriamos que nenhuma atencdo atrairiam se dados fossem como de autoria
espiritual. No entanto, estdo entre as joias sagradas das Escrituras, em rude contradigdo
com os ensinos de Jesus. La estdo e de 1a ndo serdo retirados, mas que sirvam de exemplo
aos irmdozinhos principiantes, cujo intento é o de passar aos leitores os conhecimentos
que vém assimilando a duras penas.

Estabelecida a defesa do grupo perante o médium e a opinido, resta dizer que, se
estd o amigo com o texto debaixo dos olhos, é porque alguma forca persuasiva convenceu
os editores, a dar sinal de alguma importante razao.

E preciso, entdo, que a leitura contenha poder de envolvimento, para que sejam as
licoes assimiladas e colocadas em uso, para o que nos empenhamos em revelar 0s N0ssos
intimos temores, as hesitacdes e problemas, aspergindo na mensagem o feitico de nossa
realidade.

Ha, no roteiro da Escolinha, inumeraveis depoimentos de sofredores a dar o
testemunho das fraquezas e a promover o apelo a reforma de comportamento, através da
superacdo dos defeitos e vicios, por meio de sabio exame de consciéncia. Ndo vamos
aprofundar-nos na apreciacdo dos artificios empregados para ludibrio da vontade de
transformacdo. Cabe a cada um avaliar se procede com honestidade em relacdo as
diretrizes evangélicas que dominam, conforme a extensdo de sua formacao espirita.

Sendo inUmeras as tendéncias e caracteristicas individuais, ndo avancaremos para
além do sinal de alerta, mas ndo nos olvidaremos jamais de incentivar que as acdes e
reacdes se deem ao influxo do amor a Deus e ao préximo. Que este entreato sirva para
remeter a reflexdo e a meditagdo, como atos entrelacados do coracdo e do cérebro.

Esse o sentido mais profundo destas revela¢des, as quais ndo tém outra aspiracado
que ndo seja despertar os amigos no mesmo sentido de se exporem com franqueza diante
de si mesmos. Desse ato de contricdo, brotardo intencées de melhoria, no sentido de se
intensificarem o trabalho e o afeto pelos parceiros de existéncia.

Sendo assim, ficaremos nas mdos de Deus, na obrigacdo de agradecer-lhe a
misericérdia em comovidas preces.
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6

DESENVOLVIMENTO MEDIUNICO

Quem se inicia nos ensinos espiritas, desde logo se depara com a possibilidade de
oferecer-se para o teletransporte, na expectativa de regresso lUcido das experiéncias,
registrando conscientemente o que vier a ouvir. Mas, tdo pronto se da a compreensdo da
doutrina, é posto de lado tal projeto. Vem, entdo, o desejo de intermediar os planos com a
finalidade de servir de intérprete as pessoas conhecidas, aos seres amados, aos
doutrinadores e espiritos de luz. Apds tentativas indcuas, ai se presta de boa vontade a ser
o porta-voz dos sofredores, limitando-se a desempenhar com proficiéncia o papel de
atores, a representar cenas insdlitas.

Para este simples oferecimento, ha que se ultrapassarem sérias barreiras, quanto
ao habito de considerar os espiritos como verdadeiros fantasmas. Paulatinamente, através
das leituras especializadas e das explana¢®es dos amigos, principalmente pela aplicacdo
das instrucdes que se contém n'O Livro dos Espiritos e n'O Livro dos Médiuns, vdo os
neodfitos tomando tento do que seja por-se a servico da espiritualidade.

Tendo boa vontade e ndo hesitando em expor-se perante a opinido, logo
conseguem oferecer-se ao trabalho. Se sdo timidos, orgulhosos ou temerosos do ridiculo,
previnem-se, ndo deixando vazar as informac8es, pois pensam estar falseando as
comunicaces. Para estes, existem os cursinhos nos centros espiritas, onde os mais
experientes se transformam em orientadores espirituais.

Com certeza, estd o amigo a perguntar aonde pretendemos chegar com o texto,
pois os informes sdo do corriqueiro saber de quem se aprestou em leituras mais
promissoras, como as do irmdo André Luis. Nos ndo pretendemos trazer subsidios
técnicos, pois, se estamos comentando os fatos deveras comuns, é porque desejamos
demonstrar que existe extrema facilidade em obter da espiritualidade o necessario apoio
para o desenvolvimento do dom da mediunidade. Este escrito visa a derruir as resisténcias,
afirmando que ndo se trata de nada especial, bastando confiar no sucesso e deixar-se
conduzir. Em breve, cada qual, no setor mais favoravel, ird produzir servigos valiosos, em
prol do crescimento moral dos grupos humanos e espirituais.

Tenhamos paciéncia, caro irmdozinho pouco afeicoado as manifestacdes destes
que intentam aprender a manipular o instrumento com que contam exercer seu ministério
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de amor. E que desenvolvemos aspectos do aprendizado dos encarnados, quando o que
realizamos é treinamento do ponto de vista espiritual, embora a responsabilidade seja
absolutamente a mesma perante os mentores, cuja missdo é capacitar os discipulos a
producdo de comunicacdes sérias, fundamentadas nos ensinos evangélicos.

E preciso ser prudente e aceitar a intermediacdo, seja em que plano for. O bom
amigo ja se viu alguma vez na pele do emissor de mensagens? Faca isso e vera que graves
consequéncias advirdo se se atrapalhar, ndo deixando no papel o estimulo necessario as
reformas morais, favorecendo a manutencdo dos maus habitos e dos vicios. Seria
reprovado e ndo mereceria deixar os limites desta organiza¢do educacional. Teria de voltar
aos compéndios, resignado a reiniciar o aprendizado, como nas escolas do globo.

Esta pdgina ird servir como prova do nosso progresso, para que se possam confiar a
nds questdes mais sérias e abrangentes para explanacdo aos companheiros, auxiliando-os
na reflexdo a respeito da existéncia ou fornecendo-lhes subsidios com que enfrentar os
embates da vida.

Se merecer este texto a aprovacdo dos orientadores, constituindo-se em pagina a
inserir-se no contexto da obra dos que nos antecederam, estaremos profundamente
contritos, pois haverd ai claro indicio de progresso. Tendo, porém, espirito critico,
julgamos, desde logo, ndo estarmos aptos a elaborar matérias sequer parecidas com as
dos mestres e instrutores, embora signifique este primeiro tentdmen a mesma pequena
vitoria que sentem os amigos ao se deixarem envolver pelos eflivios energéticos em sua
primeira missdo mediunica.

Gracas a Deus, estamos no ponto da mensagem da exortagdo a prece agradecida.
Viemos até aqui com extrema felicidade, receoso, é verdade, de que houvesse distor¢des
que forcassem o escrevente a repudiar o escrito, confiante, porém, por estar sob o amparo
dos amigos. Eis que chegou o dia do aperfeicoamento do trabalho, coroamento desta fase
importante dos estudos. Gragas a Deus!

Muito agradecemos a todos o auxilio oferecido. Devemos, contudo, registrar que
esta alegria s6 serd compartilhada pelo amigo leitor, quando se dispuser a por-se a servico
da espiritualidade, na qualidade de modesto colaborador, para a recepcao de simples
comunicados de sofredores em vias de regeneracdo, quando receberdo o0s avisos
judiciosos dos doutrinadores.

Permitam-nos dirigir-nos a quem principia, pois nada teremos a dizer aos
experientes. Perdoem-nos se o titulo os iludiu, predispondo-os para a obtencdo de
informes de nivel superior. Reconhecendo-se aptos a dedicarem-se a melhores
comunicagdes, ajam com humildade, compreendendo o ponto evolutivo deste
companheiro.

Para aproveitamento deste final de mensagem, elabore o tdpico em que se enseja
ao leitor participar das alegrias do grupo, por meio da oracdo de agradecimento ao Senhor.
Ndo seja este desafio mais que o recurso por nds utilizado para que entre em contato com
0s amigos que lhe ddo assisténcia e amparo.
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O DESESPERO

As vezes, o nervosismo faz com que os encarnados se transtornem e pratiquem
atos cujas consequéncias estdo longe de poder medir. Sera justo considerar-se, em casos
de extrema violéncia psiquica, quando o individuo se encontra fora de si, que ndo venha a
ser responsabilizado? De forma alguma. Ndo é porque a causa dos maleficios se atribua a
condicdes de precdrio autodominio que vamos inocentar os individuos que sacam de
armas de fogo e atiram na multiddo. E certo que ha desequilibrio, mas ha que se avaliarem
as condicBes mentais, para saber-se o que viera ali fazer no momento do desvario.

Imaginemos um tumulto para o qual sdo designados varios policiais. E justo que
cheguem armados diante das pessoas que se ocupam de obstruir o transito em algum
logradouro publico? Conjeturemos que sejam desafiados pela populacdo, que reivindica a
construcdo de passarela para pedestres; sera plausivel que disparem no intuito de
intimidacdo? Nem perante as leis dos homens; que se dird, entdo, em termos
evangélicos?!

Vejamos.

O policial deve preservar a ordem publica. Cabe-lhe, portanto, manter a calma,
refletindo serenamente a respeito da melhor decisdo. Se sé ou com pequeno contingente,
ndo sera dando tiros para o ar ou sobre o povo que conseguird conter os atos de rebeldia.
Ao contrdrio, se se desesperar, ndo vendo nos circunstantes mais do que inimigos
pessoais, perderda a razdo. Se suas atitudes forem incompreendidas, por exagerada
agressividade, podera vir a sofrer revide do populacho, que |he aplicara a lei de talido.

Como reagir em circunstancias tdo graves? Com tranquilidade e fé em que o
mundo ndo se fez num sé dia, dando tempo ao tempo e exigindo de si a mesma paciéncia
que espera ver nos outros. De modo pratico, deve-se aguardar as deliberacdes das
autoridades superiores a quem cabe, em Ultima instancia, determinar como proceder para
se evitarem problemas mais agudos. No caso em tela, ndo hd como fugir do aumento do
contingente policial para fazer-se cumprir a lei.

Ndo ha como se justificarem os atos de loucura. Pode-se compreender, apds fria e
completa analise, de que natureza sdo as causas, mas ndo se pode oferecer isencdo de
culpabilidade.
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E quando as situacGes sdo delicadas e refletidas, sendo os desafios sutis e as
reacdes intelectualizadas?

Ai a perda da razdo é completa, pois, se, no auge da contenda, ndo é perdodvel a
acado violenta, menos ainda serd quando se teve todo o tempo para preparar as reacdes do
perddo e do auxilio.

Vamos considerar o caso de um pai desobedecido. Serd justo que dé uns bons
tabefes na crianca, para restabelecimento da ascendéncia da autoridade paterna? Tapas,
bofetdes, palmadas, murros sdo a demonstracdo do poder da forca. Sabemos que muitos
pais se justificam, dizendo que os filhos sdo incapazes de ouvir a voz da razdo. Mas sera
qgue meditaram a respeito das causas da desobediéncia? Na maioria das vezes, a peraltice
tdo sé demonstra caréncia afetiva, o que a surra ird acentuar. Se os fatos levaram ao ponto
de a Unica saida parecer ser a agressao fisica, é porque algo ficou para trds no caminho do
amor.

Agir conforme os padrdes evangélicos é o melhor recurso em quaisquer
circunstancias. H4 momentos em que ndo vemos saida possivel sendo rompendo o né a
machadadas. E preciso reconhecer, contudo, que nem todos os problemas se resolvem de
imediato.

A reacdo mais inteligente para quem sente o sangue ferver é afastar-se do local da
desavenca, orando contrita prece em que se solicite, em nome de Jesus, que os protetores
se facam presentes, para auxilio nas decisdes. Sentar-se em siléncio e sorver um bom copo
d'dgua em goles lentos ajudara a serenar o coragao. Se o adversario prosseguir investindo
com furor, retirar-se rapidamente, mesmo que o gesto possa ser interpretado como de
covardia. O que se deve evitar é o agravo da situacdo, através do acirramento dos animos.
Ndo aceitar os impropérios como algo definitivo, mas lembrar-se de que ninguém sera
eximido das responsabilidades perante Deus.

Este arrazoado pode dar a ideia de que foi escrito sob o impacto de alguma forte
impressao, provocada por violéncia injustificavel. Realmente, causou-nos espanto a atitude
de certos policiais que, para dispersar multiddo reunida com o fim de interromper o
transito de veiculos, dispararam para o ar e para o chdo. Tiveram sorte de ndo terem
recebido por resposta mais do que xingamentos e algumas pedradas.

Fica-nos a pergunta de como teriam agido se soubessem que estavam sendo
observados por inUmeras entidades espirituais, umas incentivando o desregramento,
outras tentando impedi-lo.

Eis que acrescentamos argumento espirita para a reflexdo do amigo. Serad que as
forcas espirituais cevadas no amor poriam mais lenha na fogueira ou iriam providenciar
que se apagasse o fogo da intemperanca?

Pensamos ter claramente definido as razdes que nos levam a afirmar serem
passiveis de punicdo todos os que se desesperam, mas se 0s motivos que apresentamos
ndo forem suficientes, que ndo se apresse o nosso refutador em defrontar-se com a
verdade das consequéncias, buscando refletir maduramente a respeito das resisténcias ao
nosso ponto de vista.

Figuemos todos na paz do Senhor!

80



OPOSITORES

O orgulho e o egoismo sdo os péssimos atributos que promovem o
desenvolvimento dos rancores, a impedir que todos comunguem dos mesmos ideais.
Sabemos que outros modveis existem, avultando o ciime e a inveja como subprodutos
daqueles, que ddo origem aos sentimentos de repulsa pelos companheiros.

Entreveros ha, contudo, que ndo sdo promovidos propriamente pela existéncia de
algo que se pde em jogo entre os litigantes, como no das guerras, onde os soldados se
chacinam, sem que tenham mantido qualquer relacionamento particular. E que as
animadvers@es ocorrem sem que as causas sejam conhecidas, por incrivel possa parecer.
Constroem-se arquétipos mentais que se ajustam nos individuos, gerando antipatias. Sdo
longinquas lembrancas, indefinidas, de fatos desagradaveis que se aplicam ao presente,
em funcdo de estimulos produzidos pelos sujeitos da repulsa.

Néo hd bem que sempre dure nem mal que nunca se acabe. Podemos citar o dito
popular para o fim que temos em vista, qual seja o de afirmar que as oposi¢cdes ndo sdo
eternas, embora se estendam por varios encarnes e durante os entreatos das vidas. Se o
adagio se refere também a destruicdo ou perda do bem, ai somos obrigados a avalid-lo em
funcdo de visdo puramente materialista, pois, do ponto de vista espiritual, acentuam-se os
relacionamentos fundeados no amor, de sorte que ndo se poderd presumir que nao haja
bem que sempre dure. Ao contrario, os lagos de amor eternizam os afetos, unindo os seres
como se o tivesse sido por Deus.

Claro estd que ndo existem simbioses afetivas, onde os seres como que existem tdo
s6 um para o outro. O amor se espraia pelos espiritos afins, havendo confrarias que se
juntam por forca desse sentimento, cumprindo-se em seu seio, integralmente, a
ordenacdo cristd. Em tais irmandades, encontram-se, frequentemente, individuos que se
uniram afetivamente apds terem sido adversarios durante milénios. E que as divergéncias
se desfizeram, os ddios se apagaram, dando-se, enfim, a percepcdo de que todos somos
irmdos em Deus.

Enquanto encarnados, todavia, a visdo nos é toldada por sutis influenciacdes, a nos
impedirem de ver a verdade. Por isso é que temos a sensacdo de que jamais iremos
confraternizar-nos com certos individuos, julgando que a repulsa mutua, mesmo sem
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acBes ofensivas, impedird qualquer manifestacdo de carinho. E evidente que n3o iremos
incentivar que todos se identifiqguem uns com os outros, nem seria possivel, nas condi¢cGes
do orbe, cirandar em amor. Se ndo ha o risco de que se venham a prejudicar-se, ndo ha por
que fazé-los aproximarem-se. Que o bem produzido alcance a todos, indiscriminadamente,
havendo verdadeiro congracamento entre os que convivem sob o mesmo teto, nos lares,
nas oficinas e nos clubes.

Entretanto, quando a inimizade é declarada, o nosso pensamento se modifica
substancialmente. Ai havera necessario estudo das causas que originaram as divergéncias,
pois desse exercicio de analise, certamente, nascerd conhecimento mais intimo de si
mesmo e do outro, a impelir as pessoas as reformas cabiveis. Quase diriamos que a
existéncia dos adversarios seja providencial, ndo fora temerdrio deixar passar a ideia de
gue possuir inimigos seja proprio da natureza humana. Poderia alguém dizer:

"Se ndo tenho inimigos, quer significar que estou em orbe errado?"

Ndo, caro amigo, ndo ter inimigos é o supremo desejo dos espiritos superiores, que
compreendem que toda desgraca decorre, exclusivamente, desse fator, pois, in extremis, é
licito afirmar que o maior opositor de cada um é a prépria deformacdo moral que carrega
consigo, a qual, em Ultima andlise, se fundamenta no orgulho ou no egoismo. Nao foi
assim que abrimos o texto?

Pois é chegada a hora de nos compenetrarmos de que o auxilio aos amigos deve
centrar-se na possibilidade de debelarmos as mas tendéncias, aspirando a conviver com
todos pacificamente, em amor, ferindo de morte qualquer sentimento subalterno que
objetive por-nos em conflito com qualguer outro ser. Saibamos viver em paz, ja que corre
solta no mundo a guerra, mesmo entre quem jamais se conheceu.

Ergamos preces ao Pai, deixando escorrer esperangosas lagrimas por sabermos que
estaremos juntos, um dia, em seu regago de amor.

Observagao

Motivou o texto ameaca de morte recebida telefonicamente pelo médium. Veio de
longe, por ligacdo a cobrar, através de voz desconhecida, andnima e grosseira. Era trote,
evidentemente, mas perturbou o amigo, que ficou a relembrar o fato de nado ter podido
auxiliar a quem o ameacou. Na verdade, ndo houve meios de se controlar o emitente,
preparado para falar e ndo para ouvir.

Mas algo de bom pdde ser feito: a prece em favor de quem estad agindo de modo
tdo inconsequente e irresponsavel.

Recomendamos calma ao amigo, ja que nada |he acontecera de ruim, a menos que
dé azo a que se criem fantasias em torno do funesto acontecimento. Estaremos atentos,
contudo, aos coroldrios possiveis dessa simples situacao.

Figuemos todos nas gracas do Senhor!
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O BEM-QUERER

O relacionamento entre os seres pressupGe a necessidade, ja que o que se espera
dos demais é que nos sirvam, para o que nos pomos a disposicdo. Essa troca de favores se
da sob o influxo das tendéncias sentimentais, de forma que a frieza que se poderia
aguardar do ato de permuta de obséquios passa a ter o calor do afeto, da benquerenca.

Se refletissem um instante os humanos a respeito de tdo simples pensamento,
talvez chegassem a conclusdes mais honestas sobre a vida em sociedade. Do jeito que
estdo as relagdes, nota-se que o envolvimento emotivo tende para o polo negativo, ja que
se instalaram suspeitas diante do grande nimero de frustracdes. Até em meras questdes
de comércio, onde o preco dos produtos depende das chamadas leis de mercado, as
desconfiangas de que se desejam passar para trds uns aos outros colocam prevenidos os
coragdes, quando ndo estimulam verdadeiro e danoso édio.

Ndo precisariamos ir mais adiante nos comentarios, se houvesse boa vontade em
aceitarem-se as premissas que estabelecemos. Reconhecida a falha, sabendo-se que a
aflicdo onera e que o prazer reconforta, bastaria ao ser humano eliminar os maus aspectos
dos relacionamentos, perdoando todos os prejuizos, fazendo tabula rasa no processo de
barganhas e deixando-se embalar tdo sé pelo desejo de servir, sem esperar ser servido. E
tdo simples que parece obra de varinha magica.

No entanto, complica-se o raciocinio, tornando-se as raz6es incompreensiveis pela
juncdo de novos argumentos. Ha reflexos de antigos crimes a inibirem sadia postura. Ha
vingancas inconclusas, misteriosos motivos escondidos no fundo das consciéncias. Desde
quando as coisas podem ser tdo simples? Jamais! E preciso buscar causas exdticas,
insdlitas, desconhecidas. Ha o consciente, o inconsciente, o inconsciente coletivo, o ego, o
superego, o id a pressionarem cada pequeno gesto. Se a crianca brinca alegre na rua,
supde-se que os jogos se predisponham de modo que umas mandem e outras obedecam.
E a formac3o da hierarquia, desde cedo, justificando mundo de desigualdades, onde uns
poucos possuem mais, outros muitos, menos; alguns tém poder, enquanto a maioria vive
na ignorancia e na miséria.

Forjam-se leis para manter este ténus relacional, tornando-se a civilizacdo
intrincada e confusa. O que deveria ser troca de favores mediante as necessidades mutuas,
transforma-se em jogo de interesses, onde tirarem-se vantagens é o objetivo principal.
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Um dia, na vida de cada um, apresenta-se momento propicio para total entrega a
outro ser, dada a exaltacdo apaixonada dos sentimentos. Seria de se aguardar que o0 amor
construisse a felicidade, a partir da compreensdo profunda desse sentimento. Mas qué! Os
individuos como que cristalizam o afeto, egoisticamente, excluindo todos os demais seres,
de molde que se tornam enceguecidos para a necessidade de se darem a humanidade. E
momento de fascinio Unico, expressivo, vigoroso, mas que encastela a pessoa, prendendo-
a em torre de marfim. E o isolamento. E a suprema forma do egoismo, embora haja forca
positiva a presidir as acBes e reacdes. E que existem tendéncias atdvicas, provindas por
hereditariedade e concretizadas nos relacionamentos sociais, obrigando os individuos a se
tornarem obtusos para a universalizagcdo dos sentimentos.

Realmente, a partir do principio de que existe para cada criatura a necessidade de
um criador, nada mais justo do que demonstrar-lhe respeito e ternura. Mas os homens se
tornam ingratos mediante a dor e o sofrimento carmicos, em virtude do livre-arbitrio. Em
lugar de aplicarem a inteligéncia na compreensao dos deveres, deixam-se iludir pelos
excessos de poder e de prazer. O bem-querer, que deveria reger a vida, passa a ser a
fantasia de uns poucos visionarios, a quem ndo se da nenhuma importancia. E se irmaos da
espiritualidade conseguem desbloquear resisténcias, para trazerem adverténcias e
exortacOes, sdo recebidos como seres impuros, malfazejos, cuja pregacdo vird a
estabelecer sacrificios.

Se se prestar atencdo a esta mensagem, verificar-se-d4 que nada exigimos de
ninguém que ndo esteja inscrito na natureza e que se imprimiu no arcabougo orgéanico e
mental de cada um. Basta penetrar na floresta das incompreensées, do orgulho, da
vaidade e do desejo de prepoténcia, que fica bem facil de entender nossa oratéria.

Vamos simplificar a vida, amando a natureza, respeitando a criacdo e estendendo a
humanidade bracos acolhedores, cumprindo a palavra evangélica e as leis de Deus. Ha
sacrificios, desprendimentos, necessidades de reformas? Pois facamo-los imediatamente,
enquanto € tempo na presente encarnacdo, para que evoluamos espiritualmente. Se
houver compreensdo do desiderato do Pai, sentiremos alegria e felicidade, quaisquer
sejam as perdas. Na realidade, o que existe para quem possui Jesus no coracao é enorme
ganho, pois pode contar com o bem-querer dos espiritos que velam por nds, que nos
guiam e nos protegem. Serd esse, com certeza, o caminho a verdade da vida e da
existéncia.

Oremos contritos para que ndo sejam levadas as palavras pelo vento das
incompreensdes e inconformismos, na presuncdo de que algo se possa aproveitar da
mensagem.

Figuemos nas augustas mados do Senhor!
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10

A HORA DE CHORAR

Todo ser humano deve reservar perspectivas emocionais em que se vera
inferiorizado. E o sagrado momento de tomar consciéncia de que nem tudo se desenrola
de conformidade com os programas.

Baste-nos simples exemplo.

Muitas vezes, nadamos em dinheiro e em saulde, possuimos propriedades e renda
segura. Ai saimos bébados de alguma festa, chocamos o carro e perdemos as pernas. Eis
bom motivo para que nos rolem lagrimas compreensiveis, dada a perda daqueles prazeres
legitimos, quando a alegria parecia vibrar como sinal de harmoniosa disposicao universal.
Isto se ndo espatifarmos a vida, ficando em penoso estado no etéreo, muitas vezes
aturdidos, sem forcas até para as lagrimas.

Quem é previdente a ponto de imaginar que terd de se haver com o destino,
mantendo reservas emocionais condignas? Uns poucos que se conhecem pequeninos
diante da magnificéncia existencial, primando no exercicio das virtudes evangélicas. Sdo
seres preparados para enfrentamento das agonias, nos embates que sdo capazes de
adivinhar mediante a faléncia dos companheiros.

Como o bom amigo vé este tdpico? Sente-se mal perante as assertivas e
argumentos, ndo desejando, simplesmente, ouvir falar disso? Se continua sintonizado em
nos é porque espera alguma palavra de orientagdo e conforto.

Pois bem, a orientacdo vem sendo ministrada desde que Jesus peregrinou pelo
orbe. Nada acrescentaremos, a ndo ser que temos visto verdadeiros milagres, no sentido
de incréus passarem a valorizar os conhecimentos espiriticos, depois de sofrerem sérios
impactos na vida — o principal, a perda dos entes queridos. Tais pessoas ndo haviam
reservado espaco para o sofrimento, achando que a felicidade terrena resultaria da boa
aplicacdo dos recursos a mao, os quais, sendo fartos, ndo lhes faltariam. Pois da desilusao
passaram ao desespero e deste a crenca de que algo deveria existir a dar sustentacdo a
vida, além de suas pobres deducdes materialistas. Sdo, assim, conduzidos os imprevidentes
que guardam distancia dos ensinos de Jesus.

Temos visto também pessoas trabalhadoras, para quem o ideal é estar a servico do
Senhor, no auxilio incondicional ao préximo. S3o seres que sentem a precisao do trabalho
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caridoso, como algo tdo natural quanto beber dgua. Tém desenvolvido o senso da justica,
sabendo que os méritos se contam pelo esforco sébrio e consciente. Estdo compenetrados
da verdade, tanto que jamais estabelecem qualquer duvida relativamente a virem a
necessitar de socorro alheio, dada a naturalidade com que encaram o fado. Sdo gentis e
cordatas criaturas, para quem ndo ha revide que ndo pareca exercer-se na justa medida da
necessidade carmica. Sdo seres perfeitos do ponto de vista moral, que ndo tém palavras de
revolta com lagrimas de amargura.

Estamos diante de alguém com tal disposicao? Se assim for, caro irmdo ou irm3,
receba os parabéns e humilde pedido de perdao, por ndo termos nada a acrescentar ao
seu modo de ser. Erga ao Criador o pensamento, orando com fervor para que a
humanidade venha a crescer na compreensdo dos designios divinos, o que serd o maximo
que temos para dizer, principalmente por ndo termos tido o mesmo discernimento no
ultimo encarne.

Eis-nos a apresentar o préprio exemplo como algo em que ndo se deve basear. O
nosso sacrificio, contudo, foi oportuno, de sorte que tivemos o privilégio de ser guindados
a condicdo de discipulo desta Escolinha, o que muita felicidade nos causou. Foi a nossa
hora de chorar, pois se dava o entendimento, finalmente, de que Deus é pai de justica e de
misericordia, tanto que estamos avidos para retornar a carne, para refazer os elos perdidos
de nossa corrente de fraternidade e de amor. Esperamos em Deus ter a oportunidade de
nos depararmos com textos como este, em que se faz a adverténcia para a compreensdo
da vida, bem a tempo de sofrearmos os maus pendores que, sabemos, teremos de extirpar
da personalidade.

Saberemos desconfiar de que, se viermos a nos encontrar com este mesmo escrito,
tivemos, um dia, algo que ver com as emocdes de sua construcdo? E bem verdade que nos
transformamos e que velhos cadernos, quando decifrados apds longas peregrinacdes, nos
surpreendem pelas ingénuas sensacdes que imprimimos, como se féramos saudaveis e
honestos. Ndo ocorre frequentemente? N3do aconteceu ao amavel leitor? Pois bem,
rogamos a Deus que esta manifestagdo se torne o mais pura possivel e que nosso espirito
ndo se surpreenda com a qualidade dessa pureza, no momento de reavivar antigos
sentimentos.

Isto quer significar que sabemos estar demonstrando ingenuidade e afastamento
das terriveis batalhas a que os encarnados se prop&em vencer. Aspiramos, todavia,
conquistar algumas vitdrias, apesar de rogar para ndo estranharmos o idealismo de que
nos vemos revestidos neste sublime momento. Como seria bom se, ao lermos o que aqui
se encerra, tivéssemos o tdnus emocional equilibrado, sem estremecimentos de surpresa!
E 0 que mais desejamos para o reingresso na matéria. £ o que bradamos ao Senhor que
esteja ocorrendo ao caro amigo.
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11

O VIBRIAO COLERICO

Estd bem configurado na literatura espirita o papel das doencas endémicas e
epidémicas. Sabe-se que o homem enfrenta tais vicissitudes por diferentes razdes, todas
convergentes no sentido de |he proporcionarem fortaleza para suportar as dores,
angustias e sofrimentos delas provenientes, podendo ascender na escala evolutiva, com a
compreensao das leis de causa e efeito.

O caso especifico do surto que grassa pelas terras sul-americanas, nada tem de
excepcional, a ndo ser o fato de se poder demonstrar, através dele, aos donos do mundo,
que bem pouco fazem para espraiar a benemeréncia junto aos miseraveis espoliados que
se deterioram a mingua, a beira dos rios e dos mares, sem recursos validos para debelarem
as doencgas, abandonados que se encontram do poder e do dinheiro.

Chegando a doenca aos centros populosos, comeca o medo a crescer, verificando
as pessoas o quanto deveriam ter feito em prol dos infelizes. Haverdo de perguntar:

"Hd ai @ mdo do Senhor? Terd Deus providenciado, como se narra na Biblia
relativamente ao Egito, para se libertar o povo de Israel de seu jugo? Existe adverténcia
aos dominadores de que tém de melhor cuidar dos governados?

Como gostariamos de responder que sim; no entanto, nada pode ser imputado ao
Senhor, sendo como efeito de suas leis. Ndo é dificil de se perceber que, a cada geracdo, a
quantidade de pdrias aumenta, concentrando-se a riqueza nas maos de poucos. Nado
vamos considerar se ha ou ndo justica de acordo com os cédigos humanos. O que importa
é conhecer se haverad justica pelos estatutos divinos. Sendo assim, se ndo quisermos ver
crescer os sofrimentos, se quisermos afastar de nds os perigos, se quisermos que se
extinga a ameaca da doenca sem rastro de caddveres, trabalhemos em favor de maior
assisténcia aos que jazem em negra miséria; miséria de salde, miséria de cultura e de
civilizagao.

Tém os homens consignados nas letras das leis roteiros imensos de servicos a
serem prestados a comunidade, na forma de prescri¢cdes, de obrigacbes, de deveres, de
competéncias e de atribuicdes. Mas a forca impera no dia a dia da sociedade, tornando a
lei tdo sé letra morta. Parece atacada por conhecido vibrido, porque estd a grassar

87



tremenda epidemia de egoismo e de prepoténcia, disseminando-se pelas almas os virus da
riqueza e do poder.

Sabemos que nada do que expusemos tem de ver com o costumeiro teor dos
textos medilnicos. Sabemos que nos empolgamos com as palavras, sapecando até junto a
guem seja impotente e inocente inolvidavel sermdo, a exigir que todos se julguem
culpados pela invasdo do cdlera. E preciso conter os impetos de acusacio para manifestar
o desejo da solugdo, por meio da solidariedade e do amor.

Interesses econdmicos estdo em jogo. O turismo fenece e a industria pesqueira
deixa desempregados inUmeros individuos, cujas familias comecam a passar necessidades.
Estdo os politicos a perceber a iminéncia do colapso social e requerem verbas, esquecidos
daquelas que se extraviaram anteriormente.

Vamos aproveitar a doenca para reparar antigos vezos, que permitiam o desvio dos
fundos. Olhemos pelos irmaos, dando-lhes condi¢cdes de sobrevivéncia. Ndo imaginemos
lucros demograficos com a morte de grandes magotes da populacdo. Lutemos por
imprimir nas mentes que se deve reagir benignamente diante dos males que se avizinham,
mantendo em alto nivel os recursos emocionais, intelectuais e morais, no sentido de
reconhecer nas doencas aquele valor cdrmico que representam.

Sejamos praticos na desgraca, rechacando qualquer intuito de aproveitamento
pessoal. Existem até religides que almejam conduzir para os seus cofres o dinheiro
pequeno dos sofredores atraidos pela pregacdo facil dos tempos tormentosos,
propiciando-lhes a ignorancia de sua falsidade, a mergulha-los nas aguas das crendices, da
mesma forma que os batizam nas dguas da submissao.

Visa a adverténcia despertar para os diversos fatos que estdo em fase inicial de
desenvolvimento, mas que crescerdo com o avanca catastrofico da epidemia. O cdlera
demonstrara intencdes e desejos, mas estardo os pobres sobremodo aflitos para porem
tento as acBes dos aproveitadores. Principalmente, revelard o qudo pouco de amor se tem
a vida, ja que se ignora a importancia do encarne em funcdo do progresso espiritual.

Eis que estamos a elaborar progndsticos, ndo porque estejamos dotados de visdo
profética, mas porque é facil de aplicar-se a lei de causa e efeito, quando se tem por
mostra a histdria da humanidade.

Pode-se estranhar que estejamos tdo preocupados com fatores meramente
carnais, mas de que valerdo as comunicacdes medilnicas, se ndo tiverem o objetivo de
ajudar os encarnados a compreenderem a vida em todos os aspectos? Advertimos e
advertiremos sempre para os fatores desajustadores da serenidade individual e da paz
coletiva. Somos, sim, pequenina pec¢a no imenso tabuleiro da vida, mas precisamos estar
preparados para enfrentar a existéncia. Se uma das principais tarefas evangélicas é amar o
proximo, ndo havera sentido em fazé-lo abstratamente, negando-lhe o socorro na exata
hora da precisdo. Amor ndo é contemplacdo extdtica; é trabalho e alegria, com vistas a
felicidade eterna aos pés do Senhor!

Vamos orar para que 0s que vierem a perecer sejam os que melhor possam aceitar,
por razdes plausiveis, a cessacdo da peregrinacdo pelo orbe, assumindo a responsabilidade
césmica com tranquila determinacao.
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DERRADEIRA PAGINA

Estamos despedindo-nos. Satisfizemo-nos com os gloriosos dias dedicados a
mediunidade, embora tenhamos deixado o mediador preocupado com as inovacgdes, quer
qguanto as correcdes a que submetemos os textos, quer no que se referiu ao transporte
prévio a que o conduziamos, para prepara¢ao do momento psicografico.

O médium teve calma e ponderacdo para aceitar a metodologia, embora agisse
prudentemente, sempre desconfiado de que poderia estar a elaborar os textos
animicamente. Queremos desfazer de vez tal impressdo, através da afirmacdo de que
imprimimos aos escrito o nosso pensamento da forma que nos é peculiar. Se se habituou
com o sistema, podera coloca-lo a disposicdo dos préximos grupos.

A partir da mensagem intitulada Opinido, assumiu o comando outro conjunto de
alunos da mesma equipe. Tal fato ndo tem qualquer importancia, mas precisamos registra-
lo para oferecer os motivos de certa alteracdo na escritura das comunicagdes, bem como
guanto ao estilo, ndo tendo a tematica sofrido solucdo de continuidade.

Que os esforcos da equipe sejam recompensados com a influenciagdo sobre
aqueles que vierem a depositar confianga nos trabalhos, é o que, contritos, rogamos ao
Pai, neste agradecido comentdrio final. Oremos o pai-nosso para reconforto de todos.

Que as béncdos de Deus recaiam sobre nos!

Gracas a Deus!
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PRIMEIRAS PALAVRAS

Este escrito é mais um teste para avaliarmos a possibilidade de magnetizacdo e o
ritmo que poderemos imprimir a escrita, bem como o nivel das dificuldades de expressao.
Disseram-nos que encontrariamos bastante facilidade, tanto na influenciacao vibratoria,
como no ritmo do trabalho, mas ndo estamos satisfeitos inteiramente, pois esta a parecer-
nos que os esquemas do irmaozinho estdo por demais cristalizados.

Sugerimos-lhe que efetue leituras mais livres dos temas espiriticos, para que haja
maior elasticidade na contextura fraseoldgica. Pede-nos um exemplo? Pois vamos ditar-lhe
algo cuja formulacdo ndo esteja bem de acordo com o seu sistema. Veja quanto tempo
levou para colocar a palavra sistema, tendo-se lembrado de inimeras outras que deixamos
a sua propria conta relembrar. O que temos para pedir-lhe é que favoreca grande abertura
mental, sem desesperar-se por ndo perceber que a frase esteja ganhando corpo. Ha que
confiar em que tenhamos arbitrio suficiente para discriminar o que for melhor para nés.
Eis porque lhe solicitamos que deixe de lado estas paginas iniciais, na intencdo de virmos a
reorganizar a comunicacdo, conforme nossos prismas e nossa capacidade.

Quando lhe dissemos que ndo esperasse nada de sobrenatural (ver Introdugdo),
estavamos referindo-nos, inclusive, ao préprio linguajar e a fraseologia. E que desejadvamos
imprimir o cunho de nossa personalidade, que, em muitos aspectos, podera até ferir certos
principios linguisticos mais refinados que percebemos estar de posse o mediador. O nosso
esquema, portanto, prevé algo diferente, mas ndo necessariamente superior.

Suspendemos aqui as observacdes iniciais, mas solicitamos que o amigo nao fique a
sonhar com as solu¢des que traremos. Deixe tudo por nossa conta e risco, pois € hora de
ndo assumir responsabilidade conjunta. Evidentemente, se houver desvios de cardter
metodoldgico, doutrinal ou moral, havera, certamente, a explicacdo concernente, jamais
ocorrendo de podermos intentar macular 0s noOssos compromissos e a nossa
responsabilidade perante a verdade.

Estamos por demais satisfeitos com o entendimento de nossas formulagdes.
Achamos que sera possivel atingir os nossos desejos, de modo a facilitar a consecucdo da
programacdo. Fique com Deus, caro irmdo, e proteja-se dos influxos maldosos dos
obsessores, orando com fervor pela ajuda de seus instrutores e amigos. Fique com Deus!
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PRESSUPOSTOS

Estamos adquirindo confianca na facilidade com que imprimimos os vinculos, de
forma que ha bem poucas palavras que estdo correndo por conta do escrevente. O de que
ndo estamos gostando é de ter ficado o escrito muito parecido com os das turmas
precedentes, mas temos de convir que o ritmo proposto corresponde aos instrumentos
linguisticos. Assim, se desejarmos uma alternativa, ndo ha fugir de ou; se for repetida,
temos quer...quer, seja...seja, jd...jd, ou...ou, gue...que e outras que poderemos forjar ou
inventar, segundo os preceitos gerais que regem o idioma.

Por isso é que precisamos de mais um pouco de tempo. As paginas ndo transcritas
ndo devem ser colocadas fora, pois irdo servir de base para os refazimentos necessarios,
de modo que servirdo para a transformacdo dos impulsos iniciais em exemplificacdo
abonatéria.

O irmdozinho propde que a letra se modifique para ver se os impulsos que lhe
transmitimos estdo sob perfeito dominio do grupo. Pois que assim seja.

Veja se consegue arredondar mais as letras e diminuir o tamanho delas. Observe
que, apesar de ter o dominio do braco, ainda nos restou o trejeito da vibracdo. Isto quer,
necessariamente, significar que vocé pode deixar-se levar pelas vibraces intimas que
constituem o fulcro do ditado, sem prejudicar, naturalmente, o que temos para dizer. No
entanto, se liberar o pulso, deixando a mente mais libre por sua vez, se nao ficar vigiando
se ja escreveu a palavra livre outras vezes, se enfeia o estilo a repeticdo do jd, se ndo estd
bem o equilibrio ou a simetria da frase, ai ira verificar que temos o dominio da
magnetizacdo e que seu trabalho repercute 0s nossos desejos e ndo 0s seus.

Fique, portanto, bem calmo, sereno, ponderado, evitando emitir conceitos que
possam prejudicar o treinamento. O que pretendemos irad ser um pouco inusitado; por
isso, precisaremos que ndo perca 0Ss impulsos intuitivos. Va escrevendo
despreocupadamente, esquecido até de que existe cansaco. Pense em que estes escritos
contenham orienta¢@es iniciais ao médium, e ndo se afobe com o temor de que tudo
venha a se constituir em balelas sé, sem fundamento e sem lucro para ninguém:
encarnados ou desencarnados.

93



Vocé ia propor outra terminologia. Pois é isso que desejamos que evite. A palavra
que lhe surgir na mente em primeiro lugar é que deve ser grafada. Agiu bem relativamente
ao termo grafada, apesar de ndo ser exatamente aquele a que daria preferéncia. Sabemos
bem que as ideias repetidas, mal expressas, a terminologia dubia e os enganos no
apanhado dos ditados podem vir a ser corrigidos, o que ndo nos da o direito de reclamar
dos principios postos em pratica pelos instrutores para esta iniciacdo mediunica.

E também bom treinamento levar o médium a ficar a pensar em outros assuntos,
ao tempo em que seu punho estd a apanhar os impulsos quase mecanicamente. Sabemos
gue a velocidade do pensamento é imensuradamente superior a qualquer forma de
redacdo, pois existe o trabalho material a vencer, ja que a lei da inércia pura so6 se realiza
no vacuo absoluto e o peso da mdo, a transmissao nervosa e a captacdo mental, tudo
onera sobremodo a rapidez com que se poderia acompanhar o raciocinio.

Veja que, sem termos assunto definido, entramos pela sexta folha ou lauda ou
pagina, como preferir anotar. Ndo tem importancia, pois a referéncia que desejdvamos
assinalar estd de fato bem nitida, qualquer venha a ser o vocabulo preferido.

Agora, sem maiores avisos, vamos deixa-lo de vez entregue as suas tarefas de
preparacao do Natal.

(22.12.91)
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ESPECIFICACOES

Nossas primeiras manifestacdes para valer terdo inicio no préximo ano. Até 13
iremos abster-nos de graves pronunciamentos. Cabe-nos treinar o pulso ao amigo, para
que fique bem leve e para deixar escorrer as palavras conforme vierem a ser ditadas.

Veja como tudo corre muito bem, enquanto a mente fica apenas preocupada em
acompanhar a melodia distante do carro de gds. Continue assim, bom amigo, que € o que
desejamos obter de vocé.

Sinta o ruido da dgua da chuva a fustigar as folhas movida pelo vento. Veja como as
cortinas se enfunam, cheias do desejo de partir em busca de outras formas, mais
condizentes com o seu destino vislumbrado pelo momento de gldria. Sinta como se
retraem, muitas vezes, temerosas do atrevimento. Eis que um pouco de poesia pode ndo
ser totalmente desprezivel para a comprovacdo de que o fato medildnico pode assumir
aspectos inesperados.

Va até 13 fora, em pensamento; sinta o frescor da dgua em significativo contraste
com a temperatura calida desta tarde de verdo. Assimile o poder da natureza de dominar o
homem, reduzindo a expressdo mais pueril do desempenho fisico. Mas que grandiosidade
em sua possibilidade de reconhecimento do divino poder! Que importancia havera em
estarmos diminuidos em nossa organizacdo material, se temos a centelha que nos une
profundamente a tudo?!

Sentir-nos-emos profundamente honrados, se conseguirmos obter a adesdo do
meédium para os escritos, de sorte que venha a acreditar em que algo de bom estamos
preparando para os leitores, possiveis companheiros de peregrinacdo, se conseguirmos
irrestrita solidariedade.

Vemos que o tema esta a interessar o mediador, mas pedimos-lhe que se abstenha
de valorizagGes indevidas para este momento. Quando da conferéncia do ditado, ai podera
refletir a respeito do teor das exposi¢cdes. Por enquanto, mantenha-se atento a que o
registro se dé de modo a ndo permitir ddvidas posteriores e va anotando palavra por
palavra, emocdo por emocao, tépico a tépico, tudo o que lhe chega em simples forma de
desejo de manifestacdo.
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Gostamos da disposicdo que as frases estdo obtendo, pois nos parece aconselhavel
deixar o fluxo das ideias conduzir a expressdo linguistica de forma o mais livre possivel.
Sendo assim, ndo restrinja o |éxico, mas abra-o completamente, como se fosse possivel ir
buscar no fundo do diciondrio, ordenadamente, as palavras mais adequadas para a
traducdo mais plausivel dos pensamentos.

Fique, caro amigo, pois, liberado de ter de vigiar as expressdes, atendendo tdao sé
ao impulso. Ha& repeticdes, hd ecos, hd impropriedades semanticas? Mais tarde
discutiremos e proporemos substituicdes a titulo de se escoimar o texto de algum peso
estilistico que repugne ao ouvido do leitor, mesmo que ndo seja exigente, mas que deseje
ver no livro que adquiriu o resumo do idedrio espirita que Ihe propiciara condi¢des para
avanco na drea do conhecimento que estd a interessa-lo no momento.

Ndo queira, caro colega, chegar a enfatizar demais os termos, buscando,
escarafunchando aquele que maior impacto emocional ou intelectual possa provocar. Essa
parte, para nés, é absolutamente secundaria, apesar de importante. Antes, vise a conhecer
o sentido da expressdo no campo do valor evangélico, o que, de resto, nds estamos a
impedi-lo de fazer neste exato instante da transmissao.

Esta parte pode até constituir-se em roteiro para amigos compenetrados em saber
manejar a pena psicograficamente. Veja que a frase ficou bem diferente, embora expresse
com vigor a mensagem que pretendiamos. Estamos chegando parto do objetivo, pois os
recursos de que dispomos estdo em plena estabilizacdo e o mediador ndo estd precisando
esforcar-se um nadinha para descobrir o ritmo impresso no volteio grafico.

Temos para hoje longo texto preparatério, que inclui até as fases em que,
normalmente, o médium arrefece o entusiasmo, premido por certo cansaco psicoldgico,
no temor de que o impulso se atenue e o texto ndo tenha continuidade que faca jus ao
que foi transmitido até este ponto.

Isto € mera provocacdo para que o amigo se compenetre de que estamos atentos
aos ajustamentos psiquicos que se ddo durante a transmissdo mediunica. Veja como tudo
transcorre normalmente, inclusive no tonus mais adequado para fazé-lo perceber que o
ritmo costumeiro estd levando-o a conformar-se com este tipo de trabalho. Fique,
portanto, bastante sossegado e nao se arrisque pelos caminhos da suposi¢ao do texto que
dard prosseguimento a mensagem.

Veja que ndo nos preocupamos em iniciar as frases com a mesma invectiva pessoal,
linguagem de apoio emocional para imprimir-lhe a mente o devido cuidado em receber
com justeza a forca magnética que da vazdo ao nosso empuxo, no momento da
comunicacgao.

Achamos bom que venha refletindo a respeito do que estd escrevendo,
principalmente porque estamos notando que ha niveis de exclamagdo em suas reacdes
intimas, em virtude de expressar-se diante da propriedade da tecitura textual em conjunto
com os pensamentos que lhe vém surgindo completos e perfeitos — no sentido de terem
um inicio, um meio e um fim, ou seja, tratamento verdadeiramente ldgico. Sabemos que,
em outras oportunidades, esteve sob o dominio de outras equipes igualmente
interessadas neste tipo de aprendizagem, pois o que vimos fazendo neste treinamento é
mero aproveitamento da boa vontade do mediador, uma vez que é dotado de qualidades
6timas para o apanhado das manifestacdes espirituais.
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J& se vé que somos meros aluninhos e que ndo pretendemos vir dar grandes licGes
a ninguém. Alids, neste aspecto, é bom nao esperar grandes produgdes, pois pode parecer,
pelo cuidado que estamos tomando, que teremos grandes ofertas ou novidades. Qual
nadal Como se pode inovar em matéria evangélica? Ainda que conhecéssemos outras
normas superiores, nos veriamos manietados pelas proibicdes explicitas dos maiores, pois
é totalmente vedado ao plano espiritual extrapolar certos limites, dada a prépria condicao
dos encarnados, quer quanto ao aspecto intelectual, quer no que respeita aos meios de
que dispdem para a confirmacdo de tudo o que lhes possa ser oferecido como
conhecimento especifico da espiritualidade.

Estd o amigo, com razdo, considerando o discurso altamente repetitivo, no que se
refere ao plano das ideias. E verdade, bom irm3o! E como afirmamos acima: nada havera
de novo nesse setor. Podemos inovar na forma, apesar de todas terem sido tentadas
desde que se vem publicando estas mensagens: ha textos em forma de sermdo, de poesia,
de teatro, de romance. Ha inumeros didlogos, confissdes, diarios, cartas. Ha pessoas que
se desvencilharam das palavras, projetando em telas imagens pictoricamente concebidas.
Ha maneiras que somos até incapazes de conhecer, dada a nossa pouca cultura. Mas o
fundo permanecerd integralmente vinculado a noticia emanada de Nosso Senhor Jesus
Cristo, a quem se ensejou dizer tudo que o homem precisa saber para agir em funcdo de
seu crescimento evolutivo, se assim podemos dizer, até que atinja o limite maximo
superior que o remeterd para circulos mais aperfeicoados, no sentido de se encaminhar
para Deus.

Estamos chegando ao fim desta exposicdo, treino valiosissimo para bem
considerarmos as reacbes de que dispde o mediador, uma vez que a velocidade que
imprimimos ao escrito superou até a que tinhamos em mente. Hoje, somos capazes de
avaliar melhor o instrumento que temos a mao, bem como o nosso proprio valor no
desempenho destas atribuicdes.

Ha algo que gostariamos de ressaltar: é a pacienciosa atitude do escrevente,
sempre disposto a apanhar qualquer ditado, esteja certo ou aparentemente errado, crente
de que todas as ideias se esclarecerdo no devido tempo. Isto é ter fé em Deus, pois foi nas
maos dele que foi depositado o seu coragaozinho respeitoso pelas entidades que o guiam
desde o plano espiritual.

(26.12.91)
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4

EXPERIMENTOS

Vamos iniciar os trabalhos trazendo o testemunho de um ser que na Terra comeu,
literalmente, o pdo que o diabo amassou.

Era jovem quando foi convocado para servir a Patria nos campos estrangeiros.
Deveria sorver as agruras de longa enfermidade, de modo que ndo foi perdoado pelos
morteiros inimigos, ficando aleijado definitivamente. Em linguagem atual, diriamos
paralisado da cintura para baixo, hemiplégico, paraplégico ou diplégico. Escapou de ficar
tetraplégico por comiseracdo de certo guardido que |lhe arrefeceu os impulsos de auto-
impiedade, se assim podemos registrar.

Ndo amolecam o coracdo diante da desdita, mera consequéncia do muito que
errou o irmdo em encarnes anteriores, quando maltratou demais as pessoas que se viam
na condicdo de escravas. Ndo sabemos por que maldade do destino, nunca lhe foi negada
a condicdo de refazer os débitos na situacdo de senhor; no entanto, era sé se ver no
dominio das pessoas e ja estava pronto a lhes pespegar os castigos mais cruéis.

Ndo se iludam, portanto, com a pena rigorosissima que |he foi imposta pela sorte:
era aquela que pleiteara antes de vir ao mundo. Para sorte sua, o arrependimento
demonstrado ndo era totalmente falso, como sdi acontecer com quem teme os percalcos a
serem enfrentados.

Ndo nos basta este pequeno trecho. Queremos dizer que o amigo testemunhou
Jesus na cruz e pdde considerar-se quite com a benemeréncia divina. Eis, finalmente, que
retornou ao plano espiritual em condicdo de crescimento evolutivo, pois o seu sofrimento
foi considerado suficiente, tendo em vista que se compenetrou das falhas durante o
periodo em que ficou na dependéncia dos outros. E bom acrescentar que os amigos que o
auxiliaram a subir na escala da espiritualidade eram os mesmos que havia supliciado
anteriormente, o que lhes foi revelado em sonhos, apesar do inteiro esquecimento de
parte deles.

Era o inferno e o céu, pois havia certa consciéncia intuitiva de que tudo fora
planejado para o efeito.
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Sentimos muito estar ainda tateando neste ditado, pois temos necessidade de
melhor conectar as nossas ondas a possibilidade do receptor. Ndo vemos como fazé-lo
sem este treinamento. Figuemos, contudo, convictos de que o texto ditado vai
organizando-se segundo os impulsos e ndo conforme a aspiracdo do mediador. Neste
momento, estamos dando-lhe verdadeiro baile, pois desconhece até o Ultimo instante qual
o termo que ira registrar, embora seja perfeitamente capaz de conhecer a intencdo do
paragrafo. Eis que, de repente, mudamos o termo, o vocabulo, a palavra, a expressdo e ele
se vé assustado e um pouco hesitante em relagdo ao que deverd escrever. Pedimos-lhe
gue nos desculpe, pois o objetivo é despoja-lo da vontade, o mais completamente possivel,
mecanizando-lhe a escrita.

O sono que lhe pesa sobre as palpebras o atemoriza ainda, pois |lhe parece
irresponsabilidade ndo dar assisténcia aos amigos do etéreo. Ndo se prenda por nds, bom
amigo, e, se quiser, podera deixar o pensamento vagar ao léu, até mesmo sem direcao.
Temos a norma linguistica sob dominio, o que nos dard a possibilidade de manter a
integridade textual no campo sintatico e fraseoldgico.

V& com Deus, bom amigo, no que se refere ao aspecto espiritual, mas deixe os
apetrechos conosco, pois serdo o instrumental de que lancaremos mdo para dar
prosseguimento as experimentacdes.

Estamos vendo que a sua preocupacdo ndo é das maiores, mas ainda existe, pois
interfere a cada passo, na ansia de ndo nos permitir qualquer erro. Ndo haverd importancia
no fato de alguma das frases n3o apresentar sentido. E que n3o temos o desejo de
elaborar textos para publicacdo. Se, mais tarde, apds analise eficiente do que sobrar de
nossas arremetidas, segundo critério a ser fornecido pela casa editora, houver tal
possibilidade, ai efetuaremos alteracdes, no sentido de dotar as mensagens de mérito para
promover-lhes a divulgacao.

Esta tarde estd, particularmente, sendo étima para o nosso desenvolvimento, pois
estamos testando inumeros meios para efetuar a aproximacdo, de forma que nos
colocamos aptos para bem discernir a respeito do que ird suceder quanto mantivermos
relacionamento para valer.

Se houvesse algum leitor para este pobre escrito, ficaria curioso em saber quanto
tempo levamos para preencher estas seis ou sete laudas de trinta e poucas linhas, num
total de, aproximadamente, a considerar que a média das palavras é de oito por linha, mil
e quatrocentas palavras em cada mensagem.

Se o leitor considerar isso muito diante do pouco que ele mesmo consegue em
cerca de uma hora de trabalho, pense que nosso Chico Xavier ja tomou extensos ditados,
livros inteiros de mais de duzentas paginas, em dois ou trés dias de trabalho quase
continuo. Nao temos a facilidade dos transmissores que o apaniguaram com sua atencao,
nem nosso mediador esta habilitado para algo sequer aproximativo. Eis que do nada que
muitos produzem para o pouco que fazemos, existe ja alguma evolucdo. Mas dos meios de
que dispomos para os recursos de que langam mado espiritos como André Luis ou
Emmanuel, nada significa a nossa presenca aqui. Isso se considerarmos tdo sé o aspecto
material da transmissdo. Se formos levar em conta o teor dos textos, entdo, iremos sentir-
nos os mais pobres dos espiritos, pois ndo ha ponto de contato nem de confrontacdo entre
a producdo de uns e nossa tentativa quase frustrada.
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No entanto, vamos avancando, nesta tarde chuvosa do verdo esquisito que estd
estendendo-se neste ano, pois que a temperatura esta prestes a cair.

O irmdo quer saber se a informacdo nos chegou por meio de seu cérebro ou se
fomos capazes de examinar as condi¢cdes climatéricas por nossos meios.

Pois devemos informar que nem tudo retiramos da mente do irmdo, da mesma
forma que os autores acima citados nao retiram os seus, pelos pensamentos da mente do
confrade Francisco Xavier, embora nada obstasse que pudessem fazé-lo, dada a
grandiosidade dessa meiga criatura. Mas ndo iremos enveredar por esta rota batida, ja que
ndo nos levard a nada. Fique tranquilo que a temperatura e as condicGes atmosféricas
estamos habilitados a observar.

Outra observacdo do irmdo se dad quanto a estarmos a encher linguica inutilmente,
jd que os assuntos formam verdadeira miscelanea, de modo que tudo parece muito
diferente da organizacdo das equipes anteriores, que deixaram inequivocamente expresso
que tudo deveria estar devidamente homologado pelas autoridades espirituais, para que
se pudesse colocar aos olhos dos mortais, pelo menos se se definissem consideracées de
carater moral ou evangélico.

Pois o nosso alvard inclui este tépico inicial da aprendizagem dos fatores
impeditivos ou obstrutivos da mediunidade, de sorte que temos ampla possibilidade de
testar o aparelho, desde que, é claro, ndo ofendamos os principios do bom relacionamento
que deve ser mantido e de acordo com a premissa maior de que deveremos respeitar o
livre-arbitrio do escrevente.

De tudo o que pudemos oferecer como demonstracdo de nossa postura, restou
algo que estd intimamente vinculado a boa vontade do mediador. Claro estd que este
treino findara, finalmente, pois ndo seria crivel que ficdssemos durante cerca de quarenta
dias com esta conversa mole para boi dormir. Mas também ndo vamos gastar boa vela com
mau defunto, nesta comédia de anexins, a moda de Artur Azevedo. Gratos pela lembranca
para a citacdo, mas saiba que elaboramos a mensagem com tudo em cima, de sorte que
até as expressdes mais fuleiras, mais populares ou mais bregas estavam devidamente
programadas para o efeito, de modo que pudéssemos, além do mais, avaliar as rea¢des do
médium, a vista da possibilidade de descer o nivel da linguagem para aspectos mais chulos,
sem, no entanto, cairmos nos jargdes mais rusticos, grosseiros e imorais. E-nos grata
surpresa esse cuidado muito especial do irmdo, pois, para quem se propde a tomar
qualguer ditado, até que as restricdes sdo bastante fortes.

Diz-nos que ndo quer contribuir para o acréscimo de débitos daqueles que ndo
desejam refrear os impulsos da maldade.

Faz muito bem, mas se o nosso texto for s6 exemplificativo, devera conter, por
exemplo, falas de personagens que poderdo exprimir-se de forma a ofender os bons
principios da linguagem culta.

Nesse caso, responde-nos ele, o teor do texto deverd ser elevado, de modo a
justificar uma ou outra palavra de sentido pejorativo, desde que tudo venha a ficar
definitivamente esclarecido.

E medida de prudéncia louvabilissima, o que nos conforta e nos indica os caminhos
que devemos seguir. Desde que os fins sejam elevados, 0os meios poderdo ser admitidos,
ndo desvirtuando a propria finalidade. Se este periodo ndo ficou bem claro, pode
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reescrevé-lo futuramente, pois a nossa ideia € de que nada devera ferir a moralidade que
devemos deixar impregnada nos escritos.

Fique, agora, irmdozinho, na paz do Senhor, pois, conforme estamos notando
desde o inicio desta transmissdo, hoje tem sido dia particularmente cansativo, ja que existe
certa ansia de ver o trabalho chegar ao fim, pois o que gera inseguranca é o fato de os
temas ndo se definirem, de modo que paira no ar a duvida de que o grupo esteja
capacitado a discorrer a respeito de algo nobre (eis a palavra), para que as pessoas possam
tirar proveito da leitura.

Escrever por escrever, pode ser Util para a equipe introduzir-se na mediunidade.
Mas a manutencdo deste tonus pode ferir a susceptibilidade do amigo, uma vez que tem
em conta que outros seres mais evoluidos pudessem estar dignificando a sua propria
disposicdo, ou seres sofredores, obtendo o auxilio dos socorristas.

Como vocé vé, entendemos e registramos o recado. Mas o certo é que, quando
vocé escreve atento para a escrita, parece que se esquece dos aspectos emotivos que o
preocupavam, de forma que todo o texto parece ganhar mais vida. Quando a escrita fica
sO por conta dos espiritos, como nesta propria frase, o seu élan esmorece, ja que ndo da
tanta importancia ao que vem registrando. Observe como a frase se iniciou com forca e
terminou fragilima, uma vez que utilizamos desses dois recursos alternadamente.

Mas o importante para nds € obter de vocé a colaboracdo para o segundo tipo. Nés
ndo o queremos dentro do escrito. Fique alheado, passivo. Ndo se intrometa. Deixe-nos
errar a vontade. Haverd momento para as correcdes. Ndo se entusiasme, se estiver de
acordo, nem se aborrega, se julgar que navegamos contra a sua corrente. Vd devagar com
este andor que o santo é de barro. Achamos que sua preocupacdo em tornar o texto
praticdvel para publicacdo deve esmaecer, deve empalidecer, deve desmaiar ou
embranquecer. Veja que exageramos na frase para torna-la exatamente o contrario
daquelas que vocé gosta de assinalar. V4, portanto, tentando adquirir confianca no grupo,
pois, em Ultimo caso, se nada Ihe parecer satisfatério, restar-lhe-a somente lamentar as
horas perdidas com esta turma, representadas fisicamente no pequeno fogo a ser aceso e
mantido com o combustivel destas folhas

Fizemos com que suspendesse a escrita, para poder reafirmar-lhe o desejo de
prestar homenagem ao Senhor, pela dadiva da existéncia. E o faremos através da prece
dominical dita em conjunto por todo o grupo. Sabemos que vocé constantemente repete a
oracdo, como férmula para concentragdo energética, em funcdo dos trabalhos que esteja a
pique de executar, mas aceite este convite para orar conosco, de modo a bem configurar
que nos filiamos, realmente, a Escolinha de Evangeliza¢Go, entidade educativa destinada a
oferecer aos desencarnados e aos encarnados algo de novo em sua maneira habitual de
ver a vida, ou seja, a visdo do Cristo, do amor, da fé, da esperanca e da caridade.

Ndo ha necessidade de se preocupar com a nossa frase, querido irmdo; deixe que
os impulsos lhe guiem a mdo, para que se defina com precisdo nossa necessidade de
crescimento.

Fique na paz do Senhor!

(27.12.91)
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EQUIPE DA JUSTA MEDIDA

O nome podera sofrer alteracdo, pois ndo houve consenso em sua escolha. Talvez
figuemos com algo que lembre o dever de se estar prevenido para o ponto critico em que
a justica de Deus se dara dentro de cada consciéncia. Assim, talvez venhamos a preferir
algo como Grupo da Adverténcia ou Equipe do Sofrimento Bem Conduzido. Como se Vé,
talvez venha a ser preferivel Grupo dos Indecisos. Mas ndo serd por um mero nome que
iremos perder-nos. Fique o irmdozinho tranquilo. Desconfia ele de que isto seja mero teste
de sua paciéncia, o que pde a prova a sua deliberacdo de escrever todos os ditados, sem
interferéncias. Pois faz muito bem em pensar assim. Como vocé vé&, continuamos o
treinamento, pois ndo é chegada a hora da deliberacdo definitiva.

O texto que redigimos hoje (A hora da decisdo) sofrera modificages, portanto, ndo
o leve a transcricdo. Fique bastante calmo, que o sistema ira prosseguir desta forma, até a
mensagem finall. Estamos absolutamente interessados em pensar e repensar, pois o que
nos traz a este lar de amor é a fome que temos de testar os dispositivos mediunicos,
principiantes que somos no campo de contato com as pessoas. Por isso, o texto de
abertura ndo condiz com muitos dos que foram tomados nos ultimos tempos, o que inclui
os trés anos anteriores, desencorajados que estamos até de citar os tempos mais antigos
de Maciel, Jodo e Homero.

Fique, querido irmdo, bem a vontade para escrever, pois este é o exercicio que
estamos pretendendo. Descanse a cuca e ndo tema estar sob dominio de espiritos
cabegudos.

Va em paz para seus afazeres. Ndo se prenda por nds, que estamos bem a vontade
para agir segundo a férmula que obtivemos dos maiores. O que estamos, na verdade,
querendo é romper com a escrita pela forma que vinha realizando-se. Para isso, had que
sofrer com a interrupc¢do. V4 em frente nas leituras. Em breve, tudo se esclarecera.

Eis um modelo muito bom de ritmo que os ditados irdo adquirir. V& escrevendo em
linhas alternadas, que ficard mais facil para decifrar e para corrigir. Finalmente, estamos
superando uma das dificuldades. Se a letra adquirir boa contextura, ai voltaremos a |lhe

IS¢ deixaram de passar por essa segunda fase os textos consignados em apéndice.
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pedir que escreva em todas as linhas. Submeta este texto a apreciacdo da esposa e vera
gue apoiara a iniciativa.

Se vocé se recordar, e isso parece-nos bastante claro, os médiuns que se ocupam
de ditados apanham-nos em papel sulfite sem pauta, o que lhes facilita o espacamento. As
linhas sdo meros auxiliares para o roteiro. Se quiser pegar papel em branco, esteja a
vontade.

Veja que tinhamos ainda algumas nocdes para passar; por isso, achamos que fez
bem em estimular-se para permanecer conosco.

Figue com Deus e ndo mais tente descobrir outras peculiaridades deste grupo. Aos
poucos, ird tendo outras pequenas surpresas.

Grupo dos Amigos da Verdade.

Eis outro bom nome. Talvez adotemos este.
(3.1.92)
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O PARTO DA MONTANHA

E expressdo antiga que a montanha pariu um pequeno rato, apesar do grande
escandalo que fez.

E como nos estamos sentindo hoje, mediante a confeccdo de nosso primeiro texto
para valer (A hora da decisdo — versdo definitiva). Desconfiou o amigo médium que
estivéssemos desconectando a escrita da possibilidade de publicacdo. Isso é bem verdade.
E como o que disse a esposa querida quanto ao fato de se poder escrever sobre todas as
linhas. E uma questdo de se acostumar.

Até hoje, 0s grupos visavam a grupo imagindrio, como se suas mensagens
contivessem valiosos dispositivos morais, capazes de atrair a atencdo aos encarnados. Na
verdade, nihil novi sub soli, ou seja, ndo existe nada de novo debaixo do sol. E preciso ser
original para se redigir algo que venha a interessar o povo. Ndo basta, contudo, incentivar-
lhe o interesse pela curiosidade ou pela emotividade superficialmente estimulada.
Ninguém adquirird forca moral sem profunda reflexdo a respeito dos valores de que
impregnou a vida. Por isso, 0 nosso texto sério se fez nesse sentido.

As explicacbes se estendem mondtonas, pois visamos muito mais o treino
medilnico do que o teor evangélico dos textos. Haveremos de contornar os problemas no
momento em que estivermos trabalhando com a doutrinacdo oral dos espiritos em estagio
de pouca evolugdo. O socorrismo nao tem outra mira. Por isso, pouca importancia
atribuimos a estes escritos, no sentido de se constituirem em perfeitos roteiros de
evangelizagdo. Pode parecer que ndo estejamos integrados a Escolinha, mas o tempo
demonstrara que tal conclusdo tem muito de precipitada.

Vamos encerrar esta tarde de treinamento, pois estamos satisfeitos com a
percepcdo de varios aspectos da recepcdo que tém as nossas vibragdes. E excitante poder
avaliar o resultado quando condiz perfeitamente com os objetivos colimados. E ainda
superior a sensacdao de se ver o ditado sendo apanhado com inteira propriedade,
recebendo até certos elogios intimos do mediador, que gosta quando a frase adquire certa
flexibilidade, ficando as palavras equilibradamente dispostas, havendo simetria nos
segmentos. E entusiasmante perceber que n3o é & toa que estamos trabalhando em prol
de nosso crescimento neste setor do conhecimento espiritual. Sabendo-se quao dificultoso
sempre foi tal contato e tendo-se diante de si resultado adquirido com tanta facilidade, é
de deixar a pessoa profundamente mergulhada em lucubragdes de carater superior.
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Figuemos por aqui para ndo incidirmos em elogios desproporcionais. O que
gostariamos de registrar ao final é que muito teremos de perlustrar as mentes dos
encarnados para a obtencdo de grande nimero de adesdes a este tipo de contato entre os
planos. Até o amigo médium, acostumado a estes ditados, sente certa fraqueza na turma,
pois desconfia de que esteja havendo muito improviso, quando se afeicoou as turmas
precedentes que traziam tudinho bem rascunhado e devidamente homologado.

O gue estamos pretendendo é dar certa fluéncia ao escrito, dando a impressdo do
improviso; por isso, essa ideia de que tudo esteja sendo realizado no justo instante da
transmissdo. Ao contrario, temos tido o cuidado de ndo descurar deste aspecto
fundamental do contato, qual seja, de que o discurso mereca o alvara das autoridades.

E evidente que a ideia fica mais solta quando as palavras s3o livremente apanhadas
dentre o vocabuldrio mais corrente do mediador, mas saiba que estamos atentos para a
expressividade de cada uma, de sorte a ndo experimentarmos profundas frustragdes, por
ndo vermos os pensamentos reproduzidos.

O amigo espanta-se por termos feito referéncia a despedidas e, depois disso,
estarmos a ocupa-lo por longo tempo. E que os impulsos podem ser fustigados pela
disponibilidade do médium, de modo que, se desanimo houver de sua parte, logo nos
desligamos. O contrario é isto que se estd observando, ou seja, as ideias vdo brotando e o
texto vai alongando-se.

Isto determina a conclusdo de que a autorizacdo ndo se prende a pequenas
formulas didrias, mas ao conteddo integral de todo o periodo em que estivermos com o
amigo a disposicdo.

Vocé pode verificar que o assunto estd fenecendo e os impulsos estdo sendo
recolhidos. E que n3o queremos magod-lo com pequenos desenvolvimentos sem nexo.
Avalie o trabalho de hoje e notard que progredimos bastante, no sentido de coloca-lo a par
dos objetivos e dos recursos de que estamos dotados.

Para finalizar, uma vez que estd vocé sendo incomodado por alguns disturbios,
estas paginas podem ser encaminhadas para a transcricdo.

E bom falar um pouco a respeito deste tema, pois pode parecer que tudo o que
expusemos até agora pode constituir refugo medidnico, com o Unico destino do cesto de
lixo. Na verdade, gostariamos de ver todos os textos passados a limpo e, mais tarde,
devidamente datilografados.

Como vocé foi informado, 0 nosso sistema elege a refaccdo como um dos principais
métodos de treinamento do pessoal, momento em que sentimos como reage o mediador
em circunstancias especiais.

Quanto ao pedido por melhoria dos problemas de saude, pode contar conosco, que
conversaremos com Deus a respeito. Fique sossegado.

Adeus, bom amigo! volte agora as atividades habituais. Fique com Deus!

(6.1.92)
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ESCLARECIMENTOS

Como descobriu o médium, haverd sempre, durante a nossa permanéncia, um
como que segundo tempo de transmissdes destinado aos esclarecimentos a respeito dos
trabalhos do grupo e demais temas circunjacentes.

J& ndo estamos precisando dizer diretamente, por exemplo, que o texto principal
deve repousar durante uma noite para ser refeito ou recomposto no dia seguinte.
Sabemos o sistema por demais moroso, mas ndo vemos outra maneira para tornar o texto
mais perfeito e exequivel para apresentacdo ao publico. Ndo temos interesse em ser
perfeccionistas, mas é que acreditamos que, quanto mais o leitor se agradar pela forma,
mais importancia ira dar ao conteudo.

Veja este escrito de hoje (Fatores do progresso — primeira redacdo), como esta
bastante complexo, cheio de ideias banais mas ditas de modo arrevesado. Por outro lado,
existem alguns lampejos de genialidade. E preciso eliminar os primeiros e esclarecer os
ultimos, com argumentacao mais acessivel ao grosso do povo que necessite, realmente,
chegar as conclusées ali aventadas.

Aos poucos, caro irmao, o nosso dominio da escrita vai realizando-se, de modo que,
parece-nos, estamos navegando em aguas conhecidas, sem o perigo de naufragios
catastroéficos. Afine-se com este grupo para facilitar o nosso trabalho e o seu.

Vamos realizando a tarefa com calma e tranquilidade, por isso vocé esta tendo a
sensacao de que estamos vazios quanto aos assuntos, necessitando ficar fazendo hora
com treinamentos superficiais de mero controle eletromagnético do aparelho e do
instrumento. Esta observacado é verdadeira, mas é parcial, pois aproveitamos o ensejo para
passar inUmeras nocles que podem ser simples para vocé, mas que significam verdadeiras
surpresas para muitos dos leitores. E por isso que ndo desleixamos o vocabulério e
mantemos as frases tensas e bem formuladas.

Quer um exemplo de auséncia de interesse? Entdo, escreva:

"Hoje o dia amanheceu em flor. A tranquilidade do meio-dia empobreceu a manhd
vigorosa dos insetos a zunir. A noite promete ser tépida a incentivar momentos de ardor
apaixonado."
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Vocé poderd ir por ai e verificard que o contexto ndo condird com a intencdo de
auxiliar o bom amigo que aspira, talvez, a se pdr a escrever de modo a refletir as vibragdes
e pensamentos dos irmaos da espiritualidade.

E claro que a maioria ndo se prestaria a tomar ditados deste teor, mais interessados
estdo em resultados praticos, como sejam os contatos com familiares ou amigos, para se
ter a noticia de como estdo, na presungao de que, se estiverem bem, serd sinal evidente de
gue assim se sentirdo quando partirem para o mistério, para o desconhecido.

Eis revelado mais um sentimento humano mui natural entre os individuos que ndo
agem cem por cento honestamente, segundo os préprios pontos de vista, calcados na
nocdo que tém do dever evangélico. Até o irmdo médium se sente um pouco constrangido
por ter demonstrado desconfianca de nao estar sendo fiel aos preceitos da mediunidade,
uma vez que ndo acata irrestritamente este nosso vezo de dizer as coisas um tanto
desabridamente.

Diz-nos que hoje até que o texto parece estar condizente com o nivel evolutivo que
se requer das comunicacdes dos alunos da Escolinha. E bem verdade. Para a matricula, sdo
necessarios certos pré-requisitos, condicdo minima intelectual e moral e desejo ndo
desmentido de que o progresso é a meta final dos que se propdem a cumprir os deveres
curriculares. Neste ponto, estd o amigo perfeitamente correto.

Como vemos que estamos avancando sobre nosso hordrio, estando o irmdo um
pouco ansiado por ver-se livre desta tarefa, apesar de seu compromisso apresentar-se
inteiramente responsavel, como ainda notamos que o influxo energético esta
perigosamente em niveis muito baixos, vamos encerrar este escrito, rogando aos irmdos
mentores que voltem a nos fornecer os esclarecimentos necessdrios a respeito dos
resultados dos trabalhos desta tarde.

Sabemos que hd sempre curiosidade em torno de como se acomodam
hierarquicamente os espiritos em nossa organizacdo escolar. Mas ndo iremos repetir, a
ndo ser o fundamento, a esséncia do relacionamento: o respeito integral, completo,
absoluto, a precedéncia moral e intelectual, de forma que os mais aptos e melhor dotados
estdo sempre em postos mais elevados. Nao ha a presenca de pistoldes a favorecer
injusticas. Tudo aqui decorre do mérito de cada qual.

Como ontem, se nos der o amigo corda, iremos desfiando as noticias que nos
chegam a lembranga. Veja como € agraddvel para nds participar desta mesa tdo gentil e
conviver com seres tdo simpaticos.

Oremos para obter do Senhor as suas béncdos de luz.

(7.1.92)
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8

SOB FORMA DE COMENTARIO

Nem sempre a opinido do médium ird prevalecer, apesar de suspeitar que esteja
elaborando o texto conforme premissas proprias, quanto a orientacdo estético-literaria
que vai impregnando a mensagem.

E bom resguardar-se de pensar estar colaborando espontaneamente. E bem
verdade que hd momentos em que a imantacdo enfraquece, mas o sistema que adotamos
nos da inteiro dominio da situacdo, pois a refaccdo dos trechos impulsiona o pensamento
para os caminhos que estamos constantemente a abrir.

Observe este escrito. Parece-lhe que estad sendo produzido por sua consciéncia, por
sua mente, ou fica-lhe claro que estamos elaborando o texto segundo roteiro que lhe
escapa inteiramente ao controle? Ndo é verdade que abrimos os paragrafos e os periodos
sem |lhe passar a nocdo do que se ird escrever? Quando muito, vocé é capaz de imaginar o
teor do conteldo pelo contexto em que se vai inserir a escritura. E é s6. O mais lhe refoge
a imaginacao, e vocé fica em estado de admiracdo diante do resultado final.

Por isso, a nossa formulacdo tem de apresentar algumas fases bem distintas,
diferentes do trabalho elaborado pelas turmas anteriores. E que estamos instruidos a
treind-lo sob condi¢cdes adversas, segundo a dtica em que vocé se coloca. Veja como
arranjamos a frase para que vocé pudesse colocar termo que previamente desejou ver
utilizado.

Para demonstrar que temos dominio de sua mente, no sentido de conhecer em
profundidade tudo o que nos coloca a disposicdo, sendo-nos impossivel adentrar os
escaninhos que estdo sob letreiro de proibida a entrada, é que nos atrevemos a trazer-lhe
estes conhecimentos de como agimos. Se ndo lhe servir como meio de contato direto, pelo
menos o pomos a par de que ha possibilidade de sugestdes, como se a intuicdo que
solicitamos aos encarnados esteja sendo usada em relagao a nds, como se fosse estrada de
duas mdos. Veja que isso |he abre boas perspectivas, no sentido de transformar nosso
relacionamento em agradavel tertulia, pois evidenciamos a possibilidade de responder as
perquiricdes intimas. Alids, muitos desenvolvimentos das turmas anteriores se
fundamentaram em questdes propostas por vocé, consciente ou inconscientemente.
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Eis mais uma abertura no flanco de nossas possibilidades: o conhecimento até de
intuitos desconhecidos do préprio mediador em estado de vigilia. E que a alma humana se
desprende do corpo toda vez que se pde a repousar, sem estar sob o efeito deletério das
drogas ou dos obsessores. Se fédssemos estender-nos a respeito deste tema, irflamos muito
longe. Para modestos comentarios, é bom restringirmos o atrevimento.

Fique, caro irmao, vigilante para propor-nos temas de interesse, que lhe sejam
impossiveis de resolucdo. Ndo |he prometemos a verdade, mas bem préoximos ficaremos
de responder com mais precisdo do que a sua fantasia possa criar. Claro esta que havera
assuntos impossiveis para nds, mas isso nés deixaremos elucidado, pois ndo pretendemos
portar toda a sabedoria.

Como este didlogo estd tomando aspectos bastante desinteressantes, uma vez que
estamos explorando tdo sé a informacdo como roteiro do alinhavo desta pequena
mensagem, vamos encerrar por hoje, demonstrando alegria por termos conseguido
ampliar o texto principal (Fatores do progresso), alijando-o de certas imprecisdes,
conforme o cotejo dos originais podera demonstrar.

O irmdo que estd utilizando-se do aparelho, em nome do grupo, agradece a boa
vontade do médium e lhe deseja muita paz e felicidade no seio da familia.

Pede-nos informacdes a respeito das provas vestibulares dos filhos. Pois o prémio,
a recompensa, a medalha serd dada a todos os que demonstraram valor. Mas qual é esse
prémio? Eis que lhe devolvemos a interrogacdo, para que vocé se ponha a meditar; vocé e
guem mais tiver contato com este texto.

Fique, pois, tranquilo que tudo o que se coloca nas maos de Deus frutificard em
amor e esperanga.

Va em paz, querido irmao!

(8.1.92)
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PEQUENOS INFORMES

A Equipe dos Amigos da Verdade se sente compelida a manifestar a sua surpresa
por perceber a docilidade que tem encontrado no instrumento de que se serve para estas
comunicagdes. Achdavamos que seria dificil de dominar mentalidade tdo voluntariosa.
Entretanto, quanto mais temos verificado que o amigo domina os temas de que temos
tratado, mais admirados ficamos por vé-lo ceder as determinacdes, executando muitas
vezes o que |he seria, a principio, totalmente avesso a concepcao.

Tal maleabilidade intelectual foi adquirida no transcorrer destas tardes de trabalho
psicografico, naturalmente, pois se deixa conduzir com absoluta confiangca em que nada
poderd afeta-lo nas convicgBes doutrindrias. Parabéns, irmdozinho! Continue a agir assim,
pois é o0 que se pede para que se estabeleca poderoso vinculo entre os planos, para que as
entidades incorpdreas possam dar seguimento aos projetos de assisténcia socorrista.

Fiqgue com Deus em suas preces rogativas de humildade e contencdo. Faga-se em
nos segundo a vontade do Pail

(21.1.92)
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A equipe estd muito feliz com o transcorrer dos trabalhos. Ao aqui chegar,
imagindvamos que iriamos enfrentar inUmeras dificuldades. No entanto, a assisténcia que
temos recebido do amigo médium vai deixar-nos penhorados. Sabemos que se dispde a
cobrar da vida os sacrificios que vem realizando, pois estd a acreditar-se em débito, como
se sua dedicacdo se desse por absoluta precisdo. Ndo entraremos no mérito desse ponto,
pois ndo nos cabe intrometer-nos em problemas intimos, mas temos de dizer, quanto a
nds, que o débito é todo nosso, esperando ter como salda-lo através dos préprios textos.

Por isso, é preciso dar-nos crédito, pois ainda estamos bastante verdes para a
consecucdo de trabalho de superior quilate diante dos argutos olhos dos criticos
encarnados. Perdoe-nos vocé, bom amigo, pois a nossa carga é pesada, sendo que
precisamos desempenhar-nos a proficiéncia para merecermos o progresso almejado em
nossa rota.

Saibamos todos nds agradecer estes nossos momentos de realizacdo medidnica,
para merecermos o0 amparo dos mentores, que ndo exigem outro tipo de resgate. Oremos,
pois, pelo amor do Pai, que seremos recompensados plenamente pelo esforco desta
dedicacao.

Pai nosso, que estais...

(29.1.92)
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A UTILIZAGAO DA DATILOGRAFIA

A par das providéncias de carater meramente formal, hd que se ater o mediador ao
fato de que deve deixar de lado a emocgdo por se ver diante de tarefa nova, dificilmente
aceita pela familia e pelos amigos, mas perfeitamente integrada aos quefazeres das
pessoas que se encontram destinadas a feitura dos textos.

E facil, como se viu, tornar o texto expurgado dos defeitos datilograficos, pois o
mecanismo a disposicdo apresenta recursos conhecidos de quem se pde a trabalhar com
afinco. Se vocé ndo ficar preocupado com os aspectos parciais, mas tdo soé interessado em
providenciar o apanhado do ditado, exatamente da forma como esta fazendo agora, ird
perceber que tudo decorrerd da maneira mais fluente possivel. Veja como as
preocupacdes diminuiram sobremodo, depois que providenciamos a correcdo das falhas
da primeira arremetida.

Datilografando diretamente, sem se preocupar em saber se estd havendo ou ndo
representacdo grafica conveniente, vocé tera mais velocidade e podera tranquilizar-se ao
sentir o resultado tdo de imediato colocado a sua frente. O que é preciso é reorganizar o
horario e a localizacdo perante os demais membros da familia, que deverdo respeitar os
momentos em que deverd isolar-se diante do aparelho para o apanhado dos ditados.
Havendo boa vontade, haverd também forte congracamento em torno dos objetivos
comuns, quais sejam os de que todos, cada qual de per si, devam ser atingidos pela paz de
saber que existe amparo promovido pelos guias e orientadores.

Ndo vamos forcar esta situacdo, pois a novidade foi estimulada até ponto bastante
avancado, o que promovera espanto mediante a facilidade que existe em tomar ditados
gue venham a consciéncia de maneira automatica, quase mecanica. Veja como existe certa
preocupacdo subjacente em que a ordem das palavras e das frases se ajeitem em funcdo
do tema, ao mesmo tempo em que a atencdo se concentra muito mais nos registros de
carater mecanico, pois os dedos se dispdem para a escrita, de forma a sucederem-se as
batidas sobre as teclas de modo absolutamente correto.

Ndo queremos mais do que temos conseguido. Isto para nds estad inteiramente
dentro do que estdvamos programando, de maneira que até a escolha dos termos pode
sofrer acréscimos, modificacdes ou supressées, no instante mesmo em que se da o
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impulso diante do teclado. Ndo figue, portanto, apreensivo, mas prossiga escrevendo
automaticamente e vera que, aos poucos, o que de mais terrivel era para vocé, ou seja, a
perspectiva de se ver frustrada a iniciativa, se transforma em sucesso absoluto e
recompensador, pois nada é mais agradavel para o psicégrafo do que ver o resultado final
de sua dedicacdo aos companheiros do etéreo, os quais quase nunca tem a possibilidade
de configurar de forma material, que seria o poder da audicdo ou da visdo. Sdo realmente
muito poucos 0s médiuns que tém esse apanagio.

Vamos suspender por ora a transmissdo e pedir-lhe que volte ao posto no quarto,
crente de que outras experiéncias devam ser levadas a cabo. Trataremos, 1a em cima, de
corrigir o ultimo texto, para poder deixa-lo com o coracdo mais sereno e o sangue menos
quente, pois notamos que se alteraram sensivelmente suas condicdes emotivas e mentais.
Vemos, com satisfacdo, que desejaria prosseguir apanhando os ditados aqui mesmo, mas
cremos que para tudo deve haver contencdo, medida, equilibrio.

Hoje os dedos correram soltos e estabeleceram muitos toques, de forma quase
imprevisivel para a mente. O que desejamos, porém, é nivel de influenciacdo bastante mais
avancado, de molde a configurar que houve real proveito dos dizeres que se imprimiram
na tela. De qualguer forma, o que se viu foi bastante satisfatério, embora este parecer
esteja condicionado a apreciacdo dos demais membros do grupo, ja que tudo o que
fazemos depende de consenso.

Volte ao pavimento superior para prosseguimento. Ndo se esquega de gravar e de
refazer as preces habituais.

(4.2.92)
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EXPLICACOES

Quando fizemos o amigo intuir que a equipe repetiria 0s conceitos administrados
anteriormente e quando nos denominamos de Equipe Il dos Amigos da Verdade foi para
deixar claro que nossos textos nao teriam diretrizes novas, ja que o objetivo do grupo é o
de aprender a elaborar textos e a divulgd-los junto aos encarnados por meio da
psicografia.

Somos turma de aluninhos e ndo estamos aptos a avancar nos conhecimentos.
Baste-nos o treinamento e ficaremos imensamente felizes. Dado o sucesso das turmas
anteriores, sentimo-nos muito primitivos para vir dar sequéncia tematica as manifestacdes.
Queira, bom amigo, humildemente, retornar aos exercicios mais simples, ja que o nosso
compromisso delimita o campo de atuacdo, no sentido de prestacdo de servico a
Escolinha.

Se se der a possibilidade de divulgacdo dos trabalhos, tanto melhor, pois havera
repercussées ndo programadas. Mas ndo queremos correr o risco da frustracdo,
prometendo organizar obra que se constitua em algo precioso. Figuemos no dia a dia do
trabalho mais chdo, para o que estamos enfatizando o uso de terminologia, de vocabulario
bem simples, embora as concepg¢des nem sempre se comprazem com o linguajar de toda a
hora, havendo, por isso, necessidade de se recorrer, as vezes, ao léxico mais apurado das
ciéncias, da tecnologia e até da filosofia. Mas isto de passagem, movido pela necessidade
tematica e pelo reflexo evolutivo de quem estiver de posse do direito da imantacdo e
transmissao.

Que o enfado a que nos referimos no corpo da mensagem (De novo) ndo
desestimule o amigo. Sabe ele que se fundamenta no principio do deixar correr livremente
a pena, na reproducdo mais proxima possivel dos reflexos vibratérios das entidades que o
procuram. Pois mantenha-se firme nesse ideal, ja que é disso exatamente que estamos
necessitados.

N3do veja qualquer censura ao fato de desejar que as mensagens se tornem cada
vez mais enérgicas e profundas no que respeita aos conhecimentos a serem passados. Va
com calma, como se estivesse principiando agora suas atividades mediunicas, pois estara
sob a influéncia direta de seus protetores e amigos de sempre.

Gracas a Deus!

(26.2.92)
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