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EVOCACAO AO AMOR

A narrativa terd por finalidade orientar sobre a maneira mais correta de empregar o
tempo. Ndo desenvolveremos o tema filosoficamente, dado que os principios espiritas se
contém na codificacdo de Kardec. Mas os problemas do dia a dia irdo merecer tratamento
cuidadoso, tendo em vista a necessidade, durante a vida, de efetuar série incontavel de
conguistas morais, o que envolve a compreensao dos fatores do intelecto e do sentimento,
como mecanismo imprescindivel a acdo evangélica.

Que lembranga mais feliz para remeter as sendas que vamos trilhar do que evocar
para o amor, conforme nos foi solicitado por Jesus? Amar a Deus sobre todas as coisas e
ao proximo como a si mesmo é a lei maior, da qual ndo ha escapar, quando se quer evoluir.
Evolucdo, no plano espiritual, ndo passa da incorporacdo aos atos da vontade, da pratica
do bem, com desprendimento, no aconchego da caridade, da fé e da esperanca.

E nosso mestre o Professor Mdrio, estreante. Assiste-o Maciel, para garantia de que
tudo decorra de forma a concretizar os ensinamentos. Nome para a turma? Equipe dos
Arranjos Florais, para demonstrar que buscamos o registro literario.



UM GRITO NO MEIO DA NOITE

Desespero dentro das trevas. Lancinante grito atravessa o espaco. Inutil. O siléncio
momentaneo se desfaz em lamurias mil. Trevas. Escuriddo absoluta. Gemidos,
lamentagdes. Horrores perceptiveis. Temores a ericar os cabelos. Asquerosos contactos
desprendem a vontade da fuga. Odores estugam o passo, atras do infeliz. RespiracGes
arfantes. De repente, o vacuo, a terrivel sensagao da queda imponderdvel. Suspenso, o
cadaver balouca fracamente iluminado. As carnes putrefactas a escorrerem sumo viscoso.

— Sou eu, Deus meu! Que fiz? Que fiz?

Solugo o arrependimento da morte estUpida. Queria repudiar a vida. Queria instigar
a dor. Queria p6r em furia os inimigos, desfalcados, empobrecidos.

Aperta-me o laco. Sufoco. Mas consigo saber que tenho dominio sobre o ar.
Respiro. A sensacdo intima é de extremo desespero. Agonizo. Choro. Esperneio. Vislumbro
a mado cadavérica. Ossos brancos a despejar os respingos negros do sangue coagulado.
Sinto-me leproso. Chaguento. As pustulas deixam escorrer a linfa malcheirosa.

— Santo Deus! Ndo deveria ter sido retirado da arvore? Ndo mereceria ter sido
sepultado? Digno cristao.

— Pérfido suicida. Egoista. Mesquinho. Como ousa empregar o Santo Nome? Quem
Ilhe da permissdo? Nao eu, a Consciéncia.

Lembrangas, apenas. Tremendas lembrancas. Quem me dera retratar o Sofrimento!
Personalizado. Em carne e osso. Ainda sinto a carne lanhada, intumescida, a desfazer-se.
Ao derredor, o bater de asas. Grossas asas. A ameaca de ser devorado vivo. E sabia-me
suicida. Irrisdo! Perversidade do destino, que grafei em letras de sangue e lavei em pranto.

— O irmdo deseja seguir-me?

Era o oferecimento da libertacdo. Eu ndo sabia. Tive medo. Seguir para onde? Corri.
Desabalei. Alegrava-me a separac¢do do cadaver. Que fizessem o que quisessem com ele.
Estava livre!

A penumbra foi quedando atrds e as trevas engolfaram-me. As impressdes tacteis
acentuaram. O que parecia aspero, tornava-se grosseiro. Feria-me. O mau cheiro punha-
me tonto. Desmaiava. Caia em charcos de fezes, que penetravam pela boca. Levantava,
cuspia.



— Deus, € mentira que sois misericordioso! Se fbsseis todo-poderoso, ndo
deixarieis este filho nesta desgraca!

Recebia funda cutilada no coragdo. O ferro escaldava ao penetrar. Cheiro de carne
gueimada. Apanhava o aguilhdo e deixava nele as carnes. Buscava livrar-me. Outras formas
pontiagudas me atingiam o corpo todo. Alguém me abria a boca. Derramavam fel. Ardia a
garganta. O estdbmago esturricava. A cabeca batia o descompasso do coragdo. Procurava
sustentar o cranio. Os ossos ficavam-me nas mdos. Sentia-lhes a dureza. Os miolos
escorriam pela face.

— Quem me convida? Quem me convida? Eu quero ir. Ajudem-me. Quem me pode
ouvir? Piedade, Senhor!

Recuperava a lucidez. As dores amainavam. A vista ndo alcancava divisar nenhuma
luminosidade. Ndo podia reconhecer onde estava.

— O irmdo deseja seguir-me?

A trégua da dor punha-me desconfiado. Repelia quem quer que se apresentasse.
Naquele local, s6 seres malignos. Ndo haveria salvacdo. Precisava encontrar o meu
caminho. Rastejava. Intenso frio subia pelos pulsos, atingia os cotovelos, paralisava os
movimentos dos bracos. E caia de brucos.

— Se fOsseis amor e bondade, Pai, ndo permitirieis que os covardes me atingissem
pelas costas. Sois vos mesmo quem me feris. Quem com maior poder? Quem mais
vingativo? Quem vetou a entrada de Moisés na Terra da Promissdo? Quem destruiu
Jerusalém? Vos, Deus malvado!

Era levantado. Sentia o corpo enregelado. Sem movimentos. Pairava no ar. Se
caisse, esfarelaria de encontro ao solo. O medo aprofundava-se alma adentro. S6 o cérebro
funcionava. E despencava do alto. Partia-me em mil pedacos. O olho, solto, buscava nas
trevas os outros orgdos. E o castigo revelava-se integral. Via, apesar de tudo. E as pernas,
0s pés, as maos, a cabeca eram gelo. E o calor aumentava. E todas as pecas se derretiam e
formavam pequeno lago onde vinham beber seres monstruosos. Brutais. Sugavam o meu
espirito, como se desfizera o corpo. Eu era sé um olho. E uma consciéncia.

— Senhor! A que estado me reduzis. Se tivésseis compaixdo pelas vossas criaturas,
serieis s6 perddo! Enviai-me quem me restaure. Eu humildemente vos peco!

— O irmdo deseja seguir-me?

Punha-me de pé. Esquecido da decomposicdo. E vagava de novo pelas trevas,
caindo, sofrendo, acusando, prometendo, descumprindo.

Certa feita, desejei restabelecer passo a passo a inutil vida. Queria burlar o fim.
Queria incendiar a corda que me dependurou no galho. Morri de novo, preso pelo
pesco¢co. Em chamas. E revivi todas as cenas, com integral sofrimento. A memoria
participava dos horrores. As recordacdes reacendiam as misérias da alma.

Quanto tempo permaneci nesse estdgio de dor? Jamais saberei. Nem quero
reverenciar o sofrimento. Nem quero despertar para a possibilidade dele.



DIFICIL ASCENSAOQ

Um dia, acedi ao gentil convite.

— O irmdo deseja seguir-me?

— Sim. De todo meu coracdo!

la estender-me em explicagGes, mas o generoso socorrista indicou-me para que
silenciasse. Precisaria das forcas restantes.

No caminho, vozes se ouviam, atemorizando-me, quase me pondo desfalecido. As
energias de amparo do benfeitor, contudo, davam-me alento.

— Suicida! Criminoso! Vilipendiador das obras do Senhor! Carrasco maldito! Espera
al que vamos te pegar. Nao penses que estejas a salvo, protegido. Esse acélito da luz
deseja escravizar-te! Sem-vergonha! Cachorro imundo!...

E outros termos que me punham pesaroso. Ofendiam minha mde, meu pai, meus
irmaos. Falavam da esposa:

— Corno manso! Ndo tens vergonha na cara?

As vozes revelavam-me a mim mesmo. Era como se eu mesmo langasse, réprobo,
todas as imprecacdes. E a memodria se fartava de lembrancas idénticas, em que, no
desvario, xingava os recém-chegados, como se 0s reconhecesse nos inimigos de sempre.

Varias vezes dobrei os joelhos. Mas a raiva se controlava. As ldgrimas como que
escorriam as deletérias viruléncias morais. Voltava-me para a necessidade de prosseguir.
Apelara sentidamente por socorro. Ndo podia volver a negritude do sofrimento mais
profundo.

— Vamos prosseguir, irmao! Vamos prosseguir!

E apanhava-me pelo braco. Sem nojo dos molambos disformes e fétidos em que as
carnes se desfaziam, ao contacto.

Tempo enorme se despendeu no resgate. Houve momento em que senti a
presenca de outros seres a me protegerem. Formava-se a minha vista clpula de fortes
vibracBes, contra a qual se chocavam formas-pensamento de todo feitio. Monstros
mitoldgicos. Dantescas figuras, tridentes nas maos. Vampiros a esvoacarem velocissimos,
dando de encontro com o campo de forca. Quase chegava a rogar para que me
abandonassem na escuriddo, tanto medo punham em meu coracdo aqueles seres
ameacadores enviados das profundezas.



— Que terei feito para merecer o apandgio da salvacdo?

— O Mestre ama a todos, igualmente. O seu sofrimento, irmdo, chegou ao extremo
que lhe era suportavel. A cada um conforme as obras. E certo. Mas o fardo n3o pode
ultrapassar as forcas. Deus é pai de misericordia e envia os seus anjos. Nao é verdade que
vocé, querido, recusou-me muitas vezes? Aceite, agora, os infortunios menores. Ndo se
embale pelo ddio, pela vinganca. Faca da dor a companheira. Transforme o desespero em
harmonia. Ponha sentido no sofrimento. Revigore-se ou acabard apartando-se de novo do
seio da comunidade que o agasalhou nos ultimos milénios.

Era a primeira licdo de amor. Inesquecivel licdo. Intraduzivel sentimento de
reconforto aquecia-me o ser. Parecia erguido, afinal, perante a opinido. Os apartes afetivos
da lucida exposicao causavam-me calafrios. Mas o tom em que o amigo dizia as palavras da
benevoléncia induziam-me a paz.

As vezes, surpreendia-me a mim mesmo, na ansia da desforra, pensando em que
me havia agredido com extraordinaria revolta. Intensificavam-se os ataques das horrorosas
entidades. Ouvia preces cantadas, em soturnas vozes. A cercadura tornava-se mais
luminosa. Esquecia os desafetos. Continuava a caminhada.

— Irmdo, ponha tento nas palavras que lhe fiz gravar na mente. Repita-as
incessante, incansavelmente. Jesus ama igualmente a todos.

— O meu sofrimento esta chegando ao fim, porque ndo poderia ir além de minha
condicdo de suportar...

Era dificil manter o pensamento Ilcido, quando as sensagbes eram
desagradabilissimas. Envergonhava-me do estado dos farrapos carnais que mal cobriam o
esqueleto. Arrastava as visceras pelas vias imundas. Queria protegé-las, resguarda-las do
ataque dos enormes roedores e dos mamiferos vorazes. As vezes, pedacos se perdiam
atrds do globo de protecdo. Mas a dor ndo recrudescia. Apavorava-me ver ser devorado.
Mas caminhava.

Chegamos a ampla clareira, em que outros circulos luminosos se situavam.

Seres esquisitos, vestindo uniformes e madscaras impenetraveis, apresentaram-se
dentro da bolha. Ajoelharam-se e estenderam as maos para o alto. Pareciam oferecer-se a
divindade. Queriam despertar piedade e comiseragdo. Depois desciam os bragos e
espalmavam as maos enluvadas em minha dire¢ao, formando coroa de intensa luz.

Aos meus olhos, os despojos da miseranda carcaca iam unindo-se. Devagar.
Trabalho de paciéncia, no restabelecimento das formas. Onde os tecidos se juntavam
formavam-se grossas cicatrizes, até que o esqueleto desapareceu debaixo das costuras. Os
pés e as maos eram uma chaga sé. Dedicaram-se a eles com extraordindrio carinho. Aos
poucos, tomaram forma, lividos, exangues. Insensiveis, como se de cera. Quis tocar-me o
rosto. Ndo havia sensagao. Mas percebi na face a pressdo de algo forte, firme. A dor me fez
desmaiar.

Era o primeiro momento de descanso, desde que ingressara no seio da morte.

— Gracas a Deus!



O SONHO

Sem transi¢do, imergi em profundo sono, passando-me pela mente as figuracdes
mais estranhas. Sonhava e sabia que sonhava. Era acréscimo de benemeréncia de quem
cuidava de mim. Antes, o nome do Pai ndo me saia da boca. Suja. Indecente. Agora,
hesitava em nomea-lo. Antes, agredia-o, deliberadamente. Provocava-o. Ndo acreditava
em sua real existéncia. Agora, temia ofendé-lo.

Desconfiava mais de mim do que dele. Mas estes sdo cuidados de hoje.

Sonhava e 0s monstros se personificavam, se identificavam. Eram criaturas
conhecidas. Eram pessoas do relacionamento. Eram parentes. Filhos. Esposa. Pai. M3e.

Suas fisionomias adquiriam mutag¢des. Transformavam-se a minha vista. Eu sabia
que sonhava. Era alivio provindo da misericérdia...

As criancas se tornavam seres adultos. Tinham barba. A menina era moga formada.
Linda. Mas os sinais do rosto se distorciam. Ficava madura. Enrugada. Feia. Chegava a nédo
reconhecer nela a crianga meiga de quando parti. Era como se fosse outra pessoa. Mas
vibrava como filha. E me acrescentava mais pavor a mente.

Saber que sonhava ndo estava bastando. O pesadelo se acentuava. Via-me a mim
mesmo, chefe e poderoso. Notava, na escuriddo, brilhos de armas, brasdes e estandartes.
Eu levantava a destra com a espada. Apontava para o alto, expedindo a ordem. Baixava,
num relance, o braco. Concomitantemente, trés corpos se dependuravam pelos pescocos.
Executava meus filhos. Mas era sé pesadelo. Nao fora a realidade da existéncia carnal.

Queria acordar. Sufocava-me a presenca dos caddveres. Uma mulher aparecia.
Desgrenhada. Era a esposa. Ndo era. Era, sim. Mas revestida de outras feicdes. Magra.
Loira. Profundos olhos azuis. Desses olhos jorravam ldgrimas. A boca desdentada emitia
sons horrendos. Pragas. Maldi¢Bes. Saiam dela negras nuvens que me envolviam.
Entonteciam-me.

Era apenas sonho. Era apenas sonho. Queria convencer-me da inutilidade do
sofrimento. Como pagar pela fantasia da mente? Desespero sem causa. Chamava pelo Pai,
sem dizer-lhe o nome. Envergonhava-me de estar sonhando tdo perfidamente. Nao
deveria homenagea-lo, pela temperanca do desequilibrio que sabia irreal?

Ouvia que me pediam para repetir uma prece. Recusava-me. Ndo articulava as
palavras. Dava com as esporas nos flancos do animal. Avancava com a turba. Atropelava a
infeliz que se me antepusera. Incentivava a carga contra a aldeia desprotegida. Pedia os



espdlios. Facultava o saque. O assassinio. O estupro. A tortura. Queria informacdes. Queria
0s tesouros escondidos.

Pai nosso, que estais nos Céus, santificado seja o vosso nome, venha a nds o vosso
reino, seja feita a vossa vontade, assim na Terra como nos Céus. O pdo nosso de cada dia,
dai-nos hoje. Perdoai as nossas dividas, assim como perdoamos aos nossos devedores.
Ndo nos deixeis cair em tentagdo, mas livrai-nos de todo mal. Porque vosso é o reino, o
poder e a gldria, para sempre. Amém.

Consegui ouvir a oragao, sem repeti-la. E despertei.
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A SEGUNDA ETAPA DA JORNADA

A cabeca ndo mais doia. Pelo menos o sofrimento ndo era tdo deprimente. Podia
observar o que se passava ao derredor, sem compreender muita coisa. Sabia, porém, que
estava sendo auxiliado.

Através da tenda de luminosidade transparente, percebia que, nas outras esferas
de luz, seres como eu estavam recolhidos. Eram disformes. Monstruosos. Mal reconhecia
neles seres humanos.

Do lado de fora, a protecdao se estendia mais além. Os rumores das entidades
perversas chegavam abafados. Mas distinguia nitidamente o meu nome, em clamores que
0 eco se encarregava de divulgar pela amplidao:

— Roberto! Roberto! Roberto! Roberto! Maldito! Maldito! Maldito! Maldito!

Busquei o aconchego do protetor. O bom velhinho estava junto a mim. Passava os
dedos por entre os meus cabelos. Como quando era bem pequeno e brincava com meu
avo.

— Que bom se ele estivesse aqui!

— Quem, meu filho?

Sentia medo de magoar tdo meiga criatura. Ndo queria dizer que o outro saberia
cuidar melhor de mim. Que me afastaria dos temores infantis. Que me agasalharia e me
contaria histérias de fadas. De cavaleiros andantes. De castelos medievais. De bruxas
castigadas. De amores para sempre.

— Quem, meu filho?

Ousei encarar o meu salvador. Aqueles olhos. Aguela serena fisionomia. De onde
vinham as lembrancas? Lagrimas incontidas partiam do meu ser estremecido. Seria aquela
criatura espléndida meu avdé Rogério? Por que ndo o reconhecia logo? Estava muito
mudado.

— Seu avO Rogério estd em missdo. Contente-se com seu bisavd Honorato. Vocé
ndo me conheceu na derradeira romagem terrestre. Mas me viu em retrato descorado,
qguando eu era ainda jovem e posava de soldado para as lembrancas da familia. Quando
vocé nasceu, Roberto, fazia mais de vinte anos que eu havia deixado a convivéncia familiar.
Mas sinta-se comigo como se estivesse com seu avo.

O som mavioso da voz da extraordindria criatura me comoveu, ao repetir-me o
nome. Parecia encarnar a caricia suprema do amor paternal.



Naquele momento, longo toque de corneta se fez ouvir, como a anunciar a partida.
Levantava-se acampamento. Uma a uma, as esferas foram congregando-se até que o
conjunto se desfez em Unica e grande abdbada protetora. La fora, intensificavam-se os
ataques contra as paredes energizadas. E a caravana seguiu, lenta, determinada,
arrastando-se pelos caminhos invios, pedregosos, estreitos. Ao longe, conseguia divisar
uma luz. Mas, a medida que avangavamos, a luz como que se distanciava. Quanto tempo
haveriamos de permanecer naquela sinistra agonia?

O pessoal uniformizado, a propor¢do que nos afastdvamos dos locais mais
populosos, ia retirando os capacetes e os guantes. Eram pessoas como nds. Sem as
cicatrizes, sem os estigmas da dor. Ndo sorriam. Permaneciam concentrados, como em
prece. Mas olhavam para os assistidos com extraordinaria boa vontade, a transmitir-nos
confianga.

Olhei para as mdos. Estavam coradas. As veias enchiam-se de sangue. Os pés
readquiriam a mobilidade e a sensibilidade. O restante da carcaca estava coberta por
manta alvinitente, impregnada de vibracdes reconfortantes. As vezes, alguém gemia,
estertorava, gania. Algum dos enfermeiros acudia com medicamento leitoso, calmante. O
infeliz punha-se em condi¢des de prosseguir.

Quanto tempo mais ficariamos naquela dolorosa caminhada? De repente, a luz da
entrada se expandiu. E ofuscou-nos. Adentravamos outra esfera, outro plano, outra
realidade. Quis volver os olhos para trds, mas ndo percebi a porta da caverna. Perdera-se
em meio a neblina esbranquicada. Os sofredores intentaram coro de agradecimento.
Ouviu-se terrivel vozerio esganicado. Suplicas e angustias, antes que gracgas. O velho
egoismo prevalecia.

Aos poucos, os agudos clamores foram calando-se. Estranha sonoléncia ia
envolvendo-me o cérebro. Antes de adormecer, percebi que estava sendo colocado sobre
rdstico veiculo. Dava-se inicio a derradeira etapa da jornada.
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A PASSAGEM PELO UMBRAL

Devido a curiosidade que manifestei de observar o mundo exterior, interessante
fendmeno psiquico ocorreu. Adormeci ou assim sentia a tranquilidade cerebral, com todas
as funcGes reguladas, sem atropelos dos sonhos ruins. Ao mesmo tempo, era capaz de
conhecer o que se passava ao derredor, como se visse diretamente com os olhos
espirituais.

Um espirita diria que o perispirito estava repousando, enquanto o espirito se
transportava em interesses para a realidade circunjacente.

E eu via desfilar as paisagens. Lembravam-me as secas terriveis do Nordeste.
Arvores esqueléticas. Minguada vegetacdo rasteira. Casebres em ruinas. Cavernas
escavadas no solo. As vezes, um fiozinho d'agua fétida ia acabar em pauis ou charcos
enlodacados. O mangue dava a nogdo do imponderdvel, com o grosso magma
borbulhando. Vinha-me a ideia de que fossem gases a emanar das profundezas.
Venenosos. Estupefacientes.

A claridade foi cedendo a penumbra. O local em que fomos acomodados nas
carrogas era ponto luminoso que se distanciava. Parecia farol a informar a entrada para as
Trevas. Na direcdo em gue famos, cada vez mais se caracterizava outra claridade, muito
longe. Desconfiava de que, de repente, se faria inteira no ambiente, como da outra feita. E
nutria a esperanca de alcancar local mais aprazivel.

Foram aparecendo seres ansiosos por atencdo. Ndo eram tdo horripilantes quanto
0S que conviveram comigo no baratro. Contudo, igualmente, demonstravam sofrimentos
intensos.

Uma mulher desfigurada aproximou-se da coluna e lancou imprecac¢des de ddio:

— Anjos do Inferno! Por que vdo buscar esses esturdios criminosos 1d no caldeirdo
do Diabo? Ndo nos veem aqui tdo mais perto, tdo mais cordatos, tdo mais inteiros? A nossa
maldade é migalhinha, é nadinha de perversidade, diante dos descalabros com que esses
seres vis ofendem a Divindade. Vejam como estdo estigmatizados pelos crimes. Em mim,
estas poucas manchinhas negras...

Outro ser, percebendo que alguns dos assistentes se deixavam vergastar pela
maledicente, afastou-a, com brutalidade:
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— Sai daqui, fazedora-de-anjos! Vai atras dos teus fetos moribundos. Deixa-me
fazer valer as minhas razdes. Os amigos estdo vendo como sou afavel a sua ternura, ao seu
valor. Sei que sois enviados do Alto. As vossas presencas sao pressentidas com muito
agrado e a vossa boa vontade estimula o nosso afeto e nos faz melhores. Reconheco que
induzi minha mulher ao meretricio. Acuso-me. Renego-me. Ponho-me a vossa disposicdo
para o castigo justo. Na verdade, estes Ultimos duzentos anos de sofrimento me ensinaram
a ser amavel para com os superiores.

A medida que a caravana avancava, ia a entidade ficando para tras, presa em
circulo de fogo, como se estivesse cercada, incapaz de prosseguir. Sua linguagem foi
modificando-se, sensivelmente. Enquanto nos foi possivel ouvir aquela voz, tivemos de
aturar as piores expressdes. Finalmente, lancou derradeiro brado contra a justica do Pai.

Honorato fazia questdo de me amparar consciente, para que absorvesse
integralmente o que o espirito pudesse configurar naquela realidade.

Dizia-me algo mais ou menos assim:

— Meu filho, ser-lhe-d muito Util guardar na memdria tudo o que se passa a sua
volta. Estamos no Umbral. Mais tarde, se Deus quiser, viremos juntos a estas desoladas
plagas para recolher os irmdos infelizes. Muito trabalho aguarda por todas as criaturas
pacificadas. Vocé merecera atencGes muito especiais do departamento de saude fisica e
psiquica. Depois, ird frequentar a Escolinha de Evangelizagdo, para aprender rudimentos
das licGes de Jesus e conhecer as leis cdsmicas. Formado, integrara as equipes socorristas,
como estas que se vestiram de amianto, para ndo se impregnarem das vibracdes deletérias
das Trevas. Em nosso plano, é assim que se manifesta a misericordia divina. E, se Deus é
infinitamente misericordioso, é também absolutamente justo. Um dia, vocé compreendera
tudo sobre que estou chamando-lhe a atencdo.

As palavras ndo foram exatamente essas, uma vez que nada foi dito. Por estar
imerso o perispirito em profundo sono, o espirito recebia diretamente as inflexdes do
outro espirito, que a custo se traduziam. Foi mais trabalho de impressdo no cérebro, na
memoria, do que simples exposicdo verbal.

Notei que os carros eram puxados por muares, diferentes dos que conheci na
Crosta mas com as mesmas caracteristicas da docilidade e da forca. Do lado de fora,
negras formas-pensamento, transformadas em morcegos enormes, vampirescos,
rapinantes, recebiam o ataque de nitentes aves, sob o comando energético dos protetores
enclausurados no campo magnético. Eram as ibis-sagradas do antigo culto egipcio.

As ideias continuavam a se construir em meu cérebro espiritual, diretamente.

Depois de muito avancarmos, abriu-se a estrada para uma praca, onde se
encontravam outras caravanas. Imediatamente, integramo-nos a elas. Os assistentes e
enfermeiros encontravam-se bem menos tensos. Regozijavam-se com as noticias dos
SuCessos.

Delicadamente, meu bisavd me tocou, fazendo-me despertar.

Incrivel bem-estar tomava conta de minha organizacao perispiritual. Nao dava para
distender os membros nem sequer me aguentaria por muito tempo em pé, mas a
sensacdo era de conforto, mais do que de suplicio. Sentia-me anestesiado, enquanto a
mente permanecia ldcida.
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— Aguardaremos até que cheguem as demais turmas. Depois, os instrutores
efetuardo a triagem dos seres capazes de prosseguir para a esfera de atendimento. E
escolherdo outros internados no Umbral, em condi¢cdes de tomar os lugares vagos.
Gostaria de estar apto a presenciar os julgamentos, pelo menos quanto aos resultados?

Eu ndo sabia o que pensar. De repente, falavam-me em trabalho. Dispunham-me
preparado para participar de eventos. Se a pergunta ndo tivesse sido formulada pelo
protetor, certamente iria dé-la como galhofeira, provocadora.

— Se ndo me for afetar a dor alheia...

— N&o se preocupe. Vocé ndo estard sujeito ao circulo das vibracdes
desagraddveis. Tome esta dose de fluido sedativo. E medicamento poderoso, que ira fazé-
lo adormecer sem sonhos. Durante a noite, os enfermeiros lhe reconstituirdo os érgaos
extremamente danificados. Acordard bem melhor. Confie em mim. Se ouvir vozes, ndo
estard sonhando. Serdo os assistentes da manutencdo energética, que irdo cantar pontos
religiosos. Ndo tema, para que possamos fazer o melhor possivel.

— E a selecdo dos que seguem? — indaguei, interessado em saber se ndo poderia
ser escolhido para ficar no Umbral.

— Tenha calma. O processo s se dard apds todos os companheiros terem
retornado.

Instantes apds ter ingerido o licor leitoso, adormeci.
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6

PREPARACAO E SELECAO

Foi o primeiro momento de real serenidade, desde tempos da mais remota
juventude. Passei um periodo desacordado, sem sobressaltos. Conforme Honorato havia
prevenido, canticos soaram, como em abencoada catedral.

Ao despertar, senti-me fortalecido mas incapaz de me movimentar. Havia sofrido
tremenda cirurgia perispiritual. Naquela época, ndo sabia designar os eventos que me
circundavam. Faco-o agora, consciente de como se ddo os primeiros socorros, em
campanha de resgate.

Se |lhes lembrar os acampamentos médicos de emergéncia, em plena batalha, darei
ligeira ideia dos servicos que se prestam aos invalidos, nessas ocasides. E a preparacdo
indispensavel, para que a vibracdo nao seja tdo deletéria ao se adentrar o plano espiritual
correspondente a proxima esfera, onde ndo se permitem espiritos perniciosos, que
demandariam auxilio superior as forgas existentes nas primeiras linhas socorristas.

No momento anterior ao atendimento dos enfermeiros biopldsticos, se tivesse sido
admitido no ambito de atendimento hospitalar em estado perispiritual tdo andrajoso, teria
causado incalculavel transtorno para todo o sistema de assisténcia ambulatorial.

Preciso dizer que todos esses pensamentos me foram passados pelo amoroso
intercessor, para que me compenetrasse de que deveria cooperar.

— Se vocé ndo se ajudar primeiro, ndo alcangara ser ajudado. Mais tarde, cada
pequenina sutura fluidica deverd ser retribuida, com muito amor. Paga-se a caridade com
caridade e a caridade sé se faz com amor.

Aceitava as palavras, contudo, sem atinar direito com o sentido delas, porque me
via extremamente preocupado com o fato de vir a ser arremessado de volta a vida errante
das Trevas.

— Por aqui, a existéncia, apesar de triste, de deprimente, ndo sofre os mesmos
horrores. Quem perambula pelo Umbral se vé muito mais estimulado ao arrependimento.
E que o sofrer se atenua na pratica das acdes. O inutil desta estadia estd em que nem tudo
o gue se desenvolve se dad no sentido do soerguimento moral. Aqui, as vibracgdes, por
atrairem seres de igual tonus sensitivo, se conjugam para o efeito da maldade. Agradecem
aos Céus os que se veem estimulados a contrariar a vontade do grupo. Em todo caso,
sempre hd a possibilidade de se volver a Crosta, para envolvimentos com os encarnados. A
maioria ndo se aproveita dessas viagens para o aprendizado das leis evangélicas. Mas os
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que se deixam influenciar por pensamentos bondosos carreiam pequeninos ganhos
conscienciais, de sorte a atrair para si a atencao dos visitadores. Estes tém a funcdo de
despertar para o lado melhor da personalidade perturbada, levando muitos a fazerem jus
as oportunidades de redencdo.

Meu bisavd permanecia o tempo todo a meu lado, transmitindo-me por telepatia
as informacGes que minha curiosa intuicdo requisitava. Conversava também comigo,
principalmente no sentido de me fazer ver que o tempo estda a servico das criaturas.
Enfatizava que nada poderia vir fora de época, no apressuramento natural de quem quer
livrar-se do mal, da dor, da angustia.

— Alei que vige neste campo é a de causa e efeito.

E prosseguia as explicacBes com clareza, de maneira simples, dando exemplos que,
se repetidos aqui, iriam provocar o riso. Imaginem se eu ndo era capaz de saber que, se
tocasse em ferro em brasa, iria esturricar-me. Mas ia avante e tirava conclusGes morais. Af
me perdia no emaranhado das razdes, ndo sabendo concatenar as consequéncias.

Diante das hesitacGes, acrescentava, lucido:

— Dé tempo ao tempo. Eu mesmo ouvi estes dizeres muitas vezes, sem
compreensdo. Vocé ndo pense que seja o unico sofredor. Desde que o mundo, o universo,
a criacdo se deu, 0s seres vivem na ansia de juntar cada efeito as suas causas. Na verdade,
os erros de interpretacdo nesse setor é que nos fazem incidir nas impropriedades da
violéncia, contra o que quer que seja.

Vendo-me cansado, parava. Pedia ao Pai que me desse luz, que me compusesse
perante a existéncia, que admitisse que dera causa aos males por que perpassara.

Eu aceitava de bom grado as observa¢Bes mas nao entendia por que o Criador iria
preocupar-se com 0s seres mais insignificantes, ele, que tudo podia, que tudo sabia, que
tudo administrava.

— Mais tarde, meu filho, vocé podera julgar das contradi¢des dos pensamentos.

Mudava-lhe eu o rumo dos temas. Queria saber se tudo era deserto naquela
dimensdo obscura.

— Nesta regido, existem muitas cidade présperas, como na Terra, onde 0s
sentimentos mais baixos regem a intelectualidade, de forma que tudo se parece muito
com o que vemos la: crimes, lutas, rios de sangue. A guerra fratricida, gerada pelo desejo
do poder, separa os irmaos. Muitos sdo banidos e vdo constituir aglomeracdes, aldeias,
vilas, fortes, cidadelas, urbes, metrdpoles. Cada qual com as caracteristicas das anteriores.
Delas ndo nos aproximamos, que o raio das frequéncias hostis e degenerativas se
estendem por muitos quildmetros.

Ndo compreendia que perigos poderiam correr os seres apaziguados pelas virtudes
superiores. Achava que havia exagero nas descri¢des.

— Dé tempo ao tempo, querido. Dé tempo ao tempo.

Estagiamos durante trés dias naquele sitio. Pelo menos foi o que me pareceu,
tendo recebido a medicamentacdo leitosa mais duas vezes, reerguendo-me fisicamente a
cada sono tranquilo. Mas caminhar, como fizera durante a peregrina¢do nas Trevas, nem
pensar.
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— Vocé comeca a sentir o peso da responsabilidade e ndo tem condi¢cdes de
aquilatar se esta disponivel para as agdes meritdrias. Isso se reflete no campo perispiritual.
No orbe terrestre, dir-se-ia que o mal tem origem na mente, a refletir-se na disposicao do
corpo. Seria moléstia psicossomatica.

Ndo entendia a comparacdo nem percebia que a resposta elucidava a duvida
implicita na observacdo sobre o fato de ndo poder caminhar. Nem sempre as informacdées
correspondiam a possibilidade de assimilacdo das verdades factuais. Mas se deixavam
registrar na memoaria. Na perspectiva em que me situo, vejo-me, naquela ocasido,
verdadeiramente paupérrimo quanto a inteligéncia e a sensibilidade.

Chegadas as derradeiras turmas, estava na hora da selecéo.

Devo dizer que muito sofri com as vibragcdes que me envolveram. Desejava partir,
todavia tinha medo de estar sendo injusto em relacdo as condi¢cdes dos melhor
aquinhoados moralmente. Lembrava-me do que fizera em vida e isso me punha arrasado.
Recordava-me dos sofrimentos, intensificando os temores de volver a condicdo de
molambo. Prometia ser fiel aos principios da instituicdo que se prontificara a receber-me,
mas a consciéncia trabalhava no sentido de me mostrar que falhara muitissimas vezes, em
termos de juras de melhoria de procedimento.

Sei, agora, que a pressdo resultava do método de investigacdo de minhas
disposicGes. Creio que ndo tenha corrido risco muito grande de ter ficado para tras,
entretanto, houve momento em que desejei arremessar-me para fora do campo protetor.

Muitos espiritos se congregaram em lamentacdes. Diziam-se desgracados. Ndo
aceitavam o trabalho da recomposicdo mental. Ndo queriam se ver escravizados, livres que
sempre se consideraram de qualquer influéncia. Rebelaram-se por causa das condicBes
sacrificiais exigidas para a continuidade do processo de cura. Ndo permitiram sequer que
Ilhes fosse administrado o soro reconfortador.

— Estdo querendo sedar-nos, para nos manterem sob a chibata da lei dos mais
fortes. Querem deixar-nos alienados, para fazerem de nds simples marionetes sem valor,
imprestaveis para as conquistas dos bens que nos dardo prazer, sorte e fortuna. Querem
que toquemos harpa, enquanto eles dancam na roda das venturas. Rebelemo-nos contra
todas as injusticas que ja sofremos!

Minha crenca era de que ndo tivessem tido a mesma assisténcia que eu. Que me
fora destinado excessivo carinho, completos cuidados médicos, total complacéncia pelos
tremendos pecados. Sabia que eram seres muito perigosos mas enterneci-me. Veio
Honorato em meu auxilio:

— Filho, se havia alguma duvida quanto a vocé vir conosco, dissipou-se agora.
Tenho muita esperanca em rapida recuperacdo, se prosseguir dando vazao a sentimentos
de tanta piedade. Fiqgue em paz, que os melhores seguirdo e vocé certamente esta entre
eles. Agradeca ao Senhor a felicidade desse arrebatamento.

Pela primeira vez, em muitos anos, recolhi-me para a prece que me fora prescrita.
Queria obedecer ao conselho, muito mais do que realmente externar qualquer emocdo
relativamente ao Senhor. Mas consegui dizer, em voz alta, qualquer coisa como:
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— Perddo, Senhor, por ndo saber exprimir verdadeiro sentimento de amor. Ndo me
queiras mal por isso e da, aos que vao ficar, discernimento, para que entendam as razdes
de sua desdita.

— Gracas vos damos, Senhor, pela regeneracdo espiritual de Roberto!

Senti, na voz embargada do protetor, que fora sincero na singela prece. Por
momentos, a pequena maca em que jazia pareceu iluminar-se. E que os mentores
confraternizaram-se com Honorato e produziram halo de extraordinaria paz em torno a
mim. Estava a caminho do préximo patamar.
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7

RUMO A INTERNACAO

Pedi e obtive permissdo para permanecer lucido o restante da viagem. Condoera-
me profundamente observar que os que ficaram o fizeram com grandes aparatos de
alegria. Como a maior parte proviera das Trevas, aquela situacdo nova era tremendamente
mais confortdvel. Tinha, porém, o pressentimento de que o destino dos retidos na
caravana seria muitissimo melhor.

A medida que avancdvamos, mais e mais iam perturbando-me os sentidos.
Estranhava aquela alteracdo mental, aquela disposicdo psiquica, pois acreditava que os
circulos mais adiantados trariam confianca e forga fisica.

Honorato, sempre prestativo, intentou explicar-me o que ocorria:

— As delicias do sorvete sdo apreciadas por quem esteja acostumado e preparado
para o gelado. Se os seus dentes estdo cariados, se a sensibilidade da gengiva estiver
afetada, se as papilas gustativas se degeneraram, se a boca, enfim, estiver infectada, o
sorvete, em lugar de oferecer prazer, vai proporcionar dor, incbmodo, insatisfacdo. Da
mesma forma, as vibragcdes emanadas dos centros em que as virtudes buscam prevalecer,
em que o amor estimula ao trabalho, em que a honra enobrece os espiritos, ao se
chocarem contra as frequéncias de ondas descontroladas, desarranjadas pelo ddio, pelo
rancor, pelo tédio, pela inseguranca quanto aos designios superiores do Pai, vao
transformar-se em barreiras. Quando chegarmos préximos as muralhas fortificadas da
cidade, vocé ird observar aparelhos de intensificacdo dessas vibragdes. S3o dispositivos
muito avancados para sua compreensao, mas sera facil de perceber o sentido defensivo
das descargas que emitem. Quando de assaltos de forgas inimigas organizadas, acionamos
os vibradores e dispersamos os atacantes, sem grande esforco.

Sempre ouvira falar no poderio dos malignos.

— Se os infelizes se congregassem disciplinadamente para o ataque, iriam obter
éxito. Entretanto, a disciplina exige qualidades que ndo possuem. Sendo assim, ndo teme a
colbnia espiritual que venha a ser extinta por perigos externos.

— E como fazem para que os que chegam estropiados como nds possam adentrar
incélumes?

— Vocé ndo esta sentindo essa turbacdo de sentidos? Dentre os demais, s6 mais
dois solicitaram permanéncia em estado de vigilia. Contudo, esteja certo, quando
adentrarmos o recinto protegido, assim que vencermos as paredes imantadas, vocés trés
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cairdo no sono. Aproveito a oportunidade para definir-lhe os proximos passos do
atendimento.

Era o que me vinha preocupando na ultima etapa. Queria ter certeza de que ndo
haveria possibilidade de ser prejudicado pelos péssimos costumes, pelas arbitrérias
decisdes, pelos pendores para o mal e o rancor.

— Vocé sera recebido por equipe especializada na prognose da cura das afec¢des
generalizadas. Sofrem de tais males todos os que se deixam impregnar pela materialidade,
permanecendo tempo excessivo junto ao cadaver. E preciso que lhe esclareca que o seu
corpo, hd muitos anos, se desintegrou na Terra. Depois disso, prendeu-se vocé a simulacro
criado pela imaginacdo, a revelia, dado que o sofrimento do suicidio inibe, no etéreo, a
reflexdo despojada dos arroubos sentimentais extremados. Mais tarde, obrigatoriamente,
ird estudar todas as etapas evolutivas do desagregar psiquico de quem deixa o envoltodrio
carnal nessas condicdes.

Desejava estimular o protetor a desenvolver mais profundamente as ideias. Ndo
me foi possivel externar o pensamento. Estdvamos bem perto das altas paredes. Sobre
elas, em torredes dispostos estratégica e simetricamente, as baterias, que meu bisavo
apontava para que as reconhecesse.

— Quer dizer que a col6nia fica dentro do Umbral ou j& estamos em esfera
superior?

— Fica na regido limitrofe. Esta parte em que estamos esta imersa no Umbral. Ha
caminhos internos que nos fazem ascender ao plano seguinte, também em sua zona mais
extrema. Na verdade, o espago césmico € continuo. Os seres é que o0 ocupam segundo a
capacidade de dominio, pela forca da unido energética prépria. Assim, futuramente,
poderemos estar em ponto mais distante dos limites, de um ou de outro lado,
dependendo de como se componham as populagdes.

Intrigava-me que o poderio do mal pudesse crescer.

— Suponha que o pessoal da colonia se adiante e busque circulos mais présperos
espiritualmente. Enfraquecer-se-3 a resisténcia, pela intensidade diminuta das vibracdes
coletivas. Teremos de procurar outro ponto ou seremos engolfados pela malignidade, o
que é impossivel de conceber-se, pois 0s que se promovem nunca nos desamparam. E
apenas um exemplo. Pode também suceder de o Umbral refluir, pelas mesmas razdes.

Como ultima informacdo, disse-me que ficaria inconsciente, pelo menos, por trés
meses. Considerou que poderia acordar no momento que quisesse, mas que seria
conveniente para o tratamento que aguardasse ser chamado. Tivesse fé na ampla
experiéncia dos facultativos da instituicdo hospitalar, que saberiam como estimular as
reacdes mentais, ainda que em estado sonambulico. Que Deus estivesse comigo!

Assim que transpusemos as grossas paredes, tudo me desapareceu do campo de
visdo. Adormeci profundamente, como que anestesiado.
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DESPERTAR

Quando acordei, recordava exatamente de todos os sucessos da derradeira vida,
tanto os fatos bons, quanto os ruins. Fui capaz de analisar friamente as razdes profundas
do suicidio, embora, mais tarde, devesse refazer os conceitos a luz dos procedimentos
evangélicos. Mas o encadear psiquico e fisico de causa e efeito foi possivel deslindar a
contento.

Recebi os incrementos de memdria por via artificial, dado que meu estado ndo
comportava desdobramentos ldgicos autdbnomos. Se me permitirem a comparacdo, ficara
facil de compreender o que estou dizendo, quando nos lembrarmos dos analgésicos e
distdnicos, que tomamos quando perturbados por dores diversas ou tontos por fatores de
pressdo. Parece que o cérebro recebe quota de clarividéncia que, no estagio doentio, ndo
se permitia. Quem experimentou os psicotropicos (que ndo podemos recomendar pelas
consequéncias alucinégenas e pelas dependéncias fisica e psiquica que criam) sabera
melhor aquilatar a sensacdo de independéncia, relativamente as pressées emocionais. O
éxtase aliena da realidade. Pois foi esse desprendimento que me levou a considerar todos
os episdédios da vida, sem cair em crises de quaisquer espécies.

Vou fugir de relatar minha vida, simplesmente. A medida que a narrativa for
avancando, deverei fazer cita¢cdes elucidativas, para que se compreendam os motivos
pessoais, para as reacées que me caracterizam como o ser Roberto, diferente de todas as
demais pessoas, pela incidéncia dos fatores existenciais que tornam cada criatura Unica no
Universo.

Quando acordei, embora tivesse tido essa panoramica existencial, ndo juntara
condicdes de restabelecimento. Tinha desejos de recuperagdo. Sentia a necessidade de
participar das atividades hospitalares, adivinhando que, além daquelas paredes, a
existéncia estuava. Mas ndo conseguia sequer pdr-me sentado no leito.

Comecava a longa fase de regeneracao perispiritual, sob a assisténcia caridosa de
meu bisavd, coadjuvado por inUmeros atendentes, assistentes e enfermeiros, todos sob a
vigilancia do Doutor Castro, o médico que cuidava de mim.

Ouvi falar em pacientes que se desesperavam, ndo resistindo ao tormento da
prisdio em que se constituia cada pequenina operacdo perispiritual. Na ocasido, nao
distinguia direito a diferenca entre corpo material e corpo espiritual. Tivera, nas Trevas, a
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impressdo de estar carregando o corpo que se dependurara na arvore. Custei, no hospital,
para entender que prejudicara também, inapelavelmente, o perispirito, que é como se
chama o segundo corpo a envolver o espirito.

Honorato é que me explicava:

— Segundo a frequéncia vibratéria da matéria em que devemos desempenhar as
funcdes vitais ou existenciais, ganhamos um corpo apropriado. Se vocé tivesse estudado a
doutrina espirita, segundo as transcri¢cdes efetuadas por Allan Kardec...

— Ouvi falar desse culto ou religido...

— Pois, no estagio atual, é mais uma ciéncia, com fortes tendéncias religiosas. E
que esta voltada principalmente para a assisténcia social e espiritual, o que determina que
as pessoas se voltem para a miséria material alheia e para a miséria espiritual propria. Mais
tarde, iremos visitar nucleos terrestres, para que vocé possa observar como se promove o
desenvolvimento doutrinario, junto aos encarnados.

— Sera que esse glorioso dia vai demorar?

— N&o tenha pressa. Quanto menos pressa tiver, mais rapidamente ird
readquirindo as condicdes de locomocdo e de trabalho. Pense estar afundando em poco
de areias movedicas. Se permanecer imdvel, mais tempo levard para submergir, dando
oportunidade a que o socorro chegue. Se se agitar, afundard, pondo fim as esperancas de
salvacgdo.

Ndo assimilava direito as informacGes. Ficava longos periodos introjetando as
nocdes novas, até que me dava por satisfeito.

O paciente instrutor ndo dava mostras de nenhum cansaco. Sempre que volvia a
prestar atencdo a realidade circunjacente, reatava ele o sentido da conversacdo, buscando
atender aos anseios da curiosidade. Mas ndo respondia a todas as questdes, somente
aquelas que tinha eu capacidade de absorver. Bem pensando, ensejava-me raciocinios a
cujas conclusdes estava inabilitado, mas insistia com exemplificacGes abonatdrias.

Um desses temas se deu quando me preocupei com o destino dos familiares. Tinha
forte tendéncia a anular as lembrancas relativas a eles, contudo, girava dentro do cérebro
a ideia dos anos que se passaram, de sorte que tudo deveria ter mudado substancialmente
na familia, independentemente de havé-la deixado de forma tdo intempestiva. Agora, seria
capaz de dizer ingrata, injusta, imbecil, ignorante. No leito, ndo me encorajava a acusar-
me, para ndo despertar autopiedade, sentimento que me arrastara pela escuriddao do
baratro, durante longo e lento periodo de sofrimento.

— Vocé ird saber, oportunamente, quais foram as consequéncias do tresloucado
gesto para cada pessoa. Saiba que ja se encontram conosco quase todos os parentes,
restando na Terra...

Meu bisavé falava com tanta naturalidade da passagem de um estado de vida para
outro que ndo me permitia sofrer com a morte de nenhum dos seres queridos. Todavia,
lagrimas me encheram os olhos, em mea-culpa tardio e impotente.

— N&do se comova que isso retardara o processo de restauracdo corporal. Pense
nas entidades com quem vocé esteve apds o desenlace. Ndo é verdade que o mundo em
gue estamos € tdo concreto, tdo sélido, tdo tangencial e compreensivel quanto o anterior?
Sensac¢do de perda tem quem pensa na morte como inexoravel separacdo. De certa forma,
ha egoismo nesse sentimento. Por isso, Jesus disse que deveriam os mortos enterrar os
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mortos. No etéreo, nds sabemos que ninguém se enterra, mas se afasta temporariamente.
Muito mais justo serd lamentar-se pela internacdao dos entes queridos na escuriddo do
Umbral. Mas, mesmo em tal situa¢do, o mais certo serd trabalhar em prol do reerguimento
dessas criaturas.

Sem querer, o querido instrutor dava razGes para as lagrimas. Pensava nas
angustias que provocara e desejava ardentemente que jamais tivessem acontecido.

— Vamos orar!

E Honorato recitava o pai-nosso, elevando as mados por sobre minha cabeca, como
a me passar vibracdes de temperanca, de paciéncia, de paz. Eu recobrava a serenidade e a
conversa prosseguia, interminavel.

Um dia, me pus de pé, sem que ninguém estivesse presente. Desejei caminhar, mas
0 maximo que consegui foi ajoelhar-me. Gesto instintivo, transformou-se na mais linda
prece que dissera na existéncia, pela forca emotiva das palavras:

— Obrigado, Senhor!
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PRIMEIROS PASSOS

Trés meses depois de haver despertado, o Doutor Castro estimulou-me a levantar-
me. Tivera, algumas vezes, o desejo de caminhar, mas o primeiro fracasso me inibira a
iniciativa. Deveria, assim, provar a mim mesmo que estava em condicdes de realizar
pequenas caminhadas. Se conseguisse, seria verdadeira vitéria contra os males da
personalidade.

Honorato estava presente, bem como diversos auxiliares paramédicos.

— Coragem, Roberto. Confie em que Deus é pai amoroso e que da a cada um de
nos forcas para o enfrentamento das dificuldades.

Medo, propriamente dito, eu ndo tinha. Receava frustrar as expectativas de todos.
Contudo, considerei que os amigos |a estavam para amparar-me e sai do leito. Levantei-me
sem apoio e, tal crianca estimulada pelos pais e avds, caminhei titubeante até a janela.
Sucesso absoluto.

Havia uma cadeira mas rejeitei seu tacito convite. Segurei-me no parapeito e olhei
para a paisagem. Havia drvores e passaros, no recanto ajardinado. O céu apresentava-se
azul claro. O Sol nascente refletia-se nos andares superiores dos edificios, pondo reflexos
de luz amarelada nos vitrais.

Chorei, sim, mas devo dizer que ndo fui s6 eu. Meu bisavd enxugava copioso
pranto. Creio que sé o Doutor Castro permaneceu sereno, avaliando a performance do
paciente.

Passada a emocdo, voltei sobre os calcanhares em direcdo da cama. O esforco foi
enorme e, sobre o episddio, muito iria conversar com o generoso protetor.

Antes de se retirar, o médico receitou:

— Deverd exercitar-se duas vezes ao dia, sempre sob assisténcia. Se Honorato
estiver disponivel, devera acompanhar o desenvolvimento da recuperacdo. Meu caro, vocé
ndo estd convalescente. Ndo se iluda. A doenca persiste e voltara a instalar-se plenamente
de novo, caso se atreva a ir adiante, antes de cumprir as etapas do processo de
regeneracdo. Os remédios servem para a consolidacdo das restauragdes cirdrgicas,
entretanto, diferentemente da Terra, a cura sé avancard a medida que o cérebro for
registrando as licdes que deveriam ter sido aprendidas na encarnacdo e que se
menosprezaram. Se ndo estivéssemos perante sintomatologia declaradamente fisica,
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poderiamos dizer que os procedimentos sdo meramente psicoldgicos. Ndo sei se vocé
esteve a par dos tratamentos dos desvios de personalidade pela psiquiatria. O que fazemos
aqui, principalmente, é o mesmo, alterando-se o prisma da importancia psicossomatica. O
verdadeiro termo deveria ser somapsiquismo. Honorato estd preparado para lhe
responder as questdes que as observacdes |he suscitarem. Voltarei dentro de trés dias.
Fique na paz do Senhor!

Realmente, se sou capaz de reproduzir o discurso do rigoroso doutor, foi porque
Honorato se deu ao trabalho de explicar cada particularidade, tintim por tintim. O que
mais me impressionou foi o fato de que a degenerescéncia moral fosse prioritaria nas
preocupacdes dos facultativos.

— Querido neto... bisneto, se preferir...

— Trate-me de filho, que me parece mais envolvente e mais préoximo de nosso real
enlace afetivo.

— A sua desenvoltura sentimental ndo me faz sendo prever rapido
restabelecimento. Vou chama-lo de filho, mas vocé deverd tratar-me por avo, que seu pai
ird, em breve, reunir-se ao grupo familiar, para onde seremos enviados também, assim que
vocé receber alta.

Honorato gostava de dar as informagdes com naturalidade, como se fossem do
meu conhecimento, em meio as falas, desatento para as novidades. De certo modo,
amainava as possiveis expansdes emotivas e punha-me a vontade para reagir sem o
constrangimento das surpresas preparadas. Descia e subia do bonde, com a certeza de
nenhum movimento. Nao havia o perigo de cair.

— Se praticar os exercicios, sempre pensando em que estd fortemente amparado
por Jesus, terd sucessos mais intensos e logo estard caminhando comigo pelo parque do
hospital. Ndo me peca para visitar os departamentos ou as enfermarias. Isso sé podera
fazer depois que for aprovado no primeiro curso de evangelizacdo. Por enquanto,
contente-se em aprender o catecismo, que estou obrigado a ler e a explicar.

Ato continuo, retirou de sob a manta, como em passe de magica, pois me dava a
impressdo de que nada havia ali um momento antes, dois aparelhos luminosos. Mal
comparando, os modernos computadores apresentam a mesma tela, onde se leem textos
e se examinam figuras coloridas, inclusive em animacdo ou em reproducdo
cinematografica. Eis palida ideia da maravilhosa invencdo a que o instrutor chamou de
libreto.

Apontava-se o dedo para a tela e logo aparecia a primeira questdo:

— Que é Deus?

Em seguida:

— Quais sdo os atributos da Divindade?

— Que qualidades deve possuir a criatura para reconhecer o Criador?

— Quem estd mais habilitado para adentrar o Reino do Senhor?

— Jesus pode ser chamado de ser divino?

— Quem foram Addo e Eva?

Ndo havia respostas. Mas as perguntas sé avancavam quando atinava eu com o
resultado mental que se aguardava. Impressionou-me o fato de que os conhecimentos de
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meu bisavd ndo acionavam a cartilha destinada a mim, como se estivesse conectada ao
meu especifico tdnus vibratério.

Claro que ndo irei reproduzir o curso que, por trés meses, frequentei. SO posso
dizer que, a vista da recomendacdo de ir devagar, pude concluir logo todas as licGes.
Preparava-me intelectualmente, contudo, deveria aplicar os conhecimentos, ao ingressar
na Escolinha de Evangelizagdo.

Guardo na lembrancga os deliciosos momentos em que logrei andar pelos jardins.
Ndo foram raras as oportunidades em que o amdvel mentor precisou segurar-me para nao
cair, especialmente quando as questdes comecaram a vasculhar as virtudes e os defeitos.
Disse, anteriormente, que fora capaz de vasculhar toda a vida, com isen¢cdo emocional.
Diante da testemunha, no entanto, os fatos ganhavam dimensdes de ofensa, de perjurio,
de desrespeito. J& ndo transferia para o veiculo fisico recondicionado os deliquios
conscienciais. Punha-me em cheque pela clarividéncia das exposicBes e pela necessidade
de reconhecer que procedera em dissonancia com as normas.

— Meu filho, saiba que muitos, quando chegam a este ponto das instrucdes,
sucumbem, ndo pela vergonha provocada pelos malfeitos, mas por se verem sob
julgamento, sem direito a defesa. Querem justificar-se perante si mesmos e argumentam
contra as leis rigorosas da existéncia. E partem, resolutos, deixando os vigilantes em palpos
de aranha. Houve casos em que regrediram até as Trevas.

— Quer dizer que a pessoa pode adiantar-se até certo ponto, para volver a cometer
0S mesmos erros?

— Propriamente dito, ndo evoluiram. Sé evolui quem respeita 0s conceitos
superiores e aspira a absorvé-los, integrando-os a personalidade, por meio de sério
desempenho, no campo do bem ao préoximo. Quando disse regrediram, entenda que
perderam as oportunidades que lhes foram dadas. Nesse caso, haverdo de perpassar
novamente por diversas fases do processo de reerguimento espiritual. Sofriam de
pneumonia e, estando sendo medicados, pensaram que se livraram da moléstia. Ao
suspenderem o tratamento, recairam. E vocé sabe que as recidivas soem ser mais
perigosas...

Nesse ponto das discussdes, deixava eu de entender pouca coisa, aberta a
inteligéncia para a compreensao das explicacdes menos complexas.

Que é Deus?

— Deus é ser perfeitissimo, criador de todas as coisas.

Reproduzia mal a licdo das aulas do catecismo catdlico. Mas o libreto ndo liberava a
segunda questao.

Intervinha Honorato:

— A sua explicacdo envolve o conceito de ser. Vamos discutir esse tépico?

Ndo radicalizava. Queria resolver o mistério de maneira cordata.

— Penso que ser seja tudo o que exista. Deus existe, logo é um ser.

Parecia-me o argumento mais ldgico do mundo. Mas Honorato retrucava:

— O conceito de existéncia ndo lhe parece subordinado a fatores materiais? Vocé
existe?

— Penso que exista. Ou melhor. Se penso, logo existo.

— Deixemos Descartes de lado.
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— Descartes?

— Essa frase que vocé reproduziu foi dita por ele pela primeira vez. Em latim:
cogito, ergo, sum.

Eu ndo sabia nada em latim; e mais me crescia o respeito ao caro instrutor. Em
seguida:

— Vocé existe, logo é um ser?

— Claro!

— Mas ndo é Deusl!...

Embatucava. Ndo conseguia acompanhar o raciocinio. Era evidente que o fato da
existéncia ndo implicava necessariamente em que fosse Deus.

— Mas Deus tem de ser alguma coisa!

— Vamos considerar outros aspectos.

E iamos de ponto em ponto, até configurar a necessidade de o universo ter tido
origem e que, pela natureza das coisas, essa causa deveria ser inteligente.

— Deus é a inteligéncia suprema, causa primaria de todas as coisas.

Quais sdo os atributos da Divindade?

A alegria de superar as dificuldades punha-me na condicdo de aluninho a se
alfabetizar. Hoje, recomendaria aos encarnados que lessem O Livro dos Espiritos, de Allan
Kardec, porém, naquela ocasido, o que mais desejava era progredir devagar, com boa
vontade, com denodo, sem esquecer as dividas contraidas, mas esperancoso de salda-las
em breve.

Bem considerando, ndo sei se conseguirei pagar o que devo ao querido bisavd
Honorato. Que Deus o proteja e ilumine sempre!
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10

PEQUENAS TAREFAS

Assim que me matriculei no setor educacional da colonia, fui convocado pelo
diretor responsavel pela recepcdo dos alunos.

— Senhor Roberto, temos conhecimento de suas habilidades no campo da escrita
criativa, jornalista que foi na derradeira encarnacao.

— Modesto...

— Quanto a ser mais ou menos conhecedor da arte de escrever, haveremos de
testar na pratica. Mas a modéstia é das virtudes mais apreciadas pelos mentores mais
categorizados, de modo que deve colocar todos os atributos a disposicdo do trabalho que
desejo passar-lhe.

— Encanta-me...

— Nao insista nessa linha de reag®es. Ouca calado e, depois de algum tempo, se
ndo se considerar apto para prosseguir, satisfatoriamente, ensinando nog¢des de linguagem
jornalistica, volte a conversar sinceramente comigo, que estudaremos outras atribuicdes. A
parte técnica das funcgdes, o protetor lhe transmitira.

— Permita-me agradecer-lhe...

— Va com Deus!

Sai meio desenxabido, pois ndo lograra dizer coisa com coisa. Pelo menos, se
minhas vibracles tivessem sido traduzidas como de extraordindria felicidade, jd me
sentiria recompensado.

Honorato esperava-me com todas as instrucdes:

— Como se saiu?

— Infeliz. Nao disse mais do que quatro ou cinco palavras e dei a impressao de ser
o0 maior bajulador.

— Ninguém consegue falar perante o comissario educacional Petrarca. Cumpre as
obrigacdes com rigor draconiano.

— Disse-me que fui jornalista na derradeira encarnacdo. Ndo me recordo dessa
profissdo. Pelo que me consta, fui mero professor de escola primaria.

— Ensinava para que séries?

— Terceira e quarta.

— Ensinava redacdo?

— Fazia o possivel.
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— Alguma vez promoveu concurso ou imaginou elaborar publicacdo de jornal
escolar?

— Duas ou trés vezes. Mas desisti por improficuo para o ensino das matérias do
programa. Os alunos se tornavam dispersivos. Poucos desenvolviam as aptiddes e os
demais caiam no ramerrdo das opiniGes copiadas. Os melhores se enfatuavam. Julguei
melhor deixa-los na obscuridade das corregdes pessoais.

— Para Petrarca deve ter parecido suficiente.

— Suponho que os alunos...

— Companheiros.

— ...que os companheiros devam ser muito fracos.

— Certamente. Os reais jornalistas estdo ocupados com tarefas muito superiores.
Com tempo, vocé poderd crescer em conhecimentos e, quem sabe, ird escrever para os
encarnados, a chamada psicografia.

Santissima previsdo. Mas para chegar até aqui, quanto sacrificio, quanto
sofrimento, quanta dor! Quantas pdginas queimadas!

No inicio, ndo recuperado das operacdes, dedicava duas horinhas pela manha a
ensinar os rudimentos da escrita a trinta parceiros, um de cada vez, internos como eu.
Eram broncos onde eu me achava mais sabido, mas davam-me muitas licdes em todos os
setores do conhecimento.

Exemplo tipico era o de José, mecanico que se deixara envenenar pela toxicidade
emanada da combustdo da gasolina. Enquanto lhe demonstrava como é que as palavras se
classificam, enfatizando os substantivos, verbos e adjetivos, exemplificava ele com pistdes,
bobinas e virabrequins, segundo o papel de cada qual. Cheguei a conclusdo de que essa
era a missdo que recebera de Petrarca e lhe disse.

— Pois é isso mesmo. Ndo sé devo ensinar a vocé como a todos os outros.

Depois, Honorato me esclareceu:

— A reunido dos seres no etéreo se da por faixas de frequéncia das ondas
impulsionadas pelos individuos. No Universo, a grosso modo, tudo é energia. Os
semelhantes atraem os semelhantes. Nao foi outro o critério que reuniu a sua turma.
Todos se suicidaram, mais ou menos recentemente. Entretanto, cada qual traz, no bojo
das experiéncias, habilidades prdprias, que deverdo ser permutadas, até que haja
equiparacdo intelectual, para a administracdo dos conceitos evangélicos mais avancados.
Todos passaram pelo catecismo da cartilha eletronica e conhecem os pontos bdsicos da
religido ou filosofia, que se constituirdo na tabula rasa sobre que se irdo registrar os
conhecimentos evangélicos. Agora, é ter paciéncia uns para com os outros, até que se
ajustem, segundo o padrdo estabelecido pelo nivel de realizagBes pregressas do grupo.
Saiba que terd surpresas agradaveis, pois ha companheiros que irdo surpreendé-lo com
conhecimentos especificos importantes.

— E como é que se entrosardo, se estdo muito acima?

— Apenas quanto ao volume de informacdes, ndo quanto a qualidade moral. Um
celeiro poderd estar abarrotado de espigas de milho...

— ...mas se estiverem bichadas...
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Rimos ambos com a perspicacia interpretativa que aprendera, tantos exemplos me
dera com tamanha simplicidade.

Trés anos levamos nesse curso de preparacdo. Imperceptivelmente, a duracdo das
sess®es didrias foi recebendo acréscimos. O numero de participantes das reunides
também foi aumentando. No final, passdvamos mais de dez horas reunidos,
organizadamente, com curriculo de matérias estabelecido, hordrio distribuido, com a
presenca de todos os instrutores individuais. Voltavamos ao hospital para descanso nas
acomodacdes imantadas.

Um dia, em meio a reunido, surgiu entidade de quem emanavam reflexos azulados,
visiveis por nds, seres insignificantes e endividados. Silenciamos como se fora dar-se
solenidade de muita importancia.

Dirigiu-se o recém-chegado a mesa, que transformei logo em tribuna, e solicitou,
redundantemente, a atencdo dos presentes.

— Senhoras e Senhores, sou o representante do comissario Petrarca, com a missdo
de declara-los habilitados ao curso dos ingressantes da Escolinha de Evangelizagdo. Meu
nome é Mdrio e este é meu primeiro mandato como instrutor de equipes. Devo dizer-lhes
que o titulo de Mestre ndo me cabe. Se quiserem me deixar satisfeito, chamem-me de
Professor, como fazem com o colega Roberto. Ou me designem pelo nome. Nada de
honrarias, porque ndo mereco.

Ato continuo, sacudiu as vestes e a luminosidade azul desapareceu. Era o efeito de
alguma substancia quimicamente balanceada.

O riso foi geral e o Professor foi aceito simpaticamente de imediato.

— Eis a primeira licdo. Ndo se iludam com o que a vista esteja conduzindo ao
cérebro. Aprendam a ver com maior discernimento espiritual. Daqui para frente, tudo o
que se disser em aula merecerd ser analisado em minucias. A regra essencial serda o
respeito a todas as opinides, contudo, enquanto houver conflito de ideias, o tema
perdurard e sé se dard como concluido quando a equipe manifestar a respeito um sé
pensamento e um so sentimento.

— Haverd possibilidade de se interromper a exposicdo do Mestre? — inquiriu um
dos colegas.

— Por favor...

— Desculpe, Professor.

— Se ndo houvesse, vocé teria sido obstado de se manifestar, mesmo que
desejasse muito. Para isso, estardo presentes os protetores, que estabelecerdo vinculos
particulares, até que todos estejam aptos a se controlar. No dia em que se despedirem os
acompanhantes, estara vencida a primeira etapa do curso. Alguma pergunta?

Misteriosamente, durante mais de uma hora, quedamos silenciosos, embora todos
estivéssemos tinindo para o interrogatério. Era a comprovacdo de que os benfeitores
individuais estavam, de fato, exercendo as atribuicdes de controle. Ao mesmo tempo,
todas as normas, hordrios e matérias do curso foram sendo passados de mente a mente,
para demonstracdo de como deveriamos resolver os pegueninos problemas pessoais,
inclusive quanto a transferéncia para as acomodag¢des da Escolinha, para liberagdao dos
leitos hospitalares.
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Mdrio voltou a se manifestar:

— A maior preocupacdo do grupo, alids lidima e louvdvel, estd concentrada na
continuidade das reunides. Evidentemente, todos os exercicios e realizacBes, apds terem
sido executados individualmente e discutidos com os monitores... Arrependo-me de
atribuir tal nomenclatura aos protetores. Monitores serdo os que se destacarem e sé serao
reconhecidos como tais, dentro de muito tempo. Os exercicios pessoais prontos serdo
apreciados em pequenos grupos e os destes, em assembleia geral. Essa ¢ a metodologia
mais corrente entre os professores das turmas iniciantes. Vou apresentar-lhes, agora, o
meu orientador, pois, tal como cada um de vocés, também estou amparado por benfeitor.

Voltamo-nos curiosos para a entrada. La estava a figura bondosa e sorridente de
homem alto, vigoroso, a espraiar simpatia pelos modos como adentrou a sala,
cumprimentando um a um, com palavras de incentivo, com carinhoso abraco. Ao receber-
Ihe o afago caritativo, senti-me profundamente impressionado. Todo o ser como que lhe
vibrava em amor. E ndo senti vergonha por ndo poder retribuir. Pareceu-me natural que
guem tivesse mais devesse espalhar pelos inferiores, sem constrangimentos, sem impingir
condicdes, sem acusag¢les veladas. Adquiri, naguele instante, integral confianga nas
possibilidades de adiantamento.

Apds haver estabelecido elo de verdadeira confraternizacdo evangélica, o mentor
assumiu posicao ao lado de Mdrio. E se deu a conhecer:

— Meu nome é Maciel. Cabe-me a responsabilidade pelos éxitos e fracassos da
Escolinha de Evangelizagdo, pela qual respondo perante as autoridades maximas do
sistema educacional da coldnia. Peco-lhes que me ajudem a manter elevada a estatistica
dos éxitos. Para comecarmos, conforme foi combinado, Honorato vira fazer a prelecdo de
abertura, o saboroso cavaco dos educanddrios da Terra.

Acho que ninguém sabia o que era o cavaco e foi por ai que Honorato principiou:

— Cavaco é a aula inaugural, ministrada para orientacdo geral dos trabalhos
curriculares, em forma de bate-papo.

Falou sé por meia hora, no sentido de incentivar os estudos e as responsabilidades.
Elogiou-nos muito pelo desempenho até entdo, mas preveniu-nos de que 0s assuntos
iriam ganhar em extensdo e profundidade. Ao final, devolveu a palavra a Maciel.

— Vocés ndo me irdo ver mais até a formatura. Portanto, fiqguem com Jesus no
coracdo e amem ao Pai sobre todas as coisas.

Este reles noticiarista pede desculpas por ndo ter podido reproduzir com brilho o
extraordinario efeito psiquico que a presenca do superior da instituicdo nos causou. A
verdade é que até hoje repercutem suas palavras e seus estimulos no animo de cada um
de nos.

Deus seja louvado!
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11

HONRAR PAI E MAE

Ndo podiam faltar os mandamentos na cartilha decorada. Quando o instrutor nos
pediu para que considerdssemos o quarto mandamento, julgamos que o tema iria ser
moleza.

— Vocés devem resgatar a memoéria dos tempos em que conviveram com seus
pais, padrastos, tutores, responsaveis, ou seja, com as pessoas que os ajudaram a crescer
fisica e mentalmente.

— E se tiverem sido prejudiciais a esses desenvolvimentos?

— Na&o importa. O que desejamos é avaliar as perspectivas do amor filial, tendo em
vista a certeza de novas encarnac¢des. N3o é justo que estejam ainda melhor preparados?

A classe se compenetrou dessa verdade. Alguns, como eu, julgamos que seria mera
revisao das normas e dos procedimentos. Talvez tivéssemos cometido injusticas desde os
tempos infantis. Por certo, a rebeldia da adolescéncia tenha ensejado desgastes
emocionais a indicar para a desonra e ndo para honra. Mas nada que o comportamento
adulto ndo tivesse superado.

Quando Honorato se propds a ajudar-me, disse-lhe que ndo precisava. Era questdo
de rememorar as situacdes mais criticas e relaciona-las.

Para que o trabalho se desse com maior vigor, cada um de nés se isolou em cabina
impermedvel as influenciacdes externas. Na verdade, conforme descobri depois, a
impermeabilidade serve para que ndo se exteriorizem as péssimas energizagées, a partir
das reacGes negativas. Ha outra utilidade para o gabinete, qual seja, a de registrar as
projecdes da memdria, espécie de aparelho de video impressiondvel pelas vibragdes
mentais. Guardam-se as lembrancas para posterior projecdo, caso necessario. E que os
filmes captam total amplitude dos quadros arquivados nas mentes, enquanto a
rememoracdo elege somente o que os interesses pessoais designam como prioritario.

Com a memdria avivada, comecei pelos tempos de nené. Nada de anormal nas
lembrancas. Fui cuidado com o maximo de carinho por mamae e por papai. Era o terceiro
filho e me vi arreliado muitas vezes pelos irmdos mais velhos, Isaura e Tibério. Corria a
refugiar-me junto a saia ou a calca de papai até que, grandote, chegou Jodo, meu irmao
cacula, a quem dei alguns chega-pra-Id, por conta da perda dos privilégios.
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Notei que, a partir de entdo, a protecdo dada ao menorzinho me indispunha com
meus pais. Ndo sabia caracterizar como injustica, mas sentia falta do carinho anterior.
Daqui a entreter-me com os brinquedos, isolando-me dos demais, foi ligeiro passo.

A paisagem ndo se estendia para fora das paredes da casa. Somente comecei a
vasculhar o pequenino quintal, aos quatro ou cinco anos, assim mesmo constantemente
repreendido.

Isaura, que nunca me dera atencdo, foi encarregada da higiene e do alimento. Fazia
as tarefas com péssima vontade. Quando rejeitava seus cuidados, apanhava. Se chorasse,
apanhava mais. Impiedosamente. Queria a ajuda de mamde. Ndo me dava atencdo.
Percebia que incentivava as atitudes de minha irm3, talvez para educa-la em relagdo aos
futuros compromissos.

Ndo quis precipitar a analise do posterior comportamento fechado, ensimesmado,
retraido, casmurro, para nao atribui-lo as negligéncias materna e paterna. Acostumado,
nos ultimos tempos, a esperar o surgimento de outras razdes, de outras causas, de outros
motivos, adiei a conclusdo. Mas me ficou de reserva na mente essa possibilidade.

Aos seis anos, fui largado em escola tipo maternal. A época, ndo atinei, nem
poderia, com as necessidades financeiras que obrigavam mamade a voltar a lecionar. Nem
percebi que Jodo também ficava entregue as babds. O certo é que comecei a tomar
contacto com criangas de mesma idade e as experiéncias foram frustrantes. Temeroso dos
mais traquejados em fazer valer a vontade, sofri derrotas morais contundentes. Um dia,
dei valente mordida no braco de um mais afoito, que me havia pespegado um pontapé.
Em casa, apanhei de cinta pela primeira vez.

Nesta altura das recordacdes, enchiam-se-me os olhos de ldgrimas. Ndo estava,
evidentemente, honrando meus pais. Se me lembrasse deles com muito amor, pelos
sacrificios que faziam para nos sustentar, certamente estaria cumprindo a lei mosaica.

Fechado na cabina, dei expansdo a comiseracdo que senti por mim mesmo. Que
imenso desejo de volver atrads e de proceder diferentemente! Busquei momento em que
me visse ao espelho. Queria configurar o qudo inocente era aos seis anos de idade. Nao
poderia ser maldoso para merecer o tratamento das pancadas. O que vi, no entanto, me
aborreceu profundamente. Estava com olheiras mas ndo era crianca aparentemente
indefesa. Infundi medo em mim mesmo. Parecia trazer o estigma dos seres vingativos. A
expressao refletida era a do espera-para-ver-o-que-é-bom.

Esse problema ndo soube resolver. Tomei nota para perguntar a Honorato.

Quando quis voltar as recordagdes, soou a campainha, anunciando o término do
periodo de reflexdes.

Fiquei contrariado. Como iria apresentar-me aos demais, sem ter chegado a
conclusdo alguma?

Honorato interessou-se por saber como me saira. Ao referir-me ao curto periodo
das memoarias, ndo se abalou:

— Meu filho, vamos saber o que vocé considerou o mais importante. O que o
impressionou mais no relacionamento filial.

— Acho que ndo fui feliz. Sé por curtissimo periodo. Depois, senti o gosto da inveja,
do ciume, do rancor, do medo. Pensava ter sido injusticado, mas me vi negro, perverso,
desleal, aos seis anos. Ndo posso garantir que tenha chegado a resultados plausiveis.
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— Quer discutir algum tdpico em particular?

— Quero saber a verdade.

— Lembra-se dos ensinos da cartilha a respeito dos conhecimentos inatos?

— Perfeitamente.

— Ndo acha que deveriamos vasculhar a heranca existencial?

— Mas os pendores da personalidade surgem tdo cedo?

— Quais foram as raz8es que o levaram a agir de maneira tdo negra, perversa,
desleal?

— O descaso dos familiares.

— Se ndo houvesse descaso, acha que teria sido diferente?

— Sem duvida.

— Entdo, as suas reacdes, vamos dizer, malignas, resultaram das acdes de seus
progenitores e irmaos?

— E o que penso.

— Insidiosamente, essa caracterizacdo inicial refletiu-se em todos os atos
posteriores?

— Acredito que sim.

— Entdo, concorda em que o adulto seja o fruto da personalidade infantil e que os
pais se encontram por detras de todas as tendéncias psiquicas?

— Ndo sei se de todas, mas de grande parte.

— Cite uma que ndo seja.

— Como assim?

— Dé um exemplo em que vocé tenha produzido algo mau, sem relacionar com o
aprendizado infantil.

— Nao refleti sobre isso.

— Entdo, ndo tem certeza da afirmacdo quanto a ser apenas grande parte.

A cerrada argumentacao afligia-me. Comecava a sentir-me mal. Honorato percebeu
e amainou o tom dramatico:

— Vamos levar essas ponderacdes a discussdo com o grupo.

Estava na hora.

Abro paréntese para afirmar que a demarcacdo de horarios tinha a elasticidade
propria do patamar espiritual em que nos situamos na colonia. Dada a necessidade de
maior ou menor permanéncia no gabinete de medita¢cdo ou com o acompanhante é que se
ouvia o despertar para a fase seguinte. Se ndo fosse correr o risco de ofender o nivel de
compreensdo dos encarnados, poderia dizer que o tempo se condensa ou se expande,
diferentemente do que acontece na Terra, onde se conta linearmente, em funcdo das
caracteristicas energéticas do plasma material. Perdoem-me se dificultei o entendimento e
fechem o paréntese.

Seis companheiros se reuniam em cada grupo, com os respectivos tutores, que
ficavam observando, sé influindo na participacdo dos pupilos.
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A primeira observacdo que fizemos reciprocamente é que nenhum de nds estava a
vontade para falar abertamente a respeito dos sentimentos de respeito aos pais. Dado que
houvera instruido a todos para a redagdo, senti-me obrigado a principiar:

— Vou falar alguma coisa e vocés deem seguimento.

Pareceu-me que os demais se acalmavam. Retomei:

— Cheguei a conclusdo de que ndo amei a meus pais de acordo com o quarto
mandamento. E que ndo refleti convenientemente durante a vida a respeito, levando
comigo ressentimentos e mdagoas jamais declarados mas que influenciaram em todos os
meus atos. Julgo-me carente de informacdes a respeito das razdes de ndo haver superado
esses aspectos.

Lagrimas me vieram aos olhos. Senti-me, perante os colegas, culpado, em tema que
ndo me parecera importante. Percebi que, se o vasculhar consciencial prosseguisse nessa
linha, iria ter de mudar de atitude para a analise dos procedimentos.

Reconheci, nessas reagdes intimas, a influenciacdo de Honorato. Eis que se definia,
na pratica, como é que o orientador iria atuar. Passou-me pela mente que o dia de
despedir-me dele deveria estar muito longe.

Os demais apressaram-se a concordar comigo, uns mais taxativamente, outros com
reservas, tendo em vista cada caso.

No final dos debates, levariamos a plenario que os conhecimentos basicos do
ponto estudado deveriam modificar-se substancialmente, para outra encarnagdo com
maior discernimento.

Al me veio a ideia de que ndo recebera qualquer instrucdo semelhante, antes da
derradeira encarnacdo. Como levaria tais conhecimentos para a proxima, sem caracterizar
como inatos?

Agradeci mentalmente a Honorato e dei-lhe a atribuicdo de velar por mim
relativamente a esse tema fundamental. Teria de saber mais sobre o assunto.

O plenario discutiu exaustivamente as conclusdes dos grupos. A nossa colocac¢do
logrou unanimidade, mas nem todos os resultados parciais receberam a mesma abonacao.

Ndo teria como reproduzir todas as peripécias mentais dessa primeira conflagracédo
de opinides. O resultado deprimiu a todos, quando Mario encerrou a reunido,
determinando que os trabalhos do dia seguinte se iniciassem com reflexdes sobre o amor
materno ou paterno, segundo o ponto de vista dos pais. Para isso, deveriamos examinar os
videos, excluindo deles 0s nossos sentimentos daquela época. Pedia aos que tiveram filhos
(quase todos) que comparassemos com as nossas reacdes por ocasido da infancia das
criancas. Trabalho quase insano.
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AULA NOTURNA

Ndo sei se o instrutor contava com o interesse de cada discipulo, mas a verdade é
gue os temas faziam circunvolucdes em meu cérebro. Apds a reunido, o tempo que passei
ajudando outra turma no hospital, nagueles mesmos tépicos primarios da redagao, trazia a
mente presa as impressdes dolorosas das investigacbes afetivas.

Ao me recolher, notei que os companheiros de dormitdrio se faziam acompanhar
dos conselheiros. Honorato também |34 estava, convocado por mim ndo sé para passar-me
esclarecimentos mas também para tranquilizar-me.

— Meu filho, ndo tenha pressa.

— Quero desculpar-me por intentar resolver a primeira questdo sozinho.

— Vocé ja se desculpou...

— Formalmente, por favor, aceite meu agradecimento pelas licdes maravilhosas.

— Demonstrar alegria e reconhecimento é fator preponderante para avangarmos
em direcdo da verdade. Entretanto, tudo devemos ao Pai. Elevemos a ele os pensamentos
e facamos uma prece silenciosa.

Foram instantes dulcissimos, em que meu espirito serenou. Aparentemente, o raio
da frequéncia religiosa se expandiu, de sorte que os companheiros se concentraram, como
a usufruirem a mesma paz.

— Qual é o seu principal problema?

— Pretendo leva-lo comigo, carissimo mentor, para o periodo de reflexdes, na
cabina. Gostaria que examinasse a pelicula das recordacdes infantis.

— Poderemos analisa-la a qualquer momento, bastando solicitar ao Centro de
Documentacio, onde se arquivam todos os registros de memdria. E inconveniente, porém,
que o facamos sob o impacto das emoc¢bes. Vamos gastar um tempinho em edificante
palestra. Depois, vocé dormira, condicionando a mente a que se prepare para a projecao
das recorda¢®es na camara de meditacdes. De manha, bem cedinho, examinaremos o que
tiver acontecido durante o sono. E, depois da sessdo intima, voltaremos a conversar.

— Expligue-me a razdo de me sentir tdo magoado comigo mesmo, pelo tratamento
dado aos parentes, quando jamais me preocupei com tais eventos.

— Na&o saberia expor com propriedade, até que desvendemos todos os segredos
dos relacionamentos pregressos, anteriores a Ultima encarnacao.
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— Tive um sonho...

— Conheco essa passagem. Ndo se esqueca de que estdvamos juntos. No entanto,
a nebulosidade das lembrancas ndo nos permitira separar o que ocorreu na realidade do
que possa ter sido mero sonho, construcdo alegdrica que a mente projeta sobre o
consciente, para adverténcia.

— Quando poderemos adquirir certezas?

— N3o tenha pressa...

— Desculpe-me!

— Penso que o mais importante seja discutir sobre suas convic¢bes quanto a
possibilidade de ndo ter sido influenciado por seus pais e por sua irma, no tocante aos
habitos geradores das atividades em contraste com os ensinos de Jesus.

— Ou seja, a minha heranca atdvica espiritual como formadora do carater que
carreei comigo durante a vida?

— Isso mesmo.

— A sugestdo visa a que eu conclua que, mesmo se tivesse sido outro o tratamento
recebido, poderia agir exatamente da mesma forma?

— Nao precipite as ilacdes. Responda ao que perguntei, ou seja, se vocé acredita
que, por ter sido preterido afetivamente pelos que amava de maneira infantil, causaram
eles prejuizos irreversiveis para sua personalidade.

— Estou tendendo a aceitar exatamente essa tese.

— Vejo que ndo modificou o pensamento, apesar das discussdes com os colegas.

— Perdi-me no emaranhado dos temas. Para falar a verdade, ndo me integrei,
voltado para as novissimas revelacdes quanto as falhas morais.

— Do jeito que vocé estd dispondo seu ponto de vista, é como se dissesse que nao
existe livre-arbitrio, uma vez que a pratica da malignidade consignada na consciéncia por
acles improcedentes dos educadores fixa, determina, orienta a personalidade pelo resto
da vida. Ha que se ter cuidado. Quer recapitular o topico da cartilha referente ao livre-
arbitrio?

— Na&o é necessario. O principal é saber que cada entidade possui faixa de atuacdo
vinculada ao nivel de sua capacidade de ser responsavel.

— Perfeito. Vamos raciocinar por absurdo. Pensemos que seus pais receberam, por
sua vez, educacdo e que tudo o que aprenderam aplicaram em relacdo aos filhos. A Ultima
crianca, necessariamente, seria a mais querida; as anteriores, as preteridas. E os pais deles,
e eu, quando vivo, e meus pais...

Percebi o fora que havia dado.

— Perdoe-me, querido avozinho!

— Perdoar o qué? O desejo de alcancar a verdade? Figue frio. Eu é que tenho de
considerar sua fragilidade emocional com maior rigor, para nao feri-lo com argumentacao
muito forte. Vocé observou que, enguanto o0s temas se agitam tecnicamente,
cerebrinamente, ndo nos provocam desequilibrios? Contudo, é sé percebermos que
alguém do relacionamento possa ter sido afetado e logo ficamos ericados...

— Principalmente, quando o consulente acaba de ser resgatado do cancro suicida...

— Pense no que lhe disse a respeito da sua responsabilidade e da de seus pais. Se é
certo que ndo desempenharam direito as funcdes que lhes cabiam, ndo vamos também
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insinuar que toda a culpa pelos atos de perversidade decorra dessas falhas primitivas.
Imagine que tenham recebido inimigo para porem no mundo e educarem. Pode até ter
acontecido de que o carinho administrado tenha sido muito superior aos desejos de
vindita. Vamos acreditar, sempre, que tudo possa contribuir para o progresso.

— Até o suicidio?

— Até o suicidio! Por que ndo?!

O tema era por demais complexo e a minha cabeca girava ainda mais, barafustando
por meandros desconhecidos.

— Estou sentindo tremenda sonoléncia, como se tivesse sido sedado.

— Deus o abencoe, querido! Durma bem!

Ainda cheguei a desconfiar de que o protetor me houvesse dado algum passe
magnético para dormir, mas apaguei em seguida.
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ESTREMECIMENTOS

— Vocés ndo estdo vendo que eu sou uma criancinha de apenas seis anos de
idade?

Acordei repetindo a frase, inconsoldvel. Sonhara, ou melhor, reproduzira todos os
sucessos ruins da vida, sempre com a mesma figura de menino que apanhara de cinta pela
primeira vez. Acometia as pessoas de poderosas mordidas e, ao receber o troco:

— Vocés ndo estdo vendo que eu...

Honorato ndo me deu tempo para meditar a respeito da revelagdo inconsciente. Ao
acordar, estava ao lado do leito, dando demonstracdo de estar a par do sonho.

— Querido Roberto, vamos ver o que Ihe reservou esta noite agitada.

— Posso depreender que ja saiba...

— Em parte. Sei que esteve repetindo a idade pela vida afora. Como os
acontecimentos reais se encaixaram, desconheco.

— Pois a minha verdadeira vida pareceu-me longo ajustamento ao procedimento
infantil, como se todas as acdes mas fossem fruto do revide pelos maus tratos,
especialmente em se tratando de castigo para além de minha capacidade de
compreensao.

— O seu sonho se limitou até ao ato do suicidio ou vocé se viu dando as mesmas
desculpas no plano etéreo?

— Se quiser saber, até o dia de ontem, a noite, quando |Ihe pedi para desculpar-me
o fora a respeito das conclusdes apressadas.

— Considera possivel que tenha sido tdo grande o prejuizo emocional causado por
seus pais, para estender-se até a presente fase da existéncia?

— De maneira alguma. Acredito, bem pensando, que a consciéncia esta a indicar
que as frustracdes iniciais da vida foram arquivadas para emprego oportuno, sempre que
acuado, acusado, pressionado, necessitando tomar drasticas decisdes, tendendo, por isso
mesmo, a malignidade, ja que tinha recursos de defesa armados psiquicamente para o
efeito da contemplacdo, do prémio, da justificacdo das acdes deletérias.

— Esta bem certo disso?

— Claro que ndo. Estou, de novo, explorando o campo que se abre a minha
possibilidade investigante. Entretanto, sé reproduzo a solucdo mais plausivel, sem
acrescentar outros fatores da personalidade. Pelo que pude depreender das sugestdes de
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ontem, é bem provavel, quase certo, melhor dizendo, ou mesmo certissimo, que tenha
tido motivos desconhecidos, transferidos de situacdes dramaticas de outras encarnacgdes...

— ...ou das correrias anteriores pelo abismo...

— Como assim? Sera possivel que as situacdes de débito com os outros seres
possam adquirir-se fora da carne?

— Por que ndo?! Nao estamos praticando a¢des neste exato momento? Tentamos
fazer o melhor possivel, para ndo ofender a ninguém. Mas esse pensamento é o de agora.
Em periodos anteriores, quem sabe se ndo vagdvamos em busca de concretizar aquilo que
vocé chamou de atos espirios?!

— Acles deletérias...

— Também.

Quando adentrei a camara de reflexdes, ia com o animo alevantado, crente de que
avancaria nas descobertas das causas das maldades, pronto para pespegar nos defeitos de
carater as cintadas das virtudes. Ndo me deixaria aborrecer, ainda porque sabia que, um
dia ou outro, tudo se revelaria e tudo deveria enfrentar, até atingir o dominio de todas as
reacdes espirituais.

Revisei rapidamente a infancia e a adolescéncia. Consignei inimeras ocorréncias de
inferioridade psiquica, especialmente de medo e de impoténcia perante a forca alheia.
Percebi que, dentro dos grupos de amigos, me sentia confortavel apenas quando tinhamos
projetos desonestos. Em todo caso, nunca era quem se atrevia. Alids, quando as coisas
desandavam, era o primeiro a disparar de volta para o reflugio seguro do lar, nunca
tranquilo, mas sempre julgando-me inocente das intencdes e dos feitos.

Dei como conhecidas as causas das reacdes e pulei alguns anos, estabelecendo-me
diante dos filhos.

Dizia a esposa:

— Leonor, por iniciativa minha, esta crianga jamais ira conhecer o desgosto das
palmadas. Se, alguma vez, vocé me vir de cinto na mao para espanca-la, corra comigo, que
estarei transtornado. De sa consciéncia, prometo controlar-me e ensinar ao meu filho tudo
pelas boas.

Queria passar adiante as lembrancas até o nascimento do segundo filho, dai a trés
anos, mas a memoria embatucava. O tempo custava a passar. Os dias se representavam
inteiros. Especialmente, via-me dando aula. Criancas de nove, dez e onze anos de idade.
Passava de carteira em carteira. Levava sempre a régua na mao. Queria ver 0s exercicios,
as contas, 0os mapas, as copias. Ndo batia com forca. Tinha medo do revide paterno e do
diretor, como naquela vez em que deixara vergao vermelho no braco do desaforado.

Enquanto ndo me compenetrei de que estava maltratando os alunos, ndo lhes
dando oportunidade de aflorarem a inteligéncia, ministrando a matéria tiranicamente,
impedindo as manifestacdes pessoais, criando verdadeiros robds, onde os melhores eram
os que reproduziam item a item tudo que lhes ditara, ndo avancei nas recordacdes.

— Terei sido péssimo professor? Terei descarregado nos alunos os rancores de
outra época? As minhas classes sempre foram disciplinadissimas. O diretor juntava os
piores e mos passava mecanicamente. Gostava de dominar os mais fogosos e me
regozijava quando saiam, abandonando a sala de aula, a escola.
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Terrivel sentimento de culpa foi assenhoreando-me da consciéncia. Lembrei-me da
disposicdo de ndao me abater. Afinal, era para recordar-me dos filhos e ndo das atividades
profissionais.

Subito, vi-me perante um pirralho de seis anos de idade. Estava em prantos e
suplicava por piedade:

— O pequeno animal, que vocé estd pensando que é? Pensa que n3o sei o que
vocé tem aprontado com seu irmdo? Que histéria é essa de beliscar a barriguinha? Olha o
que vocé fez. Pois vai receber a devida licdo.

A memoria se fixava nas palavras pretendendo escurecer a lembranca das agdes.
Mas ndo houve jeito. Desvendava-se a verdade. De cinto na mdo, dei trés violentas
pancadas no moleque e o prendi no quarto.

— Pode chorar a vontade...

— Mas, papai, nao esta vendo que eu tenho so seis anos de idade?...

Era a reproducdo do sonho, ndo a voz da crianga. Esta foi largada 13, até que a mae
foi encontra-la escondida debaixo da cama.

Naquele momento, soou a sineta. Encerrava-se a segunda sessdo intima.

Honorato percebeu que saira envergonhadissimo e ndo insistiu no tema. Se se
perdesse a sessdo com os companheiros de pequeno grupo, pelo menos poderiamos, mais
tarde, recapitular os pontos essenciais. Ndo haveria perda de tempo, que o tempo se
perdera durante a encarnacdo.

Pedi-lhe para comecarmos com simples pai-nosso. Queria meditar sobre o
significado de cada palavra. Na verdade, desejava reviver as sensacdes da prece dita nas
Trevas, que era onde me achava psicologicamente.

— ...perdoai as nossas dividas, assim como perdoamos aos nossos devedores ...

Ndo quis perder o encontro com os do pequeno grupo:

— Extrapolei as orientacdes do Professor Mario e deixei-me levar para além das
relacGes familiares. Contudo, penso ter achado o nexo dessas recordacdes. Sempre agi
ditatorialmente, em todos os relacionamentos.

— Foi porisso que ndo desejou que o ajudasse ontem.

— E, no entanto, tenho sido muito ddcil. Se estivesse em mim sedimentada a
mesma personalidade, teria fugido para o Umbral com os demais.

— Julga justa essa conclusdo? Nado estara sendo precipitado? Tera estudado todos
os aspectos do procedimento habitual? Ndo poderd a condescendéncia ter sido originada
pelo temor dos castigos tremendos de que foi alvo nas Trevas? Nao terd havido
acomodacdo, a vista de ndo haver outra perspectiva?

— N3o esta vendo, querido avozinho, que tenho apenas seis anos...

A frase me saiu espontanea, como ditada diretamente pela consciéncia.

Antes que desfalecesse, recebi forte influxo energético. Ao derredor de mim
estavam os orientadores dos cinco colegas de grupo. Pelo restante do dia, dei baixa ao
hospital. Romperam-se vdrias suturas perispirituais.
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RECUPERACAO

Dei trabalho ao Doutor Castro e aos dedicados enfermeiros, mas ajudei-os, por
compreender-lhes a ternura com que trabalharam. Disse-lhes, mesmo, enfaticamente, que
gostaria de possuir tamanha boa vontade, na realizacdo do bem. Procurava, na verdade,
esconder a imensa vergonha pela recaida, mas era sincero no reconhecimento do amor.

Honorato ndo me abandonou um Unico instante, mantendo-se em prece,
ajudando-me com conselhos e distribuindo vibracdes positivas (por falta de outra
explicacdo), para que a recomposicdo perispiritual se desse da melhor maneira.

Sinto-me inibido com a descricdo dos momentos inconsistentes, mas alcancei
compreender que a maior fragilidade de carater se situava na regido da voluntariedade.
Cheguei a imaginar que os percalgcos para a concretizacdo dos atos maldosos influenciaram
de maneira eficaz, no sentido de obstar que cometesse atrocidades bem maiores. A defesa
psiquica dos seis anos de idade incidiu diretamente sobre as manobras da inteligéncia,
condensando as atividades em torno de objetivos meramente egoistas. Se me tivesse dado
a tarefa sistematica de atacar os demais, sem medir as consequéncias das reacdes, talvez
tivesse terminado a vida de forma muitissimo pior. Suicida, talvez, porém, assassino, com
certeza. Eis que se me revelava ao intelecto que até a morte pelas proprias maos pode ndo
ser tdo terrifica.

Ouviu-me calado o padrinho e benfeitor. As vezes, meneava a cabeca desagradado,
como discordando das inferéncias. Mas ndo interferiu na linha dos raciocinios. Parecia
receber o conselho que mais dava, o da paciéncia.

— Meu filho, nem sempre estamos capacitados a concluir sobre a personalidade
como um todo. E fato conhecido que as pessoas se surpreendem, quando assediadas pelo
insdlito das situacdes. Corajosos viram covardes e vice-versa. Pacifistas declaram guerra.
Ociosos passam a agir e ativos se tornam inermes. Quais as valvulas do cardter que se
abrem ou se fecham e por que o fazem sao mistérios milenares, até para os que ascendem
a paragens angelicais. Ndo queira ser definitivo em nada que lhe diga respeito. Mantenha-
se receptivo para novas descobertas. Contudo, caracterizada a falha, empenhe-se por
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elimina-la. Se vocé descobriu que as agdes sempre foram tiranicas, ditatoriais, € hora de
experimentar torna-las submissas.

— Isso tem que ver com a desesperacdo?

— Sem duvida. Se tivesse sido mais cordato consigo mesmo, admitindo a
possibilidade de ndo ser perfeito em nenhum aspecto, ndo teria ficado tdo acabrunhado.

— Posso concluir pelo egoismo?

— S6 se tiver coragem de enfrentar as consequéncias de se saber inferior nesse
aspecto.

— A falta de derrocada emocional ndo poderad refletir excessivo orgulho?

— Evidentemente sim, desde que o sofrimento ndo seja sincero. As consequéncias
perispirituais foram por demais palpaveis, para se inferir que estivesse sob o dominio do
orgulho, nesse sentido que vocé colocou. Entretanto, ndo queira correr o risco de
orgulhar-se de ter tido tal reacdo, ja que estou colocando-a no campo do egoismo, o que é
bem pior.

A analise das fissuras morais causavam-me dor. Busquei tergiversar:

— N&o ha meios de se apressarem os efeitos benéficos das aulas, concentrando as
informacdes em torno dos estudos arquivados na Escolinha de Evangelizagdo, ja que,
acredito, muitos que por aqui passaram terdo tido os mesmos problemas?

— Na&o existem cursos intensivos. Seria bem mais facil do que sua simpldria
sugestdo que apagassemos a personalidade (verdadeira lavagem espiritual) e
implantassemos outra, por processos equivalentes ao libreto do catecismo. Ndo estao ali
todas as informacdes filoséficas, morais, religiosas, cientificas mais importantes, essenciais
para a organizacdo existencial com bases evangélicas? No entanto, isso significaria a
criacdo de robds. Vocé ndo se acusou de ter usado desse método com os alunos? Veja que
existe sutil contradicdo entre o desejo de melhorar, de expurgar os defeitos, e a propria
manifestacdo dele.

Honorato empenhava-se por demonstrar-me que era eu muitissimo cru quanto aos
conhecimentos de todo género e que isso se refletia na pretensdo de estipular normas
para o ensino.

— Pense nos aluninhos da primeira série. Seria logico pedir a eles que formulassem
o curriculo escolar? Vamos mais longe. Pense nos recém-nascidos estabelecendo critérios
de criacdo e de educacdo.

Demorava para pedir desculpas. Pouco tempo antes o fizera de imediato. Sera que
me endurecia a compreensdo, a medida que se revelavam as fraquezas morais?

— Querido Roberto, ndo pense que estou ofendendo-me com os incrementos de
preocupacdo e de trabalhos que as resisténcias psiquicas tendem a oferecer-me. Nem
suspeite de que tenha todos os cordames de sua personalidade sob dominio. Quando
estiver calejado na orientacdao de seres em crescimento nesta colbnia, vera que cada
individuo é Unico nas reacdes e aspiracdes. Desse modo, perceberd que o seu proprio
aprendizado fluira dos ensinos que for ministrando. Nunca lhe ocorreu, como professor,
gue as criancas |lhe passavam nog¢des novas, mesmo inconscientemente?

— Vovozinho, sinto-me perdido, sob o influxo de tantas informacdes.

— E dizer que foi vocé quem sugeriu que se desse ensino concentrado...
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Sorrimos ambos. O esforco do conselheiro valera a pena. Estava em condicGes de
voltar a interessar-me pelo andamento das sessdes de estudos:

— Como foram as reunides dos companheiros?

— N&o pude acompanhar. Sei que tive de concorrer com vibraces de sustentacdo
energética para sete colegas seus, internados em condicdes idénticas as suas. Descanse
esta noite, despreocupado com o curso. Tenha certeza de que estd aprendendo pela
maneira mais convincente e ndo estranhe se lhe perpassar pela cabeca que o deliquio
sentimental possa estar a indicar para o caminho das virtudes. Deus é pai de misericérdia e
sempre ha...

— ...de escrever certo por linhas tortas.

Gostava de antecipar as conclusées de Honorato. Na época, fazia-o para
demonstrar arglcia. Hoje, desconfio de que ele é que me dava as deixas, com finalidades
de incentivo.

Aquela noite passei sem grandes agitacdes, mas sonhei com prados e vergéis
floridos sendo destruidos pelo pisotear pesado de grandes paquidermes. E sofria, vendo as
plantas indefesas sendo dilaceradas. Ao acordar, trazia filhote de elefante preso pela
coleira. Fora o que alcancara domesticar.
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15

RETOMANDO AS LICOES

Fui para a camara informado por Honorato de que deveria estabelecer contacto
com as regides da memoria que guardavam os desprazeres de todo tipo: dores de barriga,
cortes e machucaduras, febres, doencas infantis, cdries e sensibilidades diversas,
problemas emocionais, frustracdes, tudo, em suma, que me tivesse constrangido a sofrer.

— Com que objetivo?

— Estabelecer o guantum de sofrimento vital. O que se passou nas Trevas sera
tépico mais avancado no rumo das pesquisas psiquicas. Esqueca tais agruras.

Tive a intuicdo de que a recapitulacdo seria leve, dado que, para o mesmo crime,
ndo haveria dupla punicdo. Mas ndo fiquei sossegado inteiramente, por causa das
experiéncias anteriores. Haveria a consciéncia de descobrir falhas de formacdo do carater
para evidéncias angustiosas. Enfim, se quisesse evoluir, que me submetesse as lembrancas
das dores.

Fechado hermeticamente na cabina, intentei o processo inverso, ou seja, em vez de
gravar as imagens das recordacdes, quis visualizar o que se registrara anteriormente.
Imaginei que seriam atenuados os efeitos mérbidos sobre o espirito.

Obediente, o aparelho iniciou a reproducdo, desde a formacdo do feto no ventre
materno. Ndo havia grandes desconfortos, mas sentia-me premido por certa ansia de
libertacdo. Via claramente na tela as contracdes corpdreas, ao mesmo tempo que as
reproduzia na mente. Percebi que o método ndao me aliviaria das impressées de dor.
Contudo, conformei-me e prossegui a experiéncia.

Devo esclarecer que a visdao do feto ndo se fazia segundo os aparelhos terrestres de
ultra-sonografia, cujas imagens se projetam em monitores de video. A visdo se dava a
partir de ponto interno, sem o auxilio das retinas, como agora, quando observo o mundo
exterior por meios préprios do corpo perispiritual, bastante diferente do processo carnal.
Desse modo, ndo presumam que esteja sendo incoerente. Antes, acertem o0s seus
ponteiros pelos meus, para avaliarem como é que pude chegar as dramaticas conclusdes
do relacionamento interno com o espirito de minha mae.

Na verdade, as contra¢cdes incOmodas se davam por influenciacdo de ondas
energéticas desagradaveis, provindas de fora da bolsa em que se formava o corpo. Se ndo
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tivesse tido as informacdes da cartilha, certamente teria passado batido pelas causas
desses primeiros sintomas de desconforto. Mas sabia que os relacionamentos entre mae e
embrido tém toda a gama da afetividade. E atribui as péssimas influencia¢des a rejeicao
daquele espirito que concordara em me receber do etéreo, para me transportar a luz da
vida carnal.

Ao contrdrio do que poderia eu mesmo esperar dois dias antes, isolei-me, naquele
momento, quanto aos influxos sentimentais, decidido apenas a observar. Parecia-me que
as reacdes maternas nao poderiam ser diferentes, se tivéssemos sido inimigos, em
encarnacdes anteriores. Fazia questdo de recordar o sonho em que enforquei as pessoas.
Se tal fato fosse verdadeiro, era justo esperar que houvesse ondas de rejeicdo.

Fui capaz de distinguir outras manifestacdes de desagrado, apesar das paredes
protetoras do Utero. Vinham de mais longe e eram mais intensas. Os efeitos, contudo, ndo
se mostravam tdao intensos, como se fossem contrabalancados por acdes energéticas
positivas. Pensei nos protetores espirituais e me tranquilizei.

O pensamento de que ndo poderia resolver nada dentro do gabinete atenuava os
impulsos de defesa e o interesse em saber a procedéncia das vibragGes. Deixava-me,
simplesmente, envolver pela suposicdo de que poderiam provir de meu pai ou de meus
irmaos.

O momento da expulsdo para o mundo exterior foi sumamente desagraddavel. Senti
fortemente a queda de temperatura e a rudeza com que me apanharam, me limparam e
me deram os primeiros cuidados terapéuticos.

A partir de ent3o, as sensa¢des ruins eram as da fome. As vezes, agudas dores de
barriga. Uma vez, algo horroroso nos ouvidos. Havia maus-tratos nos bracos, efeito das
vacinas.

Comecei a meditar se tudo isso teria qualquer importancia. A fita adquiriu
velocidade de camara répida. Ndo houve um sé dia que nado tivesse deixado marca de dor.

Interessante, no desenrolar dos acontecimentos desagradaveis, era que ndao me
estimulava para a revolta, para a insatisfacdo, para o desalinho das coisas normais ou
naturais. Cheguei a pensar que, ao ingressar na carne, o espirito assina o compromisso de
aceitar todos os pequeninos sofrimentos, como parte da sentenca cominada pelos males
anteriores.

Os reveses infantis, os castigos e cintadas passaram rapidamente pela tela. Os
tratamentos dentarios, o engessar de um braco quebrado, as diversas contusdes
esportivas ndo me oprimiam o cérebro, de sorte que ndo sentia as dores pela segunda vez.
Contudo, sempre que me sentia ofendido por palavras, os estremecimentos morais eram
revividos em plena intensidade.

E assim foi o restante da vida, acelerado o processo talvez por ter perdido
demasiado tempo com as reflexdes iniciais. A dor final foi a mais lancinante. Senti o
estralar dos ossos do pescoco pela queda do alto galho e o sufocamento quase me deixou
sem ar. Salvou-me a sineta, indicando o final da sessao.

Ao me ver saindo sério mas ndo transtornado, Honorato deu gracas a Deus:

— Vejo que meu pupilo estd crescendo perante as proprias desventuras. Vamos
agradecer ao Pai e, depois, discutir os pontos que |lhe pareceram os mais importantes.
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Enquanto orava, agradecia o poder de superacdo das dificuldades interpretativas.
Qualquer que fosse o resultado da analise, iria sujeitar-me ao trabalho de composicdo com
os adversarios e desafetos. Adverti para a forma como tratava meus progenitores e me
lembrei de que as aulas estavam sob a insignia do quarto mandamento. Abaixei a cabeca e
pedi desculpas pelas vibragdes que de mim emanavam. Era como se meus pais estivessem
em gestacdo dentro de mim. Compreendi que deveria enviar ondas de amor se quisesse,
como disse Honorato, crescer em virtudes.

— Penso que tera tido tempo para avaliar os relacionamentos com os filhos...

— Continuo atrasado nos exercicios. Limitei-me a sentir as dores recebidas, sob o
influxo dos ajustamentos da idade de seis anos. Mas creio ter avancado no entendimento
de como se constituiu minha primeira familia, em fung¢ao dos carmas cruzados.

— Considera definitivas as conclus®es?

— Acho que ndo cheguei a nenhuma solucdo. Mas estou encaminhando-me para a
equacao dos problemas. Os cdlculos, faremos juntos.

Honorato teceu elogios pela deliberacdo de ndo colocar o carro adiante dos bois e
passou a descrever os processos mentais de aceitacdo dos defeitos sem incidéncia de
magoa ou de culpa. Devo confessar que, por serem intrincados os conceitos técnicos, ndo
absorvi nem cinco por cento das explicacdes. Ainda hoje, ndo fui admitido as aulas no nivel
da formacdo pds-graduada, de sorte que vou ter de contentar-me com simples resumo.

Quando os individuos percebem a inutilidade do sofrimento para a compreensao
dos atos falhos, passam a admitir a hipdtese de que tenham perpassado por conjunturas
desagradaveis, para compensarem as dores provocadas nos inimigos. Intuem que estejam
no caminho certo, tanto que muitos exageram na pratica do suplicio, imaginando que o
sangue possa lavar os crimes. Honorato deu outros exemplos de sacrificios incruentos:
eremitas, vestais virgens, sacerdotes castos. Mais tarde, apds muita reflexdo, as pessoas,
julgando-se quites com os adversarios e com Deus, solicitam outra vida e quedam
admirados de terem de sofrer de novo. Os que dao um passo além pdem-se de resguardo
contra a utilidade da flagelacdo e requerem entendimento, acima de tudo. Daqui a
necessidade curricular do esclarecimento da lei de causa e efeito, ndo no sentido da
prevencdo das consequéncias, mas no da descoberta das causas. Ai é que os sintomas das
dores sdo examinados com muito rigor, pois as vibracbes emotivas provocam a
energizacdo dos centros sentimentais, onde se localizam as fontes do prazer e do
desconforto. Tudo se passa no ambito da consciéncia, mas como reflexo das acles e
reacdes, dos impulsos energéticos de boa ou ma natureza que se encaminham para o
mundo exterior ou que de 13 se recebem. Ha individuos que conseguem colocar carapaca
protetora, por ndo suportarem o sofrimento correspondente ao que provocam nos entes
odiados. A partir desse principio, inUmeras sdo as formulas de despistamento das
intencdes. O mundo da ciéncia, no plano espiritual, conhece as particularidades de cada
ajustamento, tendo em vista a maior ou menor carga energética aplicada em cada reacdo
e o tipo de cada vibracdo. Mas esses estudos exigem do pesquisador absoluta isencdao
emocional, o que somente consegue quem atinja a perfeicdo de ndo possuir inimigos
declarados, nem mesmo no ambito dos ressentimentos. Chegaremos todos |a.
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Ndo preciso dizer que Honorato cresceu em importancia. Se Mario ndo queria ser
chamado de mestre e meu bisavd era simplesmente instrutor, como deveria apelidar-me a
mim mesmo, insignificante regente de primeiras letras?!

— Anime-se, meu filho, porque, hd algum tempo atrads, nés ndo passavamos de
humilimas moénadas. E agradeca a Deus possuir inteligéncia provida de recursos para
estabelecer ordens de grandeza. Acredite em mim e compenetre-se de que o saber ird
crescendo geometricamente, daqui por diante, se vocé se mantiver interessado em
evoluir. Lembre-se de que a lei do progresso...

— ...estd inscrita nos anais da Criacdo.
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16

REUNIAO AMENA

Seja pelo influxo da tristeza coletiva, seja porque estivéssemos cansados das
tragicas revelacGes das consciéncias, o pequeno grupo de seis parceiros ndo se sentiu com
animo de debater os pontos do programa. Cada qual esperava que alguém comecasse,
sem, contudo, estimular-se para as rememoracdes custosas.

Os instrutores permaneciam silenciosos, concentrados, como em prece. Pareciam-
me alheios ao desenvolvimento dos trabalhos. Ndao desejei interromper a meditacdo de
Honorato e ndo lhe encaminhei nenhuma vibracdo perquiridora. Entretanto, para que nao
perdéssemos a oportunidade do encontro, propus aos demais ligeira questao:

— Eu ndo tenho vontade de prosseguir sofrendo. Vocés viram o que me aconteceu
ontem. Sei que outros também precisaram ser atendidos pelos médicos. Que tal se
déssemos atencdo aos pontos mais tranquilos das descobertas? Por exemplo, posso dizer
que encontrei motivos para acreditar em que o fato de ter-me levado ao suicidio evitou
que me tornasse assassino.

Foi um riso geral. Desanuviava-se a assembleia. Todos imaginaram que estivesse
brincando.

— Onde se viu falar em suicidio ao invés de assassinato como algo mais leve, mais
ameno?

— Que tal falarmos em doentes em estado terminal?

— E se nos referissemos ao abalo sismico no Peru que nos trouxe mais de mil
pessoas?

— Falemos de criangas e de flores... Quem vai enviar a coroa a familia que perdeu
os trés filhinhos no acidente?

Atentei para a alegria funebre que provocara. Ndo quis desdizer as impressdes que
transmitira, mas aderi as brincadeiras com muito bom gosto. Afora ter completado alguns
pensamentos aos de meu bisavd, fazia muito tempo que ndo tinha instante de
esquecimento dos problemas. Penso nos leitores, que me tiveram de aturar as narrativas
enlutadas até aqui, e sinto necessidade de arrefecer a forte pressao emocional das
penosissimas descricdes.
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De qualguer modo, o pessoal instou para que os temas pudessem, realmente,
partir para as impressdes menos dramaticas. Podiamos lembrar-nos de algumas teorias
filosoficas do prazer e da dor incluidas no libreto.

— Como dizia Sécrates, o prazer maior esta no contraste que se sente apds o alivio
das dores. Quando o sapato nos aperta o calo, nada como a sensacdo de prazer ao tira-lo
do pé.

José quis partilhar as observacdes:

— Vamos pensar bem para a frente. Parece claro a todos que iremos, um dia, obter
sucesso nos tratamentos e que iremos suplantar a tristeza e a dor? Pois, entdo. O nosso
motor estd arreado. Estamos buscando substituir as pecas arruinadas. E para que
desejamos de volta o carro em condicdes de trafegar? Para passear, para trabalhar, para
avancar em nosso caminho. Ndo nos custa imaginar que estejamos preparados para
adentrar o préximo circulo de luz. Que tal sentirmos a prévia dessa alegria transcendental?

Mariana, enfermeira na Crosta, morta por dose letal de barbituricos, achou que
José estava querendo ir longe demais:

— Para mim, bastava ficar uns dez anos dormindo, tranquila. Emendava o desejo
de encarnada e dava tempo a que todas as suturas perispirituais se solidificassem. Iria ser
o Paraiso.

Alfredo, terrivel assassino, em recuperacdo ha mais de quinhentos anos, lembrou-
se de como partira em sua Ultima viagem:

— Olhem que me satisfaria um tonel de aguardente. Cairia de borco, com a
condicdo de me sentir bébado pelos préoximos quinhentos anos.

Todos acharam que deveriam, de certa forma, ridicularizar a tolice do derradeiro
ato. Eu mesmo participei:

— Pois em lugar do sapato apertado, eu me contentaria em desapertar o né da
gravata...

Com o bulicio, os protetores voltaram da viagem consciencial, para aconselharem-
nos um pouco mais de recato. Pelo menos, que faldssemos algo importante sobre as
descobertas da sessdo das dores e sofrimentos.

Ndo é preciso dizer que, incentivados pelas ondas de amizades que se formaram,
todos pretenderam dar contribuicdo para o grupo bem apresentar-se junto a classe
reunida.

Comecei eu, que me achava em estado de graca:

— Sei que a conclusdo a que cheguei todos devem ter chegado, mas a verdade que
vi nesse sistema de lembrancgas das dores foi relativa as influenciagbes mutuas que se
exercem o0s seres em processo de represdlia. Quando as pessoas da mesma familia se
rejeitam por questdes carmicas, pelos sofrimentos de outras épocas, tendem a pressionar
0 animo dos outros para baixo, ou seja, o ambiente fica carregado de energias negativas e
as pessoas agem de forma a se prejudicarem a si mesmas, através do processo
psicossomatico.

As palavras me soaram muito falsas. Penso até que ndo as tenha dito com tanta
clareza. Contudo, repercutiram nos demais como ducha de 4gua fria. Notei que tocara em
ponto crucial e pedi para dar mais algumas explicacdes:
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— Senti, em relacdo aos meus parentes, que, apesar de tudo, por compaixao, por
habito, por defesa coletiva, talvez mesmo por se acostumarem com minha presenca,
algum afeto lhes despertei, da mesma forma que me afeicoei a eles, vendo,
principalmente, que todos tinhamos fraquezas e que ndo éramos todo-poderosos, santos
ou tremendamente perversos. Colocando de maneira aproximada das licdes da cartilha,
posso dizer que todos os individuos tém aspectos bons, até mesmo quem tenha passado
quinhentos anos nas Trevas...

Dava a deixa para que Alfredo completasse o raciocinio, pois julgava que tanto
tempo |he deveria ter administrado alguma licdo diferente. Ndo se fez de rogado:

— Vocés ndo sabem o que é ficar afastado da convivéncia dos inimigos que se
encontram em processo de restabelecimento. Quando estdo conosco, os sofrimentos que
nos impingem e os que recebem de nds trazem razdes para nos mantermos em atividade,
de forma que a consciéncia ndo nos pesa tanto. A cada supressdo por adiantamento, cada
vez que alguém desaparece dos arredores, ficamos mais pobres, mais desesperancados.

Mariana interferiu:

— Realmente, a gente, na situacdo de desespero, ndo pensa em que 0s outros
estejam melhorando e que nds mesmos podemos também progredir.

Houve concordancia unanime.

Alfredo prosseguiu:

— O isolamento é terrivel. O sofrimento cresce. Entramos em crise. Tudo parece
ser eterno. O que vocés nao sabem é o flagelo que representa a volta a Terra, deparando
com tudo absolutamente modificado. Imaginem Colombo voltando para esta época, em
gue os transatlanticos cruzam os oceanos sem qualquer possibilidade de desvios de rota,
de encontro com tempestades, de batidas contra rochedos, de abalroamentos sequer. Eu,
a vista das pessoas compreendendo os procedimentos técnicos, mordia os pulsos. Até o
vocabulario, o idioma era totalmente estranho. Foi um deus-nos-acuda. Vocés podem nao
acreditar, mas pedi, veementemente, para ser reintegrado as Trevas. Foi assim que vim
parar aqui.

Ninguém do grupo havia passado por experiéncia semelhante. Sendo assim,
julgamos excessiva a dramatizacdo, mas pusemo-nos de sobreaviso, especialmente quem,
como eu, ndo tivera o ensejo de saber quanto tempo havia transcorrido desde o
passamento.

Nesse momento, soou o alarme, indicando para a reunido geral.
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17

A PALAVRA DO PROFESSOR

Preveniu-me Honorato de que a turma ndo estava obtendo o sucesso almejado por
Mario. Tivera diversas experiéncias com outros instrutores e sabia quando o planejamento
ndo estava sendo seguido. Que me preparasse para alguma raspanca.

De fato, contrariando o habito de iniciar, depois da prece, pela descricdo dos
resultados dos pequenos grupos, Mario assumiu a tribuna (a mesinha) e pos-se a realizar
consideracdes a respeito das tarefas que tinha determinado:

— Meus amigos, temo que deva observar-lhes os principios gerais dos trabalhos,
pelas normas superiores estatuidas para este tipo de encaminhamento evangélico. Ontem,
diversos de vocés se deixaram envolver sentimentalmente pelas lembrangas, ficando a
mercé das péssimas vibragdes. Caso ndo hajam desconfiado de que tais sofrimentos
tenham sua origem no egoismo, é bom conversarem com os padrinhos, para definirem
melhor se pretendem caminhar segundo o curriculo. Temos opc¢des mais demoradas, para
seres intelectualmente desprovidos de acuidade. Seria perda de tempo. Tenho os
relatérios dos monitores, digo, dos conselheiros, e precisamente sessenta e oito por cento
revelam que vocés mesmos se reconhecem atrasados em relagdo aos exercicios.

Olhei para Honorato, que me passou, rapidamente, a ideia de que a turma vibrava
em unissono e, por isso, sem surpresas, caminhava junta.

Prosseguia Mario:

— Os relatérios parciais estdo sofrendo contestacGes emotivas desprovidas de
cabimento. Era para que todos tivessem compreendido a funcdo analitica dos exames
empreendidos, sem atropelos, sem deliquios, sem tolas presunc¢des de que esteja na hora
de descansar. Sei que a maioria agendou para esta manhd amenizar os debates, com a
desculpa de que o desafogo é necessario para reequilibrarem as atividades psiquicas. Mas
isso deveria ter ficado para tras, na concepcdo de que erros e acertos constituem fatores
existenciais que se inter-relacionam, uns servindo aos outros, no aperfeicoamento técnico
da moralidade evangélica. Vocés sé pertencem a esta turma por terem demonstrado
proficiéncia no aprendizado da cartilha. Devem, pois, aplica-la em todas as circunstancias.

De novo busquei socorrer-me de Honorato. Queria saber se seria possivel
vencermos em condicdes tdo precarias.
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— Esteja certo que sim. Admiracdo decorrente dos fatos insélitos da vida se
permite. O que se deseja evitar é a energizacdo dos vetores existenciais pelo negativismo e
pela consideracdo de excessivo penar. Eis a base do suprarreferido egoismo. Preste
atencdo a palestra.

Via-me enleado em teia de superiores conceitos. Tentei serenar as ansias e realizei
brevissima oracdo, para que Mario e Honorato conseguissem abrir-me a mente para o
entendimento.

Mario continuava:

— Vocés estdo impressionados vivamente por estarem descobrindo a si mesmos.
Estdo achando razdes que ndo poderiam indicar outros caminhos sendo aqueles com os
quais se depararam na Terra. Entdo, devo preveni-los de que o diabo ndo é tdo feio quanto
estd sendo representando por vocés. Ainda é muito cedo, mas havera, para quase todos,
possibilidade de se conhecerem através de quadros registrados por pessoas de seus
relacionamentos. Terdo visao mais completa das acdes, a partir dos efeitos provocados nas
psiques dos demais. Poderdo avaliar que muitos atos que estdo julgando infelizes tiveram
consequéncias Uteis, embora, na maior parte, desagradaveis. E terdo a faculdade de sentir,
de maneira quase integral, como as pessoas agiram em relacdo a vocés. Para 1a chegar,
entretanto, treinardo muitissimo o autocontrole emocional, porque, se desandarem como
tém feito, irdo perder esse aspecto fundamental do enredamento das existéncias.

Quando pensdavamos que iriamos poder inquirir o Professor a respeito de temas
que nao nos ficaram claros, noticiou-nos ele:

— Para amanha, depois de conferenciarem com os orientadores, deverdo ingressar
na camara de pesquisas conscienciais com o objetivo de sentirem todas as dores morais da
ultima encarnacdo. Mas considerem-se impedidos de qualquer julgamento. Quero que
estabelecam somente o rol dos problemas, dando prioridade aos mais graves, segundo
critérios proéprios, friamente, como se estivessem destrincando caddver de indigente, em
aula de anatomia. Vocés, portanto, devem considerar-se apenas matéria morta. Caso nao
alcancem total serenidade, pecam para sair, que terdo assisténcia imediata. Ndo se deixem
desesperar.

Pensei na equipe que nos fora buscar nas Trevas. Representei os seus membros
sem o0s grossos uniformes e conclui que Mario talvez estivesse exagerando nas
recomendacdes quanto a isencdo sentimental. E meu avé Honorato, ndo chorara diversas
vezes?

Como que tendo ouvido a consideracdo, Mario encerrou os comentarios:

— Se vocés estdo pensando que o fracasso de cada um ird repercutir em meu
espirito como derrocada do professor, enganam-se. Ndo estou nem pretendo fazer das
tripas coragdo, para leva-los ao estagio seguinte de progresso. Quando Maciel solicitou
que elevassemos a quota dos bons sucessos, estava referindo-se a alegria que toda a
colbnia ird obter, pelo ingresso, na categoria de cidaddos, de outra pléiade de espiritos
vitoriosos. Se cairem de novo, somente irdo dar mais trabalho e perderdo tempo. Quanto a
nds, temos os servicos obrigatdrios e facultativos e ndo iremos desfazer-nos deles para
ocuparmo-nos de entidades que ndo sabem postar-se perante as préprias dividas. Os
conselheiros que falaram em possiveis raspancas estavam absolutamente certos.
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Quis saber se havia tremor, pelo menos, nas expressdes do amigo. Honorato
envolveu-me de fluidos, como um manto, e revelou-me a aura do discursante. Estava
levemente azulada, enquanto cintilagdes ndo intensas de luz se desprendiam e atingiam os
colegas confrangidos pelas censuras.

Honorato esclareceu:

— Mario estd dominando inteiramente as atribuicdes. Preparou-se para todos os
eventos promovidos pela incontinéncia dos alunos. Fala como professor consciente da
necessidade de colocar os temas em dia. Nada mais.

Ndo passou despercebida ao palestrante a acdo de Honorato. Sorriu, agradecido, e
pds fim a peroracdo:

— Deus esteja com vocés todos! Recolham-se em seus coragBes e facam sua
melhor prece. Vamos ver se conseguimos a benevoléncia dos irmdos maiores.

O siléncio da turma atenuou-se com os maviosos sons de dulcissima cancdo que
um dos companheiros puxou. Tenor em vida, estava recuperando paulatinamente a
condicdo de cantar. Muitos, sabedores da letra, sotto voce, procederam ao
acompanhamento. Eu tinha as cordas vocais arruinadas, mas pude murmurar a prece,
aspirando ver algum fendmeno abencoado. De fato, tenuissimas particulas de luz se
desprenderam do teto e cairam sobre o grupo, em forma de pequenas pétalas de rosas
azuis e brancas, que se desfaziam como bolhas de sab3do ao tocarem as pessoas ou
objetos.

Quando encerramos o hino sagrado, Mario enxugava lagrimas de alegria. Nado
houve quem ndo se deixasse impressionar pela paz reinante. Diferentemente das
sensacdes da reunido amena do pequeno grupo, agora sabiamos, verdadeiramente, como
proceder para a felicidade espiritualizar-se. E nos compenetrdvamos de que muito
deveriamos aprender para |4 chegar.
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18

TEMORES FUNDAMENTADOS

Através de Honorato, quis averiguar o paradeiro dos parentes mais chegados. Nao
era mera curiosidade, mas desejava por-me a par do adiantamento de todos, para saber
como agir em relagdo a cada um, uma vez que, a qualquer hora, iria ter de prestar ou de
receber contas.

— Meu filho, se vocé estd temendo encontrar-se com seres mais atrasados, é justo
que aprenda a lidar com vibracdes deletérias, capazes de prejudicé-lo. E, por isso,
justamente, que estd recebendo instrucdes valiosissimas. Que outros objetivos poderiam
ter os mentores, sendo equipar os discipulos, para que ajam evangelicamente, no servico
socorrista a guem amam?

— Sei que ndo poderia temer o encontro de seres mais adiantados, pois se acham
acima do meu bem e do meu mal, ou ndo seriam superiores a mim. Contudo, vamos supor
que meu pai seja entidade pertencente aos quadros da angelitude. Serd que teria
condicdes de retribuir-lhe o amor?

— Se a questdo me tivesse sido proposta em tese, indicaria o caminho da cartilha
evangélica. Mas vamos considerar o caso especifico. Seu pai o agasalhou no lar terreno,
desde o nascimento até a idade de...

— Vinte e seis anos, quando faleceu.

— Bom. Que sabia vocé de recepcionar o amor paterno, ainda bebé?

— Conscientemente, nada. Se for considerar o que senti dentro do gabinete de
reflexdes, iria dizer que poderia ter recebido dele influxos negativos de energia vital.

— Foi vocé quem colocou seu pai em plano mais elevado. Quer trocar de exemplo,
citando outra pessoa da familia ou fora dela?

— Acredito que meu pai tenha, verdadeiramente, dado muito amor a mim.

— Entdo, prosseguirei com os raciocinios.

— Posso tentar descobrir o ponto de chegada?

— Claro!

— Penso que ird dizer que, a partir das vibragGes positivas, irei sentir-me
agasalhado e terei condicdes de ajoelhar-me perante a entidade melhor dotada,
solicitando perddo por ndo ter aproveitado as oportunidades de crescimento moral que
me deu.
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— N3do |he parece logico que assim deva ser?

— Esse é o meu medo. Légico, com certeza, é. Mas sera psicoldgico, ou seja, ndo
me deixarei arrastar por impulsos baixos provenientes do carater conturbado pelos vicios
de procedimentos injustificaveis, a vista das virtudes que agora conheco e ndo pratico?

— N3do, se vocé fizer como durante as reflexdes, quando se deixou levar por
sentimentos de amor-préprio ferido, terminando no hospital.

Sentia-me pressionado pelas duvidas:

— N&o quero ser apressado, mas poderei estar na iminéncia de me deparar com
alguém naquelas condicdes de superioridade?

— Nao ird depender de mim. As visitas estdo sempre abertas aos que se interessem
realmente pelo progresso moral dos parentes e amigos. Todavia, existem normas de
seguranca psiquica para os internos, de sorte que, no minimo, se vocé for avisado de que
possa haver quem esteja interessado em revé-lo, ja terd passado pelo crivo da triagem
rigida dos protetores da colénia. Em nome do amor, da benquerenca e da caridade,
ninguém tem o direito de perturbar o andamento dos cursos, particularmente porque os
responsaveis estdo cientes da fragilidade dos novatos e ndo permitem que se percam os
trabalhos de preparacdo. Vamos elucidar, desde ja, um tdépico que had tempos vem
ocupando sua mente.

— Nao estarei correndo risco algum, se tentar fazer a pergunta diretamente, pois ja
sei a que fato esta referindo-se?

— Diga 13!

— Sei que estou diante de ser muitissimo mais elevado que eu ou que qualquer dos
companheiros de grupo. Ndo sou capaz de discernir o quanto avancado é meu querido
avozinho, mas percebo que tudo o que me passa pela mente obtém resposta cabal, como
se abrisse diciondrio ou enciclopédia e encontrasse as explicacbes de forma
cientificamente correta. Assim, a duvida que trago se relaciona com o fato de ter recebido
suas influenciacdes magnéticas desde as Trevas, pondo-me a vontade para receber-lhe os
beneficios da assisténcia. Caracterizando melhor, devo dizer que me sinto bem perante ser
muito menos imperfeito, sem conhecer quais mecanismos me fizeram confiar intelectual e
emotivamente em pessoa com quem ndo me lembro de haver tido qualquer
relacionamento, embora tenhamos sido consanguineos.

— Vocé me diz superior. Mas eu nao seria capaz de elaborar tal discurso em tédo
pouco tempo. Tudo o que |he passo é produto de muita meditacdo, de muito ensaio. A
verdade é que nds tivemos outros encontros, cujas diretrizes ndo cabe esclarecer ainda,
pois implicaria no conhecimento de entrelagamentos sentimentais carmicos com outros
individuos. Quando o procurei, assim que despertou para o sofrimento, apds o desenlace
carnal, fui recusado. Sabe quantas vezes isso ocorreu? Pelo menos oitocentas vezes. Dessa
forma, se vocé ndo souber comportar-se diante de seu pai e o encontro frustrar-se (isto é
sé um exemplo), como ser superior que supomos seja, ira insistir até lograr acesso junto a
seu coracdo. Resta alguma duvida?

— Duvida, ndo. Resta o temor de ndo possuir os dons de virtude...

— Vamos trabalhar juntos para resolver isso. Se me permitir adiantar conclusdes,
direi que deve manter o temor aceso, pois é pertinente com o estagio de seu
desenvolvimento moral. O tremor resultante deve ser canalizado para o esforco de
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aquisicdo dos itens evangélicos em falta. Como vocé acha que agiria, se fosse enviado de
volta ao Umbral?

— Assim, a seco? Sem explicacdo?

— Isso mesmo.

A pergunta pegou-me desprevenido. Ndo soube aquilatar a intencdo dela e hesitei.
Talvez ficasse muito chateado, pensando em ter sofrido injustica, pois ndo me lembraria de
ter feito nada para merecer o tratamento da expulsdo. Por outro lado, poderia estar sendo
testado de modo pratico, como estava sendo teoricamente. Se assim fosse, ndo vagaria
sozinho pelo ermo e seria protegido, em caso de ataques de seres mais poderosos.

— N3o sei o que responder. As ideias cruzam em meu cérebro, podendo haver
diversos objetivos plausiveis.

— Pois essa seria a sua reacdo no descampado. Ficaria sem saber as razdes de ter
sido enviado para fora dos limites da coldnia. Tenho certeza, considerando o seu
progresso, de que iria buscar as respostas nos encontros com os seres da erraticidade,
investigando qual a melhor maneira de auxilid-los. Ninguém que tenha conhecimento do
catecismo evangélico se esquece de que o caminho para Deus é longo e pavimentado de
espinhos. Dessa maneira é que devemos encarar quem venha a nossa procura desde as
regides mais elevadas, isto é, com a conviccdo firmada de que esteja preparado para nos
conduzir as sendas do amor de Jesus.

— Devo concluir, entdo, que preciso caracterizar cada ser com quem terei de
restabelecer os vinculos...

Ndo sabia se podia referir-me a amor, a amizade, a companheirismo. Honorato me
socorreu:

— ...0s vinculos do amor, desde que tenham sido abalados por deficiéncias de
carater.

— Penso estar comecando a entender a pregacdo do Professor Mario. Se nds nado
tivermos a frieza de analisar racionalmente as deficiéncias e os percalcos provocados pelos
seres que consideramos adversarios, como iremos agir para a reconciliagdo preconizada
pelo Cristo?!

Honorato definiu o hordrio como oportuno para que eu voltasse ao convivio dos
assistidos hospitalizados e deu por encerrada a entrevista. Pensasse no assunto e orasse
pela misericérdia divina. No etéreo, sempre estd parecendo que Deus ndo encerrou o
primeiro dia da criacdo.
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19

VISOES MAIS CALMAS

Acostumava-me a passar as noites bem tranquilo. A ansiedade caracteristica de
quem tudo deseja saber logo cedia a vez a confianca de que o amor do Pai cobriria todos
0s pecados. Ao me deitar, orava para dormir, simplesmente. J4 ndo me assanhava pelas
revelacGes do repositério das lembrancas. Punha a esperanca em que os quadros da
cabina me desvendariam o suficiente com que me entreter durante o dia de trabalho. Nao
dissera o Senhor que bastava o mal do préprio dia? Ndo propugnara que as pessoas
solicitassem o pdo de cada jornada? Ficava contente com a determinacdo de enfrentar os
problemas aos poucos, para poder resolvé-los todos.

Quando me vinham a memdria as solicitagdes que fizera a Honorato, arrependia-
me do acodamento. Por que, diante do protetor, demonstrava falta de serenidade,
quando, a sés, me reequilibrava emocionalmente? Seria por que me diminuisse
moralmente e desejasse superar a inferioridade, dando demonstracGes de altos
interesses?

Meditava e chegava a conclusdo de que os temas estavam acumulando-se,
contrariando o desejo de ir paulatinamente conhecendo-me melhor. O templo de Delfos
trazia a inscricdo que o sabio grego fizera de slogan para a pregacédo filoséfica, conforme
lera na cartilha. Como passara ao largo de preceito tdo antigo?

Orava de novo e pedia para conhecer-me a mim mesmo, assim que possivel,
prometendo melhorar o desempenho.

Na manha seguinte, acordava bem disposto. Olhava para as cicatrizes. Queria vé-las
desaparecer. Qual nada! Estavam firmes. Honorato explicava:

— Vamos devagar com esse andor que o santo é de barrol...

Parecia querer lembrar-me da disposi¢cdo noturna.

Naquele dia, entrei na camara de reflexdes disposto a cumprir as normas
estabelecidas pelo Professor Mario. Resolvera ficar isento de reag®es psiquicas de mau
teor. A campainha de alerta para o socorro estava a vista. Resolvi ficar bem perto dela,
caso me desesperangasse.

A meditacdo deveria revelar as dores sentimentais provocadas pelas pessoas.
Resolvi comecar inventariando 0s casos em gue meus pais ou meus irmaos me causaram
preocupacdo, desde a primeira infancia. Aos poucos, fui constatando que ndo sofrera, na
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realidade, concussGes emotivas. O que me parecera tdo penoso no aspecto fisico, resolvia-
se facilmente pela vontade contrariada, pela inveja ou pelo ciime. Se fosse atribuir esses
sentimentos como reacgao a lidimas malquerencas dos demais, iria ser injusto. Eu é que
ndo compreendia direito o que se passava. Inclusive aquela tremenda surra de cinto,
acabei achando que mereci. De fato, ficava provocando meu irmdo até vé-lo chorar.
Naquele dia, deixei-lhe a barriguinha roxa.

Parei para considerar o contraste das ilacGes. Se meu pai me deixara marcado para
o resto da vida, trazendo na alma os vergdes da coc¢a, meu irmdo também ndo poderia
carregar consigo os beliscoes?

Fiquei contente por ndo ter iniciado a relacdo por tdo grave acontecimento. Fui
avancando a idade até os dezesseis anos. Ai, precisei parar, que houve novidade grossa nos
relacionamentos sentimentais. Entrou a figura de graciosa jovenzinha, por quem arrastava
as asas dos desejos, desde os treze anos. Era minha prima Leocadia, mais velha que eu,
mas miuda e desenvolta. Brincadvamos muito juntos e tinhamos algumas liberdades
corporais, ndo se resguardando ela de se trocar a minha frente. Mas ndo tinha seios.
Quando apontaram, em vao lhe pedia para que mostrasse. Talvez, se o fizesse, fosse pedir
outras coisas. Camuflava minha presenca e pretendia surpreendé-la em trajes menores.
Jamais consegui. Alids, o que se concretizou foi sua antipatia por mim.

Nunca |he disse que gostava dela ou que desejasse namorar. Mas me sentia
autorizado a envolvé-la com os desejos libidinosos. Naquele dia marcado para a dor
sentimental, encontrei-a aos beijos com um pelintra do bairro, mais velho que eu quatro
anos, com barba e bigode. Ndo gostaria de dizer, mas as caricias que trocavam estavam
muito acima das que imaginara para nos.

Fiquei arrasado, jovem e inexperiente no trato com as mulheres. Ndo fui capaz de
entender que nada fora para ela, além de companheiro de folguedos, de resto, sem
criatividade e sem inteligéncia.

Na camara, hesitei em registrar o fato como decisivo, importante, significativo ou
exemplificativo de situacdo que ndo tivera outra consequéncia sendo a de pbér-me de
sobreaviso para futuras decepc¢des, obrigando-me a pensar em ser mais direto e honesto
com as mulheres.

Mas ndo pude deixar de assinalar que me perturbei, no sentido positivo, enchendo-
me de saudade, de gostosa saudade, daqueles dias que antecederam a dramdtica
descoberta.

Achei que devia vasculhar a memdria para outras situacdes de mesma contextura
emocional, contudo, a consciéncia me alertou para o tema especifico.

A reacdo em busca dos melhores momentos fez-me suspeitar de que estaria
temendo avancar para os dias mais tristes. Medo, porém, era o que insistira em nao ter,
antes de adentrar o recinto protegido.

Cauteloso, fui avancando. Lembrei-me de trés namoradas que me fizeram feliz e
depois infeliz. Todas me permitiram as intimidades que Leocddia proibira. Isso me levava a
guerer experimentar mais e mais, com outras...

Os namoros tiveram fins diferentes. Duas me repudiaram, simplesmente, por ndo
me constituir em companhia agradavel. No comeco, senti-me ofendido em meu orgulho
de macho. Em seguida, outros encontros, outros flertes, outras aproximacdes mostravam-
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me que os fatos ficavam no passado. A terceira, eu deixei, em prantos, ela e eu. Tinha de
partir para o servico militar. Pediu-me que desertasse. O meu amor ndo dava para tanto.
Prometi que voltaria para os seus bracos. No quartel, os companheiros de farda me
proporcionaram varias aventuras mundanas. Conheci as mulheres mais um pouco. Quando
regressei, vinha com a ideia de dizer adeus a pobre abandonada. N3do foi facil de localiza-la.
Quando a achei, estava esquiva. Parecia uma madalena arrependida. Mostrou-me a alianca
no dedo anular direito. Comprometera-se. Disse-lhe alguns impropérios, acusei-a de
infidelidade e me retirei, ofendidissimo.

Ao examinar o procedimento, notei que, ao invés de receber os influxos negativos,
eu € gque estava emanando fortes vibracGes contra as pessoas. Serd que tais eventos
contavam ou deveria insistir na descoberta das contrariedades provocadas em meu
sentimento?

Observei a sineta e reconheci-me bastante ponderado para ndo ter de aciona-la.
Quando intentei prosseguir o exame, soou 0 aviso de que a sessdo terminara. Outra vez
ndo alcancara cumprir o desafio proposto por Mario.

59



20

IMPASSE

Se me retirava feliz para reencontrar Honorato, ndo pensara direito sobre o que
expor a ele e aos colegas.

— Entdo, o meu afilhado estd hoje mais calmo, mais compenetrado da necessidade
de controlar os transbordamentos sentimentais?

Haveria algum ranco irbnico nas aprecia¢cdes de meu bisavo? Desconfiei.

— Verifiquei varios encontros frustrados de minha vida amorosa e cheguei ao
surpreendente resultado de que ndo me afetaram em nada. Pareceu-me que, na vida, a
gente tem contactos com seres que entram para a nossa zona de atuacdo e depois saem,
como se nio tivessem tido qualquer influéncia. Ndo deixam marcas. E bem diferente dos
parentes e das pessoas que acrescentamos por compromissos sérios. As vezes, até a
lembranca é terna e a recordacdo prazerosa.

— Narre-me 0s casos analisados.

Naquele momento, ndo tinha a desenvoltura da descrigao isenta. Quem tiver lido o
capitulo anterior, deve pensar que as coisas se passam com total serenidade. No entanto,
as confissdes nem sempre sdao faceis. Posso dizer, sem medo de errar, que todos os
colegas foram capazes de relatar os assassinatos e os suicidios e todas as tropelias
consequentes, até mesmo os atos de injustica contra o Criador, com muito maior isencdo
emotiva. Quando, porém, se tratava de contar os eventos menores, realizados entre
quatro paredes ou no escurinho do cinema ou do jardim, todos se envergonhavam,
acreditando estarem pondo a nu algo que consideraram naturabilissimo, embora ndo de
dominio publico. Lembrei-me de um amigo que engravidara a noiva. Casaram mas o fato
s6 foi conhecido quando a crianca nasceu, mesmo assim com a desculpa de ter sido
prematura, imaginem, com trés quilos e oitocentos!

Meu avd dava tempo para os ajustes psiquicos. Media as dificuldades, com certeza,
pelas flutuacBes da aura. Eu é que ndo tinha competéncia para auferir o teor vibratério dos
seres por esse método avancado. E deixava-me levar pelos pensamentos, constituindo o
quadro provisério dos apanhados racionais dos temas em discussao.

Assim mesmo, em pouquissimas palavras, contei-lhe o que ocorreu em relacdo a
minha prima e as trés namoradas. E terminei interrogando:

— Serd preciso configurar o que se passou na intimidade dos casais, com riqueza
de detalhes? Sinto-me envergonhado. Pensei em desculpar-me por tratar-se dos segredos
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de outras pessoas e ndo s6 meus. Mas isso seria hipocrisia. O fato € que ndo me sinto bem
expondo as ganancias sexuais. Sei que a natureza determina a libido e os anseios do
acasalamento, como também sou capaz de estabelecer as influéncias culturais e religiosas
gue tornam a sociedade precavida quanto a possibilidade de pecar. O que ndo entendo é
por que ainda tenho na mente essa...

Honorato ndo quis ajudar-me com a palavra. Esperava que me definisse quanto ao
pensamento. O que estava tentando passar-lhe era o fato de ndo estar a vontade perante
o ilustre instrutor, moralmente situado em patamar elevadissimo para minha capacidade
de entendimento.

— ...esse prurido de...

Vendo que me atrapalhava, Honorato desejou pér-me a vontade:

— Quem pensa vocé ndo ter tido relacionamentos sexuais, em qualquer das
existéncias? Eu, por exemplo?

A observacdo vinha em meu socorro, no sentido da reciprocidade das confissdes.
Se 0 mestre me pusesse a par de acontecimentos de mesmo género, iria obrigar-me a
definir os desejos meramente carnais, sem o contrapeso da responsabilidade. Se eu tivesse
engravidado alguma das jovens, assumiria a paternidade da crianca ou desapareceria de
circulagdo?

Intuitivamente, Honorato me passava o fulcro da questdo.

— Quer dizer, queridissimo orientador, que as pessoas aceitam, espontaneas, o
prazer pelo prazer, sem o correspondente apelo da natureza pela procriagdo?

— N&o va tdo depressa aos finalmentes. Passe antes pelos entretantos. As pessoas
ndo podem ser consideradas todas iguais e perfeitas quanto as decisGes. Na carne,
estamos constantemente sendo postos a prova pela consciéncia. Somos forcados pela
constituicdo organica a executar os atos da procriacdo, da mesma forma que nos
alimentamos. Isto é extremamente simples. Além disso, temos de aprender a exercer a
cidadania ou a convivéncia em termos morais evangélicos. Esse aprendizado corresponde
a série imensa de exercicios. Nem sempre a primeira pessoa que nos agasalha sentimental
e sexualmente é a que se destinou por carma a nos.

— Quem tem a forga de destinar?

— Aplicam-se as leis das afinidades e dos débitos. Nenhuma encarnacdo se da
isolada dos demais seres, ou nasceriamos do areal do deserto ou da profundeza do mar.
Temos pais, que nos recebem e encaminham. Sdo entidades espirituais, antes e acima de
tudo. S3o encarnados, em segunda instancia. Al se configura o planejamento. Nao
concorda?

— Plenamente. Sé ndo sei se os seres estdo sempre disponiveis emotivamente,
para compreenderem que estdo prestes a ingressar no seio de determinada familia,
principalmente se tém consciéncia das desavencas de antigamente.

— Vocé estd no caminho certo. Examine o fato de que possam existir seres mais
adiantados e outros mais atrasados. Existem?

— Sim.

— Os mais atrasados, ndo tendo condicBes intelectuais (diria melhor, espirituais)
para efetuarem projeto de vida condizente com suas necessidades, ficariam a mercé das
circunstancias, podendo obter sucesso ou insucesso. Esta claro?
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— Sim.

— Os mais elevados moralmente (diria melhor, espiritualmente), exercendo
atribuicdes socorristas, se veriam coagidos a auxiliar os infelizes. Veja os mestres desta
instituicao.

— Os professores...

— Também.

Honorato passou batido pelo gracejo que eu intentara fazer, lembrando o interesse
de Mario por ser chamado de professor. Contentava-me eu em ir a deriva? Exigia ele
compenetragdo, que o assunto era mais sério do que me pudesse estar parecendo. Fez-me
ver, de relance, que as explicacdes poderiam interessar-me pessoalmente.

— Ora, unindo o discernimento dos mais preparados com o desejo imanente de
melhoria dos mais atrasados, chegamos a um sé resultado: é do interesse de todos que se
ajudem os ingressantes na carne, para que obtenham o melhor proveito da vida.

Senti que nos afastdvamos do ponto essencial que era o fato de eu estar enovelado
quanto a revelacdo dos fatos intimos, como sintoma de tendéncias pragmaticas, na
absorcdo de todos os prazeres, mesmo a custa das decepgdes alheias. As jovens de minha
convivéncia poderiam ter significado apenas testes e motivos para aprender. O.K. Mas se
tivesse ocorrido de uma delas, verdadeiramente, apaixonar-se por mim? Ndo poderia
supor que, por meu intermédio, sofresse, deveras? Nao ha casos até de suicidios, por
conta de amores ndo correspondidos?

— Meu caro, se vocé acreditar que uma Unica encarnacdo ird ser suficiente para
que aprendamos tudo, é melhor voltar a estudar o catecismo evangélico. A reencarnacgao é
fundamental para darmos prosseguimento aos projetos que estabelecemos para evoluir
harmoniosamente, segundo os preceitos das leis de Deus. Talvez ndo esteja preocupado
em ir depressa. Mas asseguro-lhe que deve ir mais firmemente. A amenidade da
derradeira sessdo rememorativa estd pondo a mostra outra faceta do arcabouco
psicoldgico. O gracejo demonstrou superficialidade de interesse. Serd que essa nao é clara
tendéncia de seu espirito? Se assim for, eis o passo imediato a ser dado, na direcdo das
proximas licGes. Caso contrario, ndo absorverd com propriedade os fundamentos dos
estudos.

Honorato queria, na realidade, demonstrar que estava muito longe o dia em que eu
caminharia pelas proprias pernas. Dava-me o resultado da contagem da pulsacdo, para
demonstrar-me a necessidade do medicamento. Desnudava-me ele a mim, que nao tivera
coragem de fazé-lo.

Aprendi a licdo? Era o que restava saber, quando me deparasse diante dos colegas,
para cuja companhia a sirena nos chamava.
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O CLIMA DA REUNIAO

Quando adentramos o recinto das discussdes e deliberacdes setoriais, notei, desde
logo, que o pessoal vinha acabrunhado. Seria efeito das recriminagdes de Mario ou todos
teriam passado por crises semelhantes as minhas?

Honorato me pediu para ouvir antes de tirar conclusdes. Poderia vir a ser instrutivo.

Mariana iniciou os debates, com sincera apreciagao:

— Mario foi fundo nas reprimendas. Por mim, julgo justissimas. Mas ndo vou deter-
me para lamentacSes improdutivas. J& combinei com meu avozinho — espero que vocés
também com os seus — que iremos avangar nas pesquisas emocionais de minha
mentalidade. Ndo sei se José e Alfredo estdao de acordo. Penso que Roberto, sempre bom
amigo, no sentido de discutir abertamente os temas, venha a corroborar minha opinido.
Quanto a Aristides e a Doroteia, devem satisfazer-se com as normas estabelecidas,
cordatos que sdo com tudo que nao Ihes toca diretamente.

Preciso explicar que, dos seis componentes do grupo, os dois Ultimos pouquissimo
falavam, julgando-se inferiores em discernimento e procurando compenetrar-se das razdes
dos demais, dizendo que eram novidades sobre que ndo tinham pensado. Aristides saira da
vida por um tiro dado no ouvido, quando surpreendido pela policia dentro de uma loja.
Ndo era bandido procurado. Era pai de familia desesperado com recente desemprego. Na
primeira ocasido, de repente, estava na horrorosa condicdo de malfeitor. Envergonhou-se
e acabou com a vida. Ndo tinha como oferecer a familia o respaldo da moralidade
maculada. Doroteia era apenas dona de casa, analfabeta, inculta. Quando soube que
estava muito doente — diagndstico de cancer em estagio avancado nas mamas —, matou-
se, tomando formicida. Aristides tinha dificuldades de audicdo; Doroteia, de fala.

Percebi que Mariana apenas queria espicacar a rebelido de cada companheiro, para
exposicOes totalmente francas dos pensamentos. Fizera referéncia mais especifica as
minhas intervencdes, porque era eu quem dava inicio aos debates e, naquela hora, estava
resguardando-me. Senti forte comichdo para responder, mas Honorato me segurou.

Como ninguém se atrevesse a participar, eu, pelo medo de perturbar, ja que me via
inibido pelo instrutor, os demais, com certeza, para ndo revelarem as pequenas vergonhas
das intimidades, Mariana prosseguiu:
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— Considerei as lembrancas e conclui que as pessoas de meus relacionamentos
nado foram tdo perniciosas para minha formacdo quanto pensei de inicio. Vamos comecar
por ai. J& que estdo com medo de falar, levantem a mao os que também tiveram as
mesmas reacoes.

Todos confirmaram as suspeitas da colega.

— Entdo, vou abrir o jogo. Dei de mim a diversos homens, desde a idade dos doze
anos. Na época, pensava que estava me aproveitando das vantagens sexuais, buscando o
afeto de homens mais velhos. Ndo gozava, mas sentia muito prazer. S6é no quinto é que
atinei que poderia chegar ao climax com a penetracdo. Estou sendo grosseira? Estarei
chocando as susceptibilidades? Entdo, me resigno ao papel de enfermeira acostumada a
limpar feridas, a fazer puncgdes...

José quis ser gentil:

— Sei que estd a irmazinha querendo pér-nos a vontade. Na vida, também tive
intimidades com diversas mulheres. Era casado e, durante o casamento, me mantive
fisicamente fiel. Ndo posso dizer o mesmo quanto aos aspectos mentais, pois desejei, sim,
e muito, as mulheres dos préximos e dos distantes. Masturbava-me regularmente. Mas
jamais admiti a quem quer que fosse que pudesse ser anormal. Fazia tudo escondido,
inclusive de minha mulher. Quando me resguardei na cabina, esse aspecto preponderou
nas dificuldades que senti para a manutencdo de vida matrimonial plena de amor e
confianga. Assim como cuidava das maquinas dos outros, dos motores, dos carros,
também cobicava ter o melhor para mim. E minha mulher, coitada, deu-me sete filhos,
sem saber que eu os procriava pensando nas outras.

Estimulados pelas confissGes, os demais pretenderam dar seus depoimentos.

Doroteia, com visivel esforco, testemunhou:

— Em crianca, brinquei de sexo com os rapazelhos da vizinhanca. Fiquei, depois,
sabendo, que o cacarejar que ouvia a minha volta significava que era facil e que passava de
mado em mdo. Ha muita perversidade nos meninos, quando alguma fémea se mostra...
fraca...

Mariana veio em socorro:

— Foi Jesus quem nos disse que a carne é fraca, querida.

— Mas ndo me desvirginaram. Eram coisas de criancgas. Fui para o leito nupcial com
o himen em perfeitas condi¢des. Mas ocultei do marido todas as brincadeiras. E passei a
viver intensa vida sexual, embora ndo tivesse tido filhos. Esclareceu-me o orientador que o
cancer dos seios talvez ndo se tivesse manifestado tdo cedo, se tivesse engravidado e
amamentado. Contudo, ndo estaria em mim fabricar criancas, pela natureza do meu
marido. Pelo menos foi isso que os médicos nos disseram. Com a doenca, fiquei muito
deprimida e levei o pobre a buscar outras mulheres. Fechei-me para o prazer, acusando-
me de ter desnaturado o corpo pelas intimidades de menina e pela depravagéo de adulta.
Acreditava que, se contasse tudo a ele, iria sofrer gravissimas consequéncias, jd que ndo
iria entender que a mulher pudesse ter...

Na iminéncia de desandar sentimentalmente, os instrutores todos se cotizaram
energeticamente e ministraram descarga fluidica poderosa para restabelecer-lhe o tonus
vibratério. Os companheiros viram qudo grande tinha sido o sacrificio da querida parceira e
nos esforcamos para reequilibrarmo-nos emocionalmente.
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Algum tempo iria passar, até que Alfredo se manifestasse:

— Se a sessdo estd destinada a confissdes de carater intimo, devo dizer que esses
problemas ndo me assoberbam ha muito tempo. No ultimo encarne, praticava o ato sexual
perante quem estivesse no recinto. Estuprei muitas mulheres e deflorei jovenzinhas na
presenca dos maridos e dos pais. E me ufanava disso junto aos que comigo repartiam as
maldades. Nunca me pus arrepiado moralmente, até que, nas Trevas, me vi perseguido
pelos ofendidos. Ndo compreendia a causa da furia. Achava que eram falsos. Que faziam as
escondidas o que eu praticava a luz do dia. Necessitava eu desabafar o calor dos desejos?
la atrds da primeira que encontrasse. Mulher, no sentido de esposa, companheira, mae de
meus filhos, nem me passava pela cabeca. Eis pequenissima parte das culpas. Ndo quero
estender-me muito sobre o tema, a ndo ser que possa ser Util na exemplificagcdo negativa,
uma vez que tenho para mim que ha desejos intimos, pelo menos no que diz respeito aos
machos, de viver do jeito libidinoso que fiz. E ndo sdo poucas as mulheres que gostariam
de fazer o mesmo, se lhes fosse permitido pela sociedade ou se pudessem esconder de
quem se sentisse magoado. Em suma...

Mariana interferiu:

— N&do vamos falar em tese. Poderemos voltar ao tema, depois de ouvirmos os dois
que faltam.

Fiz sinal para que Aristides falasse. Ndo havia como se fazer de desentendido:

— Eu participo das ideias de José e de Alfredo. Devo dizer que desejava ter
liberdade sexual com muitas mulheres. Na verdade, sé conheci prostitutas, antes do
casamento. Talvez por isso, desinformado de como as mulheres reagem no leito, pretendi
ter com a esposa certas liberdades aprendidas com as profissionais. Entretanto, a
pobrezinha, mais nova que eu dez anos, pois ndo admitia que a minha mulher pudesse ter
tido qualquer experiéncia sexual, se assustou comigo e jamais deu demonstracdo de que
gostava do ato. Mesmo assim, pusemos no mundo quatro criaturas.

Notei que o amigo fizera esforco sobre-humano para expor as impropriedades da
vida sexual.

Chegara a minha vez de relatar o que compreendia como problemas de carater
particular. Enquanto os demais abriam os coragdes, percebi quanto Util fora a discussado
com Honorato. Ndo tive nenhum trabalho e discorri por mais de meia hora,
minuciosamente, sobre todos os segredos da vida com a prima, as namoradas e as
meretrizes. Quando encerrei a participacdo, Mariana protestou:

— Espere ai, querido Roberto. Entendi a manobra. Quis demonstrar que estd bem a
vontade e falou sobre particularidades que nenhum de nds quis revelar. Sei que sdo
resquicios da vergonha de demonstrar sentimentos inferiores. Haveremos de aprender a
ser tdo detalhistas quanto vocé. Mas o que nos contou ndo é tudo. E a vida marital? Como
se houve com a esposa’?

Na realidade, ndo havia escondido de modo proposital essa fase importante. E que
ndo chegara 1a nas rememoracdes. A explicacdo ndo convenceu.

Alfredo foi mais cordato:

— Roberto deve ter perigoso trauma nesse capitulo. Vamos dar-lhe mais tempo,
desde que nos prometa ser verdadeiro, como tem sido até agora.

Mariana ndo se conformava:
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— Mesmo que nao tenha mentido sobre ndo ter tido tempo, pelo menos nos diga
se esta tendo a dificuldade lembrada por Alfredo.

Fui salvo pelo sinal. Estava encerrada a reunido. Rapidamente, autorizamos
Mariana a falar em nome do grupo na plendria que se seguiria.

Ficou-me, todavia, a ideia de que, talvez, Alfredo pudesse ter razdo. Se o tema da
proxima sessao no gabinete de reflexdes permitisse, iria vasculhar os arcanos da memoria
para decifrar o mistério. Decidira-me a vencer as resisténcias dramaticas da psique.

Honorato segurava-me fortemente o pulso, como a impedir-me de fugir de seu
controle. Reconheci que ndo era a hora mais adequada para levantar suspeitas de
cataclismas sentimentais e me recompus para a assembleia. Serd que Mdrio teria motivos
para novas admoestacdes?
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IDENTIFICA-SE O GRUPO

Estranhamos a presenca de outros professores na sala. Conheciamos a maioria de
vé-los pelos corredores. Era novidade agradabilissima, mas ndo atindvamos com sua
funcdo junto a Mario. Teria o instrutor solicitado socorro? Estariam os mais antigos
vigiando a atuacdo do mais novo, assessoria obrigatéria, de tempos em tempos?
Levantavamos as hipdteses, cochichando uns com os outros.

Mariana conhecia quase todos pelos nomes:

— E gente importante. N3o tanto quanto Maciel mas est3o af os da primeira linha
administrativa da escola: Jodo, o que se posta do lado direito de Mario. Ao lado dele,
Homero, depois Alvaro e Marcelo. Do outro lado, Frederico, Marta, um que ndo conheco e
Edmundo.

— O que vocé ndo conhece, informou José, é Herminio. O que vocé chamou de
Edmundo é Manuel. A ele ja fui apresentado. Tenho certeza.

— N&o serd Manuel Edmundo ou vice-versa?

— Isso eu ndo sei. Sei que regem turmas mais avancadas.

Alfredo se introduziu na conversa:

— Na&o é tdo rigido assim. Meu instrutor me esclareceu que os mestres aceitam
qualguer grupo de alunos, independente de nivel de adiantamento. O mais eclético ndo
estd ai. E Otavio, didata e pedagogo, capaz de ministrar aulas para o pré-primario e cursos
de pods-graduacdo. Sempre interessado nos métodos, nas praticas, desenvolvendo bem
qualguer tema. Vocés ainda vao encontrar-se com ele.

— NOs, meu caro. Nos. — Era José, sempre querendo consertar ou concertar as
coisas e as pessoas.

Mario fez as apresentacbes, correspondendo exatamente aos nomes que lhes
foram atribuidos. Manuel era mesmo Manuel Edmundo. E Mario explicava:

— Temos muitos homénimos com o nome de Manuel. Assim, o mestre presente,
resolveu juntar os apelidos de duas encarnac¢des. Hd quem passe de Manuel a Emanuel e
outros que aceitam as confusdes, divertindo-se. Sempre hd o que aprender ou ensinar com
as novas amizades...
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Queria o Professor passar a palavra a Jodo, para os comentdrios, mas se viu
solicitado a dar a vez a Marta, que faria a prece rogativa das béncdos do Pai, para que 0s
trabalhos se realizassem em paz:

— Senhor, estendei manto de protecdo sobre a turma iniciante. Estamos muito
imaturos, discutindo temas da mais elevada moralidade evangélica. E preciso que nos deis
amparo, para podermos suportar as tremendas cargas conscienciais. Imprimi nos coragdes
a confianga em vossos poderes de benignidade, de misericordia e de justica. E despertai-
nos a fé em que seremos capazes de suplantar as deficiéncias interpretativas de vossas
leis. Muito obrigado, Senhor, por tudo o que progredimos, em tdo pouco tempo. Muito
obrigado, Senhor, pelas luzes dos mensageiros, que nos conservam atentos para as
dificuldades, sem tropelias e sem acusac¢des. Muito obrigado, Senhor, por contarmos com
amigos tdo fiéis e sabios, capazes de orientacdes oportunas e precisas. Favorecei, Pai, que
reconhecamos o vosso amor, fazendo prevalecer a vossa vontade sobre a nossa. Assim
seja.

Terminada a oracdo, Jodo ergueu os bracos sobre a assembleia e vimos crescer
sobre nds magnifica capa de luz refulgente, formando tranquilizante cupula. Extasidvamo-
nos, quando percebemos que os eflUvios desapareciam, como se desfaz o nevoeiro
matutino. Estava pronto o auditorio para as explicacGes superiores.

Jodo assumiu a palavra:

— Queridissimos irmdos, temos acompanhado o desenvolvimento dos debates
entre os amigos da turma. Os que aqui se encontram vibram uniformemente pelo diapasao
das culpas provocadas pelo medo da ofensa maior ao Senhor, que nada se compara ao
suicidio, pela estreita visdo da consciéncia abalada. Se pudéssemos, percorreriamos todas
as almas na Terra, pondo-lhes o sagrado temor do desperdicio da oportunidade de
progredir. A aula do dia reservou-se para as apreciacées a respeito das influenciacdes
sobre suas personalidades dos desrespeitos, ofensas e crimes da sociedade, em geral, ou
de pessoas, em particular. Nao fazemos mistério de que temos conhecimento do que se
passa em cada cabina individual, pois as vibracdes que se registram sdo transmitidas para
o nucleo de reconhecimento de problemas do ministério do esclarecimento, onde técnicos
analisam os resultados parciais e deduzem o que possa vir a ocorrer nas reunides. Estamos
presentes, de maneira especialissima nesta data, para oferecer-lhes os subsidios da
experiéncia nesse campo. Tivemos trinta e trés equipes de suicidas, de sorte que sabemos
qguando ha riscos para a integridade sen