O QUE E O ESPIRITISMO?

INTRODUCAO AO CONHECIMENTO DO MUNDO INVISIVEL PELAS MANIFESTACOES DOS
ESPiRITOS

e
contendo o resumo dos principios
da doutrina espirita
e a resposta as principais objecdes,
por

Allan Kardec.

Hors la charité, point de salut.
(Fora da caridade, ndo existe salvagdo.)

Naitre, mourir, renaitre encore et progresser sans cesse, telle est |a loi.
(Nascer, morrer, renascer ainda e progredir sem parar, tal é a lei.)

I n’y a de foi inébranlable que celle qui peut regarder la raison face a face, a tous les

ages de I'lhumanité.
(S6 é inabaldvel a fé que consegue defrontar a razdo face a face, em todas as épocas da humanidade.)
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O ESPIRITISMO

32, REVELACAO DA LEI DE DEUS

APERFEICOAMENTO DA RELIGIAO ESPIRITUAL

O Espirito de Verdade anunciado por Jesus
(O Evangelho Segundo Sdo Jodo, cap. XIV, 15a 17 e 20)

Seu alvo essencial é
o melhoramento dos homenes.

FILOSOFIA — MORAL — CIENCIA



PREAMBULO

As pessoas que possuem do espiritismo apenas um conhecimento superficial
estdao naturalmente fadadas a fazer certas perguntas cuja solu¢dao um estudo completo
Ihes daria, sem duUvida; mas o tempo e, muitas vezes, a vontade, estdo faltando-lhes
para se devotarem a observacBes seguidas. Gostariam, antes de empreender tal
empreitada, de saber ao menos do que se trata e se vale a pena ocupar-se disso. Assim,
pareceu-nos Util dar respostas resumidas a algumas das perguntas fundamentais que
nos sdo enderecadas todo dia; isso serd, para o leitor, uma primeira iniciacdo e, para
nds, um tempo a mais, pois nos dispensaremos de repetir constantemente a mesma
coisa.

O primeiro capitulo contém, sob a forma de didlogos, a resposta as objecdes
mais frequentes da parte dos que desconhecem os fundamentos primarios da doutrina,
como também a refutacdo aos principais argumentos de seus contraditores. Esse
sistema nos pareceu o0 mais conveniente, porque ndo apresenta a aridez do sistema
dogmatico.

O segundo capitulo se destina a exposicdo sumaria das partes da ciéncia pratica
e experimental, a que, na falta de uma informacdo completa, o observador principiante
tem de aplicar sua atencdo a fim de julgar com conhecimento de causa. Trata-se, de
qualguer modo, de um extrato de O Livro dos Médiuns. As objecBes nascem, o mais das
vezes, das ideias falsas estabelecidas a priori a respeito do que ndo se conhece; retificar
essas ideias € caminhar na frente das objecGes: tal € o objetivo deste opusculo.

O terceiro capitulo pode ser considerado o resumo de O Livro dos Espiritos; trata
da solugdo, através da doutrina espirita, de um certo nimero de problemas do mais
alto interesse psicoldgico, moral e filoséfico, os quais se pdem diariamente e para os
quais nenhuma filosofia ofereceu ainda solugdes satisfatdrias. Que se busque resolvé-
los por qualquer outra teoria mas sem a chave que lhes oferece o espiritismo, e a gente
vera que as nossas sdo as respostas mais légicas e que satisfazem melhor a razao.

Este apanhado ndo é somente Util para os principiantes, que conseguirdo colher
aqui, em pouco tempo e com pequeno custo, as no¢des essenciais, como também ndo
€ menos Util para os adeptos, a quem ele propicia recursos para responder as primeiras
objecBes que a gente ndo deixa de fazer, e, por outro lado, porque aqui encontrardo



reunidos, em um quadro sindptico e sob um mesmo ponto de vista, os principios que
eles ndo podem jamais perder de vista.

Para responder desde ja e sinteticamente a questdo formulada no titulo deste
opusculo, nds diremos que:

O ESPIRITISMO E A UM SO TEMPO UMA CIENCIA DE OBSERVACAO E UMA DOUTRINA FILOSOFICA.
COMO CIENCIA PRATICA, ELE CONSISTE NAS RELACOES QUE SE CONSEGUEM ESTABELECER COM OS
ESPIRITOS; COMO FILOSOFIA, ELE COMPREENDE TODAS AS CONSEQUENCIAS MORAIS QUE DECORREM
DESSAS RELAGOES.

Podemos defini-lo assim:

O Espiritismo é uma ciéncia que trata da natureza, da origem e do destino dos
Espiritos, e de seu relacionamento com o mundo corporeo.



CAPITULO PRIMEIRO

PEQUENA CONFERENCIA ESPIRITA

PRIMEIRO DIALOGO — O CRITICO

O visitante. — Eu lhe direi, senhor, que minha razdo se recusa a admitir a
realidade dos fendbmenos estranhos atribuidos aos Espiritos, os quais, eu estou persu-
adido, sé existem na imaginacdo. Como, porém, é imperioso sujeitar-se a evidéncia, eu
o farei, caso consiga obter provas incontestaveis deles. Venho, assim, solicitar de sua
gentileza que me permita assistir somente a uma ou duas experiéncias para ndo ser
indiscreto, com o fito de me convencer, se for possivel.

Allan Kardec. — Desde o instante, senhor, que sua razdo se recusa a admitir o
que nods consideramos como fatos comprovados, € que o senhor a julga superior a
razdo de toda a gente que ndo compartilha de sua opinido. Eu ndo duvido de seus
méritos e ndo teria a pretensdo de colocar a minha inteligéncia acima da sua; admita,
portanto, que eu esteja enganado, uma vez que é sua razdo que o aconselha, e aceite
que tudo ja foi dito.

O visitante. — No entanto, se o senhor conseguisse convencer-me, a mim, que
sou um conhecido antagonista de suas ideias, isso viria a ser um milagre
eminentemente favoravel a sua causa.

A. K. — Lamento, senhor, mas eu ndo tenho o dom dos milagres. O senhor
pensa que uma ou duas sessdes serdo suficientes para se convencer? Isso, sim, seria um
verdadeiro portento. Eu mesmo precisei de mais de um ano de trabalho para estar
convencido, o que lhe prova que, se estou convencido, ndo foi ao vai-da-valsa. Alids,
senhor, eu ndo ofereco sessGes e parece que o senhor se enganou a respeito da
finalidade de nossas reunides, uma vez que nds ndo efetuamos experiéncias com o
intuito de satisfazer a curiosidade de seja quem for.

O visitante. — O senhor ndo se preocupa, entdo, em conseguir prosélitos?

A. K. — Por que eu me preocuparia em torna-lo um prosélito, se o senhor
mesmo ndo se preocupa com isso? Eu ndo forco nenhuma conviccdo. Quando eu
encontro pessoas sinceramente desejosas de se instruir e que me dao a honra de pedir-



me esclarecimentos, é um prazer para mim e um dever dar-lhes respostas dentro do
limite de meus conhecimentos; mas, quanto aos antagonistas que, como o senhor, tém
convicgdes arraigadas, eu ndo me empenho em persuadi-los, tendo em vista que
encontro muitas pessoas animadissimas, sem que precise perder meu tempo com as
que ndo estdo. A convicgdo vira, cedo ou tarde, pela forca das circunstancias, e os mais
incrédulos serdo engolfados pela torrente; alguns partiddrios a mais ou a menos nao
pesam, neste momento, na balanca; eis porque ndo me vera jamais fazer das tripas
coracdo para trazer para nossas ideias os que, como o senhor, tém tdo bons motivos
para se manterem a distancia.

O visitante. — Ndo obstante, o senhor lograria, ao me convencer, mais proveito
do que possa supor. Por favor, permita que me explique com franqueza e prometa ndo
se ofender com minhas palavras. Aquelas sdo minhas ideias a respeito do tema e nao
sobre a pessoa a quem me endereco; eu consigo respeitar a pessoa sem compartilhar
de sua opinido.

A. K. — O espiritsmo me ensinou a ndo ligar para as mesquinhas
suscetibilidades do amor-préprio e a ndo me ofender com as palavras. Se suas palavras
fugirem dos limites da urbanidade e das conveniéncias, serei obrigado a concluir que o
senhor ¢ um homem mal-educado: eis tudo. Quanto a mim, prefiro deixar que os
outros cometam erros a compartilhar deles. Veja que, somente por isso, serve o
espiritismo para algo.

Eu Ihe disse, senhor, que ndo me empenho em absoluto em fazé-lo compartilhar
de minha opinido; eu respeito a sua, se ela for sincera, como desejo que respeitem a
minha. Dado que o senhor considera o espiritismo uma quimera, disse consigo mesmo
ao vir a minha casa: Eu vou ver um louco. Confesse, francamente; eu ndo me
melindrarei com isso. Os espiritas sdo loucos, como todos sabem. Muito bem! Senhor,
ja que vé no espiritismo uma doencga mental, eu teria escrupulos em passa-la ao senhor,
e me espanto que, pensando desse jeito, o senhor busque adquirir uma convicgdo que
o alinhard entre os loucos. Se estda persuadido previamente de ndo conseguir
convencer-se, sua iniciativa é inutil, pois tem por mira apenas a curiosidade. Portanto,
figuemos por aqui, eu lhe rogo, pois ndo tenho tempo para perder com conversas
fiadas.

O visitante. — A gente pode enganar-se, iludir-se, sem ser louco por causa disso.

A. K. — Seja franco: o senhor diz, como tantos outros, que o espiritismo é um
modismo, que vai durar pouco tempo; mas convenha que esse modismo, que, em
alguns anos, ganhou milhdes de partidarios em todos os paises, que conta com sabios
de todos os ramos, que se propaga de preferéncia nas classes esclarecidas, ¢ uma
singular mania que merece algum exame.

O visitante. — Eu tenho minhas ideias sobre esse assunto, é verdade; todavia,
elas ndo sdo de tal modo incontestaveis que eu ndo me permita sacrificd-las a
evidéncia. Eu Ihe disse, senhor, que existe um certo motivo para me convencer. Eu lhe
confesso que vou publicar um livro onde me proponho a demonstrar ex-professo (sic), o
gue eu considero um erro; e, como esse livro vai ter grande importancia e vai acometer
contra os Espiritos, se eu chegar a ser convencido, ndo vou publica-lo.



A. K. — Eu ficaria muito triste, senhor, se o privasse do beneficio de um livro que
vai ter grande importancia; eu nao tenho, alids, nenhum motivo para impedi-lo; ao
contrario, eu lhe desejo uma muito grande repercussao, tendo em vista que isso fara
para nds as vezes dos prospectos e dos anuncios. Quando uma coisa é atacada, o fato
desperta a atencdo; existe muita gente que deseja ver o prd e o contra, e a critica da a
conhecer essa coisa agueles mesmos que nem pensavam nisso; eis como se promove
muitas vezes a propaganda, sem querer, em favor daqueles a quem se visa a prejudicar.
A questdo dos Espiritos é, de resto, tdo palpitante, espicaca a tal ponto a curiosidade
que ¢ suficiente chamar-lhe a atencdo para provocar o desejo de aprofunda-lat.

O visitante. — Entdo, segundo o senhor, a critica ndo tem serventia, a opinido
publica nada vale?

A. K. — Eu ndo vejo a critica como a expressdo da opinido publica, mas como
uma opinido individual que pode enganar-se. Se o senhor pesquisar na histéria, ird ver
quantas obras-primas foram criticadas quando de seu aparecimento, o que ndo as
impediu de prosseguirem sendo obras-primas; quando uma coisa ndo presta, nem
todos os elogios do mundo a fardo boa. Se o espiritismo constitui um erro, caird por si
mesmo; se é uma verdade, nem todas as diatribes o transformaréo em mentira. Seu
livro se constituird em uma apreciacdo pessoal de acordo com seu ponto de vista; a
verdadeira opinido publica julgard se o senhor estd certo. Por isso, desejardo ver; e, se,
mais tarde, reconhecerem que o senhor se enganou, seu livro caird em ridiculo, como
0S que se publicaram outrora contra as teorias da circulacdo do sangue, da vacina etc.

Mas eu me esqueci de que o senhor vai tratar a questdo ex-professo, o que quer
dizer que a vem estudando sob todos os aspectos, que tem visto tudo o que se tem
para ver, que tem lido tudo o que haja sido escrito sobre a matéria, que tem analisado e
comparado as diversas opinides; que o senhor se encontra nas melhores condicdes
para observar por si mesmo; que o senhor |lhe tem consagrado suas vigilias durante
anos; em suma, que ndo tem negligenciado nada para chegar a constatacdo da verdade.
Eu tenho de acreditar que assim seja, se o senhor for um homem sério, pois apenas
qguem tiver feito tudo isso, possui o direito de dizer que fala com conhecimento de
causa.

Que pensaria o senhor de um homem que se postasse como censor de uma
obra literdria, sem conhecer a literatura, de um quadro, sem haver estudado a pintura?
E da légica elementar que o critico tenha de conhecer, ndo superficialmente, mas a
fundo, o de que fala, sem o que sua opinido esta desprovida de valor.

Para refutar um cdlculo, é preciso opor-lhe outro cdlculo, porém, para tanto, é
preciso saber calcular. O critico ndo tem que se limitar a dizer que tal coisa é boa ou
ma; € preciso que justifique sua opinido através de uma demonstracdo clara e
categorica, fundamentada nos principios mesmos da arte ou da ciéncia. Como
conseguird fazé-lo se ignora tais principios? Conseguiria o senhor avaliar as qualidades
ou os defeitos de u’a maquina, sem conhecer a mecanica? Ndo. Muito bem! Seu
julgamento a respeito do espiritismo, que o senhor ndo conhece, ndo teria maior
importancia do que o julgamento que teria feito a respeito da maquina. Seria o senhor,

! Apos este dialogo, escrito em 1859, os fatos demonstraram fartamente a precisdo deste enunciado.



a toda hora, surpreendido em flagrante delito de ignorancia, pois quem o estudou
perceberd imediatamente que o senhor esta por fora dele; donde a gente concluird ou
que o senhor ndo é um homem sério, ou que ndo tem boa-fé; em um e outro caso,
estaria exposto a receber desmentidos pouco lisonjeiros para seu amor-proprio.

O visitante. — E precisamente para suprimir esse obstaculo que vim pedir-lhe
gue me permita assistir a algumas experiéncias.

A. K. — E o senhor supBe que isso serd suficiente para falar do espiritismo ex-
professo? Mas como conseguiria compreender as experiéncias, ainda mais julga-las, se
nao estudou os principios que Ihes servem de fundamento? Como conseguiria avaliar o
resultado, satisfatério ou ndo, dos experimentos metallrgicos, por exemplo, sem
conhecer a fundo a metalurgia? Permita-me dizer-lhe, senhor, que seu projeto se da
exatamente como se, ndo sabendo nem as matematicas, nem a astronomia, fosse dizer
a um desses senhores do Observatério: Senhor, eu desejo elaborar um livro a respeito
da astronomia e, mais ainda, provar que seu sistema é falso; todavia, como eu ndo
conheco sequer o bé-a-ba dessa ciéncia, deixe-me olhar uma ou duas vezes através de
suas lunetas; isso sera suficiente para eu vir a saber tanto quanto o senhor.

E apenas por extensdo que a palavra criticar é sindnima de censurar; em sua
acepcdo propria e de acordo com o étimo, significa julgar, avaliar. A critica, assim, pode
ser aprobatéria ou ndo aprobatdria. Efetuar a critica de um livro ndo significa
necessariamente condena-lo; quem empreende esse trabalho tem que realiza-lo sem
ideias preconcebidas; contudo, se antes de abrir o livro ele ja o condenou em seu
pensamento, seu exame ndo tem como ser imparcial.

Tal é o caso da maioria dos que tém falado do espiritismo. Limitando-se ao
nome, formaram uma opinido e fizeram como um juiz que pronunciasse uma sentenca
sem se dar ao trabalho de examinar os autos. A consequéncia disso foi que seu
julgamento ficou mal assentado e que, em lugar de persuadir, eles cairam no ridiculo.
Quanto aos que seriamente estudaram a questdo, a maioria mudou de parecer e mais
de um opositor se tornou partidario, ao perceber que se tratava de algo muito diferente
do que havia julgado.

O visitante. — O senhor fala do exame dos livros em geral; acredita que seja
materialmente possivel a um jornalista ler e estudar todos os que passam por suas
maos, sobretudo quando se trata de teorias novas que precisaria aprofundar e
verificar? Seria 0 mesmo que exigir de um editor que leia todas as obras que saem de
suas prensas.

A. K. — A um raciocinio tdo judicioso, eu s6 posso responder que, quando nao se
tem tempo de fazer consciensiosamente uma coisa, a gente ndo deve envolver-se, e
que é preferivel realizar uma coisa sé bem feita a dez mal feitas.

O visitante. — N&o pense, senhor, que formei minha opinido apressadamente.
Eu vi mesas girando e estalando; vi pessoas que se julgavam escrevendo sob a
influéncia dos Espiritos; mas eu me convenci de que ali havia charlatanismo.

A. K. — Quanto o senhor pagou para ver essas coisas?

O visitante. — Absolutamente nada, eu lhe asseguro.

A. K. — Entdo, eis ai charlatdes duma singular espécie, e que vao reabilitar o
vocdbulo. Até o presente, ninguém jamais viu charlatdes desinteressados. Se alguém de



mau gosto desejou divertir-se uma vez por acaso, deve-se concluir que as outras
pessoas fossem comparsas? Alids, visando ao qué se tornariam cumplices de uma
mistificacdo? Para divertir a sociedade, dira o senhor. Eu acho que é possivel alguém,
uma ou outra vez, prestar-se a uma brincadeira; mas quando a brincadeira dura alguns
meses e alguns anos, eu acho que é o mistificador quem estad mistificado. Serd provavel
que, pelo prazer de apenas fazer crer em uma coisa que se sabe falsa, a gente se
aborreca durante horas inteiras ao pé de u’a mesa? O prazer ndo valeria a pena.

Antes de concluir pela fraude, é preciso perguntar qual interesse se pode ter em
enganar; ora, 0 senhor convird em que existem situacdes que excluem qualquer suspei-
ta de embuste; e pessoas cujo carater é suficiente garantia de probidade.

Bem diferente seria caso se tratasse de especulagao, porque o atrativo do lucro
€ mau conselheiro; mas, ao se admitir mesmo que, neste ultimo caso, a manobra
fraudulenta seja de fato constatada, isso ndo comprovaria nada contra a realidade do
principio, uma vez que de tudo se consegue abusar. SO porque existem pessoas que
vendem vinhos batizados, ndo decorre dai que ndo exista vinho puro. O espiritismo ndo
é responsavel pelos que abusam desse nome e o exploram, mais do que a ciéncia
médica é pelos charlatdes que negociam suas drogas, nem mais do que a religido pelos
padres que abusam de seu ministério.

O espiritismo, por sua novidade e por sua natureza mesma, tinha que se prestar
aos abusos; mas ele forneceu os meios de reconhecé-los, ao definir claramente seu ver-
dadeiro cardter e ao declinar toda solidariedade com os que o explorariam ou o
afastariam de seu alvo exclusivamente moral, para fazer dele um negdcio, um
instrumento de adivinhagdo ou de frivolas pesquisas.

Uma vez que o espiritismo mesmo determina os limites dentro dos quais se
mantém, que define com precisdao o que diz e 0 que nao diz, o que pode e o0 que nao
pode, 0 que pertence ou ndo pertence a suas atribuicdes, o que aceita e o que repudia,
0 erro se encontra em quem, ndo se dando ao trabalho de estuda-lo, julga-o pelas
aparéncias; em quem, porgue se encontram saltimbancos fantasiados com o nome de
espiritas para atrair os que passam, dird gravemente: Eis ai o que é o espiritismo. Em
guem, definitivamente, recai o ridiculo? Ndo é no saltimbanco, que realiza seu trabalho,
nem no espiritismo, cuja doutrina escrita desmente tais assertivas, mas nos criticos
presuncosos ao falarem a respeito do que ndo sabem ou por adulterarem de propdsito
a verdade. Os que atribuem ao espiritismo o que é contrdrio a sua esséncia mesma
fazem isso por ignorancia ou voluntariamente; no primeiro caso, trata-se de leviandade;
no segundo, de ma-fé. Neste Ultimo caso, eles se parecem com certos historiadores que
adulteram os fatos histdricos no interesse de um partido ou de uma facgdo. Qualquer
partido se desacredita sempre ao empregar tais meios, e perde sua finalidade.

Veja bem, senhor, que ndo pretendo que a critica tenha que necessariamente
aprovar nossas ideias, mesmo apods té-las estudado; nés ndo condenamos de modo
algum quem ndo pense como nds. O que estd claro para nés, pode ndo estar para todo
o mundo; cada um julga as coisas de seu ponto de vista, e mesmo do acontecimento
mais objetivo nem todo o mundo tira as mesmas consequéncias. Se um pintor, por
exemplo, pde em seu quadro um cavalo branco, qualquer um podera muito bem dizer



que tal cavalo produz um efeito ruim e que um preto melhor conviria; errara, porém, se
disser que o cavalo é branco, se for preto; eis o que faz a maioria de nossos adversarios.

Em suma, senhor, cada um estd perfeitamente a vontade para aprovar ou para
criticar os principios do espiritismo, para deduzir conclusdes boas ou mas, como lhe
aprazam, mas a consciéncia estabelece como dever a todo critico sério o de ndo afirmar
o0 oposto do que existe na realidade; ora, para tanto, a primeira condicao é de falar
somente a respeito do que se conhece.

O visitante. — Voltemos, por favor, as mesas que se movem e falam. Nao
poderia ter acontecido de que elas estivessem arranjadas?

A. K. — E sempre a questdo da boa-fé a que respondi. Quando o embuste estiver
comprovado, eu vou reconhecer; se o senhor assinalar fatos incontestes de fraude, de
charlatanismo, de exploracdo ou de abuso de confianca, eu |hos dou para sua
fustigacdo, declarando-lhe antecipadamente que ndo farei a defesa deles, porque o
espiritismo sério é o primeiro a repudia-los, e porque assinalar os abusos é ajudar a
preveni-los e prestar um servico ao espiritismo. Mas generalizar as acusagdes, derramar
sobre um grande numero de pessoas honradas a reprovacdo que merecem alguns
individuos isolados é um abuso de outro tipo: o da calunia.

Em se admitindo, como diz o senhor, que as mesas estivessem arranjadas,
precisariamos de um mecanismo bem engenhoso para executar movimentos e ruidos
tdo variados. Como é que nao se conhece ainda o nome do habil fabricante que os
confecciona? Ele teria, entretanto, de possuir bem grande celebridade, jd que seus
aparelhos estdo difundidos pelas cinco partes do mundo. E preciso convir também que
seu processo é muito sutil, dado que consegue adaptar-se a primeira mesa que se acha,
sem nenhum vestigio exterior. Como é que acontece que desde Tertuliano, que,
também ele, falou das mesas girantes e falantes, até o presente, ninguém conseguiu vé-
lo nem descrevé-lo?

O visitante. — E nisso que o senhor se engana. Um célebre cirurgido reconheceu
que certas pessoas conseguem, pela contracdo de um musculo da perna, produzir um
ruido parecido ao que o senhor atribui a mesa, donde ele concluiu que seus médiuns se
divertem as custas da credulidade.

A. K. — Entdo, se se trata de um estalido do musculo, ndo é a mesa que esta
arranjada. Tendo em vista que cada um explica esse pretenso embuste a sua maneira,
eis a prova mais evidente de que nem uns nem outros conhecem a verdadeira causa.

Eu respeito o conhecimento desse sabio cirurgido; apenas ele apresenta
algumas dificuldades quanto a aplicagdo as mesas falantes em relagdao aos fatos que
assinala. A primeira dificuldade estd em que é curioso que tal faculdade, até agora rara
e vista como um caso patoldgico, fique de subito tdo comum; a segunda reside no fato
de ser preciso possuir assaz robusta vontade de mistificar, para estalar seu musculo
durante duas ou trés horas em seguida, quando isso produz sé fadiga e dor; a terceira,
em minha opinido, é que é dificil de entender como esse musculo repercute nas portas
e nas paredes onde os golpes se ouvem; a quarta, enfim, estd em que necessita esse
musculo estalante de uma propriedade muito maravilhosa para mover u’a mesa
pesada, levanta-la, abri-la, fecha-la, manté-la em suspensdo sem ponto de apoio e,
finalmente, quebrd-la ao derrubar. Ninguém absolutamente desconfiava que tal



musculo possuisse tantas virtudes. (Revista Espirita, junho de 1859: O musculo
estalante.)

O célebre cirurgido de quem o senhor falou estudou o fenémeno da tiptologia
naqueles que o produzem? Nao; ele verificou um efeito fisioldgico anormal em alguns
individuos que ndo se ocuparam jamais com as mesas que batem, mantendo certa
analogia com o que se produz nas mesas, e, sem um mais profundo exame, concluiu,
com toda a autoridade de seu conhecimento, que todos os que fazem falar as mesas
tém que possuir a propriedade de estalar seu musculo curto peroneiro, e que sao
somente impostores, sejam eles principes ou trabalhadores, exijam ou ndo pagamento.
Estudou ele, ao menos, o fendbmeno da tiptologia em todas as suas fases? Verificou se,
com a ajuda desse estalejar de musculo, se conseguiria produzir todos os efeitos
tiptoldgicos? Nao, por certo; se o fizesse, ficaria convencido da insuficiéncia de seu
sistema; o que ndo o impediu de proclamar sua descoberta em pleno Instituto. Eis ai,
para um sabio, uma decisdo seriissimal O que restou disso hoje em dia? Eu lhe confesso
que, se tivesse de sofrer uma operacdo cirdrgica, eu hesitaria bastante em me confiar a
esse perito, pois ficaria com medo de que ele diagnosticasse meu mal com a mesma
perspicacia.

Jd que a essa sentenca o senhor atribui autoridade em que parece apoiar-se
para acometer contra o espiritismo, isso me deixa completamente sossegado quanto a
forca dos outros argumentos que o senhor fara valer, caso ndo os busque em fontes
mais fidedignas.

O visitante. — O senhor pode ver, contudo, que a moda das mesas girantes ja
passou; durante certo tempo, elas foram um furor; hoje em dia, ninguém se ocupa mais
delas. Por que isso ocorre, se se trata de uma coisa séria?

A. K. — Porque das mesas girantes proveio uma coisa mais séria ainda; proveio
toda uma ciéncia, toda uma doutrina filoséfica bem mais importante que aquele
fendmeno, para os homens que reflexionam. Quando estes ndo tiveram mais nada para
aprender ao verem girar u’a mesa, ndo se ocuparam mais disso. Para as pessoas futeis,
gue ndo esmilucam nada, era um passatempo, um brinquedo, que puseram de lado
guando se cansaram; essas pessoas nado significam nada para a ciéncia. O periodo da
curiosidade encerrou seu ciclo: o da observacdo sucedeu a ele. O espiritismo passou,
entdo, para o dominio das pessoas sérias, que ndo se divertem com ele, mas se
instruem. Por isso, as pessoas que o transformam em uma coisa importante ndo se
prestam a nenhuma experiéncia movida pela curiosidade e ainda menos aos que para
ele vém com pensamentos hostis. Como elas ndo se divertem a si mesmas, ndo buscam
divertir os outros; e eu faco parte desse numero.

O visitante. — N3do obstante, somente a experiéncia consegue convencer as
pessoas, ainda que no comeco se apresente tdo s6 como curiosidade. Se o senhor
trabalha apenas na presenca de gente convicta, permita-me dizer-lhe que estd
chovendo no molhado.

A. K. — Uma coisa é estar convencido, outra é estar disposto a convencer-se; é a
estes que eu me dirijo e ndo aos que creem humilhar sua mente vindo escutar o que
chamam de quimeras. Com estes, eu ndo me preocupo absolutamente. Quanto aos que
dizem ter o desejo sincero de se elucidar, a melhor maneira de comprova-lo é
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demonstrando perseveranca; a gente os reconhece por outros sinais além do desejo de
assistir a uma ou duas experiéncias: é que desejam trabalhar seriamente.

A convicgdo se forma tdo somente com o tempo, por uma sequéncia de
observacdes feitas com um cuidado todo particular. Os fendmenos espiritas diferem
essencialmente dos que apresentam nossas ciéncias exatas: eles ndo se produzem a
vontade; é preciso surpreendé-los de passagem; é observando a muitos e por bastante
tempo que se descobre uma infinidade de provas que escapam a primeira vista,
sobretudo quando ndo se estd familiarizado com as situagdes em que elas sdo capazes
de dar-se, e ainda mais quando se estd com espirito de prevencdo. Para o observador
assiduo e inteligente, as provas abundam: para ele, uma palavra, um fato insignificante
em aparéncia pode ser uma faisca de luz, uma confirmacdo; para o observador
superficial e transitério, para o simples curioso, elas sdo inUteis. Eis porque eu ndo me
presto a experiéncias sem probabilidade de resultado.

O visitante. — Mas, enfim, é preciso que tudo tenha um comeco. O principiante,
verdadeira tdbula rasa, que ndo viu nada mas deseja aprender, como vai poder fazé-lo,
se para isso o senhor ndo lhe fornece os meios?

A. K. — Eu estabeleco grande diferenca entre o incrédulo por ignorancia e o
incrédulo por habito. Quando eu percebo em alguém disposicdes favordveis, ndo me
custa nada esclarecé-lo; mas existem pessoas para quem o desejo de se instruir ndo
passa de falsa aparéncia: com estas, a gente perde tempo, pois, se ndo encontram de
pronto o que demonstram procurar e que talvez as desagradasse encontrar, o pouco
que veem é insuficiente para derruir suas prevencdes; elas tudo entendem mal e
transformam em causa de motejo, sendo inutil, portanto, ministrar-lhes
esclarecimentos.

A quem possui o desejo de aprender direi: “Ndo se pode obter um curso de
espiritismo experimental, do mesmo modo que se obtém um curso de fisica ou de
guimica, uma vez que ninguém jamais estd apto a produzir os fendbmenos a seu bel-
prazer, e porque as inteligéncias que neles atuam invalidam muitas vezes todas as
nossas previsdes. Os fendmenos que o senhor alcangaria perceber acidentalmente, sem
apresentar nenhuma sequéncia, nenhuma relacdo entre si, lhe seriam pouco
inteligiveis. Instrua-se, primeiro, através da teoria; leia os livros que tratam desta ciéncia
e medite; com eles o senhor aprendera os principios, neles achara a descricao de todos
os fendmenos e ird compreender a possibilidade deles através da explicacdo que Ihes é
dada e do relato de grande quantidade de fatos espontaneos, de que o senhor pode ter
sido testemunha sem saber e que lhe voltardo a memdria; o senhor vencera todas as
dificuldades que devem apresentar-se e assim promoverd para si uma primeira
conviccdo espiritual. Entdo, quando as circunstancias de perceber e de trabalhar por si
mesmo se apresentarem, o senhor irda compreender, qualquer que venha a ser a ordem
dos fatos, porque nada lhe sera estranho.”

Eis, senhor, o que eu aconselho a toda a gente que afirma desejar aprender, €, a
vista da resposta, fica facil de saber quem traz algo mais do que curiosidade.
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SEGUNDO DIALOGO — O CEPTICO

O visitante. — Eu compreendo, senhor, a utilidade do estudo preliminar de que
fala. Como predisposicdo pessoal, eu ndo sou nem pré nem contra o espiritismo, mas
ocorre que o tema em si me excita ao mais alto nivel o interesse. No circulo dos meus
confrades acham-se partidarios, como também contraditores; eu tenho ouvido por isso
argumentos muito contraditérios; eu me proporia a submeter-lhe algumas das objecGes
que tém sido feitas em minha presenca, e que me parecem possuir um certo mérito,
para mim pelo menos, que confesso minha ignorancia.

Allan Kardec. — Eu terei muito prazer, senhor, em responder as questdes que
haja por bem enderecar-me, se feitas com sinceridade e sem segunda intencdo, sem
me enganar, entretanto, quanto a poder resolvé-las todas. O espiritismo é uma ciéncia
que acaba de nascer e na qual existe ainda muito para aprender; seria, portanto,
presuncoso demais para mim pretender superar todas as dificuldades: eu sé posso dizer
0 que sei.

O espiritismo remete a todos os ramos, da filosofia, da metafisica, da psicologia
e da moral; trata-se de um campo imenso que a gente ndo consegue percorrer em
algumas horas. Ora, compreenda, senhor, que me seria materialmente impossivel
repetir de viva voz e para cada um em particular tudo o que escrevi sobre tal assunto
com vistas ao publico em geral. Em uma séria leitura preliminar, as pessoas
encontrardo, de resto, resposta a maior parte das questdes que nascem naturalmente
no pensamento; ela apresenta a dupla vantagem de se evitarem as repeti¢des inuteis e
de demonstrar um sério desejo de aprender. Caso, depois disso, sobrarem ainda
duvidas ou pontos obscuros, a explicacdo deles se torna mais facil, porque se apoia em
alguma coisa e a gente ndo perde seu tempo, voltando para os principios mais
elementares. Se o senhor permitir, ndés nos dedicaremos, até segunda ordem, a
algumas quest@es gerais.

O visitante. — Que seja; eu |he rogo para me chamar a atengdo, caso esteja
afastando-me disso.

ESPIRITISMO E ESPIRITUALISMO

O visitante. — Eu lhe perguntarei, primeiro, que necessidade havia de criar as
palavras novas espirita, espiritismo, para substituir espiritualismo, espiritualista, que
pertencem a linguagem vulgar e sdo compreendidas por todo o mundo? Eu ouvi alguém
considerar essas palavras como barbarismos.

A. K. — A palavra espiritualista possui, desde hd muito tempo, uma acepg¢do bem
determinada; é a Academia que no-la proporciona: ESPIRITUALISTA, aquele ou aquela cuja
doutrina se opde ao materialismo. Todas as religibes estdo necessariamente
fundamentadas no espiritualismo. Quem quer que creia que exista em nds algo mais
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que matéria é espiritualista, o que ndo implica na crenca nos Espiritos e em suas
manifestacdes. Como o senhor distinguiria este daquele que cré? Precisariamos
empregar uma perifrase e dizer: trata-se de um espiritualista que cré, ou nao cré, nos
Espiritos. Para as coisas novas, necessita-se de palavras novas, caso se deseje evitar os
equivocos. Se eu houvesse atribuido a minha RevisTA a qualificacdo de Espiritualista, ndo
Ihe haveria absolutamente especificado o objetivo, pois, sem desvirtuar meu titulo, eu
seria capaz de ndo dizer uma palavra quanto aos Espiritos e mesmo de combaté-los. Eu
li, ha algum tempo, em um jornal, a propdsito de uma obra sobre filosofia, um artigo
onde se dizia que o autor a havia escrito do ponto de vista espiritualista; ora, os
alinhados com os Espiritos teriam ficado particularmente desapontados, se, ao
confiarem nessa informagdo, houvessem acreditado ali encontrar a minima
concordancia com suas ideias. Se adotei, pois, as palavras Espirita, Espiritismo, é porque
exprimem inequivocamente as ideias relativas aos Espiritos. Todo espirita é,
necessariamente, espiritualista, mas ndo precisa que todos os espiritualistas sejam
espiritas. Mesmo que os Espiritos fossem uma quimera, seria ainda Util a existéncia de
palavras especiais no que lhes concerne, pois é preciso que haja palavras para as ideias
falsas como para as verdadeiras.

Tais palavras, de resto, ndo sdo mais barbaras que todas as que as ciéncias, as
artes e a industria criam a cada dia; elas ndo sdo, seguramente, mais que as que Gall
imaginou para sua nomenclatura das faculdades, tais como: secrétivité, amativité,
combativité, alimentivité, affectionivité etc. Existem pessoas que, por espirito de
contradicdo, criticam tudo que ndo provém delas, e desejam dar-se ares de oposicado;
guem se prevalece de tao miseraveis litigios comprova apenas uma coisa: a pequenez
de suas ideias. Brigar por semelhantes bagatelas é comprovar que se estd minguado de
boas razdes.

Espiritualismo, espiritualista sdao palavras inglesas utilizadas nos Estados Unidos
desde o inicio das manifestacGes: a gente se serviu delas no comeco, durante algum
tempo, também na Franca; mas, desde que apareceram espirita e espiritismo,
compreendeu-se tdo bem sua utilidade que elas foram imediatamente aceitas pelo
publico. Hoje em dia, o uso esta tdo consagrado que os préprios adversarios, os que
primeiro clamaram contra o barbarismo, ndo empregam outras. Os sermfes e as
pastorais que fulminam o espiritismo e os espiritas ndo teriam como, sem causar
confusdo nas ideias, lancar andtema contra o espiritualismo e os espiritualistas.

Barbaros ou ndo, tais vocabulos se acham doravante estabelecidos na linguagem
coloquial e em todas as linguas da Europa; sdo eles os Unicos empregados em todas as
publicacbes, préo ou contra, em todos os paises. Eles se constituiram no esteio da
nomenclatura da nova ciéncia; para exprimir os fendbmenos especiais desta ciéncia,
precisava-se de termos especiais; o espiritismo possui doravante sua nomenclatura,
como a quimica possui a sua’.

2 Essas palavras, de resto, hoje em dia possuem direito de cidadania; elas se encontram no suplemento do Pequeno Diciondrio Francés
dos Dicionarios, extrato de Napoledo Landais, obra que se edita aos vinte mil exemplares. A gente ai encontra a defini¢ao e a etimologia
das palavras: erraticidade, espirita, espiritismo, espiritista, esteredtito, medianimico, médium, mediunidade, perispirito, pneumatografia,
pneumatofonia, psicofonia, psicografia, psicografo, reencarnagdo, sematologia, tiptologia. Elas se encontram igualmente, com todas os
desenvolvimentos que comportam, na nova edigdo do Dicionario Universal, de Mauricio Lachatre.

13



As palavras espiritualismo e espiritualista aplicadas as manifestacdes dos
Espiritos ndo sdo mais empregadas hoje em dia sendo pelos adeptos da escola chamada
americana.

DISSIDENCIAS

O visitante. — Essa diversidade na crenga do que o senhor chama uma ciéncia
constitui, ao que me parece, sua condenacdo. Se tal ciéncia repousasse sobre fatos
positivos, ndo teria que ser a mesma na América e na Europa?

A. K. — A isso eu responderei primeiro que essa dissidéncia estd mais na forma
gue no fundo; ela consiste, na realidade, tdo sé no modo de encarar alguns pontos da
doutrina, mas ndo se constitui um antagonismo radical nos principios, como afetam
dizer nossos adversarios, sem terem estudado a questao.

Mas diga-me qual é a ciéncia que, em sua estreia, ndo ergueu dissidéncias, até
que seus principios estivessem claramente estabelecidos? Ndo existem dissidéncias,
ainda hoje, nas ciéncias mais bem constituidas? Acham-se todos os cientistas de acordo
sobre o mesmo ponto? Ndo possuem eles seus sistemas particulares? Apresentam as
sess®es do Instituto sempre o quadro de um perfeito entendimento cordial? Em
medicina, ndo existe a Escola de Paris e a de Montpellier? Ndo ocasiona cada
descoberta, em uma ciéncia, um cisma entre os que desejam passar para a frente e os
que desejam ficar atras?

No que concerne ao espiritismo, ndo € natural, a aparicdo dos primeiros
fendbmenos, quando se ignoravam as leis que os regem, que cada um tenha elaborado
seu sistema e os tenha encarado a sua maneira? Em que se transformaram todos esses
sistemas primitivos isolados? Cairam perante uma observacdo mais completa dos fatos.
Alguns anos foram suficientes para estabelecer a unidade grandiosa que prevalece hoje
em dia na doutrina e que congrega a imensa maioria dos adeptos, salvo algumas
individualidades que, aqui como em todas as coisas, se apegam as ideias primitivas e
morrem com elas. Qual é a ciéncia, qual é a doutrina filosdfica ou religiosa que oferece
um exemplo parecido? O espiritismo jamais apresentou a centésima parte das divisdes
que desagregaram a Igreja durante varios séculos e que a dividem ainda hoje em dia.

E curioso verdadeiramente perceber as infantilidades a que se prendem os
adversarios do espiritismo; isso ndo esta a indicar a penuria das razées sérias? Se eles
tivessem tais razdes, eles ndo deixariam de fazé-las valer. O que lhe opdem? Zombarias,
negacdes, callnias; mas, quanto aos argumentos peremptérios, nenhum; e a prova de
que ndo encontraram nele ainda nenhum lado vulnerdvel é que nada obsta sua
caminhada ascendente, e que, apds dez anos, ele conta com mais adeptos do que
jamais contou nenhuma seita depois de um século. Esse é um fato comprovado pela
experiéncia e reconhecido mesmo por seus adversarios. Para arruina-lo, ndo é
suficiente afirmar: isto ndo existe, isto é um absurdo; precisaria comprovar
categoricamente que os fendmenos ndo existem, ndo tém como existir; eis o que
ninguém fez.
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FENOMENOS ESPIRITAS SIMULADOS

O visitante. — Ndo estd provado que fora do espiritismo se conseguia produzir
esses mesmos fendmenos? Daqui forcoso é concluir que eles ndo tém a origem que lhe
atribuem os espiritas.

A. K. — Quer dizer que, por se conseguir imitar uma coisa, ela ndo exista? Que
diria o senhor da légica de quem pretendesse que, como se faz vinho de Champanhe
com a agua de Seltz, todo o vinho de Champanhe n3o passa de agua de Seltz? E
privilégio de tudo o que tem repercussdo produzir falsificacdes. Os prestidigitadores
pensaram que o nome de espiritismo, por causa de sua popularidade e das
controvérsias de que se viu alvo, tinha que ser aproveitado para exploracdo, e, para
atrair o povo, imitaram, mais ou menos grosseiramente, alguns fendmenos de
mediunidade, como outrora haviam imitado a clarividéncia sonambulica, e todos os
brincalhdes a aplaudir bradaram: Eis ai o que é o espiritismo! Quando a engenhosa
producdo dos espectros subiu a cena, ndo foi proclamado por toda a parte que lhe
estava sendo dado o golpe de misericdrdia? Antes de pronunciar uma sentenca tdo
contundente, eles deveriam ter refletido que as assercdes de um trapaceiro ndo sao
palavras do Evangelho, e deveriam ter-se assegurado se existia verdadeira identidade
entre a imitacdo e a coisa imitada. Ndao se conhece quem compre um brilhante antes de
se assegurar de que nao se trata de vidrilho. Um estudo qualquer, mesmo pouco sério,
os teria convencido de que os fendmenos espiritas se apresentam sob condi¢cdes muito
diferentes; eles teriam sabido, além do mais, que os espiritas ndo se ocupam nem em
fazer aparecer espectros, nem em ler a sorte.

A maldade e uma tremenda ma-fé unicamente foram capazes de equiparar o
espiritismo a magia e a feiticaria, porquanto ele repudia a finalidade, as préticas, as
formulas e as palavras misticas. Existem mesmo o0s que ndao temem comparar as
reunides espiritas com as assembleias do sabd, onde se espera a hora fatal da meia-
noite para invocar os fantasmas.

Um de meus amigos espiritas se achava um dia, em uma representacdo de
Macbeth, ao lado de um jornalista que ele ndo conhecia. Na hora da cena das feiticei-
ras, ele ouviu este dizer ao vizinho: “Preste atencdo! Nés vamos assistir a uma sessdo de
espiritismo. Eis justamente o que estou precisando para meu proximo artigo; eu vou
saber como as coisas se passam. Se houvesse por aqui um desses loucos, eu lhe
perguntaria se ele se vé nesse quadro.” — “Eu sou um desses loucos, disse-lhe o
espirita, e eu sou capaz de testificar-lhe que ndo me vejo absolutamente, pois, se bem
que haja assistido a centenas de reunides espiritas, jamais vi nada ali parecido. Se é aqui
que o senhor vem recolher as informacdes para seu artigo, ele ndo tera o brilho da
verdade.”

Muitos criticos ndo tém fundamento mais sério. Sobre quem recai o ridiculo se
nao for sobre os que atacam tdo desatinadamente? Quanto ao espiritismo, seu crédito,
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longe de perder com isso, vem crescendo pela repercussdo que todas essas manobras
Ihe propiciaram, ao chamar a atencdo de uma infinidade de pessoas que nem ao menos
haviam ouvido falar dele; elas provocaram o contato e aumentaram o numero dos
adeptos, porque se reconheceu que, ao invés de brincadeira, ele era algo sério.

IMPOTENCIA DOS DETRATORES

O visitante. — Eu admito que, entre os detratores do espiritismo, existam
pessoas irresponsaveis, como a que o senhor acaba de citar; mas, ao lado delas, ndo
existem homens de real valor, e cuja opinido traz um certo peso?

A. K. — Eu ndo o nego absolutamente. A isso devo responder que também o
espiritismo conta em suas fileiras com bom ndimero de homens de ndo menos real
valor; digo mais, que a imensa maioria dos espiritas se compde de homens de
inteligéncia e de estudo; a ma-fé somente é que pode dizer que ele vem recrutando
entre as idosas e os ignorantes.

Um fato peremptdrio responde, de resto, a essa objecdo: é que, malgrado seu
saber ou sua posicao oficial, ninguém teve éxito em parar o avanco do espiritismo;
entretanto, ndo existe um, desde o mais apagado folhetinista, que ndo esteja ufano de
Ihe desferir o golpe mortal; ocorre que todos, sem excecdo, ajudaram sem querer a
divulgad-lo. Uma ideia que resiste a tantos ataques, que avanca sem hesitar através da
chuva de farpas que lhe arremessam, ndo estd comprovando sua forca e a profundeza
de suas raizes? Este fendmeno ndo faz por merecer a atencdo dos pensadores sérios?
Por isso, mais de um se pergunta hoje em dia se ndo deve existir algo nele, talvez um
desses grandes movimentos irresistiveis que, de tempos em tempos, agitam as
sociedades para transforma-las.

Foi assim sempre com todas as ideias novas convocadas para revolucionar o
mundo; elas topam com obstaculos, porque tém que lutar contra os interesses, 0s
preconceitos, os abusos que vém derrogar; mas como elas se acham nos designios de
Deus, para cumprimento da lei do progresso da humanidade, quando é chegada a hora,
nada poderia susta-las; eis a prova de que sdo a expressdo da verdade.

Essa impoténcia dos adversarios do espiritismo comprova, primeiro, como
dissemos, a auséncia de razdes ponderadas, ja que as que eles lhe opSem ndo
convencem; contudo, ela se estriba em uma outra causa que lhes transtorna todas as
combinac@es. Eles se assustam com o crescimento dele, malgrado tudo quanto facam
para susta-lo; e ninguém acha a tal causa, porque eles a procuram onde ndo estd. Uns a
veem no grande poder do diabo, que se mostraria assim mais forte do que eles e até
mesmo do que Deus; outros a veem no aumento da loucura dos homens. O erro de
todos é de julgar que a fonte do espiritismo é Unica, e que repousa na opinido de um so
homem; daqui a ideia de que, destruindo a opinido desse homem, destruirdo o
espiritismo; eles procuram essa fonte na Terra, ao passo que ela se acha no espaco; ela
ndo se encontra em um ponto, ela estd por toda a parte, porque os Espiritos se
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manifestam por toda a parte, em todos os paises, no palacio e na choupana. A
verdadeira causa se acha, portanto, na natureza mesma do espiritismo que nao recebe
sua impulsdo de um sé, mas que permite a cada qual receber diretamente as
comunicacles dos Espiritos e se assegurar assim da realidade dos fatos. Como persu-
adir milhdes de individuos de que tudo isso ndo passa de brincadeira, de charlatanismo,
de escamoteacdo, de prestidigitacdo, quando sdo eles mesmos que obtém tais efeitos
sem o concurso de ninguém? Alguém os fara acreditar que eles sdo seus proprios
cumplices e procedem ao charlatanismo e a escamoteacdo para si mesmos tdo
somente?

A universalidade das manifestacGes dos Espiritos, a qual vem, pelo globo todo,
oferecer um desmentido aos detratores e confirmar os principios da doutrina, é uma
forca que ndo pode ser compreendida por quem ndo conhece o mundo invisivel, tanto
guanto quem ndo conhece a lei da eletricidade ndo é capaz de compreender a rapidez
de transmissdo de um telegrama; é contra essa forca que se desfazem todas as
denegacles, pois é exatamente como se alguém dissesse a quem recebe 0s raios
solares que o Sol ndo existe.

Abstracao feita das qualidades de uma doutrina que satisfaz mais do que as que
Ihe sdo opostas, aqui estad a causa dos fracassos de quem tenta parar-lhe a caminhada:
para obter éxito, precisariam achar um meio de impedir os Espiritos de se manifestar.
Eis porque os espiritas ddo tdo pouca importancia as suas manobras; é que trazem
consigo a experiéncia e a forca dos fatos.

O MARAVILHOSO E O SOBRENATURAL

O visitante. — O espiritismo tende claramente a dar nova vida as crengas
baseadas no maravilhoso e no sobrenatural; contudo, no nosso século positivista, isso
me parece dificil, pois é dar crédito a supersticdes e enganos do povo que a razao
condena.

A. K. — Uma ideia sé é supersticiosa porque é falsa; ela deixa de sé-lo no
momento em que a reconhecem verdadeira. A questdo, portanto, é de saber se existem
ou ndo manifestacGes de Espiritos; o senhor ndo tem como tachar uma coisa como
supersticiosa, enquanto ndo houver provado que ela ndo existe. O senhor dird: minha
razdo a rejeita mas todos os que acreditam nela, e que ndo sdo imbecis, invocam
também sua razdo e, além do mais, os fatos; qual das duas razdes deve preponderar? O
maior juiz, aqui, é o futuro, como foi em todas as questdes cientificas e industriais
tachadas como absurdas e impossiveis em sua origem. O senhor julga a priori de acordo
com sua opinido. Nés sé julgamos apds ter visto e observado muito tempo. NOs
aditamos que o espiritismo esclarecido, como esta hoje em dia, tende, ao contrario, a
destruir as ideias supersticiosas porque demonstra o que existe de verdadeiro e de falso
nas crengas do povo, e tudo o que a ignorancia e os preconceitos misturaram nelas de
absurdo.
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Eu vou mais longe e digo que é precisamente o espirito positivista do século que
promove a adoc¢do do espiritismo e que é a ele que deve em parte sua rapida
propagacao e ndo, como alguns pretendem, a uma recrudescéncia do amor do mara-
vilhoso e do sobrenatural. O sobrenatural desaparece diante do farol da ciéncia, da
filosofia e da razdo, como os deuses do paganismo desapareceram diante da luz do
cristianismo.

O sobrenatural é o que se acha fora das leis da natureza. O espirito positivista
nao admite nada fora dessas leis; mas ele conhece a todas? Em todos os tempos, 0s
fendbmenos cuja causa se desconhecia se reputaram sobrenaturais; cada nova lei
descoberta pela ciéncia reduziu os limites do sobrenatural. Muito bem! O espiritismo
revela uma nova lei que estabelece que a conversacdo com o Espirito de um morto
repousa em uma lei tdo natural quanto a de que a eletricidade permite o contato entre
dois individuos a quinhentas léguas de distancia; e isto serve para todos os outros
fendmenos espiritas. O espiritismo repudia, pelo que lhe concerne, todo efeito
maravilhoso, quer dizer, fora das leis da natureza; ele ndo realiza nem milagres nem
prodigios; mas ele explica, fundamentado em lei, certos efeitos reputados até este dia
como milagres e prodigios e, através dessa mesma lei, ele demonstra sua possibilidade.
O espiritismo alarga, assim, o dominio da ciéncia, o que faz dele mesmo uma ciéncia;
mas, causando a descoberta dessa nova lei consequéncias morais, a codificacdo dessas
consequéncias faz dele uma doutrina filoséfica também.

Em relacdo a esse Ultimo ponto de vista, ele responde as aspira¢cdes do homem,
no que toca ao futuro em bases positivas e racionais; eis porque se ajusta ao espirito
positivista do século; isto o senhor compreendera quando se der ao trabalho de estuda-
lo. (O Livro dos Médiuns, 1.2 parte, cap. Il. Revista Espirita, dezembro de 1861 e janeiro
de 1862. Ver também, em seguida, o cap. I1.)

OPOSIGAO DA CIENCIA

O visitante. — O senhor se apoia, conforme nos diz, em fatos; contudo, hd quem
Ihe oponha a opinido dos sabios que os contestam ou que os explicam diversamente
gue o senhor. Por que eles ndo assumiram o fendmeno das mesas girantes? Se
houvessem visto nelas alguma coisa de sério, teriam tido o cuidado, me parece, de nao
negligenciar fatos tdo extraordinarios, e ainda menos de os rejeitar com desdém; ao
contrario, eles estdo todos contra o senhor. Ndo sdo os sabios o farol das nacdes, e seu
dever ndo é o de difundir a luz? Como é que o senhor explicaria o fato de estarem a
abafar a luz, quando uma tdo bela ocasido se apresentava a eles de revelar ao mundo
uma nova forga?

A. K. — O senhor acaba de tracar o dever dos sabios de maneira admiravel; é
pena que se hajam esquecido dele em mais de uma circunstancia. Mas, antes de
responder a essa judiciosa observacdo, eu tenho que criticar um erro grave que o
senhor cometeu ao dizer que todos os sabios estdo contra nos.
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Como venho dizendo a toda hora, é precisamente na classe esclarecida que se
fazem mais prosélitos, e em todos os paises do mundo: conta-se grande numero deles
entre os médicos de todas as nagles; ora, os médicos sdo homens de ciéncia; os
magistrados, os professores, os artistas, os literatos, os oficiais militares, os altos
funcionarios, os grandes dignitarios, os eclesiasticos etc. que se alinham sob a bandeira
espirita, sdo todos pessoas a quem ndo se tem como negar um certo brilho. Existem
sabios apenas na ciéncia oficial e nas instituicdes?

Sé porque o espiritismo ndo foi integrado ainda oficialmente entre as ciéncias, é
motivo para condend-lo? Se a ciéncia ndo houvesse jamais errado, sua opinido poderia
pesar na balanca; infelizmente, a experiéncia comprova o contrario. Ndo foram
desdenhadas como quiméricas inUmeras descobertas que, mais tarde, celebrizaram
seus autores? Ndo se deve a um relatério de nossos primazes entre os sabios que a
Franca teve que se privar da iniciativa do vapor? Quando Fulton veio ao campo de
Boulogne apresentar seu sistema a Napoledo |, que recomendou seu exame imediato
pelo Instituto, ndo concluiu este que tal sistema era uma fantasia impraticavel e que
ndo deveriam ocupar-se com isso? E forcoso concluir que os membros do Instituto sdo
ignorantes? Isso justifica os epitetos grosseiros, em razao de mau gosto, que certas
pessoas se comprazem em lhes prodigalizar? Seguramente ndo; nao existe ninguém
sensato que ndo proclame seu eminente saber, reconhecendo, contudo, que ndo sado
infaliveis e que, assim, seu julgamento ndo é definitivo, sobretudo quanto as ideias
novas.

O visitante. — Eu admito perfeitamente que ndo sdo infaliveis; mas também é
certo que, tendo em vista o saber deles, sua opinido serve para alguma coisa e, se 0
senhor os tivesse do seu lado, isso favoreceria grandemente seu sistema.

A. K. — O senhor também admite que cada um é bom juiz apenas naquilo que é
da sua competéncia. Caso deseje construir uma casa, contrata um musico? Caso esteja
doente, se cuidard com um arquiteto? Caso tenha um processo, buscard o conselho de
um dancarino? Enfim, caso se trate de uma questdo de teologia, o senhor a resolvera
através de um quimico ou um astrénomo? N&do; para cada um seu trabalho. As ciéncias
de dominio geral se fundam nas propriedades da matéria, a qual conseguimos
manipular a vontade; os fendmenos que a matéria produz tém por agentes as forcas
materiais. Os fendmenos do espiritismo tém por agentes inteligéncias que tém sua
independéncia, que tém seu livre-arbitrio e ndo se submetem aos nossos caprichos;
escapam eles, assim, aos nossos procedimentos de laboratério e aos nossos célculos e,
por isso, ndo sdo mais da competéncia da ciéncia propriamente dita.

A ciéncia se enganou, portanto, quando desejou realizar experiéncias com 0s
Espiritos como com uma pilha voltaica; ela malogrou e ndo podia ser diferente, porque
se utilizou de uma analogia que ndo existe; depois, sem ir mais longe, ela concluiu pela
negacdo: julgamento temerdrio que o tempo se encarrega todo dia de reformular,
como reformulou outros muitos, e quem o houver enunciado se envergonhara de se
arregimentar t3o afoitamente na revolta contra o poder infinito do Criador.

Os institutos de estudos ndo tém de forma alguma nem terdo jamais de se
pronunciar nesta questdo, que ndo é de sua competéncia mais que a de decretar se
Deus existe: é um erro, pois, constitui-los em juizes. O espiritismo é uma questdo de
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crenca pessoal que ndo tem que depender do voto de uma assembleia, pois tal voto,
ainda que o favorecesse, nao é capaz de forcar as convicgdes. Quando a opinido publica
estiver formada, eles a aceitardo individualmente e sentirdo o peso da realidade. Deixe
passar uma geracdo e, com ela, os preconceitos obstinados do amor-préprio, e o
senhor vera que sucedera ao espiritismo o mesmo que a tantas outras verdades que se
combateram, as quais seria ridiculo agora por em duvida. Hoje em dia, os crentes é que
a gente trata de loucos; amanhd serd a vez dos que ndo crerem; exatamente como
foram tratados outrora de loucos os que acreditavam em que a Terra roda.

Mas nem todos os sabios emitiram igual juizo, e por sdbios eu entendo os
homens de estudo e de conhecimento, com ou sem titulo oficial. Muitos formularam o
raciocinio seguinte:

“N3o existe efeito sem causa e os efeitos mais comuns podem levar aos maiores
problemas. Se Newton tivesse menosprezado a queda de u’a maca, se Galvani tivesse
expulsado sua criada, tratando-a de louca e lunatica, quando ela lhe falou das rds que
dancavam no prato, talvez nds estivéssemos ainda por encontrar a admiravel lei da
gravitacdo universal e as fecundas propriedades da pilha. O fenbmeno que se designa
sob o nome grotesco de danca das mesas ndo é mais ridiculo do que o da danca das ras,
e talvez também encerre alguns desses segredos da natureza que promovem uma revo-
lucdo na humanidade quando se obtém a chave dele.”

Eles acrescentaram ainda:

“Jd que tanta gente estd ocupando-se com isso, j& que homens sensatos
realizaram um estudo sobre o tema, é forcoso que ai se ache alguma coisa; uma ilusdo,
um modismo, se se preferir, ndo tem como consignar esse carater de generalidade; ela
consegue seduzir um circulo, uma sociedade, mas ndo dd a volta ao mundo. Vamos
abster-nos, portanto, de negar a possibilidade do que ndo compreendemos, no receio
de recebermos, cedo ou tarde, um desmentido que ndo enaltecera nossa perspicacia.”

O visitante. — Muito bem! Eis ai um sdbio que raciocina com sabedoria e
prudéncia e, sem ser sabio, eu penso como ele; mas observe que ndo afirma nada: ele
duvida; sendo assim, em que basear a crenca na existéncia dos Espiritos e, sobretudo,
na possibilidade de nos comunicarmos com eles?

A. K. — Tal crencga se apoia no raciocinio e nos fatos. Eu mesmo sé a adotei apds
um exame rigoroso. Tendo recolhido nos estudos das ciéncias exatas o habito das coisas
objetivas, eu sondei, perscrutei essa nova ciéncia em seus refolhos mais intimos. Eu
desejei inteirar-me de tudo, pois eu sé aceito uma ideia quando |he sei o porqué e o
como. Eis aqui o raciocinio que me fazia um sdbio médico outrora incrédulo e hoje
adepto fervoroso:

“Dizem que os seres invisiveis se comunicam; e por que ndao? Antes da invencdo
do microscopio, a gente imaginava a existéncia desses bilhdes de animalculos que
causam tantas devastacdes na economia? Onde se acha a impossibilidade material de
que existam no espaco seres que fogem a nossos sentidos? Teriamos, acaso, a ridicula
pretensdo de tudo saber e de dizer a Deus que ele ndo é capaz de ensinar mais nada
para nos? Se esses seres invisiveis que nos rodeiam sdo inteligentes, por que ndo se
comunicariam conosco? Se estdo em contato com os homens, eles tém que
desempenhar um papel na existéncia, nos acontecimentos. Quem estd sabendo? Talvez
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se constituam em uma das poténcias da natureza, uma dessas forcas ocultas de que
nem desconfidvamos. Que horizontes novos isso descerraria ao pensamento! Que vasto
campo de observacdo! A descoberta do mundo dos invisiveis seria uma coisa
totalmente diferente que a dos infinitamente pequenos; seria mais que uma
descoberta; seria uma revolucdo nas ideias. Quanta luz tem que irradiar dai!l Quantas
coisas misteriosas explicadas! Quem acredita nestas coisas provoca o riso; mas o que
isso prova? Ndo foi o que aconteceu com todas as grandes descobertas? Cristovao
Colombo ndo foi expulso e sobrecarregado de amarguras, tratado como louco? Essas
ideias, dizem, sdo tdo estranhas que ndo se tem como crer nelas; mas a quem houvesse
dito, somente ha meio século atrds, que em alguns minutos conseguiriamos
corresponder-nos de um lado a outro do mundo; que em algumas horas,
atravessariamos a Franca; que com o vapor de um pouco de dgua em ebulicdo um navio
avancaria contra o vento; que tirariamos da agua os meios de iluminar e aquecer; que
nos proporiamos a iluminar toda Paris em um instante, com um sé reservatério de uma
substancia invisivel, a gente teria rido na cara dele. Devemos, assim, considerar um fato
muito prodigioso que o espacgo seja povoado por seres pensantes que, depois de terem
vivido na Terra, deixaram seus involucros materiais? Ndo encontramos nesse fato a
explicagdo para uma grande quantidade de crencas que remontam a mais alta
antiguidade? E muito importante que tais coisas sejam aprofundadas.”

Eis ai as reflexdes de um sabio, mas de um sabio despretensioso; reflexdes
também de uma infinidade de homens esclarecidos; eles enxergaram mas ndo de modo
superficial e preconceituoso; eles estudaram de maneira séria e imparcial; eles tiveram
a modéstia de ndo dizer: Eu ndo entendo, logo, isto ndo existe; sua convic¢do se formou
através da observacdo e do raciocinio. Se tais ideias fossem quiméricas, pensa o senhor
que todos esses homens de elei¢cdo as teriam adotado, que poderiam ficar por tanto
tempo vitimas de uma ilusao?

Ndo existe, assim, de fato, para nds, impossibilidade material quanto a
existéncia de seres invisiveis, povoando o espaco, e tdo somente esta consideracado ja
teria que compelir a uma circunspeccdo mais rigorosa. Antigamente, quem jamais seria
capaz de pensar que uma gota d’dgua limpida pudesse conter milhares de seres de uma
pequenez que confunde nossa imaginacdo? Todavia, eu afirmo que era mais dificil a
mente conceber seres de uma tal tenuidade, providos de todos os nossos érgaos e
funcionando como nds, do que admitir os que chamamos de Espiritos.

O visitante. — Sem duvida, mas sé porque uma coisa é possivel ndo decorre que
exista.

A. K. — De acordo; mas o senhor ha de convir que, desde que ela ndo seja
impossivel, ja é um grande avanco, pois ndo apresenta nada que possa repugnar a
mente. Falta, entdo, evidencia-la através da observacdo dos fatos. Tal observagdo ndo é
nova: a histéria, tanto sacra quanto profana, comprova a antiguidade e a universalidade
dessa crenca, que se perpetuou através de todas as vicissitudes do mundo, e é
encontrada nos povos mais selvagens no estado de ideias inatas e intuitivas, gravadas
no pensamento, como as de um ser supremo e da existéncia futura. O espiritismo ndo
é, pois, uma criacdo moderna, longe disso; tudo prova que 0s antigos o conhecessem
tdo bem e talvez melhor do que nds; acontece que ele so foi ensinado com precaucdes
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de mistério que o tornaram inacessivel ao comum dos homens, entregue de propdsito
ao burburinho da supersticao.

Quanto aos fatos, sdo de duas naturezas: uns sdo espontaneos, outros,
provocados. Entre os primeiros, € preciso alinhar as visdes e aparicdes, que sdo muito
frequentes; os ruidos, os tumultos e as perturbacdes de objetos sem causa material, e
uma infinidade de efeitos insdlitos que eram tidos como sobrenaturais, e que hoje em
dia nos parecem bastante simples, pois, para nds, ndo existe nada de sobrenatural,
dado que tudo se encaixa nas leis imutaveis da natureza. Os fatos provocados sdo os
gue se obtém através dos médiuns.

FALSAS EXPLICAGOES DOS FENOMENOS

Alucinagdo. — Fluido magnético. — Reflexo do pensamento. — Superexcitacdo cerebral. — Estado
sonambulico dos médiuns.

O visitante. — E contra os fendémenos provocados que se exerce, sobretudo, a
critica. Deixemos de lado toda suposicdo de charlatanismo, e admitamos uma total boa-
fé; ndo se deveria pensar que os médiuns, eles mesmos, sdo o joguete de uma
alucinacdo?

A. K. — Eu ndo sei se alguém ja explicou claramente o mecanismo da alucinacao.
Tal como vem sendo entendida, trata-se, no entanto, de um fendbmeno singularissimo e
mui digno de estudo. Como, entdo, os que pretendem conhecer a seu modo o0s
fendmenos espiritas ndo conseguem explica-los? Existem, de resto, fatos que excluem a
hipdtese da alucinagdo: quando u’a mesa, ou um outro objeto, se move, se ergue,
ressoa; quando passeia a vontade em um quarto sem o contato de ninguém; quando se
sobreleva do solo e se sustenta no espaco, sem ponto de apoio; enfim, quando se
quebra ao cair, isso ndo é com certeza uma alucinacdo. Ao supormos que o médium,
por um efeito de sua imaginacdo, acredite que esteja vendo o que ndo existe, teremos
de inferir que toda a sociedade esteja arrebatada pela mesma vertigem, uma vez que
isso se repete em todo lugar, em todos os paises?

A alucinacdo, em tal caso, seria mais prodigiosa que o fendbmeno em si.

O visitante. — Admitindo-se a realidade do fendbmeno das mesas que giram e
ressoam, ndo é mais racional atribuir isso a acdo de um fluido qualquer, ao fluido
magnético, por exemplo?

A. K. — Foi o que pensamos em primeiro lugar, eu e muitos outros. Se os efeitos
se houvessem limitado aos seus aspectos materiais, ninguém duvida que deveriam
explicar-se assim; mas quando os movimentos e as batidas forneceram provas de
inteligéncia; quando se reconheceu que respondiam ao pensamento com total
liberdade, a conclusdo seguinte foi ldgica: Se todo efeito tem uma causa, todo efeito
inteligente tem uma causa inteligente. Temos ai o efeito de um fluido sem dizer que
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esse fluido é inteligente? Quando o senhor observa as hastes do telégrafo fazendo
sinais que transmitem o pensamento, bem sabe que n3o sdo as hastes de madeira ou
de metal que sdo inteligentes, mas o senhor afirma que uma inteligéncia as esta
movendo. E 0 mesmo com a mesa. Existem, sim ou ndo, efeitos inteligentes? Eis a
questdo. Os que negam sdo pessoas que ndo viram realmente tudo e que tiram
conclusGes apressadas, de acordo com suas proprias ideias e apds uma observacdo
superficial.

O visitante. — A isso se responde que, se existe um efeito inteligente, resulta da
propria inteligéncia, seja do médium, seja do perguntador, seja dos presentes, pois, é o
que dizem, a resposta estd sempre no pensamento de alguém.

A. K. — Também ai existe um erro, resultado de uma falha de observacdo. Se
guem pensa assim se houvesse dado ao trabalho de estudar o fendbmeno em todas as
suas fases, teria a cada passo reconhecido a independéncia absoluta da inteligéncia que
se manifesta. Como a sua tese conseguiria conciliar-se com as respostas que estdo fora
do cabedal de inteligéncia e de instrucdo do médium, as quais contradizem as ideias
deles, seus desejos, suas opinides, ou que se extraviam completamente das previsdes
dos assistentes, ou ainda com os médiuns que escrevem em uma lingua que nao
conhecem, ou em sua propria, ndo sabendo nem ler nem escrever? Tal opinido, a
primeira vista, ndo apresenta nada de irracional, eu concordo, mas se encontra
desmentida por fatos tdo numerosos e tdo conclusivos que a duvida ndo é mais
possivel.

Alids, admitindo-se mesmo tal teoria, o fendbmeno, longe de se simplificar, seria
muitissimo mais prodigioso. Ora, pois! O pensamento se refletiria em uma superficie
como a luz, o som e o calor? Na verdade, existiria ai algo com que se exercitar a
sagacidade da ciéncia. E depois, 0 que se somaria ainda mais ao maravilhoso é que, de
vinte pessoas reunidas, seria precisamente o pensamento de tal ou qual que se
refletiria, e ndo o pensamento de uma outra qualquer. Tal sistema é insustentdvel. E
realmente curioso ver os contraditores diligenciando para achar causas cem vezes mais
extraordinarias e dificeis de compreender que as que lhes oferecemos.

O visitante. — Nao é possivel admitir, conforme a opinido de alguns, que o
meédium esteja em um estado de transe e usufrua uma lucidez que lhe proporciona uma
percepcdao sonambulica, uma espécie de dupla vista, o que explicaria a ampliacdo
momentanea das faculdades intelectuais, pois, dizem, as comunicaces obtidas através
do médium ndo sdo mais importantes que as que se obtém através dos sonambulos?

A. K. — Eis mais um desses sistemas que ndo resistem a um exame acurado. O
médium ndo estd nem em transe, nem dormindo, mas perfeitamente acordado, agindo
e pensando como todo o mundo, sem apresentar nada de extraordindrio. Certas
ocorréncias especificas proporcionaram esse equivoco; mas, quem nado se limitar a ver
as coisas s6 por um lado, reconhecera sem esforco que o médium possui uma faculdade
particular que ndo nos permite confundi-lo com o sonambulo, e a completa
independéncia do seu pensamento se comprova através de fatos insofismaveis.
Excetuadas as comunicac¢des escritas, qual é o sondambulo que alguma vez fez manar
um pensamento de um corpo inerte; que produziu apari¢cdes visiveis e até mesmo
tangiveis; que conseguiu manter um corpo pesado no espago sem ponto de apoio? Foi
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através de um efeito sonambulico que um médium desenhou, um dia, em minha casa,
na presenca de vinte testemunhas, o retrato de uma jovem, morta ha dezoito meses e
que ele jamais havia conhecido, retrato reconhecido pelo pai presente & sess3o? E
através de um efeito sonambulico que uma mesa responde com precisdo as questdes
propostas, mesmo apenas mentalizadas? Seguramente, caso se admita que o médium
esteja em estado magnético, parece-me dificil acreditar em que a mesa seja sonambula.

Dizem, ainda, que os médiuns sé falam com clareza de coisas conhecidas. Como
explicar o fato seguinte e cem outros do mesmo género? Um amigo meu, muito bom
meédium escrevente, pergunta a um Espirito se uma pessoa que havia perdido de vista
hd quinze anos estd ainda neste mundo. “Sim, ela vive ainda, respondeu-lhe ele; ela
mora em Paris, em tal rua, nimero tal.” Ele vai e encontra a pessoa no endereco
indicado. E um caso de ilusdo? Seu pensamento ndo tinha como lhe sugerir essa
resposta porque, tendo em vista a idade da pessoa, havia total possibilidade de que ela
nao existisse mais. Se, em certos casos, se viram respostas em consonancia com o
pensamento, é racional concluir que essa seja uma lei geral? Nisso, como em tudo o
mais, 0s julgamentos precipitados sdo sempre perigosos, porque podem ser invalidados
através de fatos que ndo foram observados.

OS INCREDULOS NAO CONSEGUEM VER PARA SE CONVENCEREM

O visitante. — S3o os fendmenos reais que os incrédulos desejariam ver, que
eles solicitam e que quase sempre ndo se consegue fornecer-lhes. Se todo o mundo
alcangasse ser testemunha desses fatos, ndo caberia mais nenhuma duvida. Como
sucede, entdo, que tanta gente ndo tenha conseguido ver nada, malgrado sua boa
vontade? Objetam, dizem eles, que lhes falta fé; a isso respondem com razdo que nao
sdo capazes de possuir uma fé antecipada, e que, se se deseja que acreditem, é preciso
fornecer-lhes os meios de crer.

A. K. — A razdo é bem simples. Eles desejam mandar nos fenbmenos e os
Espiritos ndo obedecem a tal comando; precisa esperar por sua boa vontade. Ndo é
suficiente, portanto, dizer: Mostre-me tal fenbmeno que eu acreditarei; precisa possuir
a vontade da perseveranca, deixar que os fendmenos se produzam espontaneamente,
sem pretender forg¢a-los ou conduzi-los; aquele a que o senhor aspira sera, talvez,
precisamente o que ndo obterd; mas se apresentardo outros e aquele que o senhor
deseja virda no momento em que menos esperar. Aos olhos do observador atento e
assiduo, surge um grande volume deles, os quais corroboram entre si, mas quem julga
suficiente girar u’a manivela para movimentar a maquina, curiosamente se engana. Que
faz o naturalista que deseja estudar os costumes de um animal? Manda que faca tal ou
qual coisa para ter a possibilidade de observa-lo a sua vontade? N&o, pois ele bem sabe
gue ndo serd obedecido; ele espreita as manifestacdes espontaneas de seu instinto; ele
as espera e as surpreende ao acontecerem. O simples bom senso demonstra que, ainda
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com maior razao, tenha de suceder o mesmo em relagdo aos Espiritos, que sdo inteli-
géncias muito mais independentes que a dos animais.

E errado acreditar em que a fé se faca necessaria; mas a boa-fé é muito
diferente; contudo, cépticos existem que negam até a evidéncia, e a quem os prodigios
nao lograriam convencer. Quantos existem que, apds terem visto, ndo persistem em
explicar os fendbmenos a seu modo, dizendo que aquilo ndo prova nada! Tais pessoas
servem apenas para trazer perturbacdo as reunides, sem proveito para si mesmas; eis
porque a gente as afasta e ndo deseja perder tempo com elas. Da-se 0 mesmo com
guem se irritasse ao ser forcado a acreditar, uma vez que seu amor-proprio iria sofrer
ao ter de convir em que estava enganado. Que responder as pessoas que s6 veem por
todo lugar ilusdo e charlatanismo? Nada; é preciso deixa-las tranquilas e falar, pois é o
que desejam, que ndo viram nada, e até mesmo que nada se pode ou se desejou que
vissem.

Ao lado dos cépticos insensiveis, existem os que desejam ver a sua maneira;
que, tendo formado opinido, desejam tudo relacionar com ela: eles ndo compreendem
que os fendbmenos ndao tenham como obedecer a sua vontade; eles ndo sabem ou ndo
querem por-se nas condi¢Ges necessarias. Quem deseja observar de boa-fé tem de, eu
nao digo acreditar sob palavra, mas despojar-se de toda ideia preconcebida; e ndo
desejar pdr em cotejo coisas incompativeis. Deve aguardar, contemplar, observar com
infatigdvel paciéncia; esta condicdo mesma vale como um elogio aos adeptos, ja que
comprova que sua convicgdo ndo se deu sem seriedade. Tem o senhor essa paciéncia?
Ndo, diz o senhor, eu ndo tenho tempo. Entdo, ndo se ocupe destas coisas, nem fale a
respeito; ninguém o obriga a isso.

BOA OU MA VONTADE DOS ESPIRITOS PARA CONVENCER

O visitante. — Os Espiritos, entretanto, tém de estar interessados em fazer
prosélitos; por que ndo se prestam mais a convencer certas pessoas cuja opinido teria
enorme influéncia?

A. K. — E que, aparentemente, eles ndo se preocupam, neste momento, em
convencer certas pessoas cuja importancia eles ndo avaliam do mesmo modo que elas.
E pouco lisonjeiro, eu concordo, mas nés ndo mandamos em sua opinido; os Espiritos
tém um jeito de julgar as coisas que nem sempre € 0 nosso; eles veem, pensam e agem
em funcdo de outros elementos; enquanto nossa vista se circunscreve a matéria,
delimitada pelo estreito circulo em cujo centro nés nos situamos, eles abrangem o
conjunto; o tempo, que nos parece tdo moroso, para eles é um instante; a distancia é
tdo s6 um passo; certos pormenores, que nos parecem de extrema importdncia, aos
olhos deles ndo passam de infantilidades; ao contrario, eles julgam importantes coisas
de cujo valor nés ndo nos compenetramos. Para compreendé-los, precisamos elevar-
nos através do pensamento acima de nosso horizonte material e moral e situar-nos
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conforme sua perspectiva; nao lhes cabe descer até nds, mas a nés subir até eles; eis a
qgue nos conduzem o estudo e a observacgao.

Os Espiritos tém apreco pelos observadores assiduos e conscienciosos; para
estes, eles multiplicam as fontes de luz; o que os afasta ndo é a duvida nascida da igno-
rancia, é a fatuidade dos pretensos observadores que ndo observam nada, que
pretendem extrair-lhes os segredos e manobra-los como marionetes; é sobretudo o
sentimento de hostilidade e de difamacdo que trazem consigo, sentimento que estd em
sua mente, quando nao estd em suas palavras. Para estes, os Espiritos ndo oferecem
nada e se preocupam muito pouco com o que eles possam falar ou pensar, porque
chegara também a vez deles. Eis porque eu disse que ndo é a fé que é necessaria, mas a
boa-fé.

ORIGEM DAS IDEIAS ESPIRITAS MODERNAS

O visitante. — Uma coisa que eu desejaria saber, senhor, é o ponto de partida
das ideias espiritas modernas; sdo elas o resultado de uma revelacdo espontanea dos
Espiritos, ou o resultado de uma crenca prévia na existéncia deles? O senhor deve
compreender a importancia da minha questdo, pois, neste Ultimo caso, a gente poderia
crer que a imaginacdo se haja imiscuido nelas.

A. K. — Esta questdo, como diz o senhor, é importante para o seu ponto de
vista, conquanto seja dificil de admitir, supondo-se que essas ideias se hajam originado
em uma crenca antecipada, que a imaginacdo tenha conseguido produzir todas as
consequéncias materiais observadas. Com efeito, se o espiritismo se estribasse no
pensamento preconcebido da existéncia dos Espiritos, a gente poderia, com alguma
evidéncia de razdo, duvidar de sua realidade, pois, se a causa é quimérica, as
consequéncias tém que ser, elas mesmas, quiméricas; mas as coisas ndo se passaram
assim.

Observe, em primeiro lugar, que tal encadeamento seria completamente ilogico;
os Espiritos sdo uma causa e ndo um efeito; quando se vé um efeito, a gente tem de
procurar-lhe a causa, mas nao é natural imaginar uma causa, antes de ter visto os
efeitos. Ndo se teria, entdo, como conceber o conceito de Espirito, se os efeitos ndo se
houvessem apresentado, os quais encontravam sua explicacdo provavel na existéncia
de seres invisiveis. Pois bem! Ndo foi assim que esse conceito se estabeleceu; quer dizer
que ndo foi uma hipdtese imaginada com o fito de explicar certos fendmenos; a
primeira suposicdo que se fez a respeito foi a de uma causa toda material. Assim, longe
de os Espiritos terem sido preconcebidos, partiu-se de um ponto de vista materialista.
Sendo tal ponto de vista insuficiente para tudo explicar, sé a observacdo conduziu para
a causa espiritual. Eu falo das ideias espiritas modernas, ja que nds sabemos que esta
crenca é tdo velha quanto o mundo. Veja agora como as coisas se encadearam.

Alguns fendmenos espontdaneos, tais como ruidos estranhos, batidas,
movimento de objetos etc.,, se produziram sem causa flagrante conhecida, e
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conseguiram ser reproduzidos sob a influéncia de certas pessoas. Até entdo, nada
autorizava a buscar a causa noutra parte sendo na acdao de um fluido magnético ou
outro cujas propriedades eram ainda desconhecidas. Mas a gente ndo demorou a
reconhecer nesses ruidos e nesses movimentos um carater intencional e inteligente,
donde se concluiu, como eu ja disse, que, se todo efeito tem uma causa, todo efeito
inteligente tem uma causa inteligente. Essa inteligéncia ndo era capaz de estar no
objeto mesmo, pois a matéria ndo é inteligente. Seria o reflexo da inteligéncia da
pessoa ou das pessoas presentes? Foi como se pensou de inicio, como eu também j3a
disse; unicamente a experiéncia deveria asseverar, e a experiéncia o demonstrou
através de provas irretorquiveis, em variadas circunstancias, a completa independéncia
dessa inteligéncia. Ela ficava, assim, fora do objeto e fora da pessoa. Quem era ela? Foi
ela mesma quem respondeu; ela declarou que pertencia a ordem incorpérea dos seres
designados sob o nome de Espiritos. A ideia dos Espiritos, portanto, ndo preexistiu; ela
nem mesmo foi deduzida; em suma, ndo surtiu do cérebro; foi propiciada pelos
Espiritos mesmos, e tudo o que nds ficamos sabendo depois em relacdo a eles, foram
eles que nos ensinaram.

Revelada a existéncia dos Espiritos e estabelecidos os meios de comunicacao,
fomos capazes de obter conversacdes seguidas e ensinamentos a respeito da natureza
desses seres, as condicdes da sua existéncia, seu papel no mundo visivel. Se a gente
conseguisse interrogar assim os seres do mundo dos infinitamente pequenos, quantas
coisas curiosas se aprenderiam a respeito deles!

Suponhamos que, antes do descobrimento da América, existisse um fio elétrico
através do Atlantico e que, em sua extremidade europeia, fossem observados sinais
inteligentes; teriamos concluido que, na outra extremidade, existiam seres inteligentes
que buscavam comunicar-se; alcancariamos interroga-los e eles teriam respondido.
Teriamos, dessa forma, a certeza de sua existéncia, o conhecimento de seus costumes,
de seus habitos, de sua maneira de ser, sem té-los visto jamais. Sucedeu 0 mesmo nas
relacdes com o mundo invisivel; as manifestacdes materiais foram como sinais, como
avisos que nos puseram na senda de comunica¢des mais regulares e mais frequentes. E,
coisa notavel, a proporcdo que os meios mais faceis de nos comunicarmos vao ficando
ao nosso alcance, os Espiritos vdo abandonando os meios primitivos, precarios e
incbmodos, como quem é mudo, recuperando a palavra, renuncia a linguagem dos
sinais.

Que eram os habitantes desse mundo? Eram seres especiais, fora da
humanidade? Eram bons ou maus? Eis que mais uma vez a experiéncia se encarregou
de resolver essas questdes; mas, até que numerosas observacdes iluminassem o
assunto, o campo das conjecturas e dos sistemas permanecia aberto, e Deus sabe o que
surtiu disso! Alguns acreditaram os Espiritos superiores em tudo, outros apenas viram
neles demonios; suas palavras e seus atos é que nos permitiram caracteriza-los.
Suponhamos que, dentre aqueles habitantes desconhecidos do outro lado do Atlantico
dos quais acabamos de falar, uns houvessem dito coisas muito boas, enquanto outros
se fizessem notados pelo cinismo de sua linguagem; teriamos concluido que existiam
habitantes bons e maus. Eis ai o0 que se deu em relacdo aos Espiritos; foi assim que se
reconheceram entre eles todos os graus de bondade e de maldade, de ignorancia e de
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saber. Uma vez bem compenetrados a respeito dos defeitos e das qualidades que se
encontram entre eles, compete a nossa prudéncia discernir o bom e o mau, o
verdadeiro e o falso em seus contatos conosco, exatamente como nds fazemos em
relacdo aos homens.

A observacdo ndao nos esclareceu somente a respeito das qualidades morais dos
Espiritos, mas também de sua natureza e do que poderiamos chamar de seu estado
fisiolégico. Soubemos, através dos Espiritos mesmos, que uns estdo muito felizes e
outros muito infelizes; que eles ndo sdo seres especiais, de natureza excepcional, mas
qgue sdo as almas mesmas dos que viveram na Terra, onde deixaram seus involucros
corporeos, que povoam 0s espagos, Nnos rodeiam e nos acotovelam sem parar, entre 0s
quais, cada qual conseguiu reconhecer, por sinais incontestes, seus parentes, seus
amigos e os que conheceu neste mundo; pudemos segui-los em todas as fases de sua
existéncia de além-tumulo, desde o instante em que abandonaram seus corpos, e
observar sua situacdo de acordo com o género de morte e o modo pelo qual viveram na
Terra. Soubemos, enfim, que ndo sdo seres abstratos, imateriais no sentido absoluto do
termo; eles possuem um invélucro, o qual chamamos de perispirito, espécie de corpo
fluido, vaporoso, didfano, invisivel em seu estado normal, mas que, em certos casos e
através de uma espécie de condensacdo ou de disposicdo molecular, alcanca tornar-se
momentaneamente visivel e mesmo tangivel, e, a partir dai, quedou explicado o
fendmeno das aparicdes e da tateabilidade. Tal invdlucro existe durante a vida do corpo
e se constitui no liame entre o Espirito e a matéria; com a morte do corpo, a alma ou o
Espirito, que sdo a mesma coisa, somente se despoja do invélucro grosseiro; ela
conserva o segundo, como quando nds tiramos uma roupa de cima para s6 conservar a
de baixo, como o germe de um fruto se despoja do invélucro cortical e sé conserva o
perisperma. E esse invélucro semimaterial que se constitui no agente dos diversos
fendmenos por meio dos quais o Espirito manifesta sua presenca.

Tal é, em suma, senhor, a histéria do espiritismo; o senhor o sentird e se
compenetrara dele ainda melhor quando o houver estudado a fundo, uma vez que tudo
nele resulta da observacdo e ndo de um sistema preconcebido.

MEIOS DE COMUNICAGAO

O visitante. — O senhor falou dos meios de comunicacdo; poderia oferecer-me
uma ideia deles, pois é dificil de compreender como tais seres invisiveis conseguem
conversar conosco?

A. K. — Com muita satisfacdo; eu o farei resumidamente, contudo, porque isso
exigiria desenvolvimentos muitissimo longos, que o senhor encontrard notadamente
em O Livro dos Médiuns. Mas o pouco que eu lhe direi sera suficiente para p6-lo na
pista do mecanismo e servira, sobretudo, para que melhor compreenda algumas
experiéncias as quais o senhor podera assistir, enquanto aguarda que se complete sua
iniciacao.
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A existéncia desse involucro semimaterial, ou perispirito, é ja um principio que
explica muitas coisas e demonstra a possibilidade de certos fenbmenos. Quanto aos
meios, sdo muito variados e dependem quer da natureza mais ou menos depurada dos
Espiritos, quer das disposicGes especificas das pessoas que servem a eles de
mediadoras. O mais comum, o que se pode dizer universal, consiste na intuicdo, quer
dizer, nas ideias e nas reflexdes que nos sugerem; mas esse meio é muito pouco
consideravel na maioria dos casos; existem outros mais materiais.

Certos Espiritos se comunicam por batidas, respondendo por sim ou por ndo, ou
designando as letras que devem formar as palavras. As batidas tém de ser obtidas pelo
movimento pendular de um objeto, u’a mesa, por exemplo, que bate o pé. Muitas
vezes, eles se fazem ouvir na substancia mesma dos corpos, sem movimenta-los. Esse
modo primitivo é demorado e se presta com dificuldade a desenvolvimentos de uma
certa extensdo; substituiu-o a escrita, a qual se obtém de diferentes maneiras. Primeiro,
a gente se serviu, e as vezes se serve ainda, de um objeto mdvel, como uma
pranchetazinha, uma cesta, uma caixa, ao qual se adapta um ldpis cuja ponta pousa no
papel. A natureza e a substancia do objeto sdo indiferentes. O médium coloca as maos
sobre esse objeto, ao qual transmite a influéncia que recebe do Espirito, e o lapis traca
0s caracteres. Mas esse objeto, propriamente dito, ndo passa de um apéndice da mao,
uma espécie de lapiseira. Mais tarde, a gente reconheceu a inutilidade disso, o que
apenas complicava o sistema, e cujo mérito é sé de constatar mais materialmente a
independéncia do médium, o qual pode escrever segurando diretamente o |apis.

Os Espiritos ainda se manifestam e conseguem transmitir seus pensamentos
através de sons articulados que ecoam, seja no ar, seja no ouvido; através da voz do
médium, da visdo, dos desenhos, da musica e de outros meios que um estudo completo
da a conhecer. Os médiuns tém, para cada meio, aptiddes especiais caracteristicas. Nos
consignamos, assim, os médiuns de efeitos fisicos, quer dizer, os que estdo aptos a
produzir fendbmenos materiais, como as batidas, o movimento dos corpos etc.; os
médiuns audientes, falantes, videntes, desenhistas, musicos, escreventes. Esta Ultima
faculdade é a mais comum e a que melhor se desenvolve através do exercicio; é
também a mais valiosa, pois é a que permite as comunica¢cdes mais continuas e mais
rapidas.

Existem numerosas variedades de médiuns escreventes, dentre as quais duas se
distinguem. Para entendé-las, é preciso saber de que maneira se dd o fendbmeno. O
Espirito atua, as vezes, diretamente na mdo do médium, a qual imprime uma impulsdo
totalmente independente da vontade, e sem que ele tenha consciéncia do que escreve:
€ 0 médium escrevente mecdnico. Outras vezes, ele atua no cérebro; seu pensamento
se conjuga com o do médium que, escrevendo embora de maneira involuntaria,
mantém consciéncia mais ou menos nitida do que recebe; é o médium intuitivo; seu
papel é exatamente o de um intérprete que transmite um pensamento que ndo é o seu,
e que, no entanto, tem de compreender. Conquanto, neste caso, os pensamentos do
Espirito e do médium se confundam as vezes, a experiéncia ensina a distingui-los
facilmente. A gente obtém comunicagdes igualmente boas através dessas duas espécies
de médiuns; a vantagem dos médiuns mecanicos se aplica sobretudo em relacdo as
pessoas que ndo estdo ainda convencidas. De resto, a qualidade essencial de um
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médium se vincula bem mais a natureza dos Espiritos que lhe ddo assisténcia e as
comunicagdes que recebe do que aos meios de execucdo.

O visitante. — O processo me parece dos mais simples. Ser-me-ia possivel
experimenta-lo eu mesmo?

A. K. Perfeitamente; eu digo mesmo que, se o senhor estiver dotado da
faculdade mediunica, esse seria o melhor meio de se convencer, pois ndo teria como
colocar sob suspeita sua boa-fé. Tdo so eu lhe recomendo vivamente para ndo tentar
nenhuma experiéncia antes de haver estudado cuidadosamente. As comunicacdes de
além-tumulo estdo rodeadas por mais dificuldades do que se pensa; elas ndo estdo
isentas de inconvenientes nem mesmo de perigos para 0s que ndo possuem a
experiéncia necessaria. Sucede aqui como a quem desejasse realizar manipulacdes
guimicas sem saber quimica: ele correria o risco de queimar os dedos.

O visitante. — Existe algum indicio pelo qual se consiga reconhecer essa
aptiddo?
A. K. — Até hoje ndo se conhece nenhum método de diagnosticar a

mediunidade; nenhum dos que pensavamos conhecidos tém valor; tentar é o Unico
jeito de alguém saber se possui a aptidao. Alids, os médiuns sdo bastante numerosos e
€ muito raro que, ndo sendo alguém médium, ndo encontre um entre os membros da
familia ou em seu circulo de amigos. O sexo, a idade e o temperamento sdo
indiferentes; encontram-se médiuns entre os homens e as mulheres, entre as criancas e
os velhos, entre as pessoas que tém saude e as que estdo doentes.

Se a mediunidade se traduzisse através de um sinal exterior qualquer, isso
implicaria a permanéncia da faculdade; na verdade, porém, ela é essencialmente
inconstante e fugaz. Sua causa fisica estd na conjugacdo mais ou menos facil dos fluidos
perispirituais do encarnado e do Espirito desencarnado; sua causa moral repousa na
vontade do Espirito que se comunica quando isso lhe convém, e ndo na nossa vontade,
resultando dai: 1.°) que todos os Espiritos ndo conseguem comunicar-se
indiferentemente através de todos os médiuns; 2.°) que todo médium pode perder ou
ver suspensa sua faculdade quando menos espera. Estas poucas palavras sao suficientes
para |lhe mostrar, senhor, que existe aqui todo um estudo a ser feito para que
alcancemos conhecer as variacdes que apresenta este fendbmeno.

Incidiriamos em erro, portanto, se créssemos em que todo Espirito consegue vir
ao apelo que Ihe é feito e comunicar-se pelo primeiro médium que se apresenta. Para
gue um Espirito se comunique, precisa: 1.°) que |lhe convenha; 2.°) que sua posicdo ou
suas ocupacgdes lho permitam; 3.°) que ele encontre no médium um instrumento
adequado a sua natureza.

Em principio, podemos comunicar-nos com os Espiritos de todas as categorias,
com parentes e amigos, com os Espiritos mais elevados como os de mais baixa
condicdo; mas, independentemente da possivel situacdo individual, eles se apresentam
mais ou menos voluntariamente, conforme as circunstancias e, sobretudo, tendo em
vista sua simpatia pelas pessoas que os chamam, e ndo pela determinacdo do primeiro
tomado pela fantasia de os evocar por um sentimento de curiosidade; em tal caso, eles
nao se incomodariam em vida, nem o fazem tampouco apds a morte.
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Os Espiritos sérios somente comparecem as reunides sérias, para onde sao
chamados com recolhimento e por razbes ponderdveis;, eles ndo se prestam a
curiosidade, a demonstracdo, ao que contenha um motivo futil nem a nenhuma
experiéncia.

Os Espiritos levianos vao a todo lugar: mas, nas reunides sérias, eles se calam e
se mantém afastados para escutar, como fariam os estudantes em uma assembleia de
sabios. Nas reunifes frivolas, eles se esbaldam, divertem-se com tudo, cacoam muitas
vezes dos presentes e respondem a tudo, sem se preocuparem com a verdade.

Os Espiritos ditos batedores e, em geral, os que produzem manifestacdes fisicas,
estdo em uma categoria inferior, sem serem essencialmente maus sé por isso; de
qualguer modo, eles possuem uma aptiddao especial para os efeitos materiais; 0s
Espiritos superiores ndo se preocupam com essas coisas mais do que nossos sabios com
promoverem exibicdes; se precisam disto, eles se servem daqueles Espiritos, como nds
nos servimos de mao de obra para o servico pesado.

OS MEDIUNS INTERESSEIROS

O visitante. — Antes de se entregar a um estudo de largo félego, certas pessoas
gostariam de ter a certeza de ndo perder seu tempo, certeza que um fato concludente
Ihes propiciaria, fosse mesmo obtido a custa de dinheiro.

A. K. — Quem ndo quer dar-se ao trabalho de estudar possui mais curiosidade
que desejo real de se instruir; ora, nem os Espiritos gostam de curiosos nem eu mesmo.
Sobretudo, a cupidez lhes é antipatica e eles ndo contribuem em nada para satisfazé-la;
precisaria fazer uma ideia muito falsa para acreditar em que os Espiritos superiores,
como Fénelon, Bossuet, Pascal, Santo Agostinho, por exemplo, se colocassem as ordens
do primeiro que aparecesse a tanto por hora. Ndo, senhor, as comunicacées de além-
tumulo sdo uma coisa importantissima, que exige muitissimo respeito, para se
prestarem a exibicdo.

Nés sabemos, além do mais, que os fenbmenos espiritas ndo funcionam como
as rodas de um mecanismo, porquanto dependem da vontade dos Espiritos; admitindo-
se mesmo a aptiddo medidnica, ninguém é capaz de asseverar que os va obter em
determinado momento. Se os incrédulos sao levados a duvidar da boa-fé dos médiuns
em geral, seria bem pior se estes fossem estimulados por um interesse; a gente
poderia, com razdo, suspeitar de que o médium pago finja, caso o Espirito ndo se
manifeste, porque precisaria, antes de tudo, de ganhar seu dinheiro. Além de o
desinteresse total ser a melhor garantia de sinceridade, nos repugnaria pagar para
evocar os Espiritos das pessoas queridas, supondo que concordassem com isso, o que é
mais do que duvidoso; de qualquer modo, sé atenderiam Espiritos de baixo nivel, pouco
escrupulosos quanto aos procedimentos e que ndo mereceriam nenhuma confianga;
acresce ainda que esses ai ddo a si mesmos, muitas vezes, um maligno prazer, por
frustrarem os arranjos e os interesses de seu cornaca.
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A natureza da faculdade medilnica se opde, assim, a que se transforme em uma
profissdo, ja que depende de uma vontade estranha a do médium, a qual poderia faltar-
Ihe no momento em que precisasse dela, a menos que ele tenha a habilidade de supri-
la. Mas, ao se admitir mesmo uma total boa-fé, tendo em vista que os fendbmenos ndo
se obtém a vontade, seria por acdo do acaso se, na sessdo em que se houvesse pago, se
produzisse precisamente o que a gente estava desejando para se convencer. O senhor
daria cem mil francos a um médium e mesmo assim ndo o faria obter dos Espiritos o
que ndo desejassem conceder; tal atrativo, que deturparia o intento e o transformaria
em violento desejo de lucro, seria mesmo, ao contrario, um motivo para que o médium
nao lograsse éxito. Se estivermos bem compenetrados desta verdade, ou seja, de que a
afeicdo e a simpatia sdo os mais poderosos moébeis de atracdo para os Espiritos,
compreenderemos que eles ndo podem ser evocados com o intuito de nos servirmos
deles para ganhar dinheiro.

Quem, portanto, precisa de fatos para se convencer, tem que comprovar aos
Espiritos sua boa vontade através de uma observacdo séria e paciente, se deseja ser
atendido; se é verdade que a fé ndo se impde, ndo é menos verdadeiro que ndo se
compra.

O visitante. — Eu compreendo esse raciocinio do ponto de vista moral; contudo,
o senhor ndo acha justo que quem oferece seu tempo no interesse de sua causa seja
indenizado, se tal mister o impede de trabalhar para viver?

A. K. — E no interesse da causa que ele pratica esse bem ou é no seu préprio?
Se abandonou seu estado, é porque ndo estava satisfeito e porque esperava ganhar
mais ou fazer menos esfor¢co nesse novo trabalho. Nenhum devotamento existe em
oferecer seu tempo, quando se trata de tirar proveito. E exatamente como se alguém
dissesse que é no interesse da humanidade que o padeiro fabrica o pdo. A mediunidade
nao é o Unico recurso; sem ela, eles seriam forcados a ganhar a vida de outro jeito. Os
médiuns verdadeiramente sérios e devotados, quando ndo tém uma existéncia
independente, buscam os meios de viver de um trabalho comum, e ndo abandonam
seu estado; eles s6 consagram a mediunidade o tempo que ndo lhes causa prejuizo; se
o retiram de seus lazeres ou do seu repouso, trata-se, entdo, de um devotamento que
se sabe de agrado: a gente por isso 0s estima e respeita ainda mais.

A multiplicidade dos médiuns nas familias torna, de resto, os médiuns
profissionais inuteis, supondo-se até mesmo que eles oferecessem todas as garantias
desejaveis, o que é muitissimo raro. Sem o descrédito que se deu a esse tipo de
exploracdo, e ao qual eu me felicito de haver bastante contribuido, nds teriamos visto
os médiuns mercenarios pulularem e os jornais encherem-se com seus anuncios; ora,
para cada um que alcancasse ser leal, existiriam cem charlatdes que, abusando de uma
faculdade real ou simulada, teriam causado o maior transtorno ao espiritismo. Logo, é
por principio que todos os que veem no espiritismo algo além de exibicdo de
fendbmenos curiosos, que compreendem e prezam a dignidade, o respeito e 0s
verdadeiros interesses da doutrina, reprovam toda espécie de especulacdo, sob
qualguer forma ou disfarce com que se apresente. Os médiuns sérios e sinceros, e eu
atribuo esse nome aos que compreendem a santidade da incumbéncia que Deus lhes
confiou, evitam até nas aparéncias o que poderia fazer pairar sobre eles a menor
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suspeita de cupidez; a acusacdo de auferir um ganho qualquer de sua faculdade seria
vista por eles como uma injuria.

Convenha, senhor, por mais completamente incrédulo que seja, em que um
meédium nessas condicdes |lhe daria uma impressao diversa da que se tivesse pago seu
lugar para vé-lo em acdo, ou até mesmo se tivesse obtido uma entrada gratuita, se
soubesse existir por tras disso tudo uma questao de dinheiro; convenha em que, ao ver
o primeiro animado de um verdadeiro sentimento religioso, estimulado tdo so pela fé e
nao pelo atrativo do lucro, espontaneamente suscitara ele seu respeito; seja o mais
humilde trabalhador, e lhe inspirard a maior confianca, pois o senhor ndo terd nenhum
motivo para suspeitar de sua lealdade. Muito bem! O senhor encontrard como estes mil
por um; eis uma das causas que poderosamente contribuiram para o crédito e para a
propagacdo da doutrina, ao passo que, se tivesse tido apenas intérpretes interesseiros,
ela ndo contaria com a quarta parte dos adeptos que possui hoje em dia.

Tudo isso foi tdo bem compreendido que os médiuns por profissdo sdo
muitissimo raros, pelo menos na Franca; que sdo desconhecidos na maior parte dos
centros espiritas da provincia, onde a reputacdo de mercenarios seria suficiente para
exclui-los de todos os grupos sérios, e onde seu mister ndo seria lucrativo por causa do
descrédito que incitaria e da concorréncia dos médiuns desinteressados que
encontramos em todo lugar.

Para compensar, seja a faculdade que lhes falta, seja a caréncia de clientela,
existem pretensos médiuns que exageram, utilizando a leitura do baralho, a clara de
ovo, a borra de café etc., para satisfazer todos os gostos, esperando, por esse meio,
onde nao ha espiritas, atrair os que acreditam ainda nessas bobagens. Se eles sé
prejudicassem a si mesmos, 0 mal seria pequeno; mas existem pessoas que, sem irmos
mais longe, misturam a artimanha com a realidade, como fazem os mal intencionados,
0s quais se aproveitam do fato para dizer que é nisso que consiste o espiritismo. O
senhor estd vendo, assim, que, levando a exploracdo da mediunidade a abusos
prejudiciais a doutrina, o espiritismo sério tem motivo para condena-la e repudia-la
como coadjuvante.

O visitante. — Tudo isso é bastante ldgico, eu concordo, mas os médiuns
desinteressados ndo estdo a disposicdo de qualquer um, nem se deve permitir que
sejam perturbados, ao passo que ndo se precisaria ter escripulo em ir a casa de quem
recebe pagamento, porgue se sabe que a gente ndo vai fazé-lo perder seu tempo. Se
existissem médiuns oficiais, seria uma facilidade para as pessoas que desejam
convencer-se.

A. K. — Mas, se os médiuns oficiais, como o senhor os chama, ndo oferecem as
garantias desejadas, de que utilidade podem ser para a convic¢do? O inconveniente que
o senhor assinala ndo elimina os que eu relacionei e que sdo muitissimo graves. A gente
iria a casa deles mais por diversdo ou para ouvir a sorte do que para se instruir. Quem
deseja seriamente convencer-se acha, cedo ou tarde, os meios, se pde nisso
perseveranca e boa vontade; mas ndo é por haver assistido a uma sessdo que ird
convencer-se, caso ndo estiver preparado para isso. Se ela lhe transmitir uma impressao
desfavoravel, ele ficard menos convencido ao sair do que ao chegar, e desestimulado
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talvez para prosseguir com um estudo onde ndo terad visto nada de sério; eis o que
comprova a experiéncia.

Mas, a par das consideracdes morais, 0s progressos da ciéncia espirita nos
demonstram hoje em dia uma dificuldade material de que ndo suspeitdvamos de inicio,
dando-nos a conhecer melhor as condi¢Ges nas quais se produzem as manifestacdes.
Tal dificuldade se liga as afinidades fluidicas que tém que existir entre o Espirito
evocado e o médium.

Eu ponho a parte todo pensamento de fraude e de embuste e imagino a mais
perfeita lealdade. Para que um médium por profissdo alcancasse oferecer completa
seguranca as pessoas que viessem consulta-lo, precisaria que possuisse uma faculdade
permanente e universal, quer dizer, que fosse capaz de entrar em contato facilmente
com cada Espirito e a todo momento, para estar constantemente a disposicdo do
publico, como um médico, e para atender a todas as evocac¢des que lhe seriam pedidas;
ora, é o que ndo sucede com nenhum médium, nem com os que sdo desinteressados,
menos ainda com o0s outros, e isso por razées independentes da vontade do Espirito,
razdes que eu ndo posso desenvolver aqui, porque nao lhe estou ministrando um curso
de espiritismo. Eu me limitarei a dizer que as afinidades fluidicas, que sdo o principio
mesmo das faculdades medilnicas, sao individuais e ndo gerais; que podem existir do
médium em relacdo a tal Espirito e ndo a outro; que, sem essas afinidades, cujas
nuancas sdo variadissimas, as comunica¢Bes se tornam incompletas, falsas ou
impossiveis; que, o mais das vezes, a conjugacao fluidica entre o Espirito e o médium sé
se estabelece com o correr do tempo; e que se da apenas uma vez em dez de forma
completa desde a primeira vez. A mediunidade, como o senhor vé, esta subordinada a
leis de certo modo organicas, as quais todo médium se sujeita; ora, ndo se tem como
negar que isso seja um obstaculo para a mediunidade como profissdo, dado que a
possibilidade e a exatiddo das comunicacdes se atém a causas alheias ao médium e ao
Espirito. (Ver também, em seguida, no cap. Il, Dos médiuns.)

Logo, se nds repudiamos a exploracao da mediunidade, ndo é por capricho nem
por sermos sistematicos, mas porque 0s principios mesmos que regem os contatos com
o mundo invisivel se opdem a regularidade e ao rigor necessarios para quem se coloca a
disposicdo do publico, e porque o desejo de atender a uma clientela que paga provoca
0 abuso. Eu ndo estou concluindo com isso que todos os médiuns interesseiros sejam
charlatdes, mas eu digo que o atrativo do lucro incita para o charlatanismo e autoriza a
suspeita de embuste, se é que ndo a justifica. Quem deseja convencer-se tem, antes de
mais nada, que buscar os ingredientes da sinceridade.

OS MEDIUNS E OS FEITICEIROS

O visitante. — Desde que a mediunidade consiste em se pdr em contato com os
poderes ocultos, parece-me que médiuns e feiticeiros sdo quase sindbnimos.
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A. K. — Existiram, em todas as épocas, médiuns naturais e inconscientes que,
apenas porque produziam fendbmenos extraordinarios e misteriosos, foram qualificados
de feiticeiros e acusados de pactuar com o diabo; sucedeu o mesmo com a maior parte
dos sédbios que possuiam conhecimentos acima do comum. A ignorancia exagerou seu
poder e eles mesmos, muitas vezes, abusaram da credulidade publica, explorando-a;
dai a justa condenacdo de que foram alvo. E suficiente cotejar o poder atribuido aos
feiticeiros com a faculdade dos médiuns verdadeiros, para se determinar a diferenca
entre eles, mas os criticos, em sua maior parte, ndo se ddao a esse trabalho. O
espiritismo, longe de ressuscitar a feiticaria, a destrdi para sempre, ao despoja-la do
pretenso poder sobrenatural de suas formulas, livros, amuletos e talismas, e ao conferir
aos fendbmenos reais o seu justo valor, sem fugir as leis naturais.

A comparacdo que certos individuos pretendem estabelecer provém do erro de
pensarem em que os Espiritos estejam sob as ordens dos médiuns; eles rejeitam a ideia
de que possa depender de alguém fazer com que venha, a sua vontade e disposicdo, o
Espirito de tal ou qual personagem mais ou menos ilustre; nisso estdo perfeitamente
certos e, se, antes de depreciar o espiritismo, se houvessem dado ao trabalho de
estuda-lo, saberiam que ele diz taxativamente que os Espiritos néGo se sujeitam aos
caprichos de ninguém e que ninguém é capaz de fazé-los comparecer a vontade da
pessoa e a revelia deles; donde se conclui que os médiuns ndo sdo feiticeiros.

O visitante. — Assim sendo, ndo seriam todos os efeitos que certos médiuns de
boa reputacdo obtém a vontade e em publico, segundo o senhor, sendo charlatanice?

A. K. — Eu ndo estou dizendo isso de maneira absoluta. Tais fendmenos ndo sdo
impossiveis porque existem Espiritos de baixa categoria que conseguem prestar-se a
essas espécies de coisas e que se divertem com isso, talvez por ja terem sido charlatdes
em vida, e também porque existem médiuns especializados nesse género de
manifestacdes; mas o bom senso mais comum repulsa a ideia de que os Espiritos,
conquanto pouco elevados, venham dar espetaculo e demonstrar habilidades para
divertir os curiosos.

A obtencdo desses fenOmenos a vontade, e sobretudo em publico, é sempre
suspeita; nesse caso, a mediunidade e a prestidigitacdo se aproximam tanto que muitas
vezes é bem dificil de distingui-las; antes de ver ai a acdo dos Espiritos, sdo necessarias
minuciosas observacdes, e conhecer seja o carater e os antecedentes do médium, seja
uma infinidade de circunstancias que tdo sé um estudo profundo da teoria dos
fendbmenos espiritas tem como permitir avaliar. Devemos observar que esse tipo de
mediunidade, quando existe mediunidade, se limita a produ¢dao do mesmo fenémeno,
com poucas variantes, o que ndo propicia elementos para dissiparmos as duvidas. Um
total desinteresse se constituiria na melhor prova de sinceridade.

Sejam reais ou ndo esses fendbmenos medilnicos, eles tém alcancado um bom
resultado no que concerne a propiciar publicidade ao ideal espirita. A controvérsia
tematica que se estabelece provoca junto ao publico um estudo mais profundo.
Certamente, ndo é ai que se devem colher as instrucdes sérias sobre o espiritismo, nem
a filosofia da doutrina, mas é um meio de atrair a atencdo dos indiferentes e de obrigar
0s mais recalcitrantes a falar a respeito.
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DIVERSIDADE DOS ESPIRITOS

O visitante. — O senhor fala de Espiritos bons ou maus, sérios ou levianos; eu
nao consigo entender, confesso, tal diferenca; parece-me que, ao deixar seu invélucro
corporeo, eles tém de se despojar das imperfeicdes inerentes a matéria; que tem de se
fazer a luz para eles sobre todas as verdades que nos quedam ocultas; e que eles tém
de ficar livres dos preconceitos terrestres.

A. K. — Sem duvida, eles se desembaracam das imperfeicdes fisicas, quer dizer,
dos achaques e das doencas do corpo; mas as imperfeicdes morais se vinculam ao
Espirito e ndo ao corpo. Neste niumero, existem os que estdo mais ou menos adiantados
intelectualmente e moralmente. Seria errado julgar que os Espiritos, ao deixarem seus
corpos materiais, sdo de repente cobertos pela luz da verdade. O senhor acredita, por
exemplo, em que, quando morrer, ndo existird nenhuma diferenca entre o seu Espirito
e o de um selvagem ou o de um malfeitor? Se fosse assim, de que lhe serviria ter
trabalhado por sua instrucdo e por seu melhoramento, ja que um vagabundo valeria o
mesmo que o senhor depois da morte? O progresso dos Espiritos sé se completa
gradualmente e, as vezes, bem lentamente. Neste nimero, e isso depende de sua
purificacdo, existem os que veem as coisas de uma perspectiva mais justa do que em
vida; outros, ao contrario, apresentam ainda as mesmas paixdes, 0S Mesmos
preconceitos e as mesmas falhas, até que o tempo e novas provacdes lhes venham a
permitir que se esclarecam. Observe bem que isto resulta da experiéncia, pois € como
eles se apresentam a nds em suas comunicacdes. E, portanto, um principio elementar
do espiritismo que existem Espiritos de todos os niveis de inteligéncia e de moralidade.

O visitante. — Mas, entdo, por que os Espiritos ndo sdo todos perfeitos? Sendo
assim, Deus os tem criado de todas as categorias.

A. K. — Equivaleria isso a perguntar por que todos os alunos de um colégio ndo
se matricularam em filosofia. Todos os Espiritos tém a mesma origem e a mesma
destinacdo. As diferencas existentes entre eles ndo constituem espécies distintas, mas
niveis diversos de adiantamento. Os Espiritos ndo sao perfeitos, porque sdao as almas
dos homens e 0s homens ndo sdo perfeitos; pelo mesmo motivo, os homens ndo sédo
perfeitos, porque sdo a encarnacdo de Espiritos mais ou menos adiantados. O mundo
corpéreo e o mundo espiritual convergem incessantemente um no outro; através da
morte do corpo, o mundo corpdreo fornece seu contingente ao mundo espiritual e,
através do nascimento, o mundo espiritual alimenta a humanidade. A cada nova
existéncia, o Espirito efetiva um progresso maior ou menor e, quando adquire na Terra
a soma dos conhecimentos e a elevacdo moral que comporta nosso globo, ele o deixa
para passar a um mundo mais elevado, onde aprende novas coisas.

Os Espiritos, que constituem a populacdo invisivel da Terra, sdo, de algum modo,
o reflexo do mundo corpdreo; acham-se ali 0s mesmos vicios e as mesmas virtudes;
existem entre eles sdbios, ignorantes e pseudo-sabios; sensatos e irresponsaveis;
fildsofos, racionalistas e sistematicos; como nem todos se desfizeram de seus
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preconceitos, todas as opinides politicas e religiosas possuem ali seus representantes;
cada qual fala de acordo com seus ideais e o que dizem, muitas vezes, ndo é mais que
sua opinido pessoal; eis porque nunca se deve acreditar cegamente no que dizem os
Espiritos.

O visitante. — Se for desse jeito, eu estou percebendo uma imensa dificuldade;
nesse conflito de opinides controversas, como distinguir o certo do errado? Eu ndo vejo
como 0s Espiritos nos possam servir para grande coisa, nem o que temos a ganhar com
sua conversagao.

A. K. — Servissem os Espiritos apenas para nos ensinar que existem Espiritos e
gue esses Espiritos sdo as almas dos homens, ndo seriam de grande importancia para
todos os que duvidam que possuem uma alma e ndo sabem em que se transformarado
apds a morte?

Como todas as ciéncias filosoficas, esta exige demorados estudos e minuciosas
observacdes; é assim que aprendemos a distinguir a verdade da impostura e os meios
de repelir os Espiritos enganadores. Acima dessa turba de baixo escaldo, existem os
Espiritos superiores, 0s quais s6 tém em vista o bem e, por missdo, conduzir os homens
pelo bom caminho; toca a nds saber aprecia-los e compreendé-los. Sdo os que nos
ensinam grandes coisas; mas ndo julgue que o estudo dos outros seja inutil; para
conhecer um povo, precisamos vé-lo sob todos os seus angulos.

O senhor mesmo é a comprovacgao disso; o senhor pensava que era suficiente
que os Espiritos deixassem seu invélucro corpéreo para se despojar de suas imper-
feicOes; contudo, foram as comunicacdes com eles que nos demonstraram o contrario
e que nos deram a conhecer a verdadeira condicdo do mundo espiritual, a qual
interessa ao maximo a todos nds, porquanto todos nds temos de ir para 14. Quanto aos
erros que podem nascer da divergéncia de opinido entre os Espiritos, eles vado
desaparecendo por si mesmos, a propor¢do que aprendemos a distinguir os bons dos
maus, 0s sabios dos ignorantes, os sinceros dos hipdcritas, exatamente como entre nos;
é quando o bom senso condena as falsas doutrinas.

O visitante. — Minha observacdo subsiste sempre, sob o ponto de vista das
questdes cientificas e outras que podemos submeter aos Espiritos. A divergéncia de
suas opinides a respeito das teorias que dividem os sabios nos deixa na incerteza. Eu
compreendo que, ndo estando todos instruidos em um mesmo nivel, ndo tém como
tudo saber; entdo, qual é o valor para nds da opinido dos que sabem, se nds ndo
podemos verificar quem estd certo ou quem estd errado? Tanto faz consultar os
homens quanto os Espiritos.

A. K. — Tal reflexdo é ainda uma consequéncia da ignoradncia do verdadeiro
carater do espiritismo. Quem acredita nele encontrar um modo facil de saber tudo, de
tudo descobrir, incide em uma enorme falha. Os Espiritos ndo estdo de forma alguma
encarregados de nos trazer a ciéncia ja acabada; seria, na verdade, algo absolutamente
comodo, se nds sé precisdassemos perguntar para sermos servidos e livrar-nos assim da
preocupacdo com as pesquisas. Deus deseja que nds trabalhemos, que nossa mente se
exercite; nds s alcancaremos o conhecimento a esse custo; os Espiritos ndo vém para
nos liberar dessa necessidade; eles sdo o que s@o; o espiritismo tem por meta estudd-
los, a fim de ficarmos sabendo, através de comparacdo, o que vamos ser no futuro, e
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nao com o fito de nos levar a conhecer o que tem que nos ficar oculto ou de nos revelar
as coisas antes do tempo.

Os Espiritos sdo menos ainda informantes da buena-dicha, e qualquer um que se
gabe de obter certos segredos deles deve preparar-se para surpreendentes decepcdes
da parte dos Espiritos brincalhdes; em suma, o espiritismo é uma ciéncia de observacéo
e ndo uma ciéncia de adivinhac¢do ou de especulagcdo. Nés o estudamos para conhecer a
situacdo dos individuos do mundo invisivel, os pontos de contato que existem entre eles
e nos e a acao oculta deles no mundo visivel, e ndo por causa da utilidade material que
dele conseguimos retirar. Sob tal ponto de vista, ndo existe nenhum Espirito cujo exame
seja inutil; nés aprendemos algo com todos; suas imperfeicdes, seus defeitos, sua
deficiéncia, sua ignorancia mesmo também se constituem em temas de observacdo que
nos enfronham na natureza intima desse mundo; e quando ndo sdo eles que nos
instruem através de seu ensinamento, somos nés que nos instruimos estudando-os,
como fazemos quando observamos os costumes de um povo que ndo conheciamos.

Quanto aos Espiritos esclarecidos, eles nos ensinam muito, mas no limite das
coisas possiveis, e ndo devemos perguntar-lhes o que ndo conseguem ou ndo podem
revelar-nos; é preciso que nos contentemos com o que nos dizem; desejarmos ir além é
expor-nos as mistificacdes dos Espiritos levianos, sempre prestes a responder a tudo. A
experiéncia nos ensina a conhecer o nivel de confianca que nds lhes podemos
conceder.

UTILIDADE PRATICA DAS MANIFESTAGOES

O visitante. — Eu estou imaginando que a coisa esteja constatada e que o
espiritismo esteja reconhecido como realidade; qual pode ser sua utilidade pratica? Se a
gente passou sem ele até hoje, parece-me que ainda se conseguiria passar e viver
muitissimo tranquilamente sem ele.

A. K. — A gente poderia dizer outro tanto das estradas de ferro e dos barcos a
vapor, sem 0s quais se vivia muito bem. Se o senhor entende por utilidade pratica os
meios de viver com conforto, de fazer fortuna, de conhecer o futuro, de descobrir
minas de carvdo ou tesouros escondidos, de reaver herancas, de se livrar do trabalho
das pesquisas, ele ndo serve para nada; ele ndo é capaz de colocar em alta ou em baixa
a Bolsa de Valores, nem de ser convertido em acdes, nem mesmo de oferecer
invencbes prontinhas, prestes a serem exploradas. Sob tal ponto de vista, quantas
ciéncias seriam inuUteis! Quantas existem que ndo comportam lucro, comercialmente
falando! Os homens procediam muito bem antes da descoberta de todos esses novos
planetas; antes de se saber que é a Terra que gira e ndo o Sol; antes de se calcularem os
eclipses; antes de se conhecer o mundo microscépico e centenas de outras coisas. O
lavrador, para viver e fazer germinar seu trigo, ndo precisava saber o que é um cometa.
Por que, entdo, os sabios se ddo a essas pesquisas, e quem ousaria dizer que eles
perdem seu tempo?
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Tudo o que serve para levantar uma ponta do véu, auxilia no desenvolvimento
da inteligéncia, amplia o circulo das ideias ao nos fazer adentrar mais longe nas leis da
natureza. Ora, o mundo dos Espiritos existe em decorréncia de uma dessas leis da
natureza; o espiritismo nos da a conhecer essa lei; ele nos demonstra a influéncia que o
mundo invisivel exerce sobre o mundo visivel e as relagdes existentes entre eles, como
a astronomia nos demonstra as relagdes dos astros com a Terra; ele se revela a nds
como uma das forgas que regem o universo e contribuem para a manutengdo da
harmonia geral. Imaginemos que ai se encerre sua utilidade; ndo seria ja muito Util
apenas a revelacdo de semelhante poder, pondo de lado toda a doutrina moral? Ndo se
constitui, entdo, em coisa alguma, quando todo um mundo novo se revela a nods;
quando, além do mais, o conhecimento desse mundo nos pde na pista de uma
infinidade de problemas insoluveis até entdo; quando nos inicia nos mistérios de além-
tumulo, os quais nos interessam ao menos um pouco, ja que todos, a vista do que
somos, temos que, cedo ou tarde, dar o passo fatal? Mas existe uma outra utilidade
mais efetiva do espiritismo: é a influéncia moral que exerce através da forca mesma dos
fatos. O espiritismo é a prova patente da existéncia da alma, de sua individualidade
apds a morte, de sua imortalidade e de seu destino; é, portanto, a destruicdao do
materialismo, ndo através do raciocinio, mas através dos fatos.

Ndo é preciso perguntar ao espiritismo o que é que ele pode oferecer, nem
procurar além de seu alvo providencial. Antes dos progressos positivos da astronomia, a
gente acreditava na astrologia. Seria razoavel pretender que a astronomia nao sirva
para nada, porque ndo conseguimos mais achar o progndstico de nosso destino na
influéncia dos astros? Assim como a astronomia destronou os astrélogos, o espiritismo
estd destronando os adivinhos, os feiticeiros e os ledores da buena-dicha. Ele estd para
a magia assim como a astronomia estd para a astrologia, e a quimica, para a alquimia.

LOUCURA, SUICIDIO, OBSESSAO

O visitante. — Certas pessoas consideram que as ideias espiritas, por sua
natureza, tendem a perturbar as faculdades mentais e, com tal justificativa, acham
prudente suspender sua divulgacado.

A. K. — O senhor conhece o provérbio: quem quer matar o cachorro, sai dizendo
que estd louco. Ndo é espantoso, portanto, que 0s inimigos do espiritismo busquem
apoio em todos os pretextos; esse ai lhes pareceu adequado para despertar temores e
suscetibilidades; eles se empenharam no seu emprego, mas ele rui perante o mais
simples exame. Escute, agora, a respeito desta loucura, o raciocinar de um louco.

Todas as grandes preocupacfes do espirito conseguem ocasionar a loucura; as
ciéncias, as artes e a religido mesma fornecem seu contingente. A loucura tem por
principio um estado patoldogico do cérebro, instrumento da mente: estando o
instrumento desarrumado, a mente fica alterada. A loucura é, portanto, uma
consequéncia, cuja causa primaria € uma predisposicdo organica que torna o cérebro
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mais ou menos permeadvel a certas impressées; isso é tdo verdadeiro que o senhor
conhece pessoas que pensam demasiadamente e que nao ficam loucas; outras existem
que enlouguecem sob o impacto da mais leve excitacdo. Subsistindo uma predisposicdo
a loucura, esta assume o feitio de uma preocupacdo capital, que se transforma entdo
em ideia fixa. Tal ideia fixa podera ser a dos Espiritos para quem se ocupa deles, como
poderd ser a de Deus, dos anjos, do diabo, da fortuna, do poder, de uma arte, de uma
ciéncia, da maternidade, de um sistema politico ou social. E provével que o louco
religioso viesse a ser um louco espirita, se houvesse sido o espiritismo sua preocupacao
dominante. Um jornal registrou, é verdade, que, em uma soé localidade da América, cujo
nome ndo me lembra, se deram quatro mil casos de loucura espirita; mas nds sabemos
que, entre nossos adversarios, &€ uma ideia fixa o fato de se julgarem os Unicos dotados
de razdo, e essa é u’a mania como qualquer outra. A seu ver, nds somos todos dignos
de hospicio e, por conseguinte, os quatro mil espiritas da localidade em questao,
tinham que ser também loucos. Nesse sentido, os Estados Unidos tém centenas de
milhares deles, e todos os outros paises do mundo, um nimero muitissimo maior.

Essa brincadeira de mau gosto comeca a perder a graca, agora que se nota que
tal loucura esta ganhando as classes mais elevadas da sociedade. A gente faz grande
alarido por causa do exemplo conhecido de Vitor Hennequin; mas se esquece de que,
antes de se ocupar com os Espiritos, ele havia jd demonstrado certa excentricidade nas
ideias; se as mesas girantes ndo houvessem aparecido, as quais, segundo um trocadilho
bastante espirituoso de nossos adversarios, |he fizeram girar a cabeca, sua loucura
seguiria um outro rumo.

Portanto, eu afirmo que o espiritismo ndo tem nenhum privilégio quanto a isso;
mas vou mais longe: eu afirmo que, quando bem interpretado, é uma protecdo contra a
loucura e o suicidio.

Entre as causas mais comuns de excitacdo cerebral, precisamos enumerar as
decepcdes, os desgostos e as afeicdes contrariadas, as quais sdo igualmente as causas
mais frequentes de suicidios. Ora, o verdadeiro espirita percebe as coisas deste mundo
de um ponto de vista tdo elevado que as tribulagdes ndo passam para ele de incidentes
desagradaveis de viagem. O que, em outro, produziria violenta comocdo, afeta-o muito
pouco. Ele sabe, alids, que as aflicGes da vida sdo provacdes que servem para seu
adiantamento, se as padecer sem murmuracdo, porque sera recompensado segundo a
coragem com que as houver suportado. Suas convicgdes lhe proporcionam, assim, uma
resignacado que o preserva do desespero, e, por consequéncia, de uma causa constante
de loucura e de suicidio. Ele conhece, também, através das cenas vividas que lhe
oferecem as comunicacbes com os Espiritos, a sorte deploravel dos que abreviam
voluntariamente seus dias, e esse cenario é excelente para fazé-lo refletir; por isso, o
numero dos que foram afastados desse funesto pendor é consideravel. Eis ai um dos
resultados do espiritismo.

No rol das causas da loucura, precisamos ainda situar o medo, e aquele do diabo
desajustou mais de um cérebro. E conhecido o nimero de vitimas feitas chocando-se as
frageis imaginacGes com esse quadro que se diligencia em tornar mais aterrador
através de medonhos pormenores? O diabo, dizem, sé assusta as criancas pequenas; é
um freio para torna-las prevenidas; de fato, como o bicho-papdo e o lobisomem; mas,
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quando elas ndo tém mais medo, ficam piores que antes; e para esse conveniente
resultado ndo se acrescenta o numero das epilepsias causadas através da comocdo de
um cérebro delicado.

Precisamos ndo confundir a loucura patoldgica com a obsessGo; esta nao
provém de nenhuma lesdo cerebral, mas da subjugacdo que Espiritos malfeitores
exercem sobre certos individuos, e tem, as vezes, as aparéncias da loucura
propriamente dita. Esta afeccdo, que é muito frequente, ndo depende de nenhuma
crenca no espiritismo, e sempre existiu. Nesse caso, a medicacdo ordindria é inutil e até
mesmo prejudicial. O espiritismo, ao dar a conhecer esta nova causa de perturbacdo da
ordem, fornece, ao mesmo tempo, o Unico meio de triunfar sobre ela, atuando, ndo
sobre o doente, mas sobre o Espirito obsessor. O espiritismo é o remédio e ndo a causa
do mal.

ESQUECIMENTO DO PASSADO

O visitante. — Ndo me entra na cabeca como o homem consegue tirar proveito
da experiéncia adquirida em suas existéncias anteriores, se ndo conserva sua meméoria;
pois, a partir do momento que ndo se lembra de nada, cada existéncia é para ele como
se fosse a primeira, precisando sempre comecar tudo de novo. Vamos supor que, a
cada dia, quando acordassemos, perdéssemos a memoria do que tinhamos feito na
véspera; nds ndo seriamos mais adiantados aos setenta anos do que aos dez; ao passo
qgue, ao nos lembrarmos de nossas faltas, de nossas imperfeicdes e das punicées que
sofremos, nds nos esforcariamos para ndo comecar tudo de novo. Para me servir da
comparacdo que o senhor estabeleceu entre o homem na Terra e o aluno de um
colégio, eu ndo compreenderia que tal aluno conseguisse tirar proveito das licdes da
quarta série, por exemplo, sem se lembrar do que aprendeu na terceira. As
descontinuidades na vida do Espirito interrompem todas as relagdes e o tornam, de
algum modo, um ser novo; donde se pode dizer que nossas mentes morrem a cada
existéncia, para renascermos sem consciéncia do que fomos; é como se fosse o nada.

A. K. — Questdes apds questdes, o senhor me leva a lhe dar um curso completo
de espiritismo; todas as objecGes que o senhor tem feito sdo naturais em alguém que
nao sabe nada; no entanto, ele é capaz de achar, em um estudo sério, uma solugao
bem mais explicita do que aquela que eu consiga oferecer em uma explicacdo sumaria,
a qual, por si mesma, tem de provocar, subsequentemente, novas questdes. Tudo se
encadeia no espiritismo e, quando se tem uma visdo do conjunto, percebe-se que 0s
principios decorrem uns dos outros, servindo-se de apoio mutuo; entdo, o que se
afigurava uma anomalia, algo contrdrio a justica e a sabedoria de Deus, se torna
totalmente natural e vem confirmar essa justica e essa sabedoria.

Assim ocorre com o problema do esquecimento do passado, o qual se vincula a
outras questdes de igual importancia; eis porque eu soé vou aflora-lo aqui.
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Se a cada existéncia um véu é jogado sobre o passado, o Espirito ndo perde nada
do que absorveu no passado: ele sé esquece o modo pelo qual o absorveu. Para me
servir da comparacdo do estudante, eu direi que pouco importa para ele saber onde,
como e com quais professores concluiu a terceira série, se, ao chegar a quarta, ele
conhece o que se aprende na terceira. Que lhe importa saber que foi punido por sua
preguica e sua indisciplina, se esses castigos o tornaram trabalhador e obediente? E
assim que, ao se reencarnar, o homem traz, através de intuicdo e na forma de ideias
inatas, o que assimilou em conhecimento e moralidade. Eu digo em moralidade, pois,
se, durante uma existéncia, ele progrediu, se tirou proveito das licGes das experiéncias,
guando retornar, ele serd instintivamente melhor; seu Espirito, amadurecido na escola
do sofrimento e através do trabalho, tera mais solidez; longe de ter que comegar tudo
de novo, ele possui um lastro cada vez mais fecundo, em que se assenta para prosperar
sempre.

A segunda parte de sua objecdo, quanto a morte da mente, também ndo esta
bem fundamentada, pois o esquecimento sé se da durante a vida corpdrea; ao deixa-la,
o Espirito recobra a memdéria de seu passado: ele consegue avaliar o caminho que
percorreu e o que lhe falta ainda percorrer; desse modo, ndo existe descontinuidade na
vida espiritual, que é a vida normal do Espirito.

O esquecimento temporario constitui um beneficio da Providéncia; a
experiéncia é muitas vezes conquistada através de duras provacdes e terriveis
expiacdes, cuja lembranca seria muito penosa e viria somar-se as angustias das
tribulagdes da vida presente. Se os sofrimentos da vida parecem interminaveis, o que
aconteceria, entdo, se a duracdo deles aumentasse com as recordacdes dos
sofrimentos do passado? O senhor, por exemplo, é hoje um bom homem, mas talvez
deva isso aos duros castigos que sofreu por malfeitos que agora causariam repugnancia
a sua consciéncia; o senhor acha que lhe seria agraddvel recordar-se de ter sido
enforcado por isso? Ndo o perseguiria a vergonha, ao pensar em que o mundo conhece
o mal que o senhor praticou? Que importa o que possa ter feito e o que possa ter
suportado para expiar aquele mal, se agora o senhor é um homem estimado?! Aos
olhos do mundo, o senhor é um homem novo e aos olhos de Deus, um Espirito
reabilitado. Liberto da recordacdo de um passado importuno, o senhor age com mais
liberdade; isso constitui para o senhor um novo ponto de partida; suas dividas antigas
estdo pagas; € de sua responsabilidade ndo contrair outras.

Quantos homens gostariam, assim, de poder jogar, durante a vida, um véu sobre
seus primeiros anos! Quantos disseram, ao final de sua peregrinacdo: “Se fosse para
comecar de novo, eu nao faria o que fiz!” Muito bem! O que eles ndo tém como refazer
nesta vida, vao refazer em outra; em uma nova existéncia, os seus Espiritos trardo, de
forma intuitiva, as sdbias resolu¢Bes que eles terdo adotado. Eis como se perfaz
gradualmente o progresso da humanidade.

Imaginemos ainda, o que é um caso bastante corriqueiro, que, em suas relagdes,
em sua propria casa, se encontre um ente de quem o senhor tenha do que se queixar,
que talvez o haja arruinado ou desonrado em uma outra existéncia e que, Espirito
arrependido, vem encarnar-se em seu meio, unir-se pelos lagos de familia, para reparar
os males contra o senhor, através de seu devotamento e de sua afeicdo: ndo ficariam
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um em relagdo ao outro na situagdo mais inconveniente, se ambos se recordassem de
suas disputas? Em vez de fazerem as pazes, os ddios se perpetuariam.

Conclua dai que a recordacdo do passado traria a perturbacao as relagdes sociais
e seria um entrave ao progresso. Gostaria o senhor de uma prova de nossos dias? Um
homem condenado as galés assume a firme deliberacdo de se tornar honesto; que
acontecera quando de sua libertacdo? Ele serd expulso da sociedade e essa expulsdo o
mergulha quase sempre no vicio. Imaginemos, ao contrdrio, que todo o mundo
desconheca seus antecedentes, e ele serd bem acolhido; se ele mesmo conseguisse
olvida-los, nem por isso seria menos honesto e poderia andar de cabeca erguida, em
vez de curva-la por forca da vergonha da lembranga.

Isso esta perfeitamente conforme a doutrina dos Espiritos a respeito dos
mundos acima do nosso. Nesses mundos, onde sé reina o bem, a memoria do passado
nao tem nada de penosa; eis porque ai a gente se lembra da existéncia precedente,
como nds nos lembramos do que fizemos na véspera. Quanto a possivel estadia em
mundos inferiores, ndo ha de ser mais que um sonho ruim.

ELEMENTOS DE CONVICGAO

O visitante. — Eu concordo, senhor, com que, do ponto de vista filosdfico, a
doutrina espirita é perfeitamente racional; mas, fica restando sempre a questdao das
manifestacdes, a qual sé pode ser solucionada através dos fatos; ora, é a realidade
desses fatos que muitas pessoas contestam; o senhor ndo tem que se surpreender com
o desejo expresso de quem queira testemunha-los.

A. K. — Eu acho esse desejo muito natural; apenas, como eu procuro tornar os
fatos proveitosos, explico em quais condi¢cdes convém postar-se para melhor observa-
los e, sobretudo, para compreendé-los; ora, quem ndo deseja postar-se em tais
condicdes é que ndo traz em si uma vontade determinada de elucidar-se e, assim, é
escusado perder-se tempo com ele.

O senhor compreendera também que seria esquisito que uma filosofia racional
pudesse surgir de fatos ilusérios e controversos. Em boa légica, a realidade do efeito
implica a realidade da causa; se um é verdadeiro, a outra ndo pode ser falsa, pois onde
nao existisse nenhuma arvore, ninguém poderia colher frutos.

Nem todo o mundo, é verdade, conseguiu testemunhar os fatos, porque nem
todo o mundo se postou nas condicdes ideais para observa-los nem se muniu com a
paciéncia e a perseveranca necessarias. Mas sucede aqui como em todas as ciéncias: o
gue uns ndo fazem, outros fazem; todos os dias aceitamos o resultado dos célculos
astronoémicos, sem havé-los feito nds mesmos. Seja qual for, se o senhor considera boa
uma filosofia, poderad aceitd-la como aceitaria uma outra, sempre mantendo sua
opinido nas trilhas e métodos que o levaram a ela, ou, ao menos, aceitando-a apenas a
titulo de hipdtese até mais completa verificacdo.
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Os elementos de convicgdo ndo sdo os mesmos para todo o mundo; o que
convence a uns ndo alcanca nenhuma impressdo em outros: eis porque € preciso um
pouco de cada coisa. Mas é erréneo julgar que as experiéncias fisicas sejam o Unico
meio de convencer. Eu vi os fendmenos mais notdveis ndo conseguirem criar convicgao,
onde uma simples resposta escrita triunfou. Quando a gente vé um fato que ndo
compreende, mais é ele extraordindrio, mais parece suspeito, e a mente ai busca
sempre uma causa qualquer; quando se compreende, é aceito bem mais facilmente,
porque apresenta uma razao de ser: o maravilhoso e o sobrenatural desaparecem. Com
certeza, as explicacGes que |lhe acabo de fornecer neste didlogo estdo longe de ser
completas; mas, por mais resumidas que estejam, eu estou convencido de que o
levardo a refletir; e, se as circunstancias o tornarem testemunha de alguns fenbmenos
de manifestacdo, o senhor os verd com um olhar menos prevenido, porque terd como
assentar o raciocinio sobre uma base.

Existem dois fatores no espiritismo: a parte experimental das manifestacdes e a
doutrina filosdfica. Ora, eu me encontro todos os dias com pessoas que ndo viram nada
e que acreditam tdo firmemente quanto eu unicamente através do estudo que
empreenderam sobre a parte filoséfica; para elas, o fendmeno das manifestacdes é
acessoério; o principal é a doutrina, o conhecimento; elas a veem tdo imensa, tdo
racional, que nela encontram de tudo para uma satisfacdo possivel de suas intimas
aspiracOes, a parte o fator das manifestacdes; donde eles concluem que, imaginando
qgue as manifestacdes ndo existam, nem por isso a doutrina ndo seria a que melhor
equaciona uma infinidade de problemas considerados insolUveis. Quantos ndo disseram
que tais ideias haviam brotado em seu cérebro, mas que permaneciam confusas. O
espiritismo veio para dar-lhes forma, dar-lhes corpo e foi como um raio de luz para eles.
Eis o que explica o nimero dos adeptos que alcancou a so leitura de O Livro dos
Espiritos. Acredita o senhor que teria sido assim, se nao se tivesse saido da fase das
mesas girantes e falantes?

O visitante. — Tem razdo o senhor em dizer que das mesas girantes surtiu uma
doutrina filosdfica; e eu estava longe de suspeitar as consequéncias possiveis de uma
coisa que se via como um simples objeto de curiosidade. Eu vejo agora quanto € vasto o
campo aberto através de seu sistema.

A. K. — Aqui, eu vou interrompé-lo, senhor; o senhor me honra muitissimo ao
me atribuir esse sistema, pois ndo me pertence. Ele foi totalmente deduzido do ensino
dos Espiritos. Eu vi, observei, coordenei, e busco fazer com que os outros
compreendam o que compreendo eu mesmo; eis ai tudo o que reivindico. Existe entre
0 espiritismo e os outros sistemas filosoficos esta diferenca essencial, a de que estes
sistemas se devem todos ao trabalho de homens mais ou menos esclarecidos, ao passo
que, para aquele que o senhor me atribui, eu ndo tenho o mérito de haver inventado
um so principio. Nos dizemos: a filosofia de Platdo, de Descartes, de Leibnitz; ninguém
ha jamais de dizer: a doutrina de Allan Kardec, e isto é justo: pois, que valor teria um
nome em tdo importante questdo? O espiritismo tem colaboradores muitissimo mais
influentes, ao pé de quem somos tdo somente dtomos.
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SOCIEDADE PARA O PROSSEGUIMENTO DAS OBRAS ESPIRITAS DE ALLAN KARDEC, RUA DE LILLE, 7.

O visitante. — O senhor possui uma sociedade que se ocupa destes estudos; ser-
me-ia possivel dela participar?

A. K. — Por certo ndo, neste momento, pois, se, para ser admitido, ndo precisa
ser doutor em espiritismo, precisa, pelo menos, possuir, a respeito deste assunto, ideias
mais estaveis que as suas. Como a sociedade ndo deseja ser perturbada em seus
estudos, ela ndo tem como admitir os que viriam fazé-la perder seu tempo através de
questdes elementares, nem os que, ndo nutrindo simpatia por seus principios e suas
convicgdes, promoveriam a desordem através de discussGes fora de hora ou por
espirito de contradicdo. Ela € uma sociedade cientifica como tantas outras, que se
ocupa em aprofundar os vdrios pontos da ciéncia espirita, e que procura esclarecer-se;
constitui o centro para onde se dirigem os postos de informacdes de todas as partes do
mundo, e onde se elaboram e se coordenam as questdes que dizem respeito ao pro-
gresso da ciéncia; mas ndo se trata de uma escola, nem de um curso de ensino
elementar. Mais tarde, quando suas convic¢des estiverem formadas através do estudo,
ela verd se estd na hora de admiti-lo. Enquanto aguarda, o senhor poderd, quando
muito, comparecer uma ou duas vezes na qualidade de ouvinte, com a condi¢do de ndo
expressar nenhuma reflexdo de natureza a ofender ninguém, sem o que, eu, que o terei
introduzido, incorrerei em censura por parte de meus colegas, e aquela porta |he ser3
para sempre fechada. O senhor ali presenciarad uma reunido de homens austeros e bons
camaradas, a maioria dos quais se recomenda pela superioridade de seu saber e de sua
posicdo social, que ndo tolerariam que aqueles a quem a sociedade concede acolhida se
afastem, seja no que for, das conveniéncias; pois o senhor ndo deve julgar que ela
esteja convidando o publico e chamando o primeiro que passa para suas sessdes. Como
nao promove quaisquer demonstracdes para satisfazer a curiosidade, ela afasta com
muito zelo os curiosos.

Quem, portanto, julgar encontrar ali uma distracdo e uma forma de espetaculo
ficaria desapontado, fazendo melhor ndo se apresentar a ela. Eis porque ela se recusa a
admitir, mesmo como simples ouvintes, 0s que ndo conheca ou cujas disposi¢cdes hostis
sejam notorias.

INTERDIGAO AO ESPIRITISMO

O visitante. — Uma derradeira questdo, por favor. O espiritismo possui
poderosos inimigos; eles ndo conseguiriam proibir seu exercicio e as sociedades, e, por
tal meio, sustar sua propagacao?

A. K. — Esse seria 0 meio de perder o jogo um pouco mais cedo, pois a violéncia
é o0 argumento dos que ndo tém nada de bom para dizer. Se o espiritismo for uma
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quimera, caira por si mesmo, sem necessidade de tanto trabalho; se o perseguem, é
que tém medo dele, e s6 se teme o que é sério. Se for uma realidade, ele se situa, como
eu disse antes, na natureza, e uma lei da natureza ndo se revoga com uma penada.

Se as manifestacdes espiritas fossem o privilégio de um homem, ninguém duvida
que, ao se anular esse homem, se poria fim as manifestacdes; infelizmente para os
adversarios, elas ndo sdo um mistério para ninguém; nao existe nada de secreto, nada
de oculto; tudo se passa a luz do dia; elas estdo a disposicdo de todo o mundo, e se
recorre a elas desde o paldcio até a mansarda. A gente pode proibir seu exercicio
publico; mas nds sabemos justamente que ndo é em publico que elas se produzem
melhor, porém, na intimidade: ora, podendo cada qual ser médium, quem vai impedir
uma familia no recesso do lar, um individuo no siléncio do escritério, o prisioneiro sob
os grilhGes, de terem comunicacdes com os Espiritos, sem o conhecimento e as
proprias barbas dos eshirros? Vamos admitir, entretanto, que um governo fosse assaz
forte para impedi-los em seu pais; ele os impediria nos paises vizinhos, no mundo
inteiro, ja que ndo ha um pais nos dois continentes onde nao existam médiuns?

O espiritismo, de resto, ndo tem sua origem nos homens; ele é obra dos
Espiritos, que ndo se tem nem como queimar, nem pdr na prisdo. Ele subsiste na crenca
individual e ndo nas sociedades, que ndo sdo absolutamente necessarias. Se chegassem
a destruir todos os livros espiritas, os Espiritos os ditariam de novo.

Em suma, o espiritismo é hoje em dia um fato consumado: ele conquistou seu
lugar junto ao publico e entre as doutrinas filosoficas; precisa, portanto, que as pessoas
para quem ele ndo convenha se resignem a vé-lo em todos os lugares, permanecendo
totalmente livres de ndo se abalarem com ele.

TERCEIRO DIALOGO — O PADRE

Um abade. — O senhor me permite dirigir-lhe, por minha vez, algumas
guestdes?

A. K. — Com boa vontade, senhor, mas, antes de lhe responder, penso ser Util
dar-lhe a conhecer sobre que terreno eu devo situar-me em relagdo ao senhor. Eu
preciso, primeiro, asseverar que de forma nenhuma buscarei converté-lo as nossas
ideias. Se o senhor deseja conhecé-las as minucias, ira encontra-las nos livros onde
estdo expostas; ali o senhor conseguird estuda-las a vontade e estara livre para aceita-
las ou rejeita-las.

O espiritismo tem por alvo combater a incredulidade e suas funestas
consequéncias, fornecendo as provas patentes da existéncia da alma e da vida futura;
ele se endereca, portanto, aos que ndo creem em nada, ou que duvidam, cujo nimero é
grande, como o senhor sabe; os que possuem uma fé religiosa, e a quem essa fé é
suficiente, ndo precisam dele. A quem diz: “Eu creio na autoridade da lIgreja, e me
restrinjo ao que ela ensina, sem nada procurar além”, o espiritismo responde que ndo
se impde a ninguém nem vem obrigar a nenhuma convicgdo.
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A liberdade de consciéncia € uma consequéncia da liberdade de pensar, que é
um dos atributos do homem; o espiritismo estaria em contradicdo com seus principios
de caridade e de tolerancia, se ndo a respeitasse. Aos seus olhos, toda crenca, desde
que seja sincera e ndo faculte a que seu proximo cometa erros, € respeitavel, ainda que
ela mesma contenha falhas. Caso alguém mantivesse sua consciéncia acreditando, por
exemplo, em que é o Sol que gira, nés |he diriamos: Acredite nisso, se Ilhe apraz, pois
isso ndo impedird a Terra de girar; mas, do mesmo modo que ndo buscamos violentar
sua consciéncia, ndo procure violentar a dos outros. Se de uma crenca, inocente em si
mesma, o senhor faz um instrumento de perseguicdo, ela se torna prejudicial e tem que
ser combatida.

Tal é, senhor abade, a linha de conduta que mantive com os ministros dos
diversos cultos que se enderecaram a mim. Assim que me questionaram a respeito de
alguns pontos da doutrina, eu Ihes forneci as explicacdes necessarias, abstendo-me de
discutir certos dogmas com que o espiritismo ndo tem que se preocupar, estando cada
qual livre em sua avaliacdo: mas eu nunca fui procurd-los com o designio de abalar sua
fé através de qualquer pressdo. Quem vem a nds como um irmado nds acolhemos como
irmao; quem nos rejeita nds deixamos quieto. Eis ai o conselho que ndo paro de dar aos
espiritas, pois eu ndo aprovei jamais quem se atribui a missdo de converter o clero. Eu
sempre lhes disse: Semeiem no campo dos incrédulos, pois ali existe uma extensa
messe a ser colhida.

O espiritismo ndo se impde, porque, como venho dizendo, respeita a liberdade
de consciéncia; ele sabe, de resto, que toda crenca imposta € superficial e so oferece as
aparéncias da fé, ndo a fé sincera. Ele mostra seus principios aos olhos de todos, de
modo que cada um consiga formar sua opinido com conhecimento de causa. Os que 0s
aceitam, padres ou laicos, fazem-no livremente, e porque os consideram racionais; mas
nds ndo censuramos absolutamente os que ndo concordam conosco. Se existe luta hoje
em dia entre a Igreja e o espiritismo, nds temos consciéncia de ndo té-la provocado.

O padre. — Se a lgreja, ao ver surgir uma nova doutrina, encontra alguns
principios que, na sua consciéncia, acredita ter que condenar, contesta-lhe o senhor,
portanto, o direito de discuti-los e de combaté-los, de premunir seus fiéis contra o que
ela considera errado?

A. K. — De nenhum modo nés contestamos um direito que reclamamos para
nos mesmos. Se ela se mantivesse dentro dos limites da discussdo, nada de melhor;
mas leia os escritos emanados dos seus membros ou publicados em nome da religido,
os sermdes que se pregaram, ai o senhor vera, na maior parte, a injuria e a calunia
transbordar por todos os lados, e os principios da doutrina em todo lugar adulterados
de modo indigno e maldoso. Ndao temos nds ouvido, do alto do pulpito, nossos
partidarios qualificados de inimigos da sociedade e da ordem publica; os que a doutrina
reconduziu para a fé anatematizados e rejeitados pela Igreja, argumentando que acha
preferivel ser incrédulo a crer em Deus e na prdpria alma através do espiritismo? Nao
sentiram saudade, por causa deles, das fogueiras da inquisicdo? Em certas localidades,
ndo foram assinalados para a animadversdo de seus concidaddos, a ponto de serem
perseguidos e injuriados nas ruas? Ndao mandaram que todos os fiéis fugissem deles
como de pestilentos, proibindo os empregados de ficar a seu servico? Nao
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recomendaram as mulheres que se separassem de seus maridos, e os maridos de suas
mulheres, por causa do espiritismo? Ndo fizeram quem estava empregado perder seu
lugar, tirando dos operarios o pdo do trabalho e dos infelizes o pao da caridade porque
eram espiritas? Ndo foram postos para fora de certos asilos até os cegos, porque ndo
quiseram abjurar sua crenca? Diga-me, senhor abade, é essa a discussdo leal? Os
espiritas responderam injuria por injuria, mal por mal? Ndo. A tudo eles opuseram a
calma e a moderacdo. A consciéncia publica ja Ihes pronunciou este veredicto: eles ndo
foram os agressores.

O padre. — Todo homem sensato deplora tais excessos; mas a lgreja ndo
poderia ser responsavel pelos abusos praticados por alguns de seus membros pouco
esclarecidos.

A. K. — Eu estou de acordo com isso; mas esses membros pouco esclarecidos
sdo os principes da Igreja? Veja a pastoral do bispo de Argel e algumas outras. Nao foi
um bispo quem ordenou o auto-de-fé de Barcelona? A autoridade eclesiastica superior
ndo possui todo o poder sobre os seus subordinados? Se ela tolera alguns sermdes
indignos do pulpito evangélico, se ela favorece a publicacdo de escritos injuriosos e
difamatdrios contra uma classe de cidaddos, se ela ndao se opde as perseguicdes
exercidas em nome da religido, é que ela os aprova.

Em suma, a Igreja, ao expulsar sistematicamente os espiritas que regressavam a
ela, forcou-os a recuar sobre seus passos; através da natureza e da violéncia de seus
ataques, ela ampliou a discussdo e a transferiu para um campo novo. O espiritismo era
apenas uma simples doutrina filosofica; foi ela mesma que o fez crescer, ao apresenta-
lo como um inimigo temivel; foi ela, enfim, que o proclamou uma nova religido. Foi uma
inépcia; a paixdo, porém, ndo raciocina.

Um livre pensador. — O senhor proclamou ha pouco a liberdade de pensamento
e de consciéncia e declarou que toda crencga sincera é respeitavel. O materialismo é
uma crencga como qualquer outra; por que ndo desfrutaria da liberdade que o senhor
faculta a todas as crengas?

A. K. — Decerto, cada qual é livre de acreditar no que |lhe apraz, ou de ndo
acreditar em nada de nada, e nés ndo teriamos maiores razdes para justificar uma
perseguicdo contra quem acredita no nada depois da morte, do que contra um
cismatico de uma religido qualquer. Ao combatermos o materialismo, nds atacamos,
nao os individuos, mas uma doutrina que, se é inofensiva para a sociedade quando se
limita ao foro intimo da consciéncia de algumas pessoas eruditas, € uma calamidade
social quando se espraia.

A crenca de que tudo finda para o homem apds a morte, que toda solidariedade
cessa com a vida, o leva a considerar o sacrificio do bem-estar atual em proveito de
outrem como um logro; dai a maxima: Cada um por si durante a vida, ja que ndo existe
nada depois. A caridade, a fraternidade, a moral, em suma, carecem de base, de
justificativa. Por que nos incomodarmos, nos constrangermos, nos privarmos hoje,
qguando, amanha talvez, nds ndo existiremos mais? A negacdo do futuro, a simples
duvida a respeito da vida futura sdo os maiores estimulantes do egoismo, fonte da
maior parte dos males da humanidade. Precisa-se de uma enorme virtude para se deter
ante a ribanceira do vicio e do crime, sem outro freio além da forca da prépria vontade.
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O respeito humano consegue deter o homem do mundo, mas ndo aquele para quem o
medo da reputacdo é nulo.

A crenca na vida futura, manifestando a perpetuidade das relagdes entre os
homens, estabelece entre eles uma solidariedade que ndo para no tumulo: ela muda,
portanto, o curso dos ideais. Se essa crenga fosse simplesmente um espantalho,
passaria logo; mas como sua realidade é um fato demonstrado pela experiéncia, temos
o dever de divulga-la e de combater a crenca contraria, no interesse mesmo da ordem
social. Eis o que faz o espiritismo; e o faz com sucesso, porque fornece as provas, e
porque, positivamente, o homem prefere ter a certeza de viver, e de poder viver feliz
em um mundo melhor, para compensacdo das misérias deste aqui, a acreditar que
morrerd para sempre. O pensamento de nos vermos para sempre desaparecidos, de
julgarmos os filhos e os seres que nos sdo caros perdidos sem regresso, sorri para
pouquissimos, creia-me; eis porque os ataques dirigidos contra o espiritismo em nome
da incredulidade tém tdo pouco sucesso e ndo o abalaram por um sé instante.

O padre. — A religido vem ensinando tudo isso; até agora, ela tem sido
suficiente; qual é, entdo, a necessidade de uma nova doutrina?

A. K. — Se a religido é suficiente, por que ha tantos incrédulos, religiosamente
falando? A religido nos vem ensinando, é verdade; ela nos tem dito para crer; mas
existem tantas pessoas que nao acreditam por ouvir dizer! O espiritismo comprova e
torna concreto o que a religido ensina através da teoria. Alids, donde vém as provas? Da
manifestacdo dos Espiritos. Ora, o mais certo é que os Espiritos s6 se manifestem com a
permissdo de Deus; logo, se Deus, em sua misericordia, envia aos homens esse amparo
para saca-los da incredulidade, € uma impiedade o fato de rejeita-lo.

O padre. — N&o obstante, o senhor ndo discorda de que o espiritismo ndo esta
de acordo em todos os pontos com a religido.

A. K. — Deus meu, senhor abade! Todas as religides dirdo outro tanto: os
protestantes, os judeus, os muculmanos, assim como os catolicos.

Se o espiritismo negasse a existéncia de Deus, da alma, de sua individualidade e
de sua imortalidade, das penas e das recompensas futuras, do livre-arbitrio do homem;
se ele ensinasse que cada um vive no mundo para si e tem que pensar sé em si, ele ndo
seria somente contrdrio a religido catdlica, mas a todas as religides do mundo; isso seria
a negacdo de todas as leis morais que fundamentam as sociedades humanas. Longe
disso. Os Espiritos proclamam um Deus Unico, soberanamente justo e bom; eles
afirmam que o homem é livre e responsavel por seus atos, premiado e punido segundo
o0 bem ou o mal que haja praticado; eles situam acima de todas as virtudes a caridade
evangélica e esta regra sublime ensinada pelo Cristo: Fazer aos outros como
gostariamos que fizessem a ndés. Ndo estdo ai os fundamentos da religido? Eles fazem
mais: eles nos iniciam nos mistérios da vida futura, que ndo constitui mais para nés uma
abstracdo, mas uma realidade, pois sdo as mesmas pessoas que conhecemos que vém
expor-nos sua situacdo, dizer-nos como e por que sofrem ou sdo ditosas. Que ha ai de
anti-religioso? Essa certeza do futuro, de reencontrar os que amamos, ndo € uma
consolacdo? Essa grandiosidade da vida espiritual, a qual constitui nossa esséncia,
comparada as mesquinhas preocupacdes da vida terrestre, ndo é adequada para elevar
nossa alma e para nos encorajar a praticar o bem?
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O padre. — Eu concordo que, nas questdes gerais, 0 espiritismo se ajusta as
grandes verdades do cristianismo; mas se passa 0 mesmo quanto aos dogmas? Nao
contradiz ele certos principios que a Igreja nos ensina?

A. K. — O espiritismo €, antes de mais nada, uma ciéncia, e ndo se ocupa de
modo nenhum com questdes dogmadticas. Essa ciéncia apresenta consequéncias
morais, como todas as ciéncias filoséficas; essas consequéncias sdo boas ou mas? E
possivel julga-las através dos principios gerais que acabo de mencionar.

Algumas pessoas fazem confusdo a respeito do verdadeiro cardter do
espiritismo. A questdo é assaz importante a ponto de merecer alguns comentarios.

Facamos, primeiro, uma comparacdo: estando a eletricidade na natureza, existiu
sempre e sempre também produziu os efeitos que nds conhecemos e muitos outros
gue nods ndo conhecemos ainda. Os homens, na ignorancia da verdadeira causa,
explicaram esses efeitos de maneira mais ou menos bizarra. A descoberta da
eletricidade e de suas propriedades veio revogar uma infinidade de teorias absurdas, ao
projetar luz sobre mais de um mistério da natureza. O que a eletricidade e as ciéncias
fisicas em geral fizeram em relacdo a certos fenébmenos, o espiritismo faz em relagcdo a
fendmenos de outra ordem.

O espiritismo estd baseado na existéncia de um mundo invisivel, formado de
seres incorpdreos que povoam 0O espago e que sdo as almas dos que viveram na Terra
ou em outros globos, onde deixaram seu invélucro material. Sdo esses 0s seres a que
damos o nome de Espiritos. Eles nos cercam o tempo todo, exercendo nos homens, a
revelia, grande influéncia; eles representam um papel muito ativo no mundo moral, e,
até certo ponto, no mundo fisico. O espiritismo estd, portanto, na natureza e podemos
dizer que, dentro de certa ordem de ideias, € uma forca, como é a eletricidade, sob
outro ponto de vista, como é a gravitacdo, sob outro ainda. Os fenémenos cuja fonte é
o mundo invisivel se produziram em todos os tempos; eis porque a histéria de todos os
povos |hes faz mencdo. Entretanto, em sua ignorancia, como ocorreu com a eletrici-
dade, os homens atribuiram tais fenbmenos a causas mais ou menos ldgicas e
possibilitaram, com isso, um livre curso a sua imaginacao.

O espiritismo, melhor observado apds popularizar-se, veio projetar luz em uma
infinidade de questdes até entdo insolUveis ou mal interpretadas. Seu verdadeiro
carater é, assim, o de uma ciéncia, e ndo de uma religido; e a prova disso é que conta,
entre seus adeptos, com homens de todas as fés, que nem por isso renunciaram as suas
convicgdes: catdlicos fervorosos, que continuam praticando todos os deveres de seu
culto, quando ndo sdo expulsos pela Igreja, protestantes de todas as seitas, israelitas,
muculmanos e até budistas e bramanistas.

Portanto, ele repousa sobre principios independentes de qualquer questdo
dogmatica. Suas implicagdes morais caminham no sentido do cristianismo, porque o
cristianismo é, dentre todas as doutrinas, a mais iluminada e a mais pura; é essa a razao
por que, de todas as seitas religiosas do mundo, os cristdos sdo os mais aptos a
compreender-lhe sua verdadeira esséncia. Podem, por disso, censura-lo? Cada um, sem
duvida, pode transformar em religido suas opinibes, interpretar a sua vontade as
religides conhecidas, mas dai a constituicdo de uma nova igreja, a coisa vai longe.
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O padre. — Nao procede o senhor, no entanto, as evocac¢des, segundo uma
formula religiosa?

A. K. — Com certeza nés adicionamos um sentimento religioso as evocagdes e as
nossas reunides, mas sem carater de sacramento; para os Espiritos, o pensamento é
tudo e a forma ndo é nada. N6s os chamamos em nome de Deus, porque nés cremos
em Deus, porque sabemos que nada se faz neste mundo sem sua permissdo, e porque,
se Deus ndo permitir que venham, eles ndo virdo; nds procedemos em nossos trabalhos
com calma e recolhimento, porque essa € uma condi¢ao necessaria para as observa-
¢cOes, e, em segundo lugar, porque nds sabemos do respeito que se deve a quem nao
vive mais na Terra, qualquer que seja sua condicdo, feliz ou infeliz, no mundo dos
Espiritos; nds apelamos aos bons Espiritos, porque, sabendo que existem bons e maus,
nds nos precavemos quanto a que estes Ultimos venham a se intrometer, por meio de
fraude, nas comunicagbes que recebemos. O que tudo isso comprova? Que nés nao
somos ateus, mas isso ndo implica, em absoluto, que sejamos sectdrios de uma religido.

O padre. — Muito bem! Que dizem os Espiritos superiores no tocante a religido?
Os bons tém que aconselhar-nos, guiar-nos. Eu imagino que ndo tenho nenhuma
religido e desejo uma. Se eu lhes perguntar: “Os senhores me aconselham a que me
torne catélico, protestante, anglicano, quacre, judeu, maometano ou mérmon?”, que
responderdo eles?

A. K. — Ha dois pontos a serem considerados nas religides: os principios gerais,
comuns a todas, e os principios peculiares a cada uma. Os primeiros sdo os de que
falamos ha pouco; sdo os que todos os Espiritos proclamam, seja qual for sua situacao.
Quanto aos outros, os Espiritos vulgares, sem serem maus, podem apresentar
preferéncias, opinides; eles podem preconizar tal ou qual culto. Eles podem, assim,
encorajar certas praticas, seja por convic¢do pessoal, seja porque conservaram os ideais
da vida terrestre, seja por prudéncia, para ndo intimidar as consciéncias retraidas. O
senhor acredita, por exemplo, em que um Espirito esclarecido, Fénelon, por exemplo,
enderecando-se a um muculmano, ird inabilmente dizer-lhe que Maomé é um
impostor, e que serd condenado se ndo se tornar cristdo? Ele se resguardard, porque
seria repudiado.

Os Espiritos superiores em geral, e quando ndo sdo solicitados para alguma
consideracdo particular, ndo se preocupam com questées menores; eles se limitam a
dizer: “Deus é bom e justo; ele sé deseja que se faca o bem”; logo, a melhor de todas as
religiGes é a que ensina de acordo com a bondade e a justica de Deus; que fornece de
Deus a melhor ideia, a mais sublime, e ndo o avilta atribuindo-lhe as mesquinharias e as
paixdes humanas; que torna os homens bons e virtuosos e os ensina a se amarem todos
como irmaos; que condena cada mal feito a seu préximo; que ndo aprova a injustica,
sob qualguer forma ou pretexto que seja; que ndo prescreve nada que contrarie as leis
imutdveis da natureza, pois Deus ndo tem como contradizer-se; a religido cujos
ministros oferecem o melhor exemplo de bondade, de caridade e de moralidade; a que
melhor procura combater o egoismo e que menos adula o orgulho e a vaidade dos
homens; aquela, enfim, em cujo nome menos se pratica o mal, pois uma boa religido
nao tem como ser, ela mesma, a desculpa para nenhum mal: ela ndo pode deixar-lhe
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nenhuma porta aberta, nem diretamente, nem através de interpretacao. Veja, julgue e
escolha.

O padre. — Eu imagino que certos pontos da doutrina catdlica sejam
contestados pelos Espiritos que o senhor toma como superiores; eu imagino mais
ainda: que esses pontos sejam erréneos; existem pessoas para quem eles sdo, no erro
ou na certeza, artigos de fé, e que os praticam em decorréncia disso; nesse caso, essa
crenca pode ser, segundo esses mesmos Espiritos, prejudicial a sua salvacdo?

A. K. — Com certeza ndo, se tal crenca ndao o demove de praticar o bem; se, ao
contrario, o exorta a isso; ao passo que a crenga, por melhor fundamentada que seja, o
prejudicard, evidentemente, se |he faculta praticar o mal, faltar com a caridade em
relacdo a seu proximo, se o torna duro e egoista, pois, entdo, ele ndo estard agindo
segundo a lei de Deus, e Deus observa o pensamento de preferéncia aos atos. Quem
ousaria sustentar o contrario?

O senhor julga, por exemplo, que para um homem que acreditasse
perfeitamente em Deus e que, em nome de Deus, cometesse alguns atos desumanos
ou contrarios a caridade, sua fé viria a ser-lhe de bom proveito? N3o é ele tanto mais
culpado quanto maiores os meios de se esclarecer?

O padre. — Assim, o catdlico fervoroso que cumpre escrupulosamente os
deveres do seu culto ndo é criticado pelos Espiritos?

A. K. — Nao, se for para ele uma questdo de consciéncia e se o fizer com
sinceridade; sim, mil vezes sim, se for por hipocrisia e se existir nele apenas uma
piedade aparente.

Os Espiritos superiores, a quem cabe por missdo o progresso da humanidade, se
levantam contra todos os abusos que possam retardar esse progresso, seja qual for sua
natureza e sejam quais forem os individuos ou as classes da sociedade que tiram
vantagem deles. Ora, o senhor ndo ird negar que a religido nem sempre esteve isenta
disso; se, entre seus ministros, existem os que perfazem sua missdo com devotamento
totalmente cristdo, que a tornam grande, bela e respeitavel, o senhor ha de convir que
nem sempre todos compreenderam a santidade de seu ministério. Os Espiritos fazem
fenecer o mal esteja onde estiver; assinalar os abusos da religido serd ataca-la? Ela ndo
possui maiores inimigos do que quem defende tais abusos, pois sdo eles que dao
origem ao pensamento de que algo melhor pode tomar o lugar dela. Caso a religido
esteja correndo um perigo qualquer, é preciso vinculd-lo aos que passam uma ideia
falsa ao transforma-la em arena das paix6es humanas, e que a exploram em proveito de
sua ambicdo.

O padre. — O senhor diz que o espiritismo ndo discute os dogmas, contudo, ele
admite certos pontos combatidos pela Igreja, tais como, por exemplo, a reencarnacao,
a presenca do homem na Terra antes de Ad3do; ele nega a eternidade das penas, a
existéncia dos demonios, o purgatorio, o fogo do inferno.

A. K. — Esses pontos vém sendo discutidos ha muito tempo mas ndo foi o
espiritismo quem os levantou; constituem opinides, algumas das quais estdo em
controvérsia dentro da propria teologia, e que o futuro julgard. Um importante
principio se sobrepde a todos: a pratica do bem, que é a lei superior, a condicdo sine
qua non de nosso futuro, como nos comprova o estado dos Espiritos que se comunicam
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conosco. Enquanto aguarda que a luz se faga para o senhor sobre essas questdes,
acredite, se quiser, nas chamas e nas torturas materiais, caso isso consiga impedi-lo de
praticar o mal: isso ndo as tornarda mais reais, ja que nao existem. Acredite em que
temos apenas uma existéncia corpdrea, se lhe aprouver: isso ndo o impedird de
renascer aqui ou alhures, caso seja preciso, malgrado a sua vontade; acredite em que o
mundo foi criado por inteiro, em seis vezes vinte e quatro horas, se for essa sua opiniao:
isso ndo impedird a Terra de trazer registrada em suas camadas geoldgicas a
comprovacdo do contrdrio; acredite, se quiser, em que Josué parou o Sol: isso ndo
impedird a Terra de girar; acredite em que o homem se encontra na Terra apenas ha
seis mil anos: isso ndo impedird os fatos de evidenciarem sua impossibilidade. E que
dird o senhor se, um belo dia, essa inexoravel geologia vier a demonstrar, através de
sinais insofismaveis, a anterioridade do homem, como demonstrou tantas outras
coisas? Acredite, portanto, em tudo o que quiser, mesmo no diabo, se tal crenca é
capaz de tornd-lo bom, humano e caridoso para com seus semelhantes. O espiritismo,
como doutrina moral, sé impde uma coisa: a necessidade de praticar o bem e nunca o
mal. E uma ciéncia de observacdo que, eu repito, apresenta consequéncias morais, e
tais consequéncias sdo a confirmacdo e a comprovacdo dos importantes principios da
religido; quanto as questdes secundarias, ele as deixa para a consciéncia de cada um.

Observe bem que alguns dos pontos divergentes que o senhor acaba de
relacionar o espiritismo ndo contesta em principio. Se houvesse lido tudo o que eu
escrevi sobre esse assunto, teria percebido que ele se limita a lhes oferecer uma
explicacdo mais légica e mais racional que a que lhes ddo comumente. Eis que, por
exemplo, ele ndo nega o purgatodrio; ele demonstra, ao contrdrio, sua necessidade e sua
justica; mas ele faz mais, ele o define. O inferno foi descrito como uma imensa fornalha;
mas é assim que o interpreta a alta teologia? Evidentemente, ndo; ela diz de modo bem
claro que se trata de uma figura; que o fogo em que a gente queima é um fogo moral,
simbolo das maiores dores.

Quanto a eternidade das penas, se fosse possivel votar para conhecer a opinido
intima de todos os homens em situacdo de raciocinar ou de compreender, até mesmo
entre os mais religiosos, veriamos de que lado estd a maioria, porque a ideia de uma
eternidade de suplicios é a negacdo da infinita misericordia de Deus.

Eis aqui, de resto, o que afirma a doutrina espirita a respeito:

A duracdo do castigo se subordina a melhoria do Espirito culpado. Nenhuma
condenacdo por tempo determinado € pronunciada contra ele. O que Deus exige para
por fim aos sofrimentos é o arrependimento, a expiacdo e a reparacdo, em suma, u’a
melhoria séria, efetiva, e uma volta sincera para o bem. O Espirito é, portanto, o juiz de
seu préprio destino; ele pode prolongar seus sofrimentos através de sua insensibilidade
em relacdo ao mal; ele pode suaviza-los ou abrevia-los através de seus esforcos em
praticar o bem.

Estando a duracdo do castigo subordinada ao arrependimento, resulta que o
Espirito culpado que ndo se arrependesse e jamais se aperfeicoasse sofreria sempre,
como também resulta que, para ele, a pena pareceria eterna. A eternidade das penas,
portanto, temos que entender no sentido relativo e ndo no sentido absoluto.
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Uma situacdo inerente a inferioridade dos Espiritos é a de nunca verem o
término de sua condicdo de acreditarem em que sofrerdo para sempre; é, para eles, um
castigo. Mas, uma vez que sua alma se abra ao arrependimento, Deus faz com que
entrevejam um raio de esperanca. Esta doutrina, evidentemente, estd mais de acordo
com a justica de Deus que pune enquanto se persiste no mal e que perdoa, quando se
adentra o bom caminho. Quem a imaginou? Fomos nés? Nao; sdo os Espiritos que a
ensinam e comprovam através dos exemplos que pdem diariamente diante de nossos
olhos.

Os Espiritos ndo contestam, portanto, as penas futuras, ja que eles descrevem
seus proprios sofrimentos; e tal quadro nos impressiona mais que o das chamas
eternas, porque tudo ai é perfeitamente légico. Compreendemos que isso é possivel,
que deve ser assim, que essa situacdo é uma consequéncia totalmente natural das
coisas: fato que alcanca ser aceito pelo pensador e filésofo, porque nada ai repugna a
razdo. Eis aqui porque as crencas espiritas reconduziram ao bem uma infinidade de
pessoas, de materialistas mesmo, que o medo do inferno, tal como nos é pintado, ndo
havia demovido.

O padre. — Admitindo-se esse seu raciocinio, considera, entdao, o senhor que se
devem mostrar ao povo as imagens mais assustadoras, de preferéncia a uma filosofia
que ele ndo alcanga compreender?

A. K. — Esse é um erro que deu origem a mais de um materialista ou, no
minimo, apartou mais de um homem da religido. Chega um momento em que essas
imagens ndo chocam mais e, entdo, as pessoas que ndo aprofundam os conhecimentos,
ao rejeitarem uma parte, rejeitam o todo, porque afirmam: Se me ensinaram como
sendo uma verdade incontestdvel um preceito que é falso, se me ofereceram uma
imagem, uma figura em lugar da realidade, quem me diz que o resto é mais auténtico?
Se, ao contrdrio, a razdo, ao progredir, nada desaprova, a fé se fortifica. A religido
ganhard sempre ao seguir o progresso das ideias; toda vez que ela perigar, € que o0s
homens terdo avancado e ela ficado para tras. E um engano de época acreditar em que
se consegue, hoje em dia, conduzir os homens através do medo ao demodnio e as
torturas eternas.

O padre. — A lgreja, com efeito, ja reconhece que o inferno material € uma
representacdo; mas isso ndo impede a existéncia dos demoénios; sem eles, como
explicar a influéncia do mal, que ndo tem como provir de Deus?

A. K. — O espiritismo ndo admite os demodnios no sentido habitual do vocabulo,
mas admite os maus Espiritos, que ndo tém maior valor que aqueles e praticam a
mesma maldade ao suscitar maus pensamentos; apenas ele ressalva que ndo se trata
de seres a parte, criados e perpetuamente devotados ao mal, espécie de parias da
criacdo e carrascos do género humano; sdo seres atrasados, ainda imperfeitos, mas a
guem Deus preserva o futuro. Isso estd de acordo com a lgreja Ortodoxa Grega, que
admite a conversao de Satd, alusdao a melhoria dos maus Espiritos. Observe ainda,
senhor, que a palavra demoénio sé implica a ideia de mau Espirito pela conotacdo
moderna que lhe foi dada, porque a palavra grega daimon [daii,mwn] significa génio,
inteligéncia. Ora, admitir a comunicacdo dos maus Espiritos é reconhecer em principio a
realidade das manifestacdes. E preciso saber se s30 0s Unicos que se comunicam, como
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assevera a lgreja, para justificar a proibicdo que estabelece quanto a comunicagdo com
os Espiritos. Aqui nds invocamos o argumento e os fatos. Se Espiritos, sejam quem for,
se comunicam, isso se da com a permissao de Deus: seria compreensivel que ele o
permita s6 aos maus? Mas como?! Enquanto estivesse dando a estes total liberdade de
vir enganar os homens, ele proibiria os bons de vir contrabalancar, neutralizar as
perniciosas doutrinas dos outros? Acreditar em que seja assim nao seria poér em duvida
seu poder e sua bondade e promover Satd a rival da Divindade? A Biblia, o Evangelho,
os Pais da lgreja reconhecem perfeitamente a possibilidade de comunicacdo com o
mundo invisivel, e de tal mundo os bons ndo estdo excluidos; por que, entdo, eles
estariam excluidos no dia de hoje? De resto, admitindo a Igreja a autenticidade de
certas apari¢c®es e comunicagbes de santos, exclui ipso facto a ideia de que sé podemos
estabelecer contato com os maus Espiritos. Com certeza, quando as comunicacdes so
contém coisas boas; quando sé pregam a moral evangélica mais pura e mais sublime, a
abnegacdo, o desinteresse e o amor ao préximo; quando combatem o mal, qualquer
seja a cor com que se traje, € racional acreditar em que o Espirito maligno esteja vindo
assim sentar-se no banco dos réus?

O padre. — O Evangelho nos ensina que o anjo das trevas, ou Satd, se
transforma em anjo de luz para seduzir os homens.

A. K. — Satd, segundo o espiritismo e a opinido de muitos filésofos cristdos, ndo
é um ser real; é a personificagdo do mal, como outrora Saturno era a personificacdo do
tempo.

A lgreja interpreta literalmente essa figura alegdrica; é um problema de opinido
gue eu nunca discutirei.

Admitamos, por um segundo, que Satd seja um ser real; a lgreja, a custa de
exagerar seu poder com o fito de aterrorizar, consegue um resultado totalmente
contrario, quer dizer, a destruicao, ndo s6 de todo medo, mas também de toda crenca
naquela figura, segundo o provérbio: “Quem muito quer provar nada prova.” Ela o
representa como eminentemente finério, malicioso e astuto, mas, quando se trata do
espiritismo, manda que desempenhe o papel de um bobo e de um inepto.

Desde que a meta de Satd é a de alimentar o inferno com suas vitimas e roubar
de Deus as almas, entendemos que ele se enderece a quem esteja no bem para os
induzir ao mal, e que, por essa razao, ele se transforme, conforme uma espléndida
alegoria, em anjo de luz, quer dizer, que represente um hipdcrita a simular a virtude;
mas que deixe escapar os que tem ja em suas garras € o que ndo entendemos. Os que
ndo acreditam nem em Deus, nem na propria alma, os que desprezam a prece e estdo
chafurdados no vicio pertencem-lhe tanto quanto é possivel pertencer a alguém; ele
nao tem mais nada que fazer para os atolar ainda mais no lodacal; ora, excita-los a
retornar a Deus, a orar a ele, a sujeitar-se a sua vontade, encoraja-los a renunciar ao
mal mostrando-lhes a felicidade dos eleitos e o triste destino reservado aos perversos,
seria a conduta de um bocal, mais estUpido do que libertar os pdssaros da gaiola, com o
pensamento de caga-los de novo em seguida.

Existe, assim, na doutrina da comunicacdo exclusiva dos demonios, uma
contradicdo que choca todo homem sensato; eis porque ndo ficaremos jamais
persuadidos de que os Espiritos que reconduzem a Deus 0s que o negavam e ao bem,
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0s que praticavam o mal, de que os Espiritos que consolam os aflitos, que ddo forca e
coragem aos fracos, que, através da sublimidade de seus ensinamentos, elevam a alma
acima da vida material, estejam endemoninhados, e de que, por esse motivo, temos
que impedir toda relacdo com o mundo invisivel.

O padre. — Se a lgreja proibe as comunica¢des com os Espiritos dos mortos é
porque sdao contrarias a religido, uma vez que estdo formalmente condenadas pelo
Evangelho e por Moisés. Este Ultimo, pronunciando a pena de morte contra tais
praticas, comprova quanto sdo elas repreensiveis aos olhos de Deus.

A. K. — O senhor me desculpe, mas essa proibicdo ndo se encontra em parte
alguma no Evangelho; ela estd somente na lei mosaica. Logo, trata-se de saber se a
lgreja pde a lei mosaica acima da lei evangélica, ou seja, se ela é mais judaica que crista.
Devemos observar que, de todas as religides, a que faz a menor oposicdo ao espiritismo
€ a judaica e que ela nunca invocou a lei de Moisés, nas quais se louvam as seitas
cristds. Se as prescricdes biblicas sdo o cddigo da fé cristd, por que impedir a leitura da
Biblia? Que diriam caso se proibisse a um cidaddo de estudar o codigo das leis de seu
pais?

A proibicdo feita por Moisés tinha na época sua razdo de ser, porque o legislador
hebreu desejava que seu povo rompesse com todos os costumes hauridos dos egipcios,
e este de que estamos tratando era um motivo de abuso. Ndo se evocavam os mortos
por respeito e afeicdo a eles, nem com um sentimento de piedade; era um meio de
adivinhacdo, o artigo de um tréfico vergonhoso explorado pelo charlatanismo e pela
supersticdo; Moisés teve razao, pois, em proibi-lo. Se ele pronunciou contra tal abuso
uma severa condenacdo, € que precisava de meios rigorosos para governar aquele povo
indisciplinado; por isso a pena de morte é prdédiga em sua legislacdo. A gente se apoia
erroneamente na severidade do castigo para comprovar o grau de culpabilidade em
relacdo a evocacdo dos mortos.

Se a proibicdo de evocar os mortos veio de Deus mesmo, como pretende a
lgreja, tem que ser Deus “quem editou a pena de morte contra os delinquentes”. A
pena tem, portanto, uma origem tdo sagrada quanto a proibicdo; por que ndo a
conservaram? Moisés promulgou todas as suas leis em nome de Deus e por ordem
dele. Caso se acredite em que Deus seja seu autor, por que ndo sdao mais observadas?
Se a lei de Moisés é para a Igreja um artigo de fé em relacdo a um ponto, por que ndo é
em relacdo a todos? Por que recorrer a ela no caso de necessidade e rejeita-la quanto
ao que ndo convém? Por que ndo cumpri-la em todas as prescricdes, a da circuncisdo
entre outras, a qual Jesus sofreu e nunca aboliu?

Existiam na lei mosaica duas partes: 1.2) a lei de Deus, resumida nas tabuas do
Sinai; essa lei permaneceu porque era divina e o Cristo apenas a desenvolveu; 2.2) a lei
civil ou disciplinar, adequada aos costumes da época e que o Cristo aboliu.

Hoje em dia, as circunstancias ndo sdo mais as mesmas e a proibicdo de Moisés
nao tem mais motivo. De resto, se a Igreja proibe evocar os Espiritos, é ela capaz de
impedi-los de vir sem que se evoquem? Ndo vemos todos os dias certas pessoas que
ndo se ocuparam jamais com espiritismo, como viamos antes de sua difusdo, obter
manifestacdes de todos os géneros?
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Outra contradicdo: se Moisés proibiu de se evocarem os Espiritos dos mortos, é
que, portanto, esses Espiritos sdo capazes de atender; caso contrario, a proibicdo teria
sido inutil. Se eles eram capazes de atender na sua época, eles também s3do hoje em
dia; se eles sdo os Espiritos dos mortos, ndo sdo, portanto, exclusivamente demonios.
Precisa que haja légica antes de tudo.

O padre. — A lgreja ndo nega que o0s bons Espiritos sejam capazes de
comunicar-se, dado que reconhece que os santos realizaram manifestacdes; mas nao
tem ela como considerar bons os que vém contradizer seus principios imutaveis. Os
Espiritos consignam as penas e as recompensas futuras, mas nao consignam da mesma
forma que ela; somente ela é capaz de julgar os ensinamentos deles e distinguir os bons
dos maus.

A. K. — Eis ai a grande questdo. Galileu foi acusado de heresia e de ser inspirado
pelo dembnio, porque revelou uma lei da natureza, comprovando o erro de uma crenga
que se considerava inatacavel; ele foi condenado e excomungado. Se os Espiritos
tivessem concordado em todos os pontos com o sentido exclusivo da Igreja, se eles ndo
tivessem proclamado a liberdade de consciéncia e condenado certos abusos, teriam
sido bem-vindos e ndo teriam sido qualificados de deménios.

Tal é também a razao por que todas as religides, os mugulmanos tanto quanto
os catélicos, acreditando-se na posse exclusiva da verdade absoluta, consideram como
obra do demébnio qualquer doutrina que ndo seja inteiramente ortodoxa, segundo seu
ponto de vista. Ora, os Espiritos vém ndo para confundir a religido mas, como Galileu,
para revelar novas leis da natureza. Se alguns pontos de fé sofrem tal efeito, é que,
como a crenga no movimento do Sol, eles se encontram em contradicdo com essas leis.
A questdo é de saber se um artigo de fé tem como anular uma lei da natureza, que é
obra de Deus, e se, proclamada essa lei, ndo é mais prudente interpretar o dogma no
sentido da lei, em lugar de atribui-la ao dembnio.

O padre. — Passemos por sobre a questdo dos demonios; eu sei que ela é
diferentemente interpretada pelos tedlogos; mas o sistema da reencarnagao me parece
mais dificil de conciliar com os dogmas, pois se trata apenas da metempsicose
reformulada de Pitagoras.

A. K. — Nao é este o melhor momento de discutir uma questdo que exigiria
extensos desenvolvimentos; o senhor a encontrara tratada em O Livro dos Espiritos e
em O Evangelho Segundo o Espiritismo?. Assim, eu n3o direi mais que duas palavras a
respeito.

A metempsicose dos antigos consistia na transmigracdo da alma do homem para
0s animais, o que implicava uma degradacdo. Alids, essa doutrina ndo era o que se
acredita de ordindrio. A transmigracdo para os animais ndao era considerada uma
condicdo inerente a natureza da alma humana, mas como um castigo temporario; eis
porque as almas dos assassinos passavam para o corpo de bestas ferozes, para ai
receber sua punicdo; a dos impudicos, para os porcos e os javalis; as dos inconstantes e
dos atordoados, para os passaros; as dos preguicosos e dos ignorantes, para os animais
aquaticos. Apds alguns milhares de anos, mais ou menos conforme a culpabilidade, a

3 O Livro dos Espiritos, n.% 166 e seg.%, 222 ¢ 1010. O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap.s IV e V.
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alma retornaria dessa espécie de prisdo para a humanidade. A encarnacdo animal ndo
era, portanto, uma condicdo absoluta, e ela se equiparava, como se V&, a reencarnacao
humana, e a prova disso é que a puni¢cdo dos homens timidos consistia em passar para
o corpo de mulheres expostas ao desprezo e as injurias*. Era uma espécie de
espantalho para os simples, bem mais do que um artigo de fé junto aos filésofos. Nés
dizemos as criangas: “Se vocés forem maus, o lobo vem comé-los.” Os antigos, do
mesmo jeito, diziam aos criminosos: “Vocés se transformardo em lobos.” Hoje em dia se
diz a eles: “O diabo os pegard e carregara com vocés para o inferno.”

A pluralidade das existéncias, segundo o espiritismo, difere essencialmente da
metempsicose pelo fato de ndo admitir a encarnacdo da alma humana nos animais,
nem mesmo como punicdo. Os Espiritos ensinam que a alma ndo retrocede, mas que
progride sem parar. Suas diferentes existéncias corpdreas se completam na
humanidade; cada existéncia é para ela um passo avante na estrada do progresso
intelectual e moral, o que ¢é bem diferente. N3do conseguindo adquirir um
desenvolvimento completo em uma sé existéncia, amilde abreviada por causas
acidentais, Deus lhe permite continuar, em uma nova encarnacao, a tarefa que ela ndo
alcangou terminar, ou recomecar a que executou mal. A expia¢do, na vida corporea,
consiste nas tribulagdes que se suportam.

Quanto a questdo de saber se a pluralidade das existéncias é ou ndo é contrdria
a certos dogmas da Igreja, eu me limitarei a dizer o seguinte:

De duas, uma: ou a reencarnacao existe ou ndo existe; se existe € que estd nas
leis da natureza. Para provar que ela ndo existe, precisaria provar que ela é contraria,
nao aos dogmas, mas aquelas leis, e provar que se seja capaz de achar uma outra lei
que explique mais claramente e mais logicamente as questdes que sé uma lei consegue
resolver.

Alids, é facil de demonstrar que certos dogmas acham nas leis naturais uma
sanc¢do racional que faz com que sejam aceitos por quem os rejeitava por falta de
compreensdo. Ndo se cuida, portanto, de destruir, mas de interpretar, o que sucedera
mais tarde naturalmente. Quem ndo quiser aceitar a interpretacdo estard perfei-
tamente livre, como estd hoje em dia de acreditar em que é o Sol que gira. A ideia da
pluralidade das existéncias se populariza com espantosa rapidez em razdo de sua
extraordinaria légica e de sua conformidade com a justica de Deus. Quando for
reconhecida como verdade natural e aceita por todo o mundo, que fara a Igreja”?

Em suma, a reencarnacado ndo é em absoluto um sistema imaginado em funcdo
das necessidades de uma causa, nem é uma opinidao pessoal; ela é ou ndo é um fato.

Se queda demonstrado que certas coisas existentes sdo materialmente
impossiveis sem a reencarnac¢do, é preciso sensatamente admitir que sGo o resultado da
reencarnagdo; logo, como estd na natureza, ndo pode ser invalidada por um parecer
contrario.

O padre. — Quem ndo cré nos Espiritos e em suas manifestacdes sera, no dizer
dos Espiritos, menos bem aquinhoado na vida futura?

4Ver A pluralidade das existéncias da alma, por Pezzani.
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A. K. — Se essa crenca fosse indispensavel a salvacdo dos homens, como
ficariam os que, desde que o mundo existe, ndo tiveram oportunidade de possui-la e os
que, por muito tempo ainda, morrerdo sem té-la? E Deus capaz de |hes cerrar a porta
do futuro? N&o; os Espiritos que nos instruem sdo mais consequentes em relacdo a isso;
eles nos afirmam: Deus é soberanamente justo e bom, e ndo faz depender o destino do
homem de condi¢des que escapam a sua vontade; eles ndo dizem: Fora do espiritismo,
ndo existe salvacdo, mas como o Cristo: Fora da caridade, ndo existe salvagdo.

O padre. — Entdo me permita dizer-lhe que, tendo em vista que os Espiritos sé
ensinam os principios da moral que nds encontramos no Evangelho, eu ndo vejo qual é
a utilidade do espiritismo, ja que éramos capazes de nos salvar antes, e somos ainda,
sem ele. Ndo seria assim, se os Espiritos viessem para ensinar algumas importantes
verdades novas, alguns daqueles principios que mudam a face do mundo, como fez o
Cristo. Ao menos, o Cristo estava sozinho, sua doutrina era Unica, ao passo que 0s
Espiritos se contradizem aos milhares; uns dizem branco, outros, preto; donde se segue
que, a partir desse inicio, seus partidarios estdo formando ja muitas seitas. Ndo seria
melhor deixar os Espiritos quietos e nos limitarmos ao que temos?

A. K. — O senhor esta errado, padre, em manter seu ponto de vista e em
constituir a Igreja como Unico critério dos conhecimentos humanos.

Se o Cristo disse a verdade, o espiritismo ndo podia dizer outra coisa e, em vez
de apedreja-lo, teriam de acolhé-lo como a um poderoso coadjuvante vindo para
confirmar, através de todas as vozes de além-tumulo, as verdades fundamentais da
religido, abaladas pela incredulidade. Que o materialismo o conteste, isso se
compreende; mas que a lgreja se una contra ele com o materialismo, ndo da para
entender. O que é ainda mais inconsequente é que ela qualifica de demoniaco um
ensino que se assenta na mesma autoridade e proclama a missdo divina do fundador do
cristianismo.

Mas o Cristo disse tudo? Era capaz de tudo revelar? N&o, pois ele mesmo disse:
“Eu teria ainda muitas coisas para lhes dizer, mas vocés ndo as compreenderiam; eis
porque eu lhes falo em forma de pardbola.” O espiritismo vem, agora que o homem se
acha maduro para compreendé-lo, completar e explicar o que o Cristo de propdsito s
esbocou ou disse de forma alegdrica. O senhor dira, sem duvida, que a responsabilidade
dessa explicacdo pertence a Igreja. Mas a qual? A Igreja romana, grega ou protestante?
Ndo estando elas de acordo, cada uma deu a sua explicacdo e reivindicou tal privilégio.
Qual foi a que reuniu todos os cultos dissidentes? Deus, que é sabio, prevendo que o0s
homens misturariam suas paixdes e seus preconceitos com a religido, ndo desejou
confiar a eles a responsabilidade dessa nova revelacdo: ele encarregou disso os
Espiritos, seus mensageiros, que a difundem por todos os cantos do globo, e isso sem
envolver culto particular algum, a fim de que consiga aplicar-se a todos e a fim de que
ninguém a desvirtue em seu proveito.

Por outro lado, serd que ndo se acham em nada afastados os diversos cultos
cristdos da via tracada pelo Cristo? Seus preceitos de moral estdo sendo
escrupulosamente observados? Ndo tém sido desvirtuadas suas palavras, para que se
tornem um apoio da ambicdo e das paixdes humanas, quando constituem sua
condenacdo? Ora, o espiritismo, através da voz dos Espiritos enviados de Deus, vem
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convocar para a estrita observancia de seus preceitos os que deles se afastam; ndo seria
este Ultimo motivo sobretudo que provoca sua qualificacao de obra satanica?

O senhor comete um erro ao dar o nome de seitas a algumas divergéncias de
opinides relacionadas aos fendmenos espiritas. Ndo é de admirar que, no comeco de
uma ciéncia, quando para tanta gente as observa¢fes ndo se haviam completado,
tenham aparecido umas teorias contraditdrias, teorias, porém, que remontam a pontos
secundarios e ndo ao principio fundamental. E possivel que se constituam em escolas
que explicam certos fatos a sua maneira, mas ndo sao seitas como ndo sdo os diferentes
sistemas que separam nossos sabios das ciéncias exatas: em medicina, em fisica etc.
Risque, portanto, o vocdbulo seita, que é totalmente impréprio no caso de que
tratamos. Serd que, de resto, desde a origem, o cristianismo mesmo ndo causou o
nascimento de grande quantidade de seitas? Por que a palavra do Cristo ndo foi assaz
pujante para impor siléncio a todas as controvérsias? Por que é ela suscetivel de
interpretacdes que separam, ainda hoje em dia, os cristdos em diferentes igrejas, todas
elas pretendendo ser as Unicas de posse da verdade necessdria a salvacdo, detestando-
se cordialmente e anatematizando-se em nome do seu divino mestre, que pregou
apenas o amor e a caridade? A fraqueza dos homens, afirmara o senhor? Que seja; por
que deseja, entdo, que o espiritismo triunfe de uma hora para outra sobre essa
fraqueza e transforme a humanidade como por encantamento?

Eu me detenho na questdo da utilidade. O senhor disse que o espiritismo ndo
nos ensina nada de novo: é um erro; ele ensina muito a quem nao fica na superficie.
Houvesse ele tdo somente colocado a maxima: Fora da caridade, néo existe salvacéo,
no lugar daquela: Fora da Igreja, ndo existe salvagdo, maxima que separa 0s cristaos,
ele teria demarcado uma nova era para a humanidade.

O senhor disse que poderiamos passar sem ele; de acordo; como podemos
passar sem uma grande quantidade de descobertas cientificas. Os homens se com-
portavam igualmente bem antes da descoberta de todos os novos planetas; antes de
terem calculado os eclipses; antes de ser conhecido o mundo microscépico e cem
outras coisas; o homem do campo, para viver e fazer germinar seu trigo, ndo precisa
saber o que é um cometa; entretanto, ninguém nega que todas essas coisas ampliam o
circulo das ideias e nos fazem penetrar mais longe nas leis da natureza. Ora, o mundo
dos Espiritos é uma dessas leis que o espiritismo nos da a conhecer; os Espiritos nos
ensinam a influéncia que aquele mundo exerce sobre o mundo corpdreo; suponhamos
que ai esteja o limite de sua utilidade; ndo seria ja muito Util apenas a revelacdo de um
tal poder?

Vejamos agora sua influéncia moral. Admitamos que ele ndo ensine
absolutamente nada de novo a respeito da moral; qual é o maior inimigo da religido? O
materialismo, porque o materialismo ndao acredita em nada; ora, o espiritismo é a
negacdo do materialismo, que ndo tem mais motivo de existir. Ndo é mais através do
raciocinio; através da fé cega, que se afirma ao materialista que nem tudo finda com
seu corpo; é através dos fatos; a gente exibe, a gente faz sentir com os dedos e com a
vista. Ndo se encontra ai um pequeno servico que ele presta a humanidade, a religido?
Mas isso ndo é tudo: a certeza da vida futura, o quadro vivo dos que nos precederam
ali, apontam para a necessidade do bem e para as consequéncias inevitaveis do mal. Eis
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porque, sem ser ele mesmo uma religido, conduz essencialmente as ideias religiosas;
ele as desenvolve nos que ndo as possui, ele as fortifica nos que as tém ainda frageis. A
religido encontra nele, portanto, um apoio, ndo para as pessoas de vista curta que s6
conseguem vé-la na doutrina do fogo eterno, mais na forma do que no conteudo, mas
para aqueles que a veem em funcdo da grandeza e da majestade de Deus.

Em suma, o espiritismo amplia e eleva as ideias; ele luta contra os abusos
engendrados pelo egoismo, pela cupidez, pela ambicdo; mas quem ousaria proteger
essas ideias e declarar que sdo defensores delas? Se o espiritismo ndo é indispensavel a
salvacdo, facilita-a por nos firmar na rota do bem. De resto, que homem sensato ousaria
atestar que um defeito da ortodoxia & mais censuravel aos olhos de Deus que o ateismo
e o materialismo? Eu proponho, claramente, as questées seguintes a todos os que
combatem o espiritismo em relacdo as consequéncias religiosas:

1.2) Quem esta pior aquinhoado para a vida futura: o que ndo acredita em nada
ou o0 que, acreditando nas verdades gerais, ndo aceita certos pontos do dogma?

2.2) O protestante e o cismatico compartilham da mesma condenacdo que o
ateu e o materialista?

3.2) Quem ndo é ortodoxo no rigor da palavra, mas faz todo o bem que pode, é
bom e indulgente para com seu proximo e honesto em seus contatos sociais, esta
menos seguro de sua salvacdo do que o que acredita em tudo, mas é insensivel, egoista
e desprovido de caridade?

4.2) O que vale mais aos olhos de Deus: a pratica das virtudes cristds, sem a
pratica dos deveres da ortodoxia, ou a pratica desses deveres, sem a pratica da moral?

Eu respondi, senhor abade, as questdes e as objecdes que o senhor me
enderecou, mas, como |lhe disse de inicio, sem nenhuma intencdo preconcebida de o
trazer para nossas ideias e de mudar suas convicgdes, limitando-me a fazer com que o
senhor encarasse o espiritismo sob sua real perspectiva. Se o senhor ndo tivesse vindo,
eu nao teria saido a sua procura. Isso ndo significa que nds menosprezemos sua adesdo
a nossos principios, caso venha a ocorrer; bem longe disso; nds ficamos felizes, ao
contrario, com todas as filiagcdes que alcancamos e que tém para nds um valor tanto
maior quanto mais livres e voluntdrias sejam. Nés ndo somente ndo temos nenhum
direito de exercer coacdo sobre quem quer que seja, como teriamos escripulo em ir
perturbar a consciéncia daqueles que, tendo crencas que os deixam satisfeitos, ndo
vém espontaneamente para nos.

Nos dissemos que o melhor meio de se elucidar a respeito do espiritismo é o de
estudar-lhe previamente a teoria; os fatos virdo em seguida, naturalmente, e serdo
compreendidos, qualquer que seja a ordem em que forem tangidos pelas
circunstancias. Nossas publicacdes tém o fito de favorecer esse estudo; eis aqui, a
proposito, a sequéncia que aconselhamos.

A primeira leitura é a deste resumo que apresenta o conjunto e 0os pontos mais
relevantes da ciéncia; com isto, ja se consegue ter dela uma ideia e convencer-se de
que, no fundo, existe algo sério. Nesta rapida exposi¢cdo, nds nos ativemos a indicar os
pontos que, em especial, devem prender a atencdo do observador. O desconhecimento
dos principios fundamentais é a causa das apreciacées falsas da maioria dos que julgam
0 espiritismo sem compreender, ou simplesmente de acordo com seus preconceitos.
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Caso este primeiro apanhado promova o desejo de conhecer mais, que se leia,
entdo, O Livro dos Espiritos, onde os principios da doutrina estdo completamente
desenvolvidos; depois, O Livro dos Médiuns, para a parte experimental, destinado a
servir de guia para quem desejar agir por si mesmo, como também para quem desejar
conhecer os fendbmenos. Vém, em seguida, as diversas obras onde estdo desenvolvidas
as aplicacdes e as consequéncias da doutrina, tais como: O Evangelho Segundo o
Espiritismo?, O Céu e o Inferno ou a Justica Divina Segundo o Espiritismo etc.

A Revista Espirita constitui, de algum modo, um curso de aplicacdo, pelos
numerosos exemplos e os desenvolvimentos que ela contém relativamente a parte
tedrica e a parte experimental.

As pessoas sérias, que tenham feito um estudo preliminar, nds teremos o prazer
de propiciar verbalmente as explicacdes necessarias a respeito dos pontos que elas ndo
houverem totalmente compreendido.

5 No original francés, O Evangelho Segundo o Espiritismo ¢ citado com o titulo de A Moral do Evangelho Segundo o Espiritismo; O Céu
e o Inferno ou a Justica Divina Segundo o Espiritismo se resume em O Céu e o Inferno Segundo o Espiritismo (Nota do Trad.)
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CAPITULO SEGUNDO

NOCOES ELEMENTARES DE ESPIRITISMO

OBSERVAGOES PRELIMINARES

1. Erra quem pensa que é suficiente que certos incrédulos vejam uns fendmenos
extraordinarios para se convencerem. Os que ndo admitem alma ou Espirito no homem
nao tém como admitir fora do homem; em consequéncia, negando a causa, negam o
efeito. Eles chegam, assim, quase sempre, com preconceitos e uma opinido negativa
que os impedem de uma observacdo séria e imparcial;, eles propéem questes e
objecbes as quais € impossivel dar uma resposta instantdnea de maneira completa,
porque precisaria, para cada pessoa, montar uma espécie de curso e retomar as coisas
desde o comeco. O estudo preliminar promove uma resposta antecipada as objecdes, a
maior parte das quais provém da ignorancia da causa dos fendbmenos e das condi¢des
em que se produzem.

2. Os que ndo conhecem o espiritismo presumem que produzimos fendmenos
espiritas como nas experiéncias de fisica e de quimica. Daqui sua pretensdo de
submeté-los a sua vontade e sua recusa em se colocarem nas condicGes necessarias
para a observacdao. Ndo admitindo, em principio, a existéncia e a intervencdao dos
Espiritos ou, a0 menos, ndo conhecendo sua natureza, nem sua maneira de agir, eles
operam como se trabalhassem sobre a matéria bruta; e como ndo obtém o que
procuram, eles concluem que ndo existem Espiritos.

Assumindo outra perspectiva, compreenderemos que, sendo os Espiritos a alma
dos homens apds a morte, nds mesmos seremos Espiritos e que seriamos pouco afeitos
a servir de joguete para satisfazer as fantasias dos curiosos.

3. Se bem que certos fendbmenos possam ser provocados, pelo fato de que
provém de inteligéncias livres, eles ndo estdo jamais a disposicao integral de quem quer
que seja, e qualguer um que se gabasse de obté-los a vontade, comprovaria ou sua
ignorancia ou sua ma-fé. Precisamos aguardar por eles, surpreendé-los de passagem e,
muitas vezes, € no momento em que menos se espera que se apresentam os fatos mais
interessantes e mais categdricos. Quem deseja seriamente instruir-se tem que,
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portanto, dispor, para isso como para todas as coisas, de paciéncia, de perseveranca, e
fazer o que for necessario, caso contrario, mais proveito tera se ndo se ocupar com isso.

4. As reunides onde a gente se ocupa com manifestacées espiritas nem sempre
oferecem boas condicBes, seja para se obterem resultados satisfatorios, seja para
promover a convicgdo: acontecem mesmo, € preciso convir, algumas de onde os
incrédulos saem menos convencidos que antes, opondo aos que |hes falam do carater
sério do espiritismo as coisas amiude ridiculas de que foram testemunhas. Sua légica
nao é melhor do que a de quem conceituasse uma arte através dos esbocos de um
aluno, uma pessoa, através de sua caricatura, ou uma tragédia, através de sua parddia.
O espiritismo também possui seus alunos; quem deseja esclarecer-se ndo recolhe seus
ensinamentos de uma soé fonte; é tdo so através da analise e da comparacdo que se tem
como firmar um conceito.

5. As reunides frivolas tém um grave inconveniente para os novatos que
assistem a elas, quanto ao fato de |hes proporcionarem uma ideia errada do carater do
espiritismo. Os que s assistiram a reunides desse tipo ndo poderiam levar a sério algo
que veem ser tratado com leviandade por agueles mesmos que se dizem seus adeptos.
Um estudo preliminar lhes ensinara a julgar a importancia do que veem e a distinguir o
bom e o0 mau.

6. O mesmo raciocinio se aplica aos que julgam o espiritismo através de certas
obras excéntricas que s6 conseguem propiciar-lhe uma ideia incompleta e ridicula. O
espiritismo auténtico ndo é responsavel pelos que o compreendem mal ou o praticam
contrariando seus principios, tanto quanto a poesia ndo é responsavel pelos que
compdem maus versos. E deplordvel, dizem, que tais obras existam, pois causam
problemas a verdadeira ciéncia. Seria, sem duvida, preferivel que sd existissem as boas;
mas o0 maior problema se patenteia nos que ndo se ddo ao trabalho de estudar tudo.
Todas as artes, todas as ciéncias, de resto, estdo no mesmo caso; nao existem, a
respeito das coisas mais sérias, tratados absurdos e plenos de falhas? Por que o
espiritismo seria privilegiado sob esse aspecto, sobretudo em seu comeco? Se 0s que o
criticam ndo o julgassem pelas aparéncias, saberiam o que ele admite e o que ele
rejeita, e ndo o responsabilizariam pelo que ele repudia em nome da razdo e da
experiéncia.

DOS ESPIRITOS

7. Os Espiritos ndo sdo, em absoluto, como a gente muitas vezes imagina, seres
a parte na criacdo; sdo as almas dos que viveram na Terra ou em outros mundos,
desprovidas de seu invdlucro corpdreo. Qualquer um que admita a existéncia da alma
sobrevivendo ao corpo, admite, ipso facto, a dos Espiritos; negar os Espiritos seria negar
a alma.

8. A gente, em geral, faz um ideia muito errada do estado dos Espiritos; eles ndo
sdo, de modo algum, como alguns acreditam, seres vagos e indefinidos, nem flamas
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como os fogos-fatuos, nem fantasmas como nos contos de assombracdo. Sdo seres
semelhantes a nés, tendo um corpo como o nosso, mas fluido e invisivel em seu estado
normal.

9. Quando a alma estd unida ao corpo durante a vida, ela possui um duplo
invélucro: um, pesado, rustico e destrutivel, que é o corpo; outro, fluido, delicado e
indestrutivel, chamado perispirito.

10. Existem, portanto, no homem trés coisas essenciais: 1.2) a alma ou Espirito,
principio inteligente em que residem o pensamento, a vontade e o senso moral; 2.2) o
corpo, involucro material, que pde o Espirito em contato com o mundo exterior; 3.2) o
perispirito, invélucro fluido, delicado, imponderdvel, que serve de elo e de
intermedidrio entre o Espirito e o corpo.

11. Quando o invdlucro externo estd usado e ndo consegue mais funcionar, ele
se abate e o Espirito se despoja dele, como o fruto se despoja de sua casca, a arvore, de
sua crosta, a serpente, de sua pele, em suma, como se abandona uma roupa velha sem
préstimo: eis o que se chama de morte.

12. A morte nada mais é do que a destruicdo do invélucro material; a alma
abandona esse involucro, como a borboleta deixa sua crisalida; ela, porém, conserva
seu corpo fluido ou perispirito.

13. A morte do corpo desembaraca o Espirito do invélucro que o prendia a Terra
e o fazia sofrer; uma vez livre desse fardo, ele sd possui seu corpo etéreo, o qual lhe
permite percorrer o espaco e franquear as distancias com a rapidez do pensamento.

14. A unido da alma, do perispirito e do corpo material constitui o homem; a
alma e o perispirito separados do corpo constituem o ser chamado de Espirito.

OBSERVACAO. — A alma é, assim, um ser simples; o Espirito, um ser duplo e o
homem, um ser triplo. Seria, portanto, mais exato reservar a palavra alma para designar
o principio inteligente, e a palavra Espirito, para o ser semimaterial formado desse
principio e do corpo fluido. Mas, como ndo se tem como conceber o principio
inteligente isolado de qualguer matéria, nem o perispirito sem estar animado pelo
principio inteligente, as palavras alma e Espirito sdo habitual e indiferentemente
empregadas uma pela outra; é a figura de linguagem [sinédoque] que consiste em
tomar a parte pelo todo, igualmente como quando se diz de uma cidade que ela estd
povoada de tantas almas, uma vila, de tantos lares; mas, filosoficamente, é essencial
estabelecer a distincdo entre elas.

15. Os Espiritos revestidos de corpos materiais constituem a humanidade ou
mundo corpdreo visivel, despojados desses corpos, eles constituem o mundo espiritual
ou mundo invisivel, povoando o espaco no meio do qual vivemos, sem nos
apercebermos, como vivemos no meio do mundo dos infinitamente pequenos de que
nao suspeitdvamos antes da invencdo do microscépio.

16. Os Espiritos ndo sdo, portanto, em absoluto, seres abstratos, vagos e
indefinidos, mas seres concretos e circunscritos, aos quais soé falta serem visiveis para se
parecerem com os humanos, donde se conclui que, se, em um determinado momento,
0 Véu que os esconde a vista conseguisse ser erguido, eles formariam uma populacdo
inteira ao nosso derredor.
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17. Os Espiritos tém todas as percepcdes que tinham na Terra, mas em um grau
mais elevado, porque suas faculdades ndo estdo amortecidas pela matéria; eles tém
sensacbes para noés desconhecidas; eles veem e ouvem coisas que nossos sentidos
limitados ndo nos permitem nem ver, nem ouvir. Para eles ndo existe nenhuma
obscuridade, salvo para aqueles cuja punicdo é de ficarem algum tempo nas trevas.
Todos 0s nossos pensamentos repercutem neles, e eles os leem como em um livro
aberto; assim, o que nds conseguiriamos esconder de qualquer um em vida, ndo o
conseguimos mais apds ele se tornar Espirito. (O Livro dos Espiritos, n.° 237.)

18. Os Espiritos estdo por toda parte: eles estdo entre nds, ao nosso lado,
acotovelando-nos e observando-nos sem cessar. Por sua presenca ininterrupta no
nosso ambiente, os Espiritos sdo os causadores de diversos fendmenos; eles
representam um papel importante no mundo moral e, até certo ponto, no mundo
fisico; eles constituem, assim, uma das poténcias da natureza.

19. Desde que se aceite a sobrevivéncia da alma ou do Espirito, é ldgico aceitar-
se a sobrevivéncia das afeicGes; sem isso, as almas de nossos parentes e de nossos
amigos estariam para sempre perdidas para nos.

Ja que os Espiritos conseguem ir por toda parte, é igualmente ldgico aceitar-se
gue os que nos amaram durante sua vida terrena nos amem ainda apds a morte, que
cheguem perto de nds, que gueiram comunicar-se CONOsCo e que se sirvam para isso
dos meios que estdo a sua disposicdo; é isso que confirma a experiéncia.

A experiéncia comprova, efetivamente, que os Espiritos conservam as afeicbes
sinceras que possuiam na Terra, que se agradam vindo até aos que amaram, sobretudo
quando sdo atraidos pelo pensamento e pelos sentimentos afetuosos que lhes
enviamos, ao passo que sdo indiferentes em relacdo aos que tém por eles apenas
indiferenca.

20. O espiritismo tem em mira constatar e estudar a manifestacdo dos Espiritos,
suas faculdades, sua situacdo feliz ou infeliz e seu futuro; em suma, o conhecimento do
mundo espiritual. Autenticadas as manifestacdes, resultam elas na prova irrecusavel da
existéncia da alma, de sua sobrevivéncia ao corpo, de sua individualidade apds a morte,
ou seja, da vida futura; justamente por isso, o espiritismo é a negacdo das doutrinas
materialistas, ndo mais pelos argumentos, mas pelos fatos.

21. Uma ideia quase geral junto as pessoas que ndao conhecem o espiritismo é
de acreditar em que os Espiritos, s6 porque estdo desprendidos da matéria, devem
tudo saber e possuir a suprema sabedoria. Eis um grave erro.

Sendo os Espiritos as almas dos homens, estes ndo obtiveram a perfeicao por
deixar seu invélucro terrestre. O progresso do Espirito s6 se completa com o tempo, e é
aos poucos que ele se desvencilha de suas imperfeicdes, que ele adquire os
conhecimentos que lhe faltam. Seria igualmente ilégico admitir que o Espirito de um
selvagem ou de um criminoso fique subitamente sabio e virtuoso, assim como seria
contrario a justica de Deus julgar que o Espirito permanecera para sempre em sua
inferioridade.

Como existem homens de todos os niveis de saber e de ignoradncia, de bondade
e de maldade, sucede 0 mesmo aos Espiritos. Existem os que sdo somente cabecgas-de-
vento e traquinas, outros sdo impostores, trapaceiros, hipdcritas, maus, vingativos;
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outros, ao contrdrio, possuem virtudes, as mais sublimes, e o saber em um nivel
desconhecido na Terra. Essa diversidade na qualidade dos Espiritos é um dos pontos
mais importantes a considerar, pois explica a natureza boa ou ma das comunicacdes
que recebemos; € em distingui-las que precisamos, antes de tudo, empenhar-nos. (O
Livro dos Espiritos, n.° 100, Escala espirita. — O Livro dos Médiuns, 2.2 parte, cap. XXIv.)

COMUNICAGOES COM O MUNDO INVISIVEL

22. Admitidas a existéncia, a sobrevivéncia e a individualidade da alma, o
espiritismo se reduz a uma soé questao principal: Sdo possiveis as comunicacdes entre as
almas e os vivos? Essa possibilidade resulta da experiéncia. Uma vez estabelecida a
realidade dos contatos entre o mundo visivel e o mundo invisivel e conhecidas a
natureza, a causa e a feicdo desses contatos, € um campo novo aberto para a observa-
¢do e a chave para uma quantidade enorme de problemas; ¢, ao mesmo tempo, um
poderoso elemento moralizador que atua através da cessacdo da dulvida quanto ao
futuro.

23. O que joga a duvida a respeito das comunicacbes de além-tumulo no
pensamento de muitas pessoas é a ideia errada que se tem do estado da alma apds a
morte. A gente a imagina, em geral, como um sopro, uma fumaca, alguma coisa de
vago, mal e mal perceptivel pelo pensamento, que se evapora e se vai para ndo se sabe
onde, mas tdo longe que é dificil compreender que ela consiga retornar a Terra. Se, ao
contrario, se levar em consideracdo sua unido com um corpo fluido, semimaterial, com
o qual ela forma um ser concreto e individual, seus contatos com os vivos ndo
apresentam nada de incompativel com a razao.

24. Vivendo o mundo visivel no meio do mundo invisivel, com o qual se encontra
em contato permanente, resulta dai que eles interagem sem cessar; que, desde que
existem os homens, existem os Espiritos, e que, se estes Ultimos tém o poder de se
manifestar, eles devem té-lo feito em todas as épocas e junto a todos os povos.
Todavia, nestes ultimos tempos, as manifestacdes dos Espiritos aumentaram muito e
assumiram um carater de maior autenticidade, porque estava nos designios da
Providéncia dar cabo do flagelo da incredulidade e do materialismo através de provas
insofismaveis, ao permitir aos que deixaram a Terra que viessem atestar sua existéncia
e revelar-nos sua condicdo feliz ou infeliz.

25. Os contatos entre o mundo visivel e o mundo invisivel podem ser ocultos ou
declarados, espontaneos ou provocados.

Os Espiritos atuam nos homens, de um modo oculto, através dos pensamentos
que |lhes sugerem e de certas influéncias; de um modo declarado, através de sensacdes
apreensiveis pelos sentidos.

As manifestacGes espontaneas acontecem de inopino e de improviso; elas se
produzem, muitas vezes, junto as pessoas mais alheias as ideias espiritas e que, ipso
facto, ndo sendo capazes de entendé-las, as atribuem a causas sobrenaturais. As que
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sdo provocadas acontecem através da mediacdo de certas pessoas dotadas para tal
efeito de faculdades especiais, pessoas que designamos com o nome de médiuns.

26. Os Espiritos tém como manifestar-se de varias maneiras diferentes: através
da vista, da audicdo, do tato, dos ruidos, do movimento dos corpos, da escrita, do
desenho, da musica etc.

27. Os Espiritos se manifestam, as vezes, de modo espontaneo, através de
ruidos e de batidas; esse é, muitas vezes, um meio de atestarem sua presenca e de
chamarem para si a atencdo, exatamente como quando uma pessoa bate para avisar
gue ha alguém. Existem os que ndo se limitam a ruidos moderados, mas que chegam ao
ponto de fazer uma barulheira parecida com a da louca que se quebra, de portas que se
abrem e se fecham, ou de mdveis que tombam; alguns mesmo causam uma
perturbacdo real e verdadeiras destruices. (Revista Espirita, maio, junho e julho de
1858: O Espirito batedor de Bergzabern; agosto de 1858: O Espirito batedor de
Dibbelsdorf; marco de 1860: O padeiro de Dieppe; abril de 1860: O fabricante de S&o
Petersburgo; agosto de 1860: O trapeiro da rua Noyers.)

28. O perispirito, posto que invisivel para nds no estado normal, nem por isso
deixa de ser matéria etérea. O Espirito consegue, em certos casos, fazé-lo passar por
um tipo de modificacdo molecular que o torna visivel e até tangivel; eis como se
produzem as aparices. Tal fendmeno ndo é mais extraordinario do que o do vapor, que
é invisivel quando estd bastante rarefeito, e que fica visivel quando se condensa.

Os Espiritos que se tornam visiveis se apresentam, quase sempre, sob as
aparéncias que tinham em vida, as quais tornam possivel seu reconhecimento.

29. Ver o tempo todo e a todos os Espiritos é extremamente raro, mas as
aparicdes isoladas sdo assaz frequentes, sobretudo no momento da morte; o Espirito
desembaracado parece acodar-se para rever seus parentes e amigos, como que para
avisar que acaba de deixar a Terra e lhes assegurar que continua vivo. Que cada qual
enfeixe suas recordacdes e vera quantos fatos auténticos desse tipo, dos quais ndo se
deu conta, sucederam, ndao somente a noite, durante o sono, mas em pleno dia e no
estado de vigilia mais completo. Outrora, a gente via esses fatos como sobrenaturais e
maravilhosos, e os imputava a magia e a feiticaria; hoje, os incrédulos os assacam a
imaginacdo; mas, depois que a ciéncia espirita os decifrou, sabemos como se produzem
e que ndo exorbitam da ordem dos fendmenos naturais.

30. Era com a auxilio de seu perispirito que o Espirito atuava sobre seu corpo
fisico; é ainda com esse mesmo fluido que ele se manifesta ao atuar sobre a matéria
inerte; e com que produz os ruidos, os movimentos das mesas e de outros objetos que
ele ergue, tomba ou transporta. Tal fendbmeno ndo tem nada de surpreendente, caso se
considere que, entre nds, os motores mais possantes usam os fluidos mais rarefeitos e
mesmo imponderaveis, como o ar, o vapor e a eletricidade.

E igualmente com o auxilio de seu perispirito que o Espirito faz com que os
médiuns escrevam, falem ou desenhem; ndo possuindo mais um corpo tangivel para
agir ostensivamente quando deseja manifestar-se, ele se serve do corpo do médium,
cujos 6rgaos toma emprestados, o qual ele utiliza como se fosse seu préprio corpo, e
isso através do eflivio fluidico que despeja sobre ele.
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31. No fendmeno designado sob o nome de mesas girantes ou mesas falantes é
através do mesmo método que o Espirito atua na mesa, seja para fazé-la mover-se
simplesmente, seja para fazé-la bater inteligentemente, indicando as letras do alfabeto
para formar palavras e frases, fendbmeno designado sob o nome de tiptologia. A mesa,
aqui, é apenas um instrumento do qual se serve o Espirito, como se faz com o lapis para
escrever; ele lhe concede uma vida efémera através do fluido que |he insere, mas ndo
se identifica de fato com ela. As pessoas que, em sua emogao, ao verem manifestar-se
um ser que lhes é caro, abracam a mesa, perpetram um ato ridiculo, pois é exatamente
como se abracassem um bastdo de que um amigo se serve para bater. Sucede o mesmo
com as pessoas gque conversam com a mesa, como se o Espirito estivesse preso na
madeira, ou como se a madeira se tivesse convertido em Espirito.

Quando as comunica¢des acontecem por esse método, é preciso representar o
Espirito, ndo dentro da mesa, mas a seu lado, tal como em vida, e tal como o veriamos,
se nesse momento tivesse como pbér-se visivel. A mesma coisa acontece nas
comunicacles através da escrita; nds veriamos o Espirito ao lado do médium, dirigindo
sua mado ou transmitindo-lhe seu pensamento através de uma corrente fluida.

Quando a mesa se destaca do solo e flutua no espagco sem ponto de apoio, o
Espirito ndo a levanta com a forca do brago, mas a envolve e lhe insere uma espécie de
atmosfera fluida que neutraliza o efeito da gravidade, como o ar faz com os balGes e as
pipas. O fluido com o qual ela se inseriu lhe fornece, por alguns momentos, uma leveza
especifica maior. Quando a mesa estd no chdo, permanece em um estado andlogo ao
da campanula pneumatica sob a qual se faz o vacuo. Estas sdo apenas comparacdes
para demonstrar a analogia dos efeitos e ndo a similitude absoluta das causas.

Quando a mesa persegue alguém, ndo é o Espirito quem corre, pois pode ficar
tranquilamente no mesmo lugar, porém, ele a impulsiona através de uma corrente
fluida com a qual a move a seu bel-prazer. Quando as batidas se fazem ouvir na mesa
ou em outro lugar, o Espirito ndo bate nem com sua mdo, nem com um objeto
qualquer; ele dirige para o ponto donde vem o ruido um jato de fluido que produz o
efeito de um choque elétrico. Ele muda o ruido da mesma forma que conseguimos
mudar os sons que produzimos no ar

Depreende-se disto que ndo € mais dificil para um Espirito levantar uma pessoa
que levantar u’a mesa, de transportar um objeto de um lugar a outro ou de joga-lo para
qualquer lado; tais fendmenos se produzem através da mesma lei.

32. Podemos perceber, através dessas poucas palavras, que as manifestacdes
espiritas de qualquer natureza ndo tém nada de sobrenatural ou de maravilhoso. Sdo
fendbmenos que se produzem em virtude da lei que rege o contato do mundo visivel e
do mundo invisivel, lei tdo natural quanto as da eletricidade, da gravitacdo etc. O
espiritismo é a ciéncia que nos da a conhecer essa lei, como a mecanica nos da a
conhecer a lei do movimento, a 6tica, a da luz. Estando as manifestacdes espiritas na
natureza, produziram-se em todas as épocas; a lei que as rege explica-nos uma
infinidade de problemas vistos como insollveis; é a chave de uma profusdo de
fendmenos explorados e exagerados através da supersticao.

33. Descartado completamente o maravilhoso, esses fendémenos nao
apresentam mais nada que repugne a razdo, pois eles se emparelham com outros
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fendmenos naturais. Nos tempos de ignorancia, todos os efeitos cujas causas ndo se
conheciam eram reputados sobrenaturais. As descobertas das ciéncias restringiram,
pouco a pouco, o circulo do maravilhoso; o conhecimento dessa nova lei vem reduzi-lo
a nada. Os que, portanto, acusam o espiritismo de ressuscitar o maravilhoso
comprovam, ipso facto, que falam de uma coisa que eles ndao conhecem.

34. As manifestacdes dos Espiritos sdo de duas naturezas: os efeitos fisicos e as
comunicagbes inteligentes. Os primeiros constituem os fenbmenos materiais e
ostensivos, tais como 0s movimentos, os ruidos, os transportes de objetos etc.; as
outras consistem na troca regular de pensamentos, com a ajuda dos sinais, da voz e,
principalmente, da escrita.

35. As comunicagbes que recebemos dos Espiritos podem ser boas ou mas,
corretas ou falsas, ponderadas ou levianas, segundo a natureza dos Espiritos
manifestantes. Os que comprovam sabedoria e conhecimento sdao o0s Espiritos
adiantados que progrediram; os que comprovam ignorancia e mas qualidades s3o os
Espiritos ainda atrasados, mas para quem o progresso se dard com o tempo.

Os Espiritos sé conseguem responder a respeito do que sabem, conforme seu
adiantamento, e, além do mais, a respeito do que lhes é facultado dizer, pois existem
coisas que nao podem revelar, porque ndo se permite ainda aos homens tudo
conhecer.

36. Por causa da diversidade das qualidades e aptiddes dos Espiritos, resulta que
ndo € o bastante enderecar-se a um Espirito qualquer para se obter uma resposta
correta para cada questdo, pois, a respeito de muitas coisas, ele s6 consegue oferecer
sua opinido pessoal, que pode ser correta ou falsa. Se for sabio, ele confessara sua
ignorancia sobre o que ndo souber; se for doidivanas ou impostor, responderd a
respeito de tudo, sem se importar com a verdade; se for orgulhoso, fornecera sua ideia
como uma verdade absoluta. Foi por isso que Sdo Jodo Evangelista disse: “Ndo creiam
jamais em todo Espirito, mas verifiquem se os Espiritos sGo de Deus.” A experiéncia
comprova a sabedoria desse conselho. Portanto, existiriam imprudéncia e leviandade
em aceitar sem controle tudo o que parte dos Espiritos. Eis porque é essencial ter
seguranca a respeito da natureza daqueles com quem mantenhamos intercambio. (O
Livro dos Médiuns, n.° 267.)

37. Reconhecemos a qualidade dos Espiritos através de sua linguagem; a dos
Espiritos verdadeiramente bons e superiores é sempre digna, nobre, ldgica, isenta de
contradicdo; ela revela sabedoria, benevoléncia, modéstia e a moral mais pura; ela é
concisa e sem vocabulos inUteis. Junto aos Espiritos inferiores, ignorantes ou
orgulhosos, o vacuo das ideias é quase sempre compensado pela abundancia dos
vocabulos. Todo pensamento flagrantemente falso, toda maxima contraria a s moral,
todo conselho ridiculo, toda expressdo chula, trivial ou simplesmente frivola, enfim,
toda marca de maldade, de presuncdo ou de arrogancia sdo indicios incontestaveis da
inferioridade de um Espirito.

38. Os Espiritos inferiores sdo mais ou menos ignorantes; seu horizonte moral é
limitado, sua perspicacia, restrita. Eles fazem das coisas apenas uma ideia muitas vezes
errada e incompleta; eles permanecem, além disso, ainda sob o dominio dos
preconceitos terrenos, que aceitam, as vezes, como verdades; eis porque s3o incapazes
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de solucionar certas questbes. Eles podem induzir-nos a erro, voluntaria ou
involuntariamente, a respeito dos temas que eles mesmos ndo compreendem.

39. Os Espiritos inferiores ndo sdo todos, s6 por isso, essencialmente maus;
existem os que ndo passam de ignorantes e doidivanas; existem os brincalhdes, os
espirituosos, os divertidos e quem saiba manipular uma graca fina e mordaz. Ao seu
lado, encontramos, no mundo dos Espiritos tal como na Terra, todos os tipos de
perversidade e todos os niveis de superioridade intelectual e moral.

40. Os Espiritos superiores sé se ocupam das manifestacdes inteligentes com
vista a nossa instrucdo; as manifestacdes fisicas ou puramente materiais constam mais
especificamente das atribuicdes dos Espiritos inferiores, vulgarmente denominados de
Espiritos batedores, como, entre nods, as prestidigitacdes competem aos saltimbancos e
ndo aos sabios.

41. As comunicac®es com os Espiritos sempre tém que ser realizadas com calma
e recolhimento: ndo se pode jamais perder de vista que os Espiritos sdo as almas dos
homens e que seria inconveniente transformar isso em um jogo e em uma diversdo. Se
a gente tem de respeitar os restos mortais, temos mais ainda de respeitar o Espirito. As
reunides frivolas e imprudentes, portanto, faltam a um dever, e os que participam delas
precisariam pensar em que, de um momento para outro, podem adentrar o mundo dos
Espiritos e em que ndo sentiriam nenhum prazer se vierem a ser tratados com tdo
pouca deferéncia.

42. Um outro ponto igualmente essencial para nossa consideracdo € que 0s
Espiritos sdo livres; eles se comunicam quando tém vontade, com quem lhes convém, e
também quando podem, pois tém suas ocupacgdes. Eles ndo permanecem sob as ordens
e o capricho de quem quer que seja, e ndo é permitido a ninguém obriga-los a vir
contra sua decisdo, nem a dizer o que desejam calar; assim sendo, ninguém tem como
asseverar que um Espirito qualquer acorra a seu chamado, em um momento certo, ou
responda a tal ou qual questdo. Afirmar o contrario é comprovar ignorancia total dos
principios mais elementares do espiritismo; apenas o charlatanismo apresenta
mananciais inesgotdveis.

43. Os Espiritos sdo atraidos pela simpatia, pela similitude de gosto e de carater,
pela intencdo que torna desejdvel sua presenca. Os Espiritos superiores ndo
comparecem a uma reuniao futil tanto quanto um sabio da Terra ndo compareceria a
uma reunido de jovens desatinados. O simples bom senso afirma que ndo pode ser
diferente; ou, se comparecem as vezes, é para oferecer um conselho sadio, combater
os vicios, buscar reconduzir a estrada do bem; caso ndo sejam ouvidos, eles se retiram.
Seria uma ideia completamente errada acreditar em que os Espiritos sérios possam
comprazer-se em responder a futilidades, a questdes ociosas que ndo comprovam nem
estima nem respeito por eles, nem desejo real de se instruir, e, ainda menos, em que
possam vir para se mostrarem em espetdculo para a diversdo dos curiosos. Eles ndo
tinham feito isso em sua vida; ndo tém como fazé-lo apds sua morte.

44. A leviandade das reunides tem como resultado atrair os Espiritos frivolos, os
quais procuram as ocasifes de enganar e de mistificar. Pelo mesmo motivo que os
homens graves e sérios ndo comparecem as assembleias sem objetivo, os Espiritos
sérios s& comparecem as reunides sérias, cuja meta seja a instrucdo e ndo a
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curiosidade; é nas reunibes desse tipo que os Espiritos superiores se comprazem em
ministrar seus ensinamentos.

45. Do que precede, deduz-se que toda reunido espirita, para ser proveitosa,
tem, como condicdo primaria, que ser séria e discreta, que tudo tem que passar-se ai
respeitosamente, religiosamente e com dignidade, caso se deseje obter o concurso
constante dos bons Espiritos. Precisa ndo esquecer que, se esses mesmos Espiritos
houvessem ai comparecido em vida, nds teriamos tido por eles atencbes a que tém
ainda mais direito apds sua morte.

46. Em vdo se alega a utilidade de certas experiéncias curiosas, frivolas e
divertidas para convencer os incrédulos; é a um resultado totalmente contrario que se
chega. O incrédulo, ja afeito a rir das crencas mais sagradas, ndo consegue perceber
que haja seriedade naquilo com que se brinca; ndo tem ele como ser convencido a
respeitar o que ndo lhe é apresentado de maneira respeitavel; por isso, das reunides
futeis e levianas, das em que ndo existem nem ordem, nem seriedade, nem
recolhimento, ele leva sempre uma péssima impressdo. O que consegue, sobretudo,
convencé-lo é a comprovacdo da presenca de seres cuja memoria lhe é cara; é perante
as palavras graves e solenes deles, perante as revelagdes intimas, que o vemos
comover-se e empalidecer. Mas, pelo fato mesmo de que tem mais respeito, veneracado
e amizade pela pessoa cuja alma se apresenta a ele, acaba chocado, escandalizado por
vé-la comparecer a uma assembleia desrespeitosa, no meio de mesas que bailam e das
travessuras dos Espiritos doidivanas; por ser tdo incrédulo, sua consciéncia repugna
essa alianca do sério e do frivolo, do religioso e do profano; eis porque ele tacha tudo
isso de charlatanice, e sai quase sempre menos convencido que entrou.

As reunifes dessa natureza sempre provocam mais mal do que bem, pois
afastam da doutrina mais pessoas do que trazem, sem contar que se arriscam a critica
dos detratores, 0s quais encontram ai motivos fundamentados para zombaria.

47. Erra quem transforma as manifestacGes fisicas em simples brincadeira; se
elas ndo apresentam a importancia do ensino filoséfico, tém sua utilidade, do ponto de
vista dos fendmenos, pois consistem no alfabeto da ciéncia cuja chave proporcionaram.
Conguanto menos necessarias hoje em dia, elas corroboram ainda para a convicgdo de
certas pessoas. Contudo, ndo excluem absolutamente a ordem e a circunspecgdo nas
reunides onde sdo exercidas; se fossem sempre praticadas de forma decorosa,
convenceriam mais facilmente e produziriam, sob todos os aspectos, melhores efeitos.

48. Certas pessoas concebem uma ideia muito errada das evocacdes; existem os
que acreditam em que consistem em patrocinar o regresso dos mortos com o aspecto
[Ugubre do tumulo. O pouco que dissemos a esse respeito deve eliminar esse erro.
Apenas nos romances, nos contos fantasticos de assombracbes e no teatro é que se
veem 0s mortos descarnados sair de seus sepulcros, envoltos em mortalhas, e pondo a
estalar seus 0ssos. O espiritismo, que ndo realizou jamais milagres, ndo realizou mais
deste que dos outros, e ndo deu jamais nova vida a um corpo morto; quando o corpo
estd na cova, ai vai ficar bem definitivamente; mas o ser espiritual, fluido, inteligente,
ndo foi com certeza posto ai com seu invélucro grosseiro; eles se separaram no
momento da morte e, uma vez concluida a separacdo, o Espirito ndo tem mais nada em
comum com o corpo.
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49. A critica maldosa agradou representar as comunicacdes espiritas como
envoltas nas praticas ridiculas e supersticiosas da magia e da necromancia. Se os que
falam do espiritismo sem conhecer tivessem tido o trabalho de estudar o que desejam
criticar, teriam economizado as custas com a imaginacdo ou com as alegacdes, as quais
sO servem para comprovar sua ignorancia e sua ma vontade. Para edificacdo das
pessoas alheias a ciéncia, nds diremos que ndo existem, para a comunicacdo com 0s
Espiritos, nem dias, nem horas, nem lugares mais propicios uns aos outros; que nao
precisam, para evoca-los, nem de férmulas, nem de palavras sacramentais ou
cabalisticas; que ndo ha necessidade de nenhuma preparacdo, nem de nenhuma inicia-
¢do; que o uso de qualquer sinal ou objeto material, seja para os atrair, seja para os
repelir, queda sem efeito e que o pensamento é suficiente; enfim, que os médiuns
recebem suas comunicacgdes tdo simplesmente e tdo naturalmente, como se fossem
ditadas por uma pessoa viva, e sem sair do estado normal. Sé o charlatanismo seria
capaz de afetar procedimentos excéntricos e de ajuntar acessorios ridiculos.

Noés procedemos a evocacdo dos Espiritos em nome de Deus, com respeito e
recolhimento; é a Unica coisa que recomendamos as pessoas sérias que desejam
alcangar um contato com os Espiritos sérios.

META PROVIDENCIAL DAS MANIFESTAGOES ESPIRITAS

50. A meta providencial das manifestacdes é de convencer os incrédulos de que
nem tudo finda para o homem com a vida terrena, e de ofertar aos crentes ideias mais
corretas a respeito do futuro. Os bons Espiritos vém para instruir-nos com vista a nossa
melhoria e ao nosso adiantamento, e ndo para nos revelar o que ndo podemos ainda
saber, ou o que s& podemos aprender através de nosso trabalho. Se fosse suficiente
interrogar os Espiritos para obter a solucdo de todas as dificuldades cientificas, ou para
realizar descobertas ou inveng®es lucrativas, qualquer ignorante conseguiria tornar-se
sabio sem custo, e qualquer preguicoso conseguiria enriquecer sem esforco; eis o que
Deus ndo deseja. Os Espiritos auxiliam o homem de génio através de uma inspiracao
oculta, mas ndo o isentam nem do trabalho nem das pesquisas, a fim de Ihe deixarem o
mérito disso.

51. Seria fazer uma ideia bem errada dos Espiritos considerd-los apenas
coadjuvantes de ledores da sorte; os Espiritos sérios ndo se permitem ocupar-se de
coisas futeis; os Espiritos doidivanas e zombeteiros se ocupam de tudo, respondem a
tudo, predizem tudo o que se deseja, sem se inquietarem com a verdade, e sentem um
gosto malvado em enganar as pessoas exageradamente crédulas; eis porque é essencial
estar perfeitamente seguro quanto a natureza das questdes que se podem enderecar
aos Espiritos (O Livro dos Médiuns, n.° 286: Questdes que se podem dirigir aos Espiritos.)

52. Além de um possivel auxilio quanto ao progresso moral, tdo somente existe
incerteza nas revelacdes que alcangamos obter dos Espiritos. A primeira consequéncia
lastimavel para quem afasta sua faculdade da meta providencial é a de ser enganado
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pelos Espiritos impostores, que pululam em torno dos homens; a segunda é a de cair
sob o tacdo desses mesmos Espiritos, que conseguem, através de pérfidos conselhos,
causar desgracas reais e materiais na Terra; a terceira é a de perder, apds a vida
terrena, o fruto do conhecimento do espiritismo.

53. As manifestacBes ndo estdo minimamente, portanto, destinadas a servir aos
interesses materiais; sua utilidade reside nas consequéncias morais que decorrem
delas; mas, tivessem elas por resultado somente dar a conhecer uma nova lei da
natureza, demonstrar materialmente a existéncia da alma e sua imortalidade, ja seria
muitissimo, pois seria uma extensa estrada nova aberta para a filosofia.

DOS MEDIUNS

54. Os médiuns apresentam numerosissimas variedades em suas aptiddes, o que
0s torna mais ou menos adequados para a obtencdo de tal ou qual fendémeno, de tal ou
qual tipo de comunicacdo. Conforme essas aptiddes, nds os distinguimos em médiuns
de efeitos fisicos, de comunicagdes inteligentes, videntes, falantes, audientes, sensitivos,
desenhistas, poliglotas, poetas, musicos, escritores etc. Ndo se pode esperar de um
médium o que estd além de sua faculdade. Sem o conhecimento das aptiddes
mediuUnicas, o observador ndo tem como se compenetrar de certas dificuldades ou de
certas impossibilidades, que se encontram na pratica. (O Livro dos Médiuns, n.° 185.)

55. Os médiuns de efeitos fisicos estdo mais especificamente aptos a provocar
fendmenos materiais, tais como movimentos, batidas etc., com o auxilio de mesas ou
de outros objetos; quando tais fenbmenos revelam um pensamento, ou obedecem a
uma vontade, sdo efeitos inteligentes que, por isso mesmo, denotam uma causa
inteligente: este é para os Espiritos um modo de se manifestarem. Por meio de um
ndmero convencionado de batidas, obtém-se respostas através de um sim ou de um
ndo, ou da indicacdo das letras do alfabeto que servem para formar palavras ou
sentencas. Esse meio primitivo é muito lento e ndo se presta a grandes
desenvolvimentos. As mesas falantes constituiram o comeco da ciéncia; hoje em dia,
quando possuimos meios de comunicacdo tdao rapidos e tdo completos quanto entre os
vivos, ndo nos utilizamos jamais delas, a ndo ser acidentalmente e como experimento.

56. De todos os meios de comunicacdo, a escrita ¢, ao mesmo tempo, 0 mais
simples, o mais rapido, o mais comodo e o que permite um maior desenvolvimento; é
também a faculdade que encontramos o mais das vezes entre os médiuns.

57. Para a escrita, no comeco, serviram de permeios objetos como cestas,
pranchetas etc., munidas de um lapis. (O Livro dos Médiuns, n.°® 152 e seguintes.) Mais
tarde, reconheceu-se a inutilidade desses acessorios e a possibilidade, para os médiuns,
de escrever diretamente com a mado, como se faz normalmente.

58. O médium escreve sob a influéncia dos Espiritos que se servem dele como
de um instrumento; sua mao é estimulada por um movimento involuntdrio que o mais
das vezes ele ndo consegue dominar. Certos médiuns ndo possuem nenhuma
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consciéncia do que escrevem; outros possuem uma consciéncia mais ou menos vaga,
conguanto o pensamento lhes seja alheio: é o que distingue os médiuns mecdnicos dos
meédiuns intuitivos ou semimecdnicos. A ciéncia espirita explica o processo de
transmissdo do pensamento do Espirito para o médium, e o papel deste nas
comunicacgdes. (O Livro dos Médiuns, n.° 179 e seguintes; e n.° 223 e seguintes.)

59. O médium possui apenas a faculdade de transmitir, mas a transmissao
efetiva depende da vontade dos Espiritos. Se os Espiritos ndo desejam manifestar-se, o
meédium ndo obtém nada; ele permanece como um instrumento sem musico.

Comunicando-se os Espiritos sé quando desejam, ou podem, ndo estdo sob o
capricho de ninguém; nenhum médium tem o poder de fazer com que venham ao seu
comando e contra a vontade deles.

Eis o que explica a intermiténcia da faculdade entre os melhores médiuns e as
interrupcdes sofridas as vezes durante varios meses.

Erraria, portanto, quem comparasse a mediunidade a um talento. O talento se
conquista através do trabalho e quem o possui é sempre dono dele; o médium ndo o é
jamais de sua faculdade, dado que depende de alheia vontade.

60. Os médiuns de efeitos fisicos que obtém, de forma regular e a sua vontade, a
producdo de certos fendmenos, admitindo-se que esse ndo seja um caso de
charlatanice, trabalham com Espiritos de baixo nivel que se comprazem com essa
espécie de exibicdo e que talvez tivessem esse oficio em vida; mas seria um absurdo
pensar que Espiritos, por menos elevados que sejam, se divirtam dando espetaculo.
(Ver acima: Os incrédulos néio conseguem ver para se convencerem.)

61. A obscuridade necessaria a producdo de certos efeitos fisicos se presta, sem
duvida, a desconfianca, mas ndo contradiz em nada a realidade. Sabemos que, em
quimica, existem combinag¢es que ndo tém como realizar-se debaixo de luz; que
acontecem composicdes e decomposicdes sob a acdo do fluido luminoso; ora, todos os
fendbmenos espiritas resultam da combinacdo dos fluidos combinados do Espirito e do
médium; pertencendo esses fluidos a matéria, ndo ha nada de admirdvel em que, em
certos casos, o fluido luminoso impeca essa combinacao.

62. As comunicacdes inteligentes sucedem igualmente através da acdo fluidica
do Espirito sobre o médium: precisa que o fluido deste seja compativel com o do
Espirito. A facilidade das comunica¢des depende do nivel de afinidade existente entre
os dois fluidos. Cada médium estd, assim, mais ou menos apto a receber a impressdo ou
a impulsdo do pensamento de tal ou qual Espirito; ele pode ser um bom instrumento
para um e mau para outro. O resultado disso é que, estando dois médiuns igualmente
bem dotados lado a lado, um Espirito conseguird manifestar-se através de um e ndo do
outro.

63. Engana-se, portanto, quem acredita ser suficiente ser médium para receber
com igual desenvoltura as comunicacdes de qualquer Espirito. Ndo existem médiuns
universais para as evocac¢des, tanto quanto para a habilidade de produzir quaisquer
fendbmenos. Os Espiritos procuram de preferéncia instrumentos que vibrem no mesmo
diapasdo que eles; impor-lhes o primeiro que chega seria como impor a um pianista que
toque violino, com o argumento de que, por saber musica, tem de conseguir tocar
todos os instrumentos.
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64. Sem tal combinacdo, Unica possibilidade de se induzir a compatibilidade
fluidica, as comunica¢®es sao impossiveis, incompletas ou enganosas. Elas podem ser
enganosas porgue, na auséncia do Espirito desejado, ndo faltam outros prontos para
agarrar a ocasido de se manifestarem, e que muito pouco se importam com dizer a
verdade.

65. A compatibilidade fluidica, as vezes, é inteiramente impossivel entre certos
Espiritos e certos médiuns; outras vezes, o que é mais frequente, ela sé se estabelece
gradual e demoradamente; eis o que explica porque os Espiritos habituados a
manifestar-se através de um médium o fazem com a maior facilidade, e porque as
primeiras comunica¢des atestam quase sempre um certo embaraco, e sdo menos
explicitas.

66. A compatibilidade fluidica é tdo necessaria nas comunica¢des através da
tiptologia quanto da escrita, uma vez que, em ambos 0s casos, se trata da transmissdo
do pensamento do Espirito, qualquer que seja o meio material utilizado.

67. Ndo se alcancando impor um médium ao Espirito que se deseja evocar,
convém deixa-lo escolher seu instrumento. Em todos os casos, é necessario que o
médium se harmonize preliminarmente com o Espirito através do recolhimento e da
prece, ao menos durante alguns minutos, e até mesmo alguns dias antes, se for
exequivel, de forma a provocar e a ativar a compatibilidade fluidica. E esse o meio de
diminuir as dificuldades.

68. Quando as condig¢des fluidas ndo estdo propicias para a comunicacdo direta
do Espirito ao médium, tem ela como ser realizada através da intermediacdo do guia
espiritual deste; em tal caso, o pensamento que chega é de segunda mao, ou seja, apds
haver atravessado dois meios ambientes. Compreendemos, assim, o quanto é
importante que o médium esteja bem assistido, pois, se estiver em contato com um
Espirito obsessor, ignorante ou orgulhoso, a comunicacdo sera necessariamente
adulterada.

Aqui as qualidades pessoais do médium representam forcosamente um papel
importante, por causa da natureza dos Espiritos que atrai para si. Os médiuns mais
indignos sdo capazes de possuir faculdades poderosas, mas 0s mais seguros sdo 0s que,
a esse poder, juntam as melhores amizades no mundo espiritual; contudo, essas
amizades ndo sao absolutamente garantidas pelos nomes mais ou menos ilustres dos
Espiritos ou que assumem os Espiritos que assinam as comunicacdes, mas pela natureza
inalteravelmente boa das comunicaces que recebem deles.

69. Qualquer que seja o processo de comunicac¢do, a pratica do espiritismo, do
ponto de vista experimental, apresenta numerosas dificuldades, e ndo estd isenta de
inconvenientes para aqueles a quem falte a necessdria experiéncia. Quer se pratique
por conta propria, quer se seja mero observador, é essencial saber distinguir as
diferentes naturezas dos Espiritos que alcancam manifestar-se, e conhecer a causa de
todos os fendmenos, as condi¢des nas quais conseguem produzir-se, os obstaculos que
podem opor-se a eles, a fim de ndo se requerer o impossivel: também é necessario
conhecer todas as situagdes e todos os empecilhos da mediunidade, a influéncia do
meio, as disposicées morais etc. (O Livro dos Médiuns, 2.2 parte.)
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DIFICULDADES DOS MEDIUNS

70. Um dos maiores empecilhos da mediunidade é a obsessdo, quer dizer, a
influéncia que certos Espiritos conseguem exercer sobre os médiuns, impondo-se a eles
sob nomes apdcrifos e impedindo-os de se comunicarem com outros Espiritos. Esse é,
ao mesmo tempo, um problema para o observador novato e inexperiente que, ndo
conhecendo as caracteristicas do fendbmeno, pode ser iludido pelas aparéncias, tanto
quanto alguém, nada sabendo de medicina, pode enganar-se a respeito da causa e da
natureza de um mal. Se o estudo preliminar, nesse caso, e Util para o observador, é
imprescindivel para o médium, uma vez que lhe fornece os meios de prevenir um
inconveniente que poderia ter consequéncias lastimaveis; eis porque nds jamais
exagerariamos ao recomendar um estudo antes de se dedicar a pratica. (O Livro dos
Meédiuns, 2.2 parte, cap. xxlll.)

71. A obsessdo apresenta trés niveis principais bem caracterizados: a obsessdo
simples, a fascinacGo e a subjugacdo. No primeiro, o médium tem perfeitamente
consciéncia de que ndo logra nada de bom; ele ndo tem nenhuma ilusdo quanto a
natureza do Espirito que se obstina em se manifestar a ele e de quem deseja
desvencilhar-se. Esse caso ndo apresenta nada de grave: trata-se de um mero
desprazer, e o médium se livra dele ao deixar de escrever por uns tempos. Cansando-se
o Espirito de ndo ser ouvido, termina indo embora.

A fascinagdo obsidiante é muito mais grave, uma vez que o médium se ilude
completamente. O Espirito que o domina absorve sua confianca a ponto de paralisar-
lhe o proéprio discernimento, no que concerne as comunicacdes, e faz com que
considere sublimes as coisas mais absurdas.

O carater distintivo desse tipo de obsessdo é o de provocar junto ao médium
excessiva susceptibilidade; o de leva-lo a sé achar bom, correto e verdadeiro o que ele
escreve; a repelir, e mesmo a tomar pelo avesso, todo conselho e toda critica; a romper
com seus amigos, de preferéncia a aceitar que esteja errado; a sentir inveja de outros
médiuns, cujas comunicacdes se julgam melhores que as suas; a querer impor-se nas
reunides espiritas, das quais se aparta quando ndo é capaz de domina-las. Chega, enfim,
a sofrer uma tal dominacdo que o Espirito consegue forga-lo as atitudes mais ridiculas e
mais comprometedoras.

72. Um dos tracos caracteristicos dos maus Espiritos é o de se imporem; eles
ddo ordens e desejam que lhes obedecam; os bons ndo se impdem jamais: eles
oferecem conselhos e, se ndo sao ouvidos, vdo embora. O resultado disso é que a
sensacdo junto aos maus Espiritos é quase sempre penosa, fatigante, e produz uma
espécie de mal-estar; muitas vezes ela provoca uma agitacdao febril, movimentos
bruscos e violentos; a dos bons Espiritos, ao contrario, é calma, suave, e causa um
verdadeiro bem-estar.

73. A subjugacéo obsidiante, denominada outrora de possessGo, é um
constrangimento fisico sempre exercido pelos Espiritos da pior espécie, e que pode
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chegar a neutralizar o livre-arbitrio. Ela se limita, amiude, a simples sensacdes
desagraddveis, mas provoca, as vezes, movimentos desordenados, atos insensatos,
gritos, palavras incoerentes ou injuriosas, cujo ridiculo todo, as vezes, quem é vitima
dela compreende, mas de que ndo consegue safar-se. Esse estado difere
essencialmente da loucura patoldgica, com a qual é confundido erroneamente, pois
nao existe nenhuma lesdo organica; sendo diferente a causa, os meios de cura tém que
ser outros. Ao Ihe aplicarem o processo usual das duchas e dos tratamentos corpéreos,
chega-se, com frequéncia, a causar uma loucura verdadeira, ali onde sé existia um
problema moral.

74. Na loucura propriamente dita, a causa do mal é interior; precisa-se buscar
restabelecer o estado normal do organismo. Na subjugacéo, a causa do mal é exterior;
precisa-se desvencilhar o doente de um inimigo invisivel, com opor-lhe, ndo remédios,
mas uma forca moral superior a dele. A experiéncia comprova que, em tal caso, os
exorcismos ndo deram jamais nenhum resultado satisfatdrio, mas que mais pioraram
gue melhoraram a situacdo. O espiritismo, ao apontar a verdadeira causa do mal, so ele
é capaz de fornecer os meios de combaté-lo. Precisa-se, de algum jeito, proceder a
educacdo moral do Espirito obsessor; através de conselhos prudentemente ministrados,
chega-se a torna-lo melhor e a fazé-lo voluntariamente desistir de atormentar o doente,
e assim este se liberta. (O Livro dos Médiuns, n.° 279. — Revista Espirita, fevereiro,
marco e junho de 1864: A jovem obsedada de Marmande.)

75. A subjugacdo obsidiante é mais comumente individual, mas, quando um
grupo de maus Espiritos se abate sobre uma populacdo, ela pode apresentar um carater
epidémico. Um fendbmeno desse tipo é que ocorreu nos tempos do Cristo; tdo sé uma
poderosa superioridade moral era capaz de subjugar aqueles seres malfazejos,
designados entdo pelo nome de dembnios, e restituir a calma as suas vitimas®.

76. Um fato importante a considerar é que a obsessdo, de qualquer natureza, é
independente da mediunidade, mas que se encontra em todos o0s niveis,
principalmente a subjugacdo obsidiante, em uma infinidade de individuos que nao
escutaram jamais falar de espiritismo. Com efeito, tendo os Espiritos existido em todos
os tempos, puderam, em todos os tempos, exercer a mesma influéncia; a mediunidade
ndo € nunca uma causa; € tdo sé um processo de manifestacdo dessa influéncia; donde
podemos afirmar com certeza que todo médium obsedado teve de sentir, de uma
forma qualquer, e com frequéncia nas atividades mais comuns da vida, os efeitos dessa
influéncia; e podemos afirmar também que, sem a mediunidade, a obsessdo se
manifestaria através de outros efeitos, ja atribuidos muitas vezes aquelas moléstias
misteriosas que se subtraem a todas as investigacdes da medicina. Através da
mediunidade, o ser malévolo trai sua presenca: sem a mediunidade, € um inimigo
escondido de quem nem se desconfia.

77. Os que nada admitem além da matéria ndo sdo capazes de admitir uma
causa oculta; mas, quando a ciéncia houver saido da rotineira materialista,
reconhecerd, na acdo do mundo invisivel que nos envolve e no meio do qual vivemos,
um poder que atua sobre as coisas fisicas tdo bem quanto sobre as coisas morais: essa

® Uma epidemia semelhante fustigou, por vérios anos, uma aldeia da Alta Savoia. (Ver Revista Espirita, abril e dezembro de 1862;
janeiro, fevereiro, abril e maio de 1863: Os possessos de Morzines.)
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serda uma nova estrada aberta ao progresso e a chave de uma enorme quantidade de
fendmenos mal compreendidos.

78. Como a obsessdao nunca pode ter como causa um Espirito benigno, é
essencial saber reconhecer a natureza dos que se apresentam. O médium
desinformado pode ser iludido pelas aparéncias: quem se encontra prevenido analisa 0s
minimos sinais suspeitos, e o Espirito acaba indo embora, quando vé que ndo tem nada
ali para fazer. O conhecimento preliminar dos meios de diferencar os Espiritos bons dos
maus é, portanto, indispensavel ao médium que ndo deseja arriscar-se a ficar preso na
armadilha; como também ndo é menos para o simples observador, que vai conseguir,
por esse meio, avaliar o mérito do que vé ou escuta. (O Livro dos Médiuns, 2.2 parte,
cap. XXiv.)

QUALIDADES DOS MEDIUNS

79. A faculdade medilnica se atém ao organismo; é ela independente das
qualidades morais do médium, e a encontramos desenvolvida entre os mais indignos
como entre os mais dignos. O mesmo nao se da quanto a preferéncia proporcionada ao
meédium pelos bons Espiritos.

80. Os bons Espiritos se comunicam com maior ou menor boa vontade através
de tal ou qual médium, conforme sua afeicdo por seu proprio Espirito. O que constitui a
qualidade de um médium nunca é a facilidade com que obtém as comunica¢des, mas
sua aptiddo de sé captar as proveitosas e de ndo ser joguete nas maos dos Espiritos
levianos e impostores.

81. Os médiuns que deixam bastante a desejar do ponto de vista moral captam,
as vezes, comunicagBes muito boas, que sé podem provir de bons Espiritos, errando
quem se surpreender com isso; constantemente, visam ao interesse do médium, com o
fito de |he propiciar sabias adverténcias: caso ndo se aproveite delas, ele se torna mais
culpado, pois redige sua propria sentenca. Deus, cuja bondade é infinita, ndo tem como
negar assisténcia aos que tém mais necessidade. O missiondrio virtuoso que vai
converter os criminosos outra coisa nado faz além do que fazem os bons Espiritos pelos
médiuns imperfeitos.

Por outro lado, os bons Espiritos, desejando ministrar um ensinamento Util a
todo o mundo, se servem do instrumento que tém a mao; mas eles o abandonam
guando encontram um que lhes é mais simpatico e que pde em uso suas licdes. Ao se
retirarem os bons Espiritos, os Espiritos inferiores, agora pouco preocupados para as
qualidades morais com que se constrangem, tém assim o campo livre.

O resultado disso é que os médiuns moralmente imperfeitos, e que ndo se
emendam, acabam, cedo ou tarde, sendo vitimas dos maus Espiritos, os quais, com
frequéncia, os conduzem a ruina e as maiores desgracas neste mundo mesmo. Quanto
a sua faculdade, de bela que era e que assim teria permanecido, logo se desvirtua pelo
abandono dos bons Espiritos e, finalmente, desaparece.
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82. Os médiuns mais meritdrios ndo estdao imunes as mistificacdes dos Espiritos
impostores: primeiro, porque nao existe ninguém assaz perfeito para ndo apresentar
um ponto fragil através do qual possibilite o acesso dos maus Espiritos; segundo,
porgue os bons Espiritos permitem, as vezes, aquele acesso, para o0 médium praticar a
anadlise, para aprender a discernir a verdade do erro e para se manter atento, a fim de
que nada seja aceito as cegas e sem controle: a mentira, contudo, ndo provém jamais
de um bom Espirito, e qualquer nome respeitavel que subscreva um erro é necessa-
riamente apdcrifo.

Isso pode ainda constituir uma provagdo com vistas a paciéncia e a perseveranca
de qualquer espirita, médium ou ndo; quem se desencorajasse por causa de algumas
decepgBes comprovaria aos bons Espiritos que ndo conseguiriam contar com ele.

83. Ndo existe nada de surpreendente em ver maus Espiritos obsidiando pessoas
meritdrias, tanto quanto ndo surpreende ver pessoas mas porfiarem-se no mundo com
0s homens de bem.

Noés observamos que, apds a publicacdo de O Livro dos Médiuns, os médiuns
obsedados sdo muito menos numerosos, porque, estando prevenidos, eles se mantém
alerta e analisam os menores indicios que podem indicar a presenca de um Espirito
impostor. Dos que sdo obsedados, a maioria ou ndo estudou antes, ou ndo tirou
proveito dos conselhos.

84. O que constitui o médium propriamente dito é a faculdade: sob esse
aspecto, ele pode ser mais ou menos completo, mais ou menos desenvolvido. O que
constitui o médium seguro, o que podemos verdadeiramente qualificar de bom
médium, é a aplicacdo da faculdade, a aptiddo de servir de intérprete aos bons
Espiritos. Pondo de lado a faculdade, o poder do médium de atrair os bons Espiritos e
de afastar os maus se deve a sua superioridade moral; essa superioridade é
proporcional a soma das qualidades que determina o homem de bem: através dela, ele
se harmoniza com os bons e prevalece sobre os maus.

85. Pela mesma razao, ao aproximar o médium da natureza dos maus Espiritos,
a soma de suas imperfeicGes morais Ihe subtrai a influéncia necessaria para afasta-los;
go invés de ser ele a se impor, sdo eles que se impdem. |sso se aplica ndo somente aos
médiuns, mas a quaisquer pessoas, dado que ndo existe nenhuma que deixe de receber
a influéncia dos Espiritos. (Ver n.® 74 e 75.)

86. Para se impor ao médium, os maus Espiritos ndo hesitam em explorar
habilmente todos os vicios morais; aquele que lhes favorece mais a acdo é o orgulho;
por isso, é o sentimento que predomina no maior ndmero de médiuns obsedados, mas
sobretudo nos fascinados. E o orgulho que os induz a crerem em sua infalibilidade e a
ignorarem as adverténcias. Esse sentimento é, lamentavelmente, excitado pelos elogios
de que sdo alvo; quando os médiuns tém uma faculdade um pouco transcendente, a
gente os procura e os adula; eles terminam por acreditar em sua importancia; veem-se
como indispensaveis, e é isso que os perde.

87. Enquanto o médium imperfeito se orgulha dos nomes ilustres, o mais das
vezes apodcrifos, que trazem as comunicacBes que recebe, e se vé como intérprete
privilegiado dos poderes celestes, 0 bom médium nao se julga jamais assaz digno de tal
favor: ele mantém sempre uma salutar desconfianca sobre o que recebe, quanto a
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qualidade, e ndo se fia em seu préprio julgamento; sendo apenas um instrumento
passivo, ele compreende que, se for bom o que recebe, ndo tem como atribuir a um
mérito pessoal seu, tanto quanto ndo pode ser responsabilizado, se for mau; e que seria
ridiculo bater-se a ferro e fogo para a identificacdo exata dos Espiritos que se
manifestam a ele; ele deixa que a questdo se julgue por terceiros desinteressados, sem
que seu amor-préprio sofra com um julgamento desfavordvel, tanto quanto o ator ndo
é passivel da critica infligida a peca que interpreta. Suas caracteristicas proprias sdo a
simplicidade e a modéstia; ele se sente feliz com a faculdade que possui, ndo para se
inflar de vaidade, mas porque ela lhe oferece um jeito de ser Util, o que ele efetiva de
boa mente, quando lhe aparece a ocasido, mas sem jamais se ofender se ndo o pdem
em primeira plana.

Os médiuns sdo os medianeiros e os intérpretes dos Espiritos; logo, compete ao
evocador, e mesmo ao mero observador, capacitar-se a avaliar o mérito do instru-
mento.

88. A faculdade mediunica é um dom de Deus, como todas as outras faculdades,
que somos capazes de empregar para o bem como para o mal, e de que podemos
abusar. Ela tem por meta por-nos em contato direto com as almas dos que viveram, a
fim de receber-lhes os ensinamentos e de nos iniciarmos na vida futura. Da mesma
forma que a vista nos pde em contato com o mundo visivel, a mediunidade nos pde em
contato com o mundo invisivel. Quem se serve dela para um fim Util, tendo em vista seu
proprio adiantamento e o de seus semelhantes, cumpre uma verdadeira missdo, cuja
recompensa usufruird. Quem dela abusa e a utiliza para coisas futeis ou tendo em vista
um interesse material, a afasta de seu fim sagrado; ai vai receber, cedo ou tarde, um
castigo, como quem usa mal uma faculdade qualquer.

CHARLATANISMO

89. Certas manifestacBes espiritas se prestam assaz facilmente a imitacdo; mas,
pelo fato de terem como ser exploradas, como tantos outros fendmenos, pela
charlatanice e pela prestidigitacdo, seria absurdo concluir que ndo existam. Para quem
estudou e para quem conhece as condi¢cdes normais nas quais elas sdo capazes de se
produzir, fica facil distinguir da realidade a imitacdo; a imitacao, alids, ndo teria jamais
como ser completa e sé consegue enganar o ignorante incapaz de assimilar as nuancas
caracteristicas do fendbmeno verdadeiro.

90. O que existe de mais facil de imitar dentre as manifestacdes sao certos
efeitos fisicos e os efeitos inteligentes comuns, como os movimentos, as batidas, os
transportes, a escrita direta, as respostas banais etc.; ndo sucede o mesmo com as
comunicagles inteligentes de alta complexidade; para imitar os primeiros, precisa
apenas de habilidade; para simular as comunicacBes inteligentes, precisaria, quase
sempre, de uma instrugdo pouco comum, uma superioridade intelectual privilegiada e
uma faculdade de improvisacdo, por assim dizer, universal.
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91. Os que ndo conhecem o espiritismo sdo geralmente levados a suspeitar da
boa-fé dos médiuns; o estudo e a experiéncia |lhes fornecem os meios de se
assegurarem da realidade dos fatos; mas, além disso, a melhor garantia que eles
conseguem encontrar reside no desinteresse total e na honorabilidade do médium;
existem pessoas que, por sua posi¢cdo e por seu carater, estdo acima de qualquer
suspeita. Se o atrativo do lucro é capaz de excitar a fraude, o bom senso assevera que,
|4 onde ndo existe nada para ganhar, o charlatanismo ndo tem nada que fazer. (O Livro
dos Médiuns, 2.2 parte, cap. xxviil, n.°¢ 304 e seguintes: Charlatanismo e prestidigitacéo:
meédiuns interesseiros; fraudes espiritas. — Revista Espirita, fevereiro de 1862.)

92. Entre os adeptos do espiritismo, encontramos entusiastas e exaltados, como
em todas as coisas; sdo esses, em geral, os piores propagadores, porque a gente
desconfia da sua facilidade em tudo aceitar sem um exame aprofundado. O espirita
esclarecido evita o entusiasmo que cega; ele observa tudo friamente e com calma: é o
meio de ndo ser enganado nem por ilusdes, nem por mistificadores. Pondo de lado toda
questdo de boa-fé, o observador novato tem, antes de tudo, de cientificar-se da
austeridade do carater dagueles com quem lida.

IDENTIDADE DOS ESPIRITOS

93. Visto como encontramos, entre os Espiritos, todos os vicios da humanidade,
al encontramos também a astlcia e a mentira; existem os que ndo tém escrupulo algum
em se enfeitar com os nomes mais respeitdveis para inspirar mais confianca. Logo,
precisamos guardar-nos de acreditar de forma cabal na autenticidade de todas as
assinaturas.

94. A identidade é uma das grandes dificuldades do espiritismo pratico; é ela,
muitas vezes, impossivel de consignar, sobretudo quando se trata de Espiritos
superiores antigos para nés. Entre os que se manifestam, ndo existem os nomes de
muitos; para organizar nossas ideias, eles sdo capazes de assumir o nome de um
Espirito conhecido pertencente a mesma categoria; de sorte que, se um Espirito se
comunica com o nome de Sdo Pedro, por exemplo, nada comprova que se trate precisa-
mente daquele apdstolo; pode ser ele, como pode ser um Espirito da mesma ordem, ou
enviado por ele.

A questdo da identidade é, nesse caso, inteiramente secundaria, e seria pueril
dar importancia a isso; o que importa € a natureza do ensinamento; é ele bom ou mau,
digno ou indigno da personagem cujo nome ostenta; este aceitaria ou desaprovaria o
fato? Ndo estd ai a questdo toda?

95. A identidade é mais facil de se comprovar quando se trata de Espiritos
contemporaneos, cujo carater e cujos habitos sdo conhecidos, pois é através desses
mesmos habitos e particularidades da vida privada que a identidade se revela mais
seguramente e amiude de maneira incontestavel. Quando a gente evoca um parente ou
um amigo, € a pessoa que interessa, e é muito natural buscar a comprovacdo da
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identidade; mas 0s meios que empregam, em geral, os que conhecem imperfeitamente
o espiritismo sdo insuficientes e podem induzir a erro.

96. O Espirito revela sua identidade através de uma infinidade de circunstancias
que ressaltam das comunicacdes, onde se refletem seus habitos, seu cardter, sua
linguagem e até suas expressdes familiares. Ela se revela ainda através de pormenores
intimos, nos quais ele adentra espontaneamente junto as pessoas que estima: esses sao
os melhores indicios; mas é muito raro que satisfaca as questdes diretas que |he sdo
enderecadas nesse sentido, sobretudo se o sdo por pessoas que lhe sdo indiferentes,
por curiosidade e para testa-lo. O Espirito comprova sua identidade do jeito que quiser
ou puder, conforme o tipo de faculdade do seu intérprete, e muitas vezes essas provas
sdo mais que suficientes; o erro estd em desejar que ele as forneca a maneira do
evocador; é ai que ele se recusa a se submeter as suas exigéncias. (O Livro dos Médiuns,
2.2 parte, cap. xxIv: Identidade dos Espiritos. — Revista Espirita, marco de 1862: Carrére:
verificagdo de identidade.)

CONTRADICOES

97. As contradi¢cdes que se observam assaz frequentemente na linguagem dos
Espiritos so alcancam espantar os que tém da ciéncia espirita apenas um conhecimento
incompleto. Elas resultam da natureza mesma dos Espiritos que, como havemos dito,
tdo sé sabem as coisas relativas a seu adiantamento, e até alguns podem saber menos
que certos homens. A respeito de grande quantidade de pontos, eles sé sdo capazes de
emitir sua opinido pessoal, que pode ser mais ou menos correta, e conservar o reflexo
dos preconceitos terrenos de que ndo se desvencilharam; outros concebem sistemas
proprios a respeito do que ndo sabem ainda, particularmente no que toca as questdes
cientificas e a origem das coisas. Ndo existe, portanto, nada de surpreendente em que
nao estejam sempre de acordo.

98. A gente se admira com o fato de achar comunicacBes contraditérias com a
mesma assinatura. Tao s6 os Espiritos inferiores alcancam adotar uma linguagem
diferente de acordo com as circunstancias, mas os Espiritos superiores ndo se
contradizem jamais. Qualquer um que esteja um pouquinho enfronhado nos mistérios
do mundo espiritual, sabe com que facilidade certos Espiritos se paramentam com
nomes de empréstimo para consignarem maior crédito as suas palavras; podemos
induzir disso, com certeza, que, se duas comunicacdes, radicalmente contraditdrias
quanto ao fundo do pensamento, trazem o mesmo nome respeitavel, uma das duas é
necessariamente apacrifa.

99. De dois sistemas nds nos podemos servir para definir as ideias em relacao as
questdes duvidosas: o primeiro é o de submeter todas as comunicag¢Bes ao escrutinio
severo da razdo, do bom senso e da ldgica; é uma recomendacdo que nos fazem todos
0s bons Espiritos e de que se resguardam os Espiritos impostores, que sabem muito
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bem que somente vdo perder com um exame sério; eis porque evitam a discussdo e
desejam que os aceitemos sob palavra.

O segundo critério da verdade consiste na concordancia do ensinamento.
Quando o mesmo principio é ensinado em vdrios lugares, por diferentes Espiritos e
através de médiuns estranhos uns aos outros, que ndo estejam sob as mesmas
influéncias, é possivel disso concluir que é mais verdadeiro que o principio que emana
de uma so fonte e que se acha contraditado pela maioria (O Livro dos Médiuns, 2.2
parte, cap. xxvii: Das contradicdes e das mistificacbes. — Revista Espirita, abril de 1864:
Autoridade da Doutrina Espirita. — O Evangelho Segundo o Espiritismo, Introdugdo.)

CONSEQUENCIAS DO ESPIRITISMO

100. Perante a perplexidade causada pelas revelacdes dos Espiritos, a gente se
pergunta para que pode servir o estudo do espiritismo.

Serve para provar materialmente a existéncia do mundo espiritual.

Sendo formado o mundo espiritual pelas almas dos que viveram, dai resulta a
comprovacdo da existéncia da alma e de sua sobrevivéncia ao corpo.

As almas que se manifestam revelam suas alegrias e seus sofrimentos, conforme
o modo pelo qual utilizaram a vida terrena; dai advém a comprovagdo das penas e das
recompensas futuras.

Ao descreverem seu estado e sua posicdo, as almas ou Espiritos retificam as
ideias erradas que se faziam a respeito da vida futura e, principalmente, da natureza e
da duracdo das penas.

Tendo, assim, a vida futura passado do estado de vaga e incerta teoria ao estado
de fato sabido e real, dai resulta a necessidade de trabalhar o mais possivel, durante a
vida presente, que é de curta duracdo, no interesse da vida futura, que € infinita.

Imaginemos que um homem de vinte anos tenha a certeza de morrer aos vinte e
cinco; que fard ele durante esses cinco anos? Trabalhard para o futuro? Com certeza,
nao: ele se empenhara em gozar o mais possivel; ele veria como um ludibrio o fato de
se impor fadiga e privagdes sem escopo. Mas, se ele tem a certeza de viver até os
oitenta anos, ele agirda muito diferentemente, porque compreenderd a necessidade de
sacrificar alguns instantes do repouso presente para assegurar o repouso futuro, du-
rante muitos anos. Sucede o mesmo a quem a vida futura é uma certeza.

A duvida quanto a vida futura induz, naturalmente, ao sacrificio de tudo em
funcdo dos gozos do presente; dai a excessiva importancia dada aos bens materiais.

A importancia dada aos bens materiais excita a cobica, a inveja, o ciime de
guem pouco possui contra quem possui muito. Da cobica ao desejo de conseguir a
qualguer preco o que possui seu vizinho, ndo vai mais que um passo; dai os dédios, as
querelas, os processos, as guerras e todos os males engendrados pelo egoismo.
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Com a duvida do futuro, o homem, abatido nesta vida pela tristeza e pelo
infortunio, ndo vé a ndo ser na morte o término de seus sofrimentos; ndo esperando
mais nada, ele acha racional abrevia-los através do suicidio.

Sem esperanca no futuro, é naturalissimo que o homem se perturbe, se
desespere, com as decepc¢des que sofre. As depressdes violentas que experimenta
produzem em sua mente um desarranjo, causa da maior parte dos casos de loucura.

Sem a vida futura, a vida presente é para o homem o fato capital, o Unico objeto
de suas preocupacdes; a ela, ele vincula tudo: eis porque deseja a qualquer custo
usufruir ndo somente os bens materiais, mas as honras; ele aspira a brilhar, a se elevar
acima dos outros, a eclipsar seus vizinhos por seu fausto e por sua linhagem; dai a
ambicdo desordenada e a importancia que atribui aos titulos e a todos os ademanes da
vaidade, pelos quais ele sacrificaria até sua honra mesmo, porgue ndo vé nada apds a
morte.

A certeza da vida futura e de suas consequéncias muda totalmente a ordem das
ideias e mostra as coisas sob um prisma diferente; é um véu que se levanta e que
descobre um horizonte imenso e espléndido. Diante do infinito e da grandeza da vida
de além-tumulo, a vida terrena desaparece como um segundo diante dos séculos, como
0 grao de areia diante da montanha. Tudo nela se torna pequeno, mesquinho, e nds
mesmos nos admiramos da importancia que atribuiamos a umas coisas tdo efémeras e
tao pueris. Depois disso, nos acontecimentos da vida, uma calma, uma tranquilidade,
que € ja uma felicidade em comparagdo com as preocupacdes, os tormentos que
causamos a nos, da bilis que derramamos para nos elevar acima dos outros; depois
disso também, em relagcdo as vicissitudes e as decepc¢bes, até mesmo uma indiferenca
que, subtraindo toda vitima ao desespero, extingue os fatores mais importantes da
loucura e afasta do pensamento do suicidio. Com a certeza do futuro, o homem espera
e se resigna; com a duvida, ele perde a paciéncia, porque ndo conta obter nada do
presente.

Comprovando o exemplo dos que viveram que a soma da felicidade vindoura
decorre do progresso moral realizado e do bem praticado na Terra; que a soma da
infelicidade decorre da soma dos vicios e das mas acdes, o resultado é, para todos os
que estdo bem convencidos dessa verdade, uma tendéncia naturalissima a praticar o
bem e a evitar o mal.

Quando a maioria dos homens estiver imbuida dessa ideia, professar esses
principios e praticar o bem, o resultado serd que o bem prevalecera sobre o mal no
mundo; que os homens ndo buscardo mais prejudicar-se mutuamente; que pautardo
suas instituicdes sociais em vista do bem de todos e ndo em proveito de alguns; em
suma, eles compreenderdo que a lei da caridade ensinada pelo Cristo é a fonte da
felicidade, mesmo neste mundo, e assentardo as leis civis sobre a lei da caridade.

A constatacdo do mundo espiritual que nos envolve e de sua agdo sobre o
mundo corpdéreo constitui a revelagdo de uma das forcas da natureza e, por
conseguinte, a chave de uma infinidade de fendmenos que ndo compreendiamos, na
ordem fisica como também na ordem moral.

Quando a ciéncia tomar conhecimento desta nova forca, desconhecida dela até
agora, retificard uma grande quantidade de erros provenientes do fato de que atribui
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tudo a uma causa Unica: a matéria. O reconhecimento desta nova causa dos fendémenos
da natureza serd uma alavanca para o progresso e produzird o efeito da descoberta de
todo agente novo. Com o auxilio da lei espirita, o horizonte da ciéncia se ampliarg,
como se ampliou com o auxilio da lei da gravitacdo.

Quando os sabios, do alto de sua catedra, proclamarem a existéncia do mundo
espiritual e sua acdo nos fendbmenos da vida, injetardo na juventude o contraveneno
das ideias materialistas, ao invés de predispo-la a negacdo do futuro.

Nas licGes de filosofia classica, os professores ensinam a existéncia da alma e
seus atributos, conforme as diferentes escolas, mas sem provas materiais. Ndo é
estranho que agora, quando tais provas estdo chegando, sejam rejeitadas e tidas como
supersticdes por esses mesmos professores? Nao é como dizer a seus alunos que lhes
ensinam a existéncia da alma, sem nada para comprova-lo? Quando um sabio levanta
uma hipdtese sobre um toépico da ciéncia, ele pesquisa com desvelo e recolhe com
alegria os fatos capazes de fazer da hipdtese uma verdade; como é que um professor de
filosofia, cujo dever é o de provar a seus alunos que eles possuem uma alma, trata com
desdém os meios de |hes oferecer disso uma demonstragao patente?

101. Imaginemos, pois, que os Espiritos sejam incapazes de nos ensinar algo que
nao saibamos ou que ndo sejamos capazes de saber por ndés mesmos; percebe-se que
somente a constatacdo da existéncia do mundo espiritual obriga a uma revolucdo nas
mentes. Ora, uma revolugao nas mentes obriga a uma revolucdo na ordem das coisas, e
€ essa revolucdo que prepara o espiritismo.

102. Mas os Espiritos fazem mais que isso; se suas revelacbes vém cercadas de
certas dificuldades; se exigem minuciosas precaucdes para |hes averiguarmos a
corregdo, ndo é menos verdadeiro que os Espiritos esclarecidos, quando sabemos
interrogd-los e quando lhes é permitido, sdao capazes de nos revelar fatos que
ignoramos, de nos oferecer explicacGes a respeito de coisas que ndo compreendemos e
de nos por na trilha de um progresso mais rapido. E nisso, sobretudo, que o estudo
completo e atento da ciéncia espirita é indispensavel, a fim de ndo lhe solicitar o que
nao lhe é possivel oferecer e do jeito pelo qual possa fazé-lo: é ultrapassando os limites
que nos expomos a ser enganados.

103. As menores causas podem produzir os maiores efeitos; é assim que de um
pequeno grdo pode surgir uma arvore imensa; que a queda de u’a maga provocou a
descoberta da lei que rege os mundos; que as ras, ao saltar em um prato, revelaram a
forca galvanica; assim também é que do fendbmeno vulgar das mesas girantes surgiu a
comprovacdo do mundo invisivel, e dessa comprovacdo uma doutrina que, em alguns
anos, rodou o mundo, e é capaz de regenerd-lo apenas através da constatacdo da
realidade da vida futura.

104. O espiritismo ensina pouco ou nada em relacdo a verdades totalmente
novas, dado o axioma de que nada existe de novo debaixo do Sol. Ndo existem verdades
absolutas a ndo ser as que sdo eternas; as que ensina o espiritismo, estando assentadas
nas leis da natureza, tiveram, portanto, que existir desde sempre; eis porque desde
sempre lhes encontramos as sementes, que um estudo mais completo e observacdes
mais atentas vém desenvolvendo. As verdades ensinadas pelo espiritismo sdo, assim,
antes consequéncias que descobertas.
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O espiritismo ndo descobriu nem inventou os Espiritos; muito menos descobriu
o mundo espiritual, no qual a gente acreditou desde sempre; tdo somente, ele o
comprova através de fatos materiais e o mostra sob sua verdadeira aparéncia, ao
libertd-lo dos preconceitos e das ideias supersticiosas que ddo origem a dulvida e a
incredulidade.

OBSERVACAO. — Estas explicacBes, por mais incompletas que estejam, sao
suficientes para demonstrar a base sobre a qual repousa o espiritismo, o carater das
manifestacdes e o nivel de confianca que elas sdo capazes de inspirar, conforme as
circunstancias.
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CAPITULO TERCEIRO

SOLUCAO DE ALGUNS PROBLEMAS
ATRAVES DA DOUTRINA ESPIRITA

PLURALIDADE DOS MUNDOS

105. Os diferentes mundos que giram pelo espago se povoam de habitantes
como a Terra?

Todos os Espiritos afirmam isso, e a razdo diz que tem que ser assim. Ndo
ocupando a Terra no universo nenhum lugar especial, nem por sua posi¢cdo nem por seu
volume, nada conseguiria justificar o privilégio exclusivo de ser habitada. Por outro lado,
Deus ndo pode haver criado esses bilhdes de globos unicamente para o desfrute de
nossos olhos; tanto mais que o maior numero se subtrai a nossa vista. (O Livro dos
Espiritos, n.° 55. — Revista Espirita, marco de 1858: Pluralidade dos mundos, por
Flammarion.)

106. Se os mundos sdo povoados, tém eles como sé-lo por habitantes
semelhantes em tudo aos da Terra? Em suma, esses habitantes consequiriam viver entre
nds e nos entre eles?

A forma geral poderia ser quase a mesma, mas O organismo tem que ser
adaptado ao meio no qual devem viver, como 0s peixes sdo feitos para viver na agua e
0s passaros, no ar. Se o meio for diferente, como tudo leva a crer e como parecem
demonstrar as observacdes astronémicas, o organismo tem de ser diferente; logo, ndo
é provavel que, em seu estado normal, eles consigam viver juntos uns aos outros com
0s mesmos corpos. E o que asseveram todos os Espiritos.

107. Admitindo-se que esses mundos sejam habitados, estéo eles, nos aspectos
intelectual e moral, no mesmo nivel da Terra?

Conforme o ensino dos Espiritos, os mundos se situam em niveis de
adiantamento muito diferentes; alguns estdo no mesmo ponto da Terra; outros estdo
mais atrasados: os homens sdo ai ainda mais brutos, mais materiais e mais inclinados ao
mal. Existem, ao contrario, os que sdo mais adiantados moral, intelectual e fisicamente,
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onde o mal moral é desconhecido, onde as artes e as ciéncias atingem um nivel de per-
feicdo que ndo somos capazes de compreender, onde o organismo fisico, menos
material, ndo estd sujeito nem aos sofrimentos, nem as moléstias, nem as
indisposi¢cdes; os homens vivem em paz, sem se prejudicarem uns aos outros, isentos
das tristezas, das preocupacdes, das aflicGes e das necessidades que os cercam na
Terra. Existem, enfim, os mais adiantados ainda, onde o invélucro corpdreo, quase
fluido, se aproxima mais e mais da natureza dos anjos. Na série progressiva dos
mundos, a Terra ndo estd nem no primeiro nem no uUltimo lugar, mas € um dos mundos
mais materiais e mais atrasados. (Revista Espirita, marco, abril e agosto del858 e
outubro de 1860. — O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. IIl.)

DA ALMA

108. Onde é a sede da alma?

A alma ndo estd de fato, como geralmente se acredita, localizada em uma parte
do corpo; ela forma com o perispirito um todo fluido, penetravel, alojando-se no corpo
inteiro, com o qual ela constitui um ser complexo, cuja morte, de algum modo, é
apenas o desdobramento. Podemos configurar dois corpos semelhantes, penetrados
um pelo outro, confundidos durante a vida e separados apds a morte. Na morte, um é
destruido e o outro permanece.

Durante a vida, a alma atua mais especialmente nos drgaos do pensamento e do
sentimento. Ela €, ao mesmo tempo, interna e externa, quer dizer, ela se irradia para
fora; ela é capaz mesmo de se isolar do corpo, de se transportar ao longe e ai
manifestar sua presenca, como comprovam a observagdo e os fendmenos sonam-
bulicos.

109. A alma é criada ao mesmo tempo ou anteriormente ao corpo?

Apods a da existéncia da alma, esta questdo é uma das mais fundamentais, pois
de sua solucdo decorrem as consequéncias mais importantes; ela é a Unica chave
possivel para uma infinidade de problemas insolUveis até agora, insolUveis por falta de
ter sido feita.

De duas, uma: ou a alma existia ou ndo existia antes da formacdo do corpo: ndo
pode haver ai meio-termo. Com a preexisténcia da alma, tudo se explica logicamente e
naturalmente; sem a preexisténcia, € mesmo impossivel justificar certos dogmas da
lgreja, e é essa impossibilidade que leva a incredulidade tanta gente que raciocina.

Os Espiritos resolveram a questdo afirmativamente, e os fatos, tdo bem quanto a
l6gica, ndo tém como deixar dlvida a esse respeito. Que se admita, no entanto, a
preexisténcia da alma apenas a titulo de simples hipdtese, se se preferir, e se verao
aplainadas as dificuldades em sua maioria.

110. Caso a alma seja anterior, possuia, antes de sua uniéio com o corpo, sua
individualidade e a consciéncia de si mesma?
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Sem individualidade e sem consciéncia de si mesma, os efeitos seriam como se
nao existisse antes.

111. Antes de sua unido com o corpo, a alma completou um progresso qualquer,
ou permaneceu estaciondria?

O progresso anterior da alma é, de uma sé vez, a consequéncia da observacao
dos fatos e do ensino dos Espiritos.

112. Criou Deus as almas iguais, moral e intelectualmente, ou fez umas mais
perfeitas, mais inteligentes, que as outras?

Se Deus tivesse feito umas almas mais perfeitas que as outras, essa preferéncia
nao se conciliaria com sua justica. Sendo todas criaturas suas, por que livraria umas do
trabalho a que submete as outras para chegarem a felicidade eterna? A desigualdade
das almas em sua origem seria a negacdo da justica de Deus.

113. Se as almas sdo criadas iguais, como explicar a diversidade de aptiddes e de
predisposicbes naturais que existe entre os homens na Terra?

Essa diversidade é a consequéncia do progresso que a alma realizou antes de
sua unido com o corpo. As almas mais adiantadas em inteligéncia e em moralidade sdo
as que mais viveram e mais progrediram antes de sua encarnacao.

114. Qual é o estado da alma em sua origem?

As almas sdo criadas simples e ignorantes, quer dizer, sem experiéncia e sem
conhecimento do bem e do mal, mas com igual aptiddo para tudo. No principio, elas
ficam em uma espécie de infancia, sem vontade prépria e sem consciéncia perfeita da
sua existéncia. Pouco a pouco, o livre-arbitrio se desenvolve ao mesmo tempo que as
ideias. (O Livro dos Espiritos, n.°s 114 e seguintes.)

115. A alma cumpriu seu progresso anterior no estado de Espirito propriamente
dito, ou em uma precedente existéncia corpdrea?

Além do ensino dos Espiritos relativos a esse ponto, o estudo dos diferentes
niveis de adiantamento do homem na Terra comprova que o progresso anterior da
alma teve de cumprir-se em uma série de existéncias corpdreas mais ou menos
numerosas, conforme o nivel a que chegou; a comprovacao resulta da observacdo dos
fatos que estdo diariamente a nossa vista. (O Livro dos Espiritos, n.°> 166 a 222. —
Revista Espirita, abril de 1862.)

O HOMEM DURANTE A VIDA TERRENA

116. Como e em qual momento se dd a unido da alma e do corpo?

Desde a concepc¢do, o Espirito, conquanto errante, prende-se por um corddo
fluido ao corpo a que tem de se unir. Esse corddo se aperta mais e mais, a proporc¢ao
que o corpo vai desenvolvendo-se. Desde esse momento, o Espirito é arrebatado por
uma perturbagdo que vai crescendo sem parar; perto do nascimento, a perturbagdo se
completa, o Espirito perde a consciéncia de si mesmo e sé recobra suas ideias
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gradualmente, a partir do momento em que a crianca respira; é entdo que a unido esta
completa e definitiva.

117. Qual é o estado intelectual da alma da crianga na hora do nascimento?

Seu estado intelectual e moral é o que possuia antes de sua unido com o corpo,
ou seja, a alma possui todas as ideias anteriormente adquiridas, mas, por causa da
perturbacdo que acompanha sua mudanca, suas ideias permanecem transitoriamente
em estado latente. Elas se esclarecem a pouco e pouco, mas sé conseguem manifestar-
se a medida que os 6rgdos vao desenvolvendo-se.

118. Qual é a origem das ideias inatas, das disposicbes precoces, das aptiddes
instintivas para uma arte ou uma ciéncia, pondo de lado toda instrucéo?

As ideias inatas sé podem ter duas fontes: a criacdo de umas almas mais
perfeitas que as outras, no caso de terem sido criadas ao mesmo tempo que o corpo,
ou 0 progresso anterior haurido antes da unido da alma e do corpo. Sendo a primeira
hipdtese incompativel com a justica de Deus, permanece a segunda. As ideias inatas sdo
o efeito dos conhecimentos conseguidos nas existéncias anteriores e que
permaneceram em forma de intuicdo para servir de base ao aprendizado de novas
ideias.

119. Como existem génios que se revelam nas classes da sociedade privadas de
qualquer cultura intelectual?

Eis o fato que comprova que as ideias inatas sdo independentes do meio onde o
homem é educado. O meio e a educagdo desenvolvem mas ndo propiciam as ideias
inatas. O homem de génio é a encarnacdo de um Espirito j& adiantado, e que muito
progrediu; eis porque a educac¢do é capaz de fornecer a instrucdo em falta, mas nao
tem como fornecer a genialidade, quando ela ndo existe.

120. Por que hd criangas instintivamente boas em um meio perverso, apesar dos
maus exemplos, ao passo que outras sdo instintivamente mds em um bom meio, apesar
dos bons conselhos?

E o efeito do progresso moral haurido, como as ideias inatas sdo o efeito do
progresso intelectual.

121. Por que, de dois filhos do mesmo pai, educados nas mesmas condicdes, um
é inteligente e outro estupido, um bom e outro mau? Por que o filho de um homem de
génio é as vezes tolo, e o de um tolo, homem de génio?

Esse fato vem em apoio da origem das ideias inatas; ele comprova, além disso,
que a alma da crianca ndo procede em absoluto da alma dos pais; ao contrario, pelo
axioma de que a parte possui a mesma natureza do todo, os pais transmitiriam a seus
filhos suas qualidades e seus defeitos, como |lhes transmitem o principio das qualidades
corpdreas. Na geragdo, somente o corpo procede do corpo, enquanto as almas sdo
independentes umas das outras.

122. Se as almas sdo independentes umas das outras, donde vem o amor dos
pais por seus filhos e vice-versa?

Os Espiritos se unem por simpatia, e o nascimento em tal ou qual familia ndo se
da por acaso, mas depende, o mais das vezes, da escolha do Espirito, que se relne aos
gue amou no mundo dos Espiritos ou nas existéncias anteriores. Por outro lado, os pais
tém por missdo auxiliar no progresso dos Espiritos que se encarnam como filhos seus; e,
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para excita-los, Deus lhes inspira uma afeicdo mutua; mas muitos falham em sua missao
e ai sdo castigados. (O Livro dos Espiritos, n.° 379, Da inféncia.)

123. Por que existem maus pais e maus filhos?

Esses Espiritos ndo se uniram a uma familia por simpatia, mas para se servirem
mutuamente de provacdo, e, muitas vezes, por castigo pelo que hdo sido em uma
precedente existéncia; a um, é fornecido um mau filho, porque ele mesmo talvez tenha
sido mau filho; a outro, um mau pai, porque tera sido mau pai, a fim de que sofram a
pena de talido. (Revista Espirita, setembro de 1861: A pena de talido.)

124. Por que se encontram em certas pessoas, nascidas em situagdo servil,
instintos de dignidade e de grandeza, ao passo que outras, nascidas nas classes
superiores, possuem instintos ignobeis?

E uma lembranca intuitiva da posicdo social que ocuparam e do cardter que
possuiam na existéncia precedente.

125. Qual é a causa das simpatias e das antipatias entre pessoas que se veem
pela primeira vez?

Sdo pessoas, 0 mais das vezes, que se conheceram e, as vezes, se amaram, em
uma existéncia precedente, e que, ao se reencontrarem, sdo atraidas uma para outra.

As antipatias instintivas provém muitas vezes também de relacdes anteriores.

Esses dois sentimentos podem ainda ter uma outra causa. O perispirito irradia
em torno do corpo uma espécie de atmosfera impregnada das qualidades boas ou mas
do Espirito encarnado. Duas pessoas que se encontram, através do contato dos fluidos,
experimentam a sensacdo da planta chamada dormideira ou sensitiva; tal sensacdo ou é
agradavel ou desagradavel e os fluidos tendem a se fundir ou a se repelir, conforme sua
natureza seja semelhante ou dessemelhante.

Eis como se pode explicar o fendbmeno da transmissdo do pensamento. Pelo
contato dos fluidos, duas almas leem, de algum modo, uma na outra; elas se adivinham
e se compreendem sem se falar.

126. Por que o homem ndo tem a lembranca de suas existéncias anteriores? Essa
lembranca ndo seria necessdria para seu progresso?

(Ver acima, no cap. |, Esquecimento do passado.)

127. Qual é a origem do sentimento que denominamos consciéncia?

E uma lembranca intuitiva do progresso haurido nas existéncias precedentes, e
de resolugdes tomadas pelo Espirito antes da encarnacdo, resolucdes que nem sempre
ele tem forca de assumir enquanto homem.

128. O homem tem seu livre-arbitrio ou se acha submetido a fatalidade?

Se a conduta do homem se achasse submetida a fatalidade, ndo haveria para ele
nem a responsabilidade pelo mal, nem o mérito do bem; sendo assim, qualquer castigo
seria injusto e qualquer recompensa um contrassenso. O livre-arbitrio do homem é um
efeito da justica de Deus, é o atributo que lhe propicia sua dignidade e o eleva acima de
todas as outras criaturas. Isso é tdo verdadeiro que a estima de uns homens pelos
outros se da em funcdo do livre-arbitrio; quem o perde acidentalmente por doenca, por
loucura, por embriaguez ou por idiotismo, é lastimado ou menosprezado.

O materialismo, que faz depender todas as faculdades morais e intelectuais do
organismo, reduz o homem ao estado de maquina, sem livre-arbitrio, por conseguinte,
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sem a responsabilidade pelo mal e sem o mérito do bem que pratica. (Revista Espirita,
marco de 1861: A cabega de Garibaldi; abril de 1862: Frenologia espiritualista.)

129. Deus criou o mal?

Deus ndo criou o mal em absoluto; ele estabeleceu leis e essas leis sdo sempre
boas, porque Deus é soberanamente bom; quem as observasse fielmente seria
perfeitamente feliz; mas, tendo seu livre-arbitrio, os Espiritos ndo as observaram
sempre, e o mal lhes redundou de suas infracdes a essas leis.

130. O homem nasce bom ou mau?

E preciso separar a alma e o homem. A alma é criada simples e ignorante, quer
dizer, nem boa nem ma, mas suscetivel, em virtude de seu livre-arbitrio, de
empreender a rota do bem ou do mal, ou melhor, de observar ou de infringir as leis de
Deus. O homem nasce bom ou mau, conforme seja a encarnacdo de um Espirito
adiantado ou atrasado.

131. Qual a origem do bem e do mal na Terra, e por que existe mais mal do que
bem?

A origem do mal na Terra vem da imperfeicdo dos Espiritos que aqui se
encarnam; e a predominancia do mal vem do fato de que, sendo a Terra um mundo
inferior, os Espiritos que a habitam sdo, na maioria, eles mesmos, inferiores, ou pouco
adiantados. Nos mundos mais evoluidos, onde apenas se admite a encarnacdo de
Espiritos purificados, o mal ou é desconhecido, ou é minimo.

132. Qual é a causa dos males que afligem a humanidade?

A Terra pode ser considerada, concomitantemente, um mundo destinado a
educacdo dos Espiritos pouco adiantados e a expiacdo dos Espiritos culpados. Os males
da humanidade sdo a consequéncia da inferioridade moral da maioria dos Espiritos
encarnados. Pelo contato de seus defeitos, eles provocam reciprocas infelicidades e uns
castigam os outros.

133. Por que o mau prospera amiude, ao passo que o homem de bem é objeto de
todas as aflicoes?

Para quem sé vé a vida presente e acredita em que seja Unica, isso tem de
parecer uma suprema injustica. Ndo sucede o mesmo quando se considera a
pluralidade das existéncias e a brevidade de cada uma em comparagdo com a
eternidade. O estudo do espiritismo comprova que a prosperidade do mau apresenta
terriveis reveses nas existéncias seguintes; que as aflicées do homem de bem, ao
contrario, se seguem de uma felicidade tanto maior e durdvel quanto ele as tenha
suportado com mais resignacdo; a vida é para este como um dia infeliz em toda uma
existéncia de prosperidade.

134. Por que uns nascem na indigéncia e outros na opuléncia? Por que existem
pessoas que nascem cegas, surdas, mudas ou afetadas por moléstias incurdveis, ao
passo que outras possuem todas as regalias fisicas? Isso decorre do acaso ou da
Providéncia?

Se é efeito do acaso, ndo é da Providéncia; se é efeito da Providéncia, a gente
pergunta: Onde estd sua bondade e sua justica? Ora, é por falta de compreender a
causa desses males que tantas pessoas sdo levadas a critica-la. Compreendemos que
guem acaba na miséria ou doente por causa de suas imprudéncias ou de seus excessos

93



seja castigado através de seu préprio pecado; mas, se a alma se criou ao mesmo tempo
que o corpo, que fez ela para merecer tais aflicdes, desde seu nascimento, ou para ficar
isenta delas? Caso se admita a justica de Deus, tem-se que admitir que esse efeito
POSSUi Uma causa; se essa causa ndo se deu durante a vida, tem que estar situada antes
dela; pois, em todas as coisas, a causa tem que preceder o efeito; por isso, é preciso que
a alma tenha vivido e tenha merecido uma expiacdo. Os estudos espiritas nos mostram,
com efeito, que mais de um homem nascido na miséria foi rico e respeitado em uma
existéncia anterior, mas usou mal a fortuna que Deus lhe havia oferecido para
administrar; que mais de um nascido na abjecdo foi orgulhoso e poderoso; eles no-lo
mostram, as vezes, submetido ao tacdo daquele mesmo a quem havia comandado com
dureza, sofrendo o revide dos maus tratos e da humilhacdo que havia proporcionado
aos outros.

Uma vida penosa nem sempre é uma expiacdo; é muitas vezes uma provacao
escolhida pelo Espirito, que vé ai um meio de progredir mais rapidamente, caso a
suporte com denodo. A riqueza é também uma provacdo, mas ainda mais perigosa que
a miséria, por causa das tentac®es que propicia e dos abusos a que induz; por isso, o
exemplo dos que viveram comprova que é uma das provacdes de onde se sai muito
poucas vezes vitorioso.

A diferenca quanto as situagdes sociais seria a maior das injusticas, em ndo
sendo uma reacdo a conduta atual, caso ndo lhe fosse dada uma compensacdo. E a
convicgdo desta verdade através do espiritismo que nos proporciona a forca para
suportarmos as vicissitudes da vida e faz com que aceitemos a sorte sem invejar a dos
outros.

135. Por que existem idiotas e cretinos?

A posicdo dos idiotas e dos cretinos seria a menos concilidvel com a justica de
Deus, na hipdtese de uma Unica existéncia. Por mais miseravel que seja a condicdo em
gue um homem nasceu, ele é capaz de se livrar disso através da inteligéncia e do
trabalho; mas o idiota e o cretino estdao entregues, desde o nascimento até a morte, a
estupidez e ao menosprezo; ndo existe para eles nenhuma compensacdo possivel.
Entdo, por que sua alma teria sido criada idiota?

Os estudos espiritas realizados a respeito dos cretinos e os idiotas comprovam
que sua alma é tdo inteligente quanto a dos outros homens; que essa enfermidade é
uma expiacdo infligida aos Espiritos por terem abusado da sua inteligéncia, e que
sofrem cruelmente por se sentirem aprisionados através de lacos que ndo podem
desfazer, e por causa do desprezo de que se veem alvo, quando quica tenham sido
incensados em sua precedente existéncia. (Revista Espirita, junho de 1860: O Espirito de
um idiota; outubro de 1861: Os cretinos.)

136. Qual é o estado da alma durante o sono?

Durante o sono, s6 0 corpo repousa, pois o Espirito ndo dorme. As observacdes
comprovam que, nesse instante, o Espirito goza de toda sua liberdade e da plenitude de
suas faculdades; ele aproveita o repouso do corpo e dos momentos em que sua
presenca ali ndo é necessdria, para atuar separadamente e ir aonde quiser. Durante a
vida, para qualquer distancia a que se transporte, o Espirito se liga sempre ao corpo
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através de um cordao fluido, que serve para trazé-lo de volta, quando sua presenca é
necessaria; esse cordao sé é rompido na morte.

137. Qual é a causa dos sonhos?

Os sonhos constituem o resultado da liberdade do Espirito durante o sono; é, as
vezes, a lembranca de lugares e de pessoas que o Espirito viu ou visitou nesse estado.
(O Livro dos Espiritos, n.°s 400 e seguintes: Emancipa¢do da alma, sono, sonhos,
sonambulismo, dupla vista, letargia etc. — O Livro dos Médiuns, n.° 284: Evocagdo de
pessoas vivas. — Revista Espirita, janeiro de 1860: O Espirito de um lado e o corpo do
outro; marco de 1860: Estudo sobre o Espirito das pessoas vivas.)

138. De onde vém os pressentimentos?

Sao lembrancas vagas e intuitivas do que o Espirito reteve em seus momentos
de liberdade e, as vezes, adverténcias ocultas ministradas pelos Espiritos benevolentes.

139. Por que existem, na Terra, selvagens e homens civilizados?

Sem a nocgdo da preexisténcia da alma, esta questdo é insoluvel, a menos que se
admita que Deus criou almas selvagens e almas civilizadas, o que seria a negacao de sua
justica. Por outro lado, a razdo se recusa a admitir que, apdés a morte, a alma do
selvagem permaneca perpetuamente em um estado de inferioridade, nem que ocupe o
mesmo lugar que a alma do homem esclarecido.

Admitindo-se para as almas um mesmo ponto de partida, Unica doutrina
compativel com a justica de Deus, a presenca concomitante da selvageria e da civiliza-
¢do na Terra é um fato material que comprova o progresso que uns realizaram e que 0s
outros sdo capazes de realizar. A alma do selvagem atingird, portanto, com o tempo, o
nivel da alma civilizada; mas, como morrem todos os dias selvagens, sua alma so sera
capaz de atingir esse nivel em encarnacdes sucessivas, mais e mais aperfeicoadas e
adequadas a seu adiantamento, passando por todos os niveis intermediarios entre os
dois pontos extremos.

140. Ndo se poderia admitir, conforme o pensamento de algumas pessoas, que a
alma so se encarna uma vez e que completa seu progresso no estado de Espirito ou em
outras esferas?

Essa proposicdo seria admissivel, se apenas existissem na Terra homens do
mesmo nivel moral e intelectual, caso em que se poderia dizer que a Terra esta
adaptada para um nivel determinado; ora, temos diante de nds a prova contraria. Ndo
compreenderiamos, com efeito, que o selvagem ndo conseguisse atingir a civilizacdo
neste mundo, sé porque existem almas mais adiantadas encarnadas no mesmo globo;
donde é preciso concluir que a possibilidade da pluralidade das existéncias terrenas
resulta dos exemplos mesmos que temos diante dos olhos. Se fosse de outro modo,
seria preciso explicar: 1.°) Por que somente a Terra teria 0 monopdlio das encarnacgdes?
2.°) Por que, tendo esse monopdlio, aqui encontramos almas encarnadas de todos os
niveis?

141. Por que se encontram, no meio das sociedades civilizadas, seres de uma
ferocidade similar a dos selvagens mais bdrbaros?

Sdo Espiritos muito inferiores, saidos das racas barbaras, que ensaiaram
reencarnar-se em um meio que nao é o seu, e onde se encontram deslocados, como se
um rustico se encontrasse de subito transportado para a alta-roda.
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OBSERVACAO. — Nao se poderia admitir, sem negar a Deus toda a justica e toda a
bondade, que a alma do criminoso insensivel possua, na vida atual, o mesmo ponto de
partida que a de um homem munido de todas as virtudes. Se a alma nao é anterior ao
corpo, a do criminoso e a do homem de bem sdo igualmente novas, uma e outra; por
gue uma seria boa e a outra ma?

142. Donde vem o cardater distintivo dos povos?

Sdo Espiritos que, tendo quase os mesmos gostos e as mesmas inclinagdes, se
encarnam em um meio simpatico, e amilde no mesmo meio, onde alcangcam
concretizar suas inclinagdes.

143. Como progridem e degeneram os povos?

Se a alma é criada ao mesmo tempo que o corpo, as dos homens de hoje em dia
sdo tdo novas, tdo primitivas quanto as dos homens da Idade Média, e, entdo,
perguntamos por que possuem costumes mais delicados e inteligéncia mais
desenvolvida. Se, com a morte do corpo, a alma abandona em definitivo a Terra,
perguntamos, ainda, qual seria o fruto do trabalho feito para melhorar o povo, se se
tivesse de recomecar com todas as almas novas que nascem todos os dias.

Os Espiritos se encarnam em um ambiente simpatico e em relagdo com o nivel
de seu adiantamento. Um chinés, por exemplo, que progrediu bastante e ndo encontra
em sua raca um ambiente que corresponda ao nivel que alcancou, encarnard em um
povo mais adiantado. A proporcdo que uma geracdo vai dando um passo adiante, vai
atraindo, por empatia, recém-vindos mais adiantados, e que sdo, talvez, os que outrora
viveram em um mesmo pais, caso hajam progredido; eis como, a pouco e pouco, uma
nacdo vai adiantando-se. Se a maioria dos recém-chegados possuisse natureza ruim,
indo embora os antigos a cada dia e ndo regressando a um ambiente inferior, o povo
degeneraria e terminaria por extinguir-se.

OBSERVAGAO. — Estas questdes levantam outras que encontram sua solugdo no
mesmo principio; por exemplo: Donde provém a diversidade de racas da Terra? —
Existem racas rebeldes ao progresso? — A raca negra é suscetivel de alcancar o nivel
das racas europeias? — A escraviddo é Util ao progresso das racas inferiores? — Como
se consegue realizar a transformacdo da humanidade? (O Livro dos Espiritos, n.® 776 e
seguintes: Lei do progresso. — Revista Espirita, janeiro de 1862: Doutrina dos anjos
decaidos; abril de 1862: Perfectibilidade da raca negra.)

O HOMEM APOS A MORTE

144. Como se realiza a separacdo da alma e do corpo? Realiza-se bruscamente
ou gradualmente?

A libertagao se realiza gradualmente e com uma lentiddo variavel, conforme os
individuos e as circunstancias da morte. Os liames que unem a alma ao corpo so se
rompem a pouco e pouco, e tanto menos rapidamente quanto a vida tenha sido mais
material e mais sensual. (O Livro dos Espiritos, n.° 155.)
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145. Qual é a situagdo da alma imediatamente apds a morte do corpo? Alcanca
ela, instantaneamente, a consciéncia de si mesma? Em suma, o que vé? O que sente?

No momento da morte, de inicio tudo é confuso; necessita a alma de algum
tempo para tomar consciéncia de si; ela se encontra como que atordoada e na situacao
de um homem que desperta de um profundo sono e que procura tomar tento de seu
estado. A lucidez das ideias e a memodria do passado lhe vao voltando, a medida que se
vai desfazendo a influéncia da matéria de que acaba de se desprender e conforme se
vai dissipando a espécie de névoa que obscurece sua mente.

O tempo da perturbacdo que se segue a morte varia muito; pode ser de algumas
horas apenas, como de muitos dias, de muitos meses e mesmo de muitos anos. Ele é
menos longo para os que se compenetraram em vida de seu estado futuro, porque
compreendem imediatamente sua situacdo; é tanto mais longo quanto o homem haja
vivido mais materialmente.

A sensacdo que a alma sente nesse momento também varia muito; a
perturbacdo que se segue a morte ndo apresenta nada de penoso para o homem de
bem; ela é calma e em tudo semelhante a que acompanha um despertar agradavel.
Para quem a consciéncia ndo esteja pura e permanecga mais ligado a vida corpdrea do
que a vida espiritual, ela vem carregada de ansiedade e de angustias, que vao
aumentando a medida que ele vai tomando consciéncia de si, pois ele vai impregnando-
se de medo e de uma espécie de terror na presenca do que vai vendo e, sobretudo, do
que vai pressentindo.

A sensacdo, que se poderia chamar de fisica, € a de um grande alivio e de um
imenso bem-estar; a alma sente como se descarregasse um peso e fica felicissima por
ndo mais sentir as dores corpdreas que experimentava poucos instantes antes, e por se
sentir livre, desprendida e agil como quem acabassem de retirar de pesadas correntes.

Em sua nova condicdo, a alma vé e ouve o que via e ouvia antes da morte, mas
vé e ouve mais coisas que escapam a rusticidade dos 6rgdos corpdreos; ela possui
sensacdes e percepcbes que nos sdo desconhecidas. (Revista Espirita, setembro de
1859: Morte de um espirita; outubro de 1860: O despertar do Espirito, maio e junho de
1862: Funerais do Senhor Sanson.)

OBSERVACAO. — Estas respostas, e todas as que se deram relativamente a
situacdo da alma apds a morte ou durante a vida, ndo constituem o resultado de uma
teoria ou de um sistema, mas de estudos diretos levados a efeito em milhares de
entidades observadas em todas as fases e em todos os periodos da sua existéncia
espiritual, desde o mais baixo até o mais alto nivel da escala espirita, conforme seus
hébitos durante a vida terrena, o tipo de morte etc. Diz-se, muitas vezes, ao se falar da
vida espiritual, que ndo se sabe o que ali se passa, porque ninguém voltou de 13; é um
erro, visto que sdo precisamente os que la se acham que vém para nos instruir a
respeito, e Deus dd permissdo para isso, agora mais do que em nenhuma outra época,
como derradeiro aviso a incredulidade e ao materialismo.

146. A alma que deixou o corpo enxerga Deus?

As faculdades de percepcdo da alma sdo proporcionais a sua purificacdo; sé se
permite as almas de eleicdo gozar da presenca de Deus.
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147. Se Deus estd por toda a parte, por que nem todos os Espiritos sdo capazes
de vé-lo?

Deus esta por toda a parte porque ele se irradia por toda a parte; podemos dizer
gue o universo esta mergulhado na divindade, como estamos mergulhados na luz solar;
mas os Espiritos atrasados estdo envolvidos por uma espécie de névoa que o rouba de
seus olhos, e que sé se vai dissipando, a medida que eles vdo depurando-se e
desmaterializando-se. Os Espiritos inferiores sdo, quanto a visdo, relativamente a Deus,
0 que os encarnados sdo relativamente aos Espiritos: verdadeiros cegos.

148. Apds a morte, possui a alma consciéncia de sua individualidade? Como é
que ela a constata e como podemos nds constatd-la?

Se as almas ndo possuissem mais sua individualidade apds a morte, seria para
elas e para nés verdadeiramente como se ndo existissem, e as consequéncias morais
seriam exatamente as mesmas; elas ndo apresentariam nenhum carater distintivo, e a
do criminoso permaneceria no mesmo circulo da alma do homem de bem, resultando
dai que ndo haveria nenhum interesse em se praticar o bem.

A individualidade da alma é posta a descoberto de uma forma, por assim dizer,
material, nas manifestacdes espiritas, através da linguagem e das qualidades préprias
de cada uma; desde que elas pensam e agem de maneiras diferentes, que umas sdo
boas e outras, mds; umas, sadbias e outras, ignorantes; que umas desejam o que outras
nao desejam, eis a comprovacdo evidente de que elas ndo se confundem em um todo
homogéneo, sem falar das provas patentes que nos oferecem de terem animado tal ou
qual individuo na Terra. Gragas ao espiritismo experimental, a individualidade da alma
nao é mais uma coisa vaga, mas uma consequéncia da observacao.

A alma mesma constata sua individualidade, porque tem mente e vontade
proprias, distintas daquelas das outras; ela a constata também através de seu invélucro
fluido ou perispirito, espécie de corpo circunscrito que a torna um ser isolado.

OBSERVACAO. — Certas pessoas acreditam escapar a censura de materialistas, ao
admitirem um principio inteligente universal, do qual nds absorvemos uma parte ao
nascer, justamente o que constitui a alma, para devolver, apés a morte, a massa
comum, onde as almas se fundem como as gotas d’dgua no oceano. Tal sistema,
espécie de transigéncia, ndo merece sequer o nome de espiritualismo, pois é tdo
desesperador quanto o materialismo; o reservatério comum do todo universal
equivaleria ao nada, ja que ali ndo existiriam mais individualidades.

149. O género de morte influencia o estado da alma?

O estado da alma varia consideravelmente consoante o tipo de morte, mas,
sobretudo, consoante a natureza dos habitos que teve durante a vida. Na morte
natural, o desligamento se efetua gradualmente e sem interrupgao; ele comeca até
mesmo, muitas vezes, antes que a vida esteja extinta. Na morte violenta através de
execucdo, suicidio ou acidente, os liames sdo bruscamente rompidos; o Espirito,
surpreendido pelo imprevisto, queda como que atordoado por causa da mudanca que
se efetua nele e porque sua situacdo ndo se define. Um fendbmeno mais ou menos
constante em tal caso é a persuasdo de ndo estar morto, e essa ilusdo é capaz de durar
muitos meses e até muitos anos. Nesse estado, ele vai e vem, acreditando ocupar-se de
seus negocios, como se estivesse ainda neste mundo, ficando extremamente espantado
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ao ndo responderem quando fala. Essa ilusdo ndo se da exclusivamente em caso de
mortes violentas; ela se encontra entre os individuos cuja vida se exauriu nos prazeres e
interesses materiais. (O Livro dos Espiritos, n.° 165. — Revista Espirita, junho de 1858: O
suicida da Samaritana; dezembro de 1858: Um Espirito no enterro do seu corpo; julho
de 1859: O Zuavo de Magenta; dezembro de 1859: Um Espirito que ndo se cré morto,
marco de 1863: Francois Simon Louvet.)

150. Aonde vai a alma apds haver deixado o corpo?

Ela ndo se perde jamais na imensidade do infinito, como se imagina geralmente;
ela vaga pelo espaco quase sempre entre os que conheceu e, sobretudo, os gue amou,
sendo capaz de se transportar instantaneamente a distancias imensas.

151. Conserva a alma as afeicbes que tinha na Terra?

Ela conserva todas as afeicGes morais; ela so se esquece das afeicbes materiais,
que ndo pertencem mais a sua esséncia; eis porque vem com alegria rever seus
parentes e seus amigos, e fica feliz por se lembrarem dela. (Revista Espirita, julho de
1861: Os amigos ndo nos esquecem no outro mundo; maio de 1862: Relacbes amigas
entre vivos e mortos.)

152. Conserva a alma a lembranca do que fez na Terra? Interessa-se ela pelos
trabalhos que deixou inacabados?

Isso depende de sua elevacdo e da natureza de seus trabalhos. Os Espiritos
desligados da matéria pouco se preocupam com as coisas materiais, e se sentem felizes
por se livrarem delas. Quanto aos trabalhos que comegaram, conforme sua importancia
e sua utilidade, eles inspiram a outrem, as vezes, a intencdo de termina-los.

153. Reencontra a alma, no mundo dos Espiritos, os parentes e amigos que a
precederam?

Ndo somente os reencontra, mas reencontra muitos outros que havia conhecido
em suas existéncias anteriores. Geralmente, 0s que mais a estimam vém recebé-la a sua
chegada ao mundo dos Espiritos e a ajudam a se desprender dos liames terrenos. Por
outro lado, o fato de ndo verem as almas mais queridas, as vezes, € um castigo para as
almas culpadas.

154. Qual é, na outra vida, a situacdo intelectual e moral da alma da crianga que
morre bem nova? Suas faculdades permanecem infantis, como durante a vida?

O desenvolvimento incompleto dos érgdos da crianga ndo permitia ao Espirito
manifestar-se completamente; desprendida a alma desse invélucro, suas faculdades
voltam a ser as que possuia antes de sua encarnacdo. Havendo o Espirito passado
apenas alguns instantes na vida, suas faculdades ndo tiveram como modificar-se.

OBSERVACAO. — Nas comunicacdes espiritas, o Espirito de uma crianca é capaz,
portanto, de falar como o de um adulto, pois pode ser um Espirito muito adiantado. Se
assume, as vezes, a linguagem infantil, é para ndo privar a mde do encanto que se
atribui a um ser fragil e delicado, e adornado com as gracas da inocéncia. (Revista
Espirita, janeiro de 1858: Mamde! Aqui estou!) Em sendo feita a mesma pergunta a
respeito da situacdo intelectual da alma dos cretinos, dos idiotas e dos loucos, apds a
morte, ela encontrara sua solugdo neste mesmo comentdrio.

155. Qual é a diferenca, apds a morte, entre a alma do sdbio e do ignorante, do
selvagem e do homem civilizado?
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A mesma diferenca, pouco mais ou menos, que existia entre eles durante a vida,
pois a entrada no mundo dos Espiritos ndo propicia a alma todos os conhecimentos que
Ilhe faltavam na Terra.

156. Progridem as almas intelectualmente e moralmente, apds a morte?

Progridem mais ou menos, conforme sua energia, e algumas progridem
bastante; elas, porém, precisam pbr em pratica, durante a vida corpdrea, o que
hauriram em conhecimento e em moralidade. As que se mantiveram estacionadas
readquirem uma existéncia semelhante a que deixaram; as que progrediram merecem
uma encarnagdo em uma categoria mais elevada.

Sendo o progresso proporcional a energia do Espirito, existem os que conservam
durante muito tempo os gostos e os pendores que possuiam em vida e os que
continuam com as mesmas ideias. (Revista Espirita, marco de 1858: A Rainha de Ude;
maio de 1858: O Espirito e os herdeiros; julho de 1858: O tambor da Berezina,
dezembro de 1859: Um antigo carreteiro; outubro de 1860: Progresso dos Espiritos;
abril de 1861: Progresso de um Espirito perverso.)

157. O destino humano, na vida futura, estd irrevogavelmente fixado apods a
morte?

A fixacdo irrevogavel do destino humano apds a morte seria a negacdo absoluta
da justica e da bondade de Deus, pois existem muitos de quem ndo dependeu
esclarecer-se suficientemente, sem falar dos idiotas, dos cretinos e dos selvagens, e das
inimeras criancas que morrem antes de haver vislumbrado a vida. Entre as pessoas
esclarecidas mesmo, muitas existem capazes de se acreditar assaz perfeitas para se
dispensar de fazer mais nada, e ndo é isso uma comprovacdo manifesta de que Deus
concede de sua bondade, ao permitir que o homem faca amanha o que deixou de fazer
na véspera? Se o destino estd irrevogavelmente tracado, por que os homens morrem
em idades tao diferentes, e por que Deus, na sua justica, ndo concede a todos o tempo
para fazerem o maximo de bem possivel ou para reparar o mal que praticaram? Quem
sabe se o culpado que morre aos trinta anos ndo se arrependeria e ndo se tornaria um
homem de bem, se vivesse até os sessenta anos? Por que Deus lhes subtrai esse
recurso, ao passo que o concede a outros? So a diversidade quanto ao tempo de vida e
guanto a situacdo moral da imensa maioria dos homens ja comprova a impossibilidade,
caso se admita que Deus seja justo, de que o destino da alma esteja irrevogavelmente
fixado apds a morte.

158. Qual é, na vida futura, o destino das crian¢as que morrem em tenra idade?

Essa questdo é uma das que comprovam melhor que é justa e necessaria a
pluralidade das existéncias. Uma alma que sé houvesse vivido alguns instantes, ndo
havendo praticado nem o bem nem o mal, ndo mereceria nem recompensa nem
castigo; de acordo com a maxima do Cristo de que cada um é castigado ou
recompensado conforme suas obras, seria tdo ilégico quanto contrario a justica de Deus
admitir-se que, sem trabalho, fosse ela chamada a usufruir a felicidade perfeita dos
anjos, ou que pudesse ser privada disso, e, no entanto, é forcoso que tenha um destino
qualguer; uma situacdo mista, eternidade adentro, seria do mesmo jeito injusto.
Sustada uma existéncia em seu inicio, ndo alcangando, portanto, obter nenhum efeito
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para a alma, seu destino atual é o que fez por merecer em sua existéncia anterior, e seu
destino futuro, o que fizer por merecer em suas existéncias ulteriores.

159. Possuem as almas ocupacbes na outra vida? Ocupam-se de outras coisas
além de suas alegrias ou de seus sofrimentos?

Se a almas somente se ocupassem de si mesmas pela eternidade, isso
constituiria egoismo, e Deus, que condena o egoismo, ndo poderia aprovar na vida
espiritual o que castiga na vida corpodrea. As almas ou Espiritos tém ocupacSes em
harmonia com seu nivel de adiantamento, ao mesmo tempo que procuram instruir-se e
melhorar-se. (O Livro dos Espiritos, n.° 558: Ocupagdes e missdes dos Espiritos.)

160. Em que consistem os sofrimentos da alma apos a morte? As almas culpadas
sdo torturadas em flamas materiais?

A lgreja reconhece perfeitamente hoje em dia que o fogo do inferno é um fogo
moral e ndo um fogo material, mas ndo define a natureza dos sofrimentos. As
comunicagles espiritas os pdem debaixo de nossos olhos; através de tal meio, nds
somos capazes de avaliar tais flamas e de nos convencer de que, apesar de ndo ser o
efeito de um fogo material, que ndo teria, realmente, como queimar as almas
imateriais, ndo sao menos terriveis em certos casos. As penas ndo sdo nunca uniformes;
elas variam ao infinito, conforme a natureza e a gravidade das faltas cometidas, e sdo,
quase sempre, essas faltas mesmas que servem de punigdo; eis como certos assassinos
sao forcados a ficar no lugar do crime e a ter, continuamente, suas vitimas debaixo de
seus olhos; eis como o homem de gostos sensuais e materiais conserva esses mesmos
gostos, mas, sendo impossivel satisfazé-los materialmente, esse fato se torna para ele
uma tortura; eis como certos avarentos creem padecer com o frio e as privagdes que
sofreram em vida por avareza; outros continuam proximos aos tesouros que
esconderam e ficam perpetuamente aflitos com medo de ser roubados; em suma, ndo
existe uma so falta, uma soé imperfeicdo moral, uma sé ma agao que ndo apresente, no
mundo dos Espiritos, sua compensacdo e suas naturais consequéncias; para o que nao
se precisa de um lugar determinado e circunscrito: por toda a parte onde se ache, o
Espirito perverso leva seu inferno consigo.

Além das penas espirituais, existem penas e provacdes materiais que o Espirito
impuro sofre em uma nova encarnagao, onde é posto em uma situagdo em que sofra o
que fez sofrer os outros: em que seja humilhado, se foi orgulhoso; miseravel, se
desperdicou sua riqueza; infeliz diante dos filhos, se foi um mau filho etc. A Terra, como
dissemos, é um lugar de exilio e de expiacdo, um purgatorio, para os Espiritos dessa
natureza, dependendo de cada um ndo voltar para |3, melhorando-se suficientemente
para merecer um mundo melhor. (O Livro dos Espiritos, n.° 237: Percepgdes, sensacdes
e sofrimentos dos Espiritos; n.°® 958 e seguintes: Esperancas e consolagdes; penas e
gozos futuros. — Revista Espirita, marco de 1858: O assassino Lemaire; junho de 1858:
O suicida da Samaritana; dezembro de 1858: Sensagdes dos Espiritos; outubro de 1859:
O pai Crépin; fevereiro de 1860: Estelle Régnier; agosto de 1860: O suicida da rua
Quincampoix; outubro de 1860: O castigo; dezembro de 1860: Entrada de um culpado
no mundo dos Espiritos; dezembro de 1860: Castigo do egoista; fevereiro de 1861:
Suicidio de um ateu; setembro de 1861: A pena de talido.)

161. E a prece Util para as almas sofredoras?
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A prece é recomendada por todos os bons Espiritos; além disso, é solicitada
pelos Espiritos imperfeitos como um modo de atenuar seus sofrimentos. A alma por
guem se roga sente um alivio, porque esse é um testemunho de interesse, e o infeliz
sempre se consola quando encontra uns coracbes caridosos que se compadecem de
suas dores. Por outro lado, através da prece, a gente o incita ao arrependimento e ao
desejo de fazer o que for preciso para ser feliz; eis 0 sentido em que a gente é capaz de
encurtar sua pena, se, de seu lado, ele ajudar com sua boa vontade (O Livro dos
Espiritos, n.° 664. — Revista Espirita, dezembro de 1859: Efeitos da prece nos Espiritos
sofredores.)

162. Em que consistem os gozos das almas felizes? Passam elas a eternidade em
contemplacéo?

A justica requer que a recompensa corresponda ao mérito, como o castigo, a
gravidade da falta; existem, pois, infinitos graus para os gozos da alma, desde o instante
em que adentra a senda do bem, até o instante em que atinge a perfeicdo.

A felicidade dos bons Espiritos consiste em conhecer todas as coisas, em ndo ter
nem 6dio, nem ciime, nem inveja, nem ambicdo, nem nenhuma das paixdes que
infelicitam os homens. O amor que o0s une é para eles a fonte de uma suprema
felicidade. Eles ndo conhecem nem as necessidades, nem os sofrimentos, nem as
angustias da vida material. Um estado de perpétua contemplacdo seria uma felicidade
estUpida e mondtona; seria assim a do egoista, dado que sua existéncia constituiria uma
inutilidade sem fim. A vida espiritual consiste, ao contrario, em uma atividade
incessante, por causa das missdes que os Espiritos recebem do supremo ser, na
qualidade de seus agentes na administracdo do universo; missdes que correspondem
ao seu adiantamento e com as quais ficam felizes, porque Ihes propiciam as ocasides de
serem Uteis e de praticarem o bem. (O Livro dos Espiritos, n.° 558: Ocupag¢es e missées
dos Espiritos. — Revista Espirita, outubro de 1860; Os Espiritos puros;, A morada dos
bem-aventurados; junho de 1861: Senhora Gourdon.)

OBSERVACAO. — No&s convidamos os adversarios do espiritismo e os que nao
admitem a reencarnacdo, a que oferecam, para os problemas acima, uma solucdo mais
|6gica, através de qualquer outro principio que ndo o da pluralidade das existéncias.

FIM
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